Adalékok a TanacskoOztarsasag megyei
egéeszségpolitikajahoz

Négrad megye a Tanacskdztarsasdg el6tt az egészséglgy teriletén is igen
mostoha helyzetben volt. A Fényes Elek altal szerkesztett ,Magyarorszag Statis-
tiakja” cim( 1842-ben megjelent konyvbdl kideril, hogy 1839-ben az ausztriai
nem magyar tartomanyokban 22 millié6 lakosra 4127 orvos jutott, Magyarorszag
12 milli6 880 ezer lakosara 640, ebb6l Négrad megye 181 ezer lakosara 2 orvos.
1850-ben a Nogradi Csaszari és Kirdlyi Megyehatésag kimutatdsa szerint a me-
gyének méar 7 orvosa van. 1900-ra ezek szama 50-re emelkedett.

A helyzetet j6l jellemezhetjitk ha a megyei adatokat 0Osszehasonlitjuk az
orszagossal. N6grad megyében a 7 éven aluli haldlozdsok szama évtizedeken A&l
10-15%-kal az orszagos folott jart. Igy volt ez SalgétarjAnban is. Salgé-Tarjan
nagykézség halotti anyakényvébe 1895. szeptember 30-t6l 1896. szeptember 30-ig
395 halalesetet jegyeztek be. Ebb6l a hét éven aluli halottak szama 260, tehéat
65,8%. Az orszagos atlag 1895-ben 53% volt.

A 260 gyermekhalottb6l 250 béanyasz, gyarimunkas, Kkisiparos, cseléd, és
foldmives, tehat — az akkori széhasznalattal élve —az ,alsébb néposztaly” gyer-
meke. A hétéven aluliak tébb mint kétharmada gyengeség, bélhurut, godrcsok,
tidé- és mellhartyagyulladésban halt meg. A feln6ttek haldlozasi okai kozott
a tuberkolézis 28,8%-kal szerepel.

A ferencjézsefi boldog békeid6k”-re a megdobbentéen nagy csecsemé-
és gyermekhaldlozds, az orvos és babanélkiuliség jellemz6. Ehhez jarultak még
a legkilénbdz6bb jarvanyok - leggyakrabban a ,Rothadé Hideg” (febris put-
rida), a tifusz, kolera, kanyard, vorheny — valamint a nemzet ,elsatnyulasa”.
Mindezek természetesen kihatnak a sorozasi eredményekre is; évtizedeken at jé
eredménynek szamitott, ha az el6allitott sorkdtelesek 29%-a alkalmas min@sitést
nyert.

Tobb, a megyében él6 orvos emelt szét vagy irt cikket a tlrhetetlen alla-
potok megvaltoztatdsa érdekében, sajnos nem sok eredménnyel. Dr. Mandel
Ignac koérhazi f6orvos Balassagyarmaton 1912. november 24-én a Magyar Tar-
sadalomtudomanyi Tarsulat Ulésén tartott el6adast. Itt tobbek kozoétt elpana-
szolta, hogy a koOzegészségigy irant az érdekl6dés nem nagy és azt a sajté
sem tdmogatja. Még az olyan neves orvos-ir6k cikkeit is. mint Grész Emil és
Schachter, csak roviditve kozlik. Orvosi dolgokrél csak akkor irnak, amikor va-
lami botrany adédik. Az allam vezet§ férfiaiban is kevés az érzék a kodzegész-
séglgy irant.

Az els6 vilaghabord tovabb sulyosbitotta a helyzetet. Alispani jelentés sze-
rint 1915-ben az &azsiai kolera rohamosan l|épett fel Balassagyarmaton, Szécsény-
ben, Losoncon, SalgétarjAnban és Zagyvapalfalvan, amelyet az orszag észak-
keleti varmegyéib6l idedzonldtt katonasdag hurcolt be. Ugyanekkor az egészség-
tgyi kozszolgalat 22 orvos hadiszolgalatra valé behivasa folytan ,sok kivanni-
valét” (alispani széhasznalat) hagyott hatra. Egész vidékek maradtak orvos nél-
kial. A Salgétarjan-Hatvan-i vonal mentén, valamint az egész kékkdéi jarasban
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egyetlen orvos sem volt. Emiatt a szennai, kisterenyei és fiuleki orvosi korzetben
otodéves orvosndvendékeket alkalmaztak.

A katonasag, a frontkdzelbdl menekul6k nagy mértékben terjesztették a
nemibetegségeket is. A Nogradi Hirlap 1916. évi 23-ik szdméban dr. Fischer
Armin rétsagi jarasi f6orvos ,Harc a venereds betegségek ellen” cimi cikkét

kozli. Ebben a f6orvos tobbek kozdtt a kovetkezbket irja: ....Jendrassik egye-
temi tanar szavai szerint a most dualé véres eurdpai habord ha a civilizaciot
nem is vitte el6bbre, a szifilizaciét igen... A varmegye lakossdga 285845. At-

lagos szamitasok szerint ebbdl 25000-nek van valamilyen venereds baja...”
Ingyenes rendelés, kezelés ezek szamara a megye teriletén ezid6ben nem volt

llyen kozegészségugyi helyzetet ,6rokdlve” kezdte meg a Tanacskdztarsasag
az évszazados lemaradéas felszamolasat.

A Forradalmi Kormanyzétanacs LXX. szamu rendelete gondoskodott a kor-
hazak, gyoégyité-, rendel6- és gondozdintézetek .szanatériumok koztulajdonba
vételérdl, helyi egészségigyi bizottsagok valasztasarél és a koérhazi apolas in-
gyenességér@l. 1919. majus 6-a4n készilt el a Munkalgyi és Népjoléti Népbiz-
tossag rendelete az allami koérhdzakban dolgozé orvosok fizetésér6l. E szerint
az al- és segédorvosok jarandésaga lakas-, és bérpdtlékkal egyitt havi 1600
korona és csaladtagonként 100 korona potlék. Adjunktosoké és f6orvosoké havi
2000 korona és csaladdtagonként 100 korona potlék. Az orvosok allami alkalma-
zottak lettek, rendszeresen kaptak fizetésiket és dijtalanul alltak a betegek
rendelkezésére. Kotelez6vé valt a betegsegélyz6 és a balesetbiztositas minden
dolgozé szamara. A beteg munkas napi 5—20 korona bért kapott, a munkakép-
telenek jaradékat magasra emelték. A tars- és biztositopénztarakat allamo-
sitottdk, megszervezték a gyermekek udultetését.

Négrad varmegye Direktériuma még kilon is gondolt orvosaira. A megyei
hivatalos lapban elrendelték, hogy az orvosokat az élelmiszerért valé sorban-
allastol mentesiteni kell, hogy azok hivatasukat akadalytalanul folytathassak.
lgazolvannyal lattak el 6ket és voroskeresztes karszalaggal szabadon koézleked-
hettek.

A Munkalgyi és Népjoléti Népbiztoss6g 42. szadml rendelete alapjan a
tanitok segélyezés céljab6l oOsszeirtdk a hadirokkantakat, a hadidzvegyeket és
hadiarvakat, baleseti rokkantakat, ilyenek csaladdtagjait, arvait. A salgoétarjani
Intézé Bizottsag kilon kimutatasban iratta ©6ssze ezen tdlmendéleg a munkakép-
telen betegeket, tid6bajosokat és elhagyott gyermekeket is , ... A szovjet koz-
tdrsasdg emberhez mélt6 eltartasban és elhelyezésben kivanja az 0Osszeiran-
dokat részesiteni; a proletardiktatira egy percig sem tlirheti, hogy ezeket a
szerencsétleneket tovabbra is elhagyottan és testvértelentul nézze ..."

A TanéacskoOztarsasdg sajtéja, kiadvanyai szenvedélyesen ostoroztak a letlint
rendszer nyomorlsagos egészséglgyi ellatottsagat

A Négradi Vérds Ujsag 1919. junius 25-i szdma koézli Téth Joézsef ,Tallozas
a magyar ugaron" cim( cikkét. A szenvedélyes hangvétel érthet6, adatai meg-
dobbent6ek. Orszagszerte évente 70-80 ezer ember halt meg tuberkulézisban
A csecsemd&halottak szama 130—140 ezer. Meghalt sok ezer szegényember, mert
idejében nem jutott orvoshoz. A sotét nedves, primitiv lakasok, a hidnyos tap-
lalkozas verbuvaltak a talvilagi légidkat. Ezer arisztokrata-burzsoa uGjszulottbdl
elhalt 57, ezer munkas Ujszilottb6l 345. A hatvan évet megélte az arisztokrata-
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burzsodk 55, a munkasok 14%-a. Evenként szazezrek javasasszonyok assziszta-
lasa mellett koltoztek a masvilagra.

A Kozoktatasiigyi Népbiztossag ,Mit adott a forradalom?” cimi{ kiadvanya
még ennél is tovabb megy. Egészségiigyi vonatkozasban arrél ir, hogy ,...a
proletar egészségével a burzsod allam csak nagyon kevéssé tér6dott. A beteg-
pénztarak nem voltak elég vagyonosak, hogy elegendé orvost tartsanak. Nem is
fizették jol orvosaikat, Ggy, hogy a szegény ember bizony csak nagyon gyenge

kezelésben részesilt... A gazdag ember, ha megbetegedett, elegans, fehér
szanatériumba kerult, kulén szobaba. Kulén tanar vagta fel a hasat, apolénék
surogtek koérulotte... Ennek a ,szép” vilagnak vége. A szanatériumokat koéz-

tulajdonba vette a proletar allam, kisajatitotta a kozkdérhazak kilonszobait is;
a korhazak kezelésébe pedig emberséges szellemet vitt..."

A Tanéacskoztarsasdg egészségpolitikdja ma is minden elismerést megér-
demel. Hihetetlen rovid id6 alatt oldott meg olyan probléméakat, amelyeken az
el6z6 rendszer évtizedekig nem tudott drra lenni.

Az ellenforradalom megsemmisitette a TanacskOztarsasadg egészséglgyi té-
ren elért eredményeit is. Visszavontdk az &allamositasi rendelkezéseket, hatalyta-
lanitottdak a munkéasjolét emelését célz6 utasitasokat. Eluralkodott az ember-
telenség, a munkéassag kiszolgaltatottsdga. Szomord példa erre F. Gy. salg6-
tarjani fatelepi munkasnak a banyaigazgatésaghoz 1922-ben irt levele.

F. Gy. levelében azt irja, hogy tid&baja kitjult. Engedélyezett szabadsaga

alatt nem gydégyult fol, még legalabb hat hénapi szanatériumi Udiulésre volna
szilksége. Tovabbi szabadsagot és pénzbeli segitséget kér, mert anyagilag tel-
jesen kimerilt. ,...Szolgaljon mentségemil... hogy betegségem kiljulasat.
a palfalvai flirésztelepi beosztdsomnak kdszonhetem, ahol a hosszG, 12-14 6ras
napi szolgalat a rettenetes flirészporban kilonben is gyenge tidémet roévid
négy hénap alatt tonkretette... Igérem a t. Béanyaigazgatésagnak, hogy amint
ebben a beosztdsomban ladzasan, vért hanyva, egészségemmel nem torédve
megalltam a helyemet, amig csak betegségem le nem dontott, gyoégyuldsom
utan... igyekszem majd 4&ldozatkészségét megszolgalni...” A levélb6l nem
derul ki, kapott-e F. Gy. segélyt, azon semmiféle jegyzet nem szerepel. Kovet-
keztetni azért mégis csak lehet. 1922. oktéber 29-én Horthy Miklés Salgotar-
janban jart. A Piac téren elmondott beszédében a munkassagrél szdélva tdobbek
kozott mondotta: ,...Hitem és meggy6z6désem, hogy belathaté idén belul jobb
napoknak néziink elébe. De ehhez az kell, hogy rend és nyugalom legyen az
orszagban... Tirelem és onfegyelem, kitartds és megfeszitett munka segitenek
at a mai nehéz helyzeten... Anarchia ebben az orszagban tdébbé nem Ilétez-
het és ha volnanak olyanok, akik terveiket erre alapitjak, azok legyenek tisz-
tdAban azzal, hogy mindenkor szemben fogjak magukat talalni az &allamhatalom
kérlelhetetlen erejével..”

Vilagos beszéd ez, s az F. Gy.-k megérthették bel6le, hogy vért hanyva is
dolgozniok kell ...

HABONYI ZOLTAN
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