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L.IMBACHER GABOR

Advent dramaja — karacsony teremtése
Az esztend6 kezdete

Amikor a Joisten teremtette a vilagot, kezdetben a Foldon s6tétség ho-
nolt. De nem hagyta ennyiben, hanem teremté erejii beszéddel szolt:
»Legyen viligossagl« Es lett vilagossag. Teremtett hozza a Jéisten id6t is,
hogy legyen idénk. Es lett id6nk, éves idénk, az égi rend tiikre, az isteni
torvény!, ami Ot idézi. Ot idézi, mert az éves id6 koros id6, végtelen.
Végtelen, mert egymasba olvadé évek vég nélkili egymasutanja. Végte-
len, mert egyetlen évben is benne van a Mindenség. Benne van a Min-
denség a kozmikus torténésekkel, a Hold jarasaval, a Napfordulokkal és
nap-¢j egyenléségekkel, az tinnepekkel, az tnnepek és a hétkéznapok
egylittesével. Amikor az év forgatagaban a fény utoléri a sotétséget, az a
tavaszi nap-¢j egyenl6ség (tobbnyire II1. 21.). Ezt kévetS holdtolte utani
vasarnap a fény diadala, husvét, az 6sbiinbdél valé megvaltottsagunk tin-
nepe, amit tehat mindkét fényes égitest egyiittallasa jelol ki. A nyari nap-
fordul6 (VI. 21.), amikortdl a fényesség eléri a maximumat és csokkenni
kezd, Szent Ivannak, azaz Keresztel6 Janosnak, az Ur ttja el6készitsjé-
nek az innepe, aki Jézusra mutat. Keresztel6 Szent Janos a kereszténység
egyik legnagyobb szentje, ég6 és vilagitod faklya (Jn 5, 35), maga mondta:
neki — Jézusnak — novekednie kell, nekem pedig kisebbednem (Jn 3, 30).2
Az 6szi nap-¢j egyenléség (IX. 23.) tinnepe Szent Mihalyé (IX. 29.), aki
majd a végitélet végrehajtdja, a vildgossag és sotétség, j6 és rossz cseleke-

1 Jankovics Marcell 1988. Jelkép-kalendarium. Panorama Kiadé6. Budapest. 13.

2 Limbacher Gabor 2019. Keresztel6 Szent Janos nagysaga, kultusza és aktuali-
tasa. In: Tanczos Vilmos—Peti Lehel (szetk.): Mdgia, ima, misztika. Tanulpmdinyok
a népi valldsossagrol. A ,,Hegyet hagék, 16t6t 1épék...” Iranyzatok és mddszerek
a Karpat-medencei népi vallasossdg kutatasaban. Konferencia a szakralis nép-
rajzban iskolateremté tudésok emlékére cimd 4. tudomanyos rendezvény
(Kolozsvar, 2018. junius 1-3.) el6adasai. Erdélyi Muzeum Egyestlet—Kriza
Janos Néprajzi Tarsasag. Kolozsvar. 237—258.
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deteink mérlegelSje.> Azutan j6 a téli napforduld (XII. 21.), az év meg-
Ujulasa, a Nap sziiletése, tinnepe a karacsony (XII. 25-26.).

Nagy eredményekre, josagra, boldogsagra csak ugy juthatunk, ha folké-
sziliink, gyakorolunk. A sportban sincs gy6zelem edzés nélkiil. A Nap
megujulasat, az Orok Nap, Jézus sziiletését, a kardcsonyt sem élhetjiik
meg, csak ha rakészilink, ha kilendtlink hétkéznapisagunkboél, ha meg-
nyilunk és megtisztulunk. Ennek edzésideje az advent.

Krisztusra mutato szentek és tinnepeik

Az advent valamikor hat hétre terjedt ki, s kezd6dott Szent Martonnal,
hazank, Pannénia sziléttiének tinnepével (XI. 11.). Nem véletleniil. O,
aki a raszorulénak odaadta palastja felét, valéjaban mindazon részét, ami-
vel 6 rendelkezett, mert fele — rémai katonaként — a csdszaré. Hasonlo-
képpen cselekedett az észak-olaszorszagi Albengaban is, ahol a szentmise
bemutatasara menet egy szegénnyel talalkozott. Neki adta hat ruhajat, s
csak egy palastja maradt. Esperese hirtelenjében olyan kurta ruhat tudott
neki adni, amely térdéig és konyokéig ért. Igy kezdte a szentmisét mon-
dani, midén a Szentlélek Uristen tizképpen a fejére szallt, és belé kolto-
z6tt. Amikor mezitelen karjait félemelte volna az Uristenhez, ime a szent
angyalok aranyos, gyongyos oltozettel befédték a karjait. Martonunk az
irgalmas szeretet szentje, Krisztusra, kardcsonyra mutaté. S j6 Szent Exr-
zsébet, hazank masik nagy sziléttje, aki a n6i irgalmas szeretet példaké-
pe, a szegények és betegek, arvak és 6zvegyek patréndja, a vilagegyhaz
egyik legtiszteltebb néi szentje (XI. 19.). Mar gyermekkoraban kitint k-
16n6s jamborsagaval, szegényekrdl valé gondoskodasaval. Amikor hideg
télben ételt vitt a varkapu el6tt didergd szegényeknek, megszolitotta aty-
ja, II. Andras kiraly — mas valtozat szerint mar Thiringiaban a férje, illet-
ve ap6sa —, hogy mit visz a kebelében. Erzsébet zavaraban azt mondta,
hogy rézsat. Megtekintvén kebelét, az étel a fagyos hideg ellenére mind
szép rozsavirag lett.* Hasonléan adakozé Szent Miklos is (XIL. 6.), aki
minden 6rokségét szétosztotta a raszoruloknak, és egy zacské arany ajan-
dékozasaval megmentette az elszegényedett nemesember lanyait a rossz

3 Limbacher Gabor 2016. Szent Mihaly arkangyal fény és sétét hataran. Paldefold
62/2. szam. 45—49.

4 Balint Sandor 1977. Unnepi kalenddrium. A Maria-iinnepek és jelesebb napok hazai és
kizép-eurdpai hagyomdnyvilagabol 1—11. Szent Istvan Tarsulat. Az Apostoli Szent-
szék Konyvkiadéja. Budapest. I1. 455., 457., 475—476.; Sz. Jénas Ilona 2007.
Arpad-hazi Szent Erzsébet legendai. 1igilia 72/7. 482—483.
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¢lettel vald kényszerti j6vedelemszerzéstSl.> Jézusra mutat6 cselekedet,
Krisztusra mutato élet.

Jonnek az okeresztény szent sziizek, Katalin (XI. 25.), Borbala (XII. 4.)
és Luca (XIL. 13.), akik életiikkel a tisztasagot, az Eghez val6 hiséget ta-
nitjak nektnk. Idetartozik els6sorban Sztiz Marianak Szent Anna méhé-
ben tortént, a Paradicsombdl kitaszité 6sbiin nélkili foganasa és napja
(XII. 8.). A kegyelem ¢és a malaszt innepe. A Szepl6telen Fogantatas tn-
nepének paraszti jelentéségét nagyrészt a templombucsuk, a kedvezo6tlen
téli idével is dacolé bucsujarasok és a zarandok-latomasok adjak. Sajatos
régebbi hagyomany volt, hogy ezen az tinnepen a maty6 cselédek, akiket
a sok munka miatt gazdaik a nyaron nem eresztettek el hazulrél, hajadon-
tével és gyalog tették meg Mez6kévesdrél Matraverebélyig a faraszto
utat.s Fv vége eszkatolégikus aktualitassal utal a vilagvégére. Katalin és
Borbala kiérdemelte, hogy valaki az 6 neviikben hittel fordul Krisztus-
hoz, megmenekiil az {télettél.”

Az utobbi szazadokban advent mar Jézus négy adventusa, négy eljove-
tele szerint alakul: Jézus megsziiletik a foldre, beszall sziviinkbe és megté-
rit benniinket, eljon érettiink halalunk 6rajan, és eljon végiil megitélni
minket. E négy hét, négy hangsuly szerinti advent nyit6 szentje Andras
apostol (XI. 30.), a szkitak téritGje, aki Jézus elsé kovetSjeként elhivta
ocesét, Pétert, hogy legyenek az Ur tanitvanyai8 Mi is hivast kapunk. A
kovetkezé nap szentje Eligius, aki a germanokat hivta, téritette Krisztus
egyhazaba. Xavéri Szent Ferenc (XII. 3.) az azsiai népek misszionariusa,
aki folszitotta a sziveket Jézus, az Istenember szeretetére.

Dramai advent

Magyar eleink az adventtal kezd6dé 1) év elsé vasarnapjan sajatos, de
lényeglaté modon Jézus kiralyként valo jeruzsalemi bejévetelét tinnepel-
ték. Krisztus a szazadok Kiralyaként, az id6 Uraként vonul be az 4j egy-
hazi évbe. A torténet azonos a Viragvasarnapéval, de jelentSsége a kezdet
meghatarozo, szakralis-magikus volta szerinti. Benne van a sotétséggel

5> Balint 1977. i. m. 1. 29.

6 Balint 1977. i. m. 1. 52., Lengyel Agnes—Limbacher Gabor 1997. A Szent és5 a
Profin. Népi valldsossdg a Paldcfoldin. Paloc Miazeum. Balassagyarmat. 104—105.

7 Balint 1977. i. m. II. 495.; Bélint 1977. i. m. I. 18., 70—72.

8 Balint Sandor 1989. Kardcsony, hisvét, piinkisd. A nagyiinnepek hazai és Rozép-enro-
pai hagyomanyvildgdbl. 3. kiadas. Szent Istvan Tarsulat. Az Apostoli Szentszék
Kényvkiadéja. Budapest. 12—13.; Jankovics i. m. 289—290.
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szembeni, a gonosz eréknek valo ellentmondas. Benne van a Krisztus-
hoz tartozni akaras, hogy a vele tartoknak békét és boldogsagot hozzon.
Hasonléan a kezdet meghatarozé voltat is magaban foglalja a masik szin-
tén magyar és kézép-eurdpai fejlemény, az adventi roraté. Kezdet a na-
pon belil, és kezdet a Messias foldre jovetelében. Ahogyan Padanyi Biro
Marton veszprémi plspok mondta: ,,Most ezekben a s3ent napokban, egyéb
iddkneke szokdsdn kiviil, még Nap felkilte elott, hajnalban a Nazdreti Maria Szent
Sziiznek angyali jidvozlésériil avagy az Isten Fidnak megtestesiilenddségériil szentnii-
sét hallgatunk, melyet is mi magyarok az 0 nagy tisgteletéért és méltdsagaért aranyos
misének neveziink.” Igen, a szokascselekedet aranyos, fénylé, mely dramai
szembenallasban van a s6tétséggel, melyben megvalosul. Aranyos a Szlz-
anya is, mert az Aranyalmat, Jézust foganta, majd sziilte a vilagra. Az ad-
vent napjai s benne a szakralis, magikus szokasok védelmet nyujtanak a
rossz, a gonosz ellen, j6 termést, bGséget, egészséget, termékenységet
biztositanak, és harmoniat, biztonsagot nyujtanak a csalad, k6zosség sza-
mara. Az tnnepi ritusokban, 6si mitikus beallitottsag tovabbéléseként
nyilvanvaléva valik, hogy a parasztember ezek segitségével a szokasos
vagy profan idétartambdl atléphet a szent idébe. A karacsony paraszti él-
ményvilagaban dsszefonddik a természet korforgasanak napfordulati id6-
szaka, a néphit szerinti valésag ehhez k6t6d6 transzcendens-démonikus
mikodése és a keresztény egyhaz tanitdsa. A legnagyobb sotétség napjai-
ban, téli kopar ridegség kozepette, rontd erdk, boszorkanysag okozta ve-
szélyeztetettségben a jov6 esztendé befolyasolasanak paraszti dramaja
valésul meg. A karacsonyt bevezeté advent Krisztus és egyben a Fény
sziiletése iranti elemi varakozas id6szaka, s ezzel Gsszefiiggésben a j6v6
év ritualis el6késziileti ideje. Ebben az idészakban a paldcok tlizes embe-
reket, elkarhozott lelkeket, kisérteteket érzékeltek. Salgotarjan kornyékén
ugy tudjak, hogy a tizes embereknek lang jon ki a szajukon. Elleniik ro-
zsafuzérrel, olvasoval lehet védekezni. Karancskesziben (Nograd m.) a
hajnali aranyos misére igyekviket igyekezett eltériteni. A tél, s6tét erdk,
forditott vildg idejére figyelmeztet6 szokas volt példaul a barnaiak (N6g-
rad m.) ,,moékusjardsa”, mint alighanem a Szentcsalad szallaskeresésének
kiforditott, parodisztikus valtozata. A parodizalas ebben az idészakban
szintén a jo és a rossz kiizdelmére utal. A lanyok fidruhaba, a fidk lanyru-
haba o6ltéztek, papirbol, rossz harisnyabol alarcot, kocbol szakallt készi-
tettek maguknak, azutan vezet6jiikkel sorba jartak a kozség hazait. Beko-
pogtattak az ablakon és megkérdezték: adnak-e a mokusnak szallast? Ha

? Balint 1989. i. m. 12.
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igen, bementek, és a szobdban jatszadoztak, ugraltak, majd tovabbmen-
tek. Szent Miklés napjanak elterjedt parodisztikus szokasa volt a meguju-
las sziikségességére és a végsé id6kre utalé gyontatas vagy imadkoztatas.
Egy legény a plispokot személyesitette meg, aki a fondhazban a lanyokat,
menyecskéket gyontatta, blneik fel6l kérdez6skodott. Egy masik legény
az 6rdogot képviselte, a fonohazbelieket ijesztgette, s volt, ahol a halalt is
megjelenitették. Ha a ledany nem volt készséges vagy nem imadkozott, a
puspok hatraszolt: ,,Kapd halal, vidd 6rd6g!” Erre a halal elkapta a lanyt,
elvitte a kiisz6big, ahol mar varta az 6rdog, aki kivitte a s6tétségbe az ud-
varra, ott meghempergette, a korommal vagy cip6krémmel bekent orrat a
lany arcahoz dérzsolte.

Luca napjat boszorkianyos napnak tartottak. Ennek eredete az lehet,
hogy a Gergely papa-féle naptarreform bevezetése, 1582 el6tt Luca a téli
napfordulé idépontjara esett. A néphit szerint amikor a legrévidebb a
nappal és leghosszabb az éjszaka, akkor a legerésebbek a gonosz, art6
hatalmak. Ezért kotédik Luca napjahoz rengeteg bajelharité magikus
szokas, mint a kilonféle tilalmak, f6leg a fonasé. Aki Luca napjan font,
annak a boszorkianyok annyi orsét dobtak be a kéményen, hogy nem
gy6zte aztan telefonni. Luca estéjén tették boszorkannya az embert an-
nak ellenére, hogy nem akart koézéjiik allni. Ez ellen csak az védekezhe-
tett, aki Istent hivta segitségtil, kort rajzolva maga koré. Dramai cseleke-
detsor vezetett a boszorkany folismeréséhez. Luca és Adam-Eva kézotti
12 napon 4t kellett meghatarozott médon elkésziteni a lucaszéket, néhol
szlr6kanalat. Elvitték az éjféli misére, ahol készitGje railt, és ujjain ke-
resztil az oltar felé nézve meglatta a boszorkanyokat (Karancsberény,
Nograd m.). Mikoéfalvan (Heves m.) tgy tartottak, hogy aki railt a luca-
székre, afolott egy nagy malomké forgott, és valaki azt sugta neki, keljen
f6l, mert a malomkd raesik. Ha folkelt volna, elvitték volna a boszorka-
nyok. A lucaszék hasznaléjat aztan a boszorkanyok ildézébe vették a
templombdl hazafelé menet. Ellentik makot kellett szérnia maga mogott,
mert a boszorkanyok csak akkor érhették utol, ha a makot szemenként
folszedték.10 S ott a legsététebb nap (XII. 21.), Tamas apostol tinnepe.
Tamas nem hitte Jézus feltamadasat, csak ha meglatja és megérinti a fel-
tamadt Krisztus sebeit. A hitetlenség napja. De azé a hitetlenségé, amely
képessé valik a hitre, amelyben megsziletik a Fény.

A karacsonyi tinnepkorben a jové esztendd kifiirkészhetd, sét befolya-
solhaté. Szent Andras napjan a fiatalok bojtoltek, ha meg akartak tudni,

10 Manga Janos 1979. Paldcfold. Gondolat Kiadé. Budapest. 193—200.
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ki lesz a jovenddbelijik. Masik nembeli ruhajat tették a parnajuk ala, és
megalmodtak, ki lesz a férjik, illetve feleségiik. Szokas volt a zsupfedeles
haz ereszét is megrazni. Attol fuggben, hogy buza- vagy rozsszemek hul-
lottak, lett egyrészt a jovenddbelijitk, masrészt a jov6 évi termés gazdag,
béséges, illetve szegény. A Luca és karacsony kézotti 12 napot eleink na-
gyon szamon tartottak. Figyelték, melyik napon milyen az id6, mert azt
tartottak, hogy e napok a kévetkez6 év honapjainak idGjarasat is jelzik.!!

Teremtd erejl karacsony

A Lucatdl karacsonyig tartd 12 nap az Isten emberként val6 sziiletésének

csodaja vonzasaban a j6v6 év 12 honapjanak felelt meg, azt végs6 soron a
teremtés évkezdeti ismétléseként élték meg. Ekkor a hétkéznapisagabol
mar kilendtlé keresztény ember szamara lehet6vé valt mintegy a j6v6 esz-
tendd, s vele a vilag ujrateremtése, a teljes megujulas is. Ezért nem allt f6l
az asztaltol a gazdasszony a Luca napi étkezéskor, hogy j6 tl6sek, terméke-
nyek legyenek tyukjai, ezért etették a gunart és a kakast fokhagymaval a
nap reggelén, hogy batrak, erések legyenek. Ezért bojtoltek adventben,
ezért koledaltak, jartak karacsonyt ko-
szonteni, énekkel, rigmussal, a kimon-
dott sz6 erejével jot kivanni-teremte-
ni, mentek a Szentcsalad képével szal-
last keresni, betlehemmel 6rombhirt
hozni. Ezért vartak a lucazé fitgyer-
mekeket példaul Honton (Nograd
m.), akik mondtak: ,,Heverd legyen tysik-
Jok, lidjok, | bormyazzon meg tebenjek, |
csikdzzon meg lovok, | fiagzon meg ass3o-
nyok, | vas legyen fazekok, | cin legyen td-
nyérjok. | A linnak szép mdtkdt, | a le-
ginnek azok szerint. | Dicsértessék a [ézus
Kriszmns?” Mondtak és cselekedték is:
mondokdjuk utin a lucazok leheve-
redtek a foldre, hogy biztosan heverd
legyen a tyuk és a Iud.

Az évkir szakralizdldsa, betlebemezés.
Hollokd, 1990. )
(Paléc Miizeum Diatdra, Acs Irén felvétele)

' Manga 1979. i. m. 194., 198—200.
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A betlehemezik hazrdl hazgra kiszintenek. |
Holldkd, 1990.
(Paloc Miizeum Diatdra, Acs Irén felvétele)

Majd a haziasszonytol pénzt, diot, al-

mat vagy aszalt gyimolesot kaptak,
Ez az ajandékozas, illetve ajandékban
részesiilés is tobb a hétkdznapi jelen-
tésénél, beleilleszkedik a j6v6 év te-
remtésének folyamataba. Legyen az
ember adakozé az Uj esztendében, il-

letve részesiilion a TeremtS ajandé- [
kaiban. A leanyok is részt vettek e te-
remtésben a maguk szempontjabol: a
12 napot arra hasznaltak fol, hogy
mindennap beleharaptak egy piros al-
maba. A megmaradt darabot aztan el-
vitték magukkal az ¢éjféli misére, és az
a legény, aki utkézben megszolitotta
a lanyt, az vette majd feleségtl. Lé-
nyegében nem vagy nemcsak torténelmi emlékiinneprdl, a kétezer év
elétti biblikus torténések megtilésérdl van itt sz6, hanem olyan jelen idejd
aktualitasrél, amit az tinnep szokasos paloc megnevezése: ,,Krisgtus s3ile-
tés7” 1s kifejez. Nogradsipeken a karacsony el6tti héten hazrol hazra jard
betlehemeseket letérdepelve fogadta a csalad, mintha az elhozott paraszti
betlehem az eredeti helyet és sziiletést mutatna. Sokfelé a Szentcsalad
szallaskeresésének szokasakor a haz egész népe csokkal koszontotte az
érkezé Szentcsalad-képet. Kirisztus sziiletésének jelenvaldsagat alapozza
meg tehat az Ginnep ritusokban megnyilvanulé mitikus-magikus folfoga-
sa, melyet az egyhaz is elésegitett Adam-Eva napjanak december 24-ére
tételével, valamint az ¢jféli idépont kiemelésével. A sziletés e magikus,
nem evilagi, se tegnap, se ma idépontja, masrészt a 12 6ra, mint a teljes-
ség pillanata, mozgdsitja a paraszti hitvilag természetfelettire vonatkozo
képzeteit. Ezek nyilvanvalova teszik az Gsszefiiggést az emberiség terem-
tése, blinbeesése és keresztényként valo Gjjateremtése kézott, mely utdb-
bi Jézus sziletése, megvaltd aldozata révén valosul meg. Tikrézodik ez a
hagyomanyos paléc karacsonyfan, ahol a fa tévében ott az elsé ember-
par, maga a fa és fényl6 diszei pedig a Megvaltod sziiletésére és az 6rok
¢letre mutatnak. A blnbe esett elsé emberpar napjat, a palécok ,,kard-
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esony bijye’-ként nevezik és tartjak, amikor a bojt szigoru megtartasa valo-
ban egyfajta penitenciatartis Adam vétke utan, masrészt a betlehemi t6r-
ténésekkel vald ritualis azonosulas.!? E teremt6 idében, kardcsony bojtjé-
nek reggelén kezdték a pasztorok a vesszéhordast. Erre az alkalomra tin-
neplébe Oltéztek, szirt vettek magukra, legtébbszor ostorukat, botjukat
is elvitték. A portakon koszontotték a gazdasszonyt, majd valésagot te-
remtve verselték: ,,Szerencsés iinnepeket kivanunk kendteknek! | Tobb joval,
egészséggel mitlathassak | Krisztus nrunk sziiletése napjat. | Adjon bort, bizat, bé-
kességet, | orszagunkban megmaraddst, | holtunk utin llekiidvisséget. | 1 ala-
mennyi széna-s3alma van a kendtek hazukndl, | annyi barmocskdjuk szaporodjék
kendteknek!” A gazdasszony erre igy valaszolt: ,,Ugy engedje az Isten?” Ez-
utan — megint csak valésagot teremtve — kotényébe csavart kézzel kiha-
zott a pasztor csom6jabol egy vesszét, amellyel megverte a pasztort. O
erre ugrott egyet, hogy ugy ugraljanak az allatok is, er6sek, egészségesek
legyenek. Utana — az iménti értelemben is — a pasztor megajandékozasa
kovetkezett. Megint csak teremté erével a gyerekeket is megvessz6zték,
hogy sirjanak, mert akkor a tehén jobban leadja a tejet. A gazda kivitte a
vesszOket az istalloba is, megverte i ‘
az allatokat, majd a vesszOt az istal-
16 sarkaba tette. TObbfelé tavaszig
megbrizték a | kardesonyi vess307,
WwIixent vesszit. Az évkezdetkor, kara-
csonykor megszentel6dott vesszét
hasznaltak a joszag elsé kihajtasa-
kor, ami kihatott az allatok egész
évi fejlédésére. Régen sokfelé, igy
Szandan (Nograd m.) is egész nap
szigorian bojtoltek, és csak akkor
¢tkeztek, lattak hozza a karacsonyi
vacsorahoz, amikor a betlehemivel
azonosulo csillag f6ltint az égen.

Kardcsonyfa, alul Adim és Fva tésztdbol
formalt alakjdaval. Rimde, XX. szdzad
kizepe. (Rekonstrukeid, Paldc Miizenm,
Balassagyarmat, a szerzd felvétele)

12 Lengyel—Limbacher 1997. i. m. 28.
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Mindezt azért, hogy a kis Jézus valéban megsziilessen. Emellett mindkét
mozzanat — bojtolés és csillagvaras — a bibliai sziiletés szent idejébe jutast
és a jov6 év kedvezé befolyasolasara, teremtésére vald alkalmassa valast
szolgalta.

A szokasok egy jelentds része azt mutatja, hogy a fentieckben vazolt val-
lasos mentalitas felekezettdl fiiggetlentil a Palocfold peremvidékén talal-
haté protestans teleptiléseket is jellemezte. Példaul Banhorvat és Nagy-
visny6é (Borsod m.) reformatus leanyai ,,kardcsony sgombatian” étlen-szom-
jan voltak egész nap, este kisoporték a hazat, a szemetet pedig kivitték
egy lapaton az eresz ala, s ott egy darabig varva a néphit szerint meghal-
lottak az angyalok 6rvendetes énekét Krisztus sziiletése felett. Karacsony
béjtjén masutt is OsszesOpOrték a szemetet az ajté mellett valamelyik
szogletbe, egy fedél alatt hagyva a haz kézponti tinnepi helyével, a magi-
kus kardcsonyi asztallal. Masnap aztan, a mar megsziletett Kisjézus tn-
nepén felraktak a gyiimélesfak agaira, hogy sok gytimoéles teremjék rajtuk
a kévetkez6 esztend6ben. A hagyomanyos karacsonybdjti vacsora el6tt a
gonosz elleni védekezést és a j6 elGidézését célzo cselekedetet végeztek.
A gazdasszony a tyukoknak kiabalt az udvaron: ,,Ciire, esire, esir, esir, csiry a
mienk tojjon, a mdsé meg kotoljon.” Mikor megszolalt a harang, az asszony-
nép szaladt a fokhagymaval, hogy amig az elsé (1) vers szol — védekezésiil
a boszorkanyok ellen —, megkereszteljék vele a haz, az istallé és az 6lak
ajtajat. A tyakokat megpiszkaltdk a szénvonodval, hogy sokat tojjanak. A
tilalom teremté erejével koleson nem adtak semmit, nehogy elvigyék a
héz 4ld4sat, szerencséjét. Ugyeltek arra, hogy semmi se, a szarad6 ruha se
csiingjon, lefelé iranyulé ne legyen, mert ez betegséget, fejfajast, az alla-
tokra veszélyt hozna. Tartézkodtak az ivastdl is, mert azt mondtak, hogy
aki karacsony boéjtjén vizet iszik, egész nyaron szomjazik.

Az tnnepi vacsorahoz — lényegében a Messias sztiletési helyéil — el6ké-
szitették az asztalt. Aldja szalmat, szénat, néhol teknét is tettek, hogy le-
gyen, ahol a Kisjézus megsziletik.13 A vilag krisztusiként val6 Gjjaterem-
téséhez vezetS szent sziiletés atmindsitd, kegyelmi erejébdl vald részesii-
lés érdekében a karacsonyi asztal ala ekevasat, maktorét, lancot, fejszét,
az asztalra buzat, kukoricat, babot, kendermagot, az asztal sarkara egy
egész cipot tettek a csalad egészsége, a jo termés és a gazdasag sikere ér-
dekében. A karacsonyi el6késziileteknek e paraszti cselekményei és az
tinnep megtartasa archaikus értelemben a torténelmi id6 kiiktatasat és a
betlehemi sziiletés jelenvalova valasat eredményezték. Az Isten ember-

13 V6. Lengyel—Limbacher i. m. 28—30.
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ként valé megsziletésének az embert kereszténnyé teremtd, léttel telitett
és aldast sugarz6 pillanata az, ami az iménti cselekedeteket is motivalta.
Mert voltaképpen a karacsonyi asztal az unnepi lakas kézpontjaként
nemcsak az étkezés szinhelye, hanem ritualis médon elsésorban Krisztus
sziilletésének betlehemi helye, mely magikus voltat is magyarazza. Az ét-
kezés megkezdése el6tt a gazda ilyen értelemben mondott kdszontét,
melyben tikr6z6dik, hogy a szent sziletés ideje él6knek és holtaknak
egyarant javéra valik: ,, Az Uristen nevében mir sok kardcsonyt megértem, azt ki-
vanom, adjon Lsten bd termést, s kigottiink éliknek igaz s3eretetet, a megholtaknak
drok myugodalmat, csendes békességet.” Vacsorakor a gazda teremtd ritussal
egy almat annyifelé vagott, ahany csaladtag volt, s mindenki kapott bel6-
le, hogy Gsszetartson a csalad. Ha a jové évben valamelyikiik eltévedne,
az Osszetartozas erejébol visszatalaljon. A karacsonybdjti vacsoranak ré-
sze volt az ostya (= molnar- vagy malomkalacs). Az étkezést rendre
imadsaggal és az ostyaval kezdték. A paldcok és altalaban a régi paraszt-
sag mar a kenyeret is Krisztus testeként tisztelték, az ostyat vagy malom-
kalacsot még inkabb, f6ként, ha a karacsony szent idejébdl valo. Az ilyet
folakasztottak a szentsarokban a gerendara, hogy egész évben biztositsa a
csalad egészségét, békéjét, a haz biztonsagat. Az ostyat, mintegy Krisztus
testét befogadva, kezd6dott a kardcsonyi vacsora.

Az tnnepben a megszileté Krisztus kortarsava valé parasztember sza-
mara ritusok révén a hatékony cselekvés és csodas torténések idGszaka a
karacsony. Az itt és most torténd isteni sztletés szakralis, magaval ragado
és megszentel6 ideje indokolja példaul, hogy evés kézben sokfelé az asztal
labai koré tekert kerékkotd lancon tartottak a labukat, hogy a kévetkezo
esztendében olyan erés legyen a labuk, mint a vas, hogy kelés, torés és
egyéb nyavalya ne legyen rajta. A gazdasszonynak a vacsora alatt nem volt
szabad felkelni, hogy a j6v6 évben a tyukok is j6 tl6sek, koltdk legyenek.

A karacsonybdjti vacsora minden ételébdl tettek félre ,,karicsonyi mor-
zsa”-nak. Aztan ugy teritettek ra abroszt, hogy a hajtasa a bazaféldek felé
legyen, hogy a j6v6 évi buza meg ne d6ljon. A morzsat az tinnepek utan
kivitték az istalléba, ott f6lk6totték a tehén f6lé, hogy a tehenet meg ne
rontsak. E Krisztus sziiletésébdl szarmazo szent ételmaradékbol adtak a
tyukoknak, hogy jobban tojjanak. Karancsberényben (N6grad m.) a te-
hén tégyét fistolték meg vele ellés utan. Tettek belSle a disznddlba is,
mert ahol a karacsonyi morzsa van, nem déglenek a disznék. Nogradsi-
peken a morzsaval azt fustolték, akinek a torka fajt. Teat is féztek belSle
torokfajas ellen. Még a vihar, zivatar ellen is hasznos szernek tartottak.
Egy csipetet tlizbe dobtak belble, és a vihar, zivatar elmult. A t6rék utan
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négradi és hevesi paléc falvakbol Gjrateleptilt Jaszalsoszentgyorgyon a ka-
racsonyi vacsora minden ételébdl hagytak az ajté elé helyezett kis aszta-
lon, mert a csalad halottai hazajonnek enni. Az ételekb6l Nogradsipeken
is az asztalra tették az elsé falatot a meghalt csaladtagok szamara. Ezért
még az ajtot is nyitva hagytak szamukra. Hont megyei hagyomany szerint
a karacsonyi asztal megszentelt étkeinek morzsajat a kemence tiizébe ve-
tették elhunyt hozzatartozoéik szamara, és azt tartottak, hogy ahany mor-
zsa kertlt a langokba, annyi Iélek szabadult a tisztitotdzbol. A kemence
tnnepi tiize igy misztikus médon azonosult a keresztény tdlvilag k6zEépso
szintjével. Ezek az archaikus hiedelmek a karacsony idején megszileto
Jézus fentiekben vazolt paraszti inneplésével és ennek évkezdé jellegével
egyltt azt a szemléletet fejezik ki, hogy a szakralis torténelem cstcspont-
jan, az elsé emberpar utani vilag krisztusi Gjraalkotasanak és ennek min-
tajara a kovetkezo évi élet megteremtésének mitikus pillanataban a meg-
szokott id6 eltorlése lehetséges. A holtak immaron visszatérhetnek, mert
a hatar él6k és holtak, mult és j6v6 koézott elmosodik. A profan id6 fel-
figgesztédik, s ennélfogva tjra kortarsai lehetnek az él6knek.
Egercsehiben (Heves m.) éjféli mise el6tt piros almardl itattak az allato-
kat, hogy olyan egészségesek legyenek, mint a piros alma. Az adventi, ka-
racsonyi késziilet révén a szent idében atvaltozott ember Jézus sziiletése-
kor aztan transzcendens érzékelésre jut. Meghallhatja, hogy az istalloban
még a joszagok is beszélnek, és dics6itik Teremtbjiiket, almata alatt allva
megnyilik az ég, és latni az 6rvendezé angyalokat. Krisztus sziiletésének
¢jféli idépontjat tehat jellemzé moédon a népi teoldgia Gsszekototte ré-
szint az elsé emberpar almafaval kapcsolatos blinbeesésével, és f6ként az
Urfelmutatas idejével, amikor a kenyér Jézus testévé, a bor pedig vérévé
valik. A misealdozatban eljon, karacsonykor kézénk sziiletik a Megvalto.
Jézus megsziletésével, az ¢éjféli mise utan megszint a bojt, s lefekvés
el6tt még ,,angyali kolbaszt”, hurkat ettek, megteremtve, hogy egész év-
ben bdségben legyen étel az asztalon. Karacsony reggelén is piros alma-
16l és ezlstpénzrol itattak az allatokat, hogy egészségesek és értékesek le-
gyenek, mint az eziist. Kardcsony napjan, ebben a teremtd erejd idében
nem szabad masnak tiizet adni, mert elviszik a csalad békességét. A kara-
csonyi ebédrdl nem hianyozhatott a hurka, a disznéhus, mert a disznd a
hazhoz tarja a szerencsét, de a szarnyas elrepil vele. A csalad minden
tagjanak egész nap illedelmesen kellett viselkednie, mert aki haragos volt,
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potlekedett, sirt vagy valogatott az ételben, arra azt mondtak, hogy ilyen
lesz az egész esztend6ben.!4

A megszentel6 szent id6 képes ujra tamasztani benntinket bajainkbol,
valsagainkbdl, elidegenedettségeinkbdl, és az 6rém, boldogsag, szeretet
alanyaiva avatni.

Derengjen advent, fényes csillaggal csillogjon a teremt6 idejd karacsony
a Palocfoldon és az egész hazaban, szerte a Karpat-medencében!

A betlehemi sziiletés oltrképe. Szent Mdrton templom, Bujik.
(A szerzd felvétele 2004. 05. 06.)

14 Manga i. m. 198—211.



