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NAGY LASZLO

Elmebetegek csaladi apolasi rendszere Nogradban

Eurépaban a XIX. sz. masodik felére az iparosodas, a lakossag nagyva-
rosokba koltozése, a tarsadalom atalakulasa az egészségiigyet, a szocialis
intézményeket is 4j kihivasok elé allitotta. Az elesettek, betegek védelmét,
ellatasat, amit korabban jobbara megoldott a csalad, a helyi kisebb-na-
gyobb kozosségek, egyre kevésbé lehetett biztositani az addigi formak-
ban, éppen a tarsadalmi valtozasok miatt. Rdadasul az allamok ,,6nkén-
tes” hajlandésagot mutattak arra (valojaban a t6ke érdekeinek behodol-
va), hogy polgarai, munkasai szocialis ellatasat, tarsadalombiztositasat is
(igaz, korlatozottan) felkaroljak, ellassak.

Az allami szerepvallalas egy kis szeletét képezte az elmebetegek kezelé-
se, gyogyitasa. Ahogyan a nyugati orszagok tobbsége, tgy hazank is ella-
tando feladatot latott ebben, a gyogyitast pedig szervezett és szakmai ke-
retek kozott lattak célszerlinek megoldani.

Uttéré e téren a nagyszebeni Nemzeti Kiralyi Tébolyda lett, amely
1863-ban 200 aggyal nyilt meg, 6t évre ra megépilt Budan a lipétmezei
tarsa is. A XIX. szazad végéig 6t vidéki varosban nyiltak hasonl6 céllal
intézmények. Azonban a hazai gyakorlatot a szakma egy része elfogadha-
tatlannak tartotta. Nevezetesen azt, hogy a két févarosi tébolyda ugy sza-
badult meg legnehezebb betegeitdl, hogy ezekbe a tavoli és kevésbé jol
felszerelt intézményekbe utalta Sket.

Az ellentétek tehat a kezdetektdl léteztek, raadasul a hazai otvoslis
egyes jeles személyiségei szamara erés meggy6z6déssé valt, a betegek el-
latasa mégsem megoldhato a témegelhelyezést nyajtéd tébolydakban. A jo
minta természetesen kiilhoni volt, a belgiumi Gheel telepiilésen a XIX.
sz. végére olyan rendszer jott 1étre, amely kivaléan 6tvozte a kiskolonias
(kismérett éptiletekbdl all6 elhelyezési mod, ahol 6nellatéan, munkatera-
pias jelleggel mez6gazdasagl vagy mas tevékenységet végeznek a betegek,
persze, ha allapotuk alapjan arra alkalmasak voltak) és az otthonapolasi
rendszert.

Az 4j szemlélet élharcosa a szazadfordulora Dr. Pandy Kélman, a bé-
kés-gyulai kérhaz féorvosa lett, aki egy orvosi szaklapban! tobbrészes

U Orvosi Hetilap 1904. évf.
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cikksorozatban agalt a Gheelben latott j6 tapasztalatok mellett. Nem
eredménytelenill, mert a magyar kozegészségiigy megfogadta tanacsat,
1905-ben létrejott a belgiumi modellhez hasonlatos dicsészentmartoni,
majd 1906-ban a nagydiszndédi apolasi szisztéma, ezt kovette 1907-tél a
balassagyarmati is.

Az 1908-ban kiadott BM kérrendelet? immar az Elmebetegek csalidi dpo-
lisa cimet viselte, és tényként rogzitette, ,,csalddi dpoldsi telepek hazdnkban
madr meghonosittattak (Dicsdsgentmdrton, Balassagyarmat, Nyitra, s kisérletképpen
Nagyszeben kirnyéken és Satoraljasijhelyen). Ezen telepek a gyakoriathan mdr be-
vdltak s a lakossdagban nagy a vallalkozdsi kedy elmebetegek befogadisdra csalddja-
tkba. Ennélfogva a csalddi dpolasi rendszert véglegesen szervezni kivinom.”

Balassagyarmat tehat az uttoérék koézé szamitott az elmebetegek csaladi
apolasa terén. A médszer helyi tamogatdja, szervezéje Dr. Mandel Ignac3
volt. Felismerte az otthonapolas minden el6nyét, de tavolrdl se gondol-
juk, hogy céljait, magat az Gtletet a lakossag azonnal tamogatta. Félelem,
idegenkedés, sot rettegés jellemezte a négradi csaladokat, amelyet csak
szisztematikus munkaval lehetett eloszlatni, de gyanithatéan az anyagi
elényok jatszhattak a legnagyobb szerepet az elfogadtatisban. Igy az 1.
vilaghabora elétt mar 350 csaladnal foglalkoztak elmebetegekkel az
Ipoly-parti varosban és tébb négradi faluban.

Tehat nem minden beteg maradt a megyeszékhelyen, el6szeretettel he-
lyeztek el sokakat a kozeli falvakba — Orhalomba, Sztgybe, Mohorara,
Hugyagra, Ipolyvarbéra — is. Természetesen azok kihelyezésérdl lehetett
sz06, akik alland6 apolasra, kezelésre nem szorultak, nem voltak dithon-
g6k, kozveszélyesek, sem a csaladokra, sem a telepiilés lakossagara.

A terapia olyan eredményessé valt, hogy joggal szerzett orszagos hirne-
vet alkalmazoinak és a korhaznak, gyakran érkeztek szakmai kildottségek
ennck tanulmanyozasara. A kezdeti siker egyértelmi volt, pedig az ok tri-
vialisnak is nevezhet6, valamennyi érintett érdekét és elényét szolgalta, a
kihelyezések menetét, a betegek sorsat pedig gyakori szigora ellenérzé-
sekkel kovették.

2 Baranyavdrmegye Hivatalos Iapja 1909. jalius 1. 298-299. o.

3 Dr. Mandel Ignac (1877—?) pszichiater. Nagyvaradi sziiletd, Bp.-en szerzett or-
vosdiplomat 1900-ban. 1903-t6l a balassagyarmati kérhaz elmeosztilyan f6or-
vos. Az orszagban els6ként valdsitotta meg az elmebetegek csaladi dpolasi
formajat. A varosi gimnaziumban 1906—14, ill. 1920-39 k&zott tanarként is
dolgozott.
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Elény6s volt a betegnek, mert a csalidok kérében emberségesebb ella-
tast és korulményeket biztositottak szamara, s6t az egyén intimebb elki-
l6ntlése is lehetévé valt. Elényos volt az allamnak, mert csékkentek és
tervezhetébbé valtak a kiadasai, de j6 volt a kérhaznak is, mert a felsza-
badul6 helyekre, ha sziikséges volt, Gj betegeket tudott felvenni, névelve
igy bevételeit. A konstrukci6 a betegeket ellaté csaladokon nyugodott, de
ha mas nem, az allam altal biztositott viszonylag jelentés és raadasul biz-
tosan beérkez6 havi j6vedelem elég érvet szolgaltatott szamukra, hogy a
,szerkezetet” mukodtessék.

A kezdetben a napi apolasi dij betegenként 1 korona 42 fillér volt,
amelybdl a beteget apolo csalad 1 koronat* kapott, 30 fillér a kérhaz altali
ellenérzésre és adminisztraciora, 12 fillér a beteg ruhazatanak és agyne-
mujének koltségeire jutott.

Az apoltak viselkedésiikkel, beilleszkedésiikkel alapvetéen igazoltak az
allami dontés helyességét, hiszen nem lehetett kétséges, szivesebben fo-
gadtak a nyugodt, egészséges falusi vagy éppen kisvarosi életet, mint a
koérhazi fegyelmet, zsufoltsagot, racsokat. Bar azokat az apoltakat, akikre
munkat, feladatot lehetett bizni, a haziur, haziasszony aligha mulasztotta
el leterhelni, de ,,agyondolgoztatastol” nem lehetett tartani. Az adott tele-
pulés népe, a belterjesség kizarta, hogy ilyen megtorténjen, az elmebeteg
allapota, netan egy-egy rohama is bizonyara arulkodo jel lehetett volna a
széls6séges banasmodrol.

A paléc ember gyorsan észlelte, hogy a betegek ellatasa, befogadasa mi-
lyen 6l kamatozo téke, igy inkabb egymas el6l szerették volna elorozni az
apoltat, semmint, hogy a rossz banismaéddal elveszitsék. Igy kénnyebb volt
a hat6sag helyzete, az ellenérzés egy részét a csaladok egymas kozti konku-
renciadja megoldotta. A betegek tobbsége, ha nem is Osszetett, de egysze-
ribb munkdkra alkalmas volt, kiillénésen azok, akik szinte egyensulyoztak
a beteg és az egészségesnek nyilvanithaté allapot kozott, hiszen egyeseket,
ha lehetett, gyogyultnak nyilvanitottak és kikertiltek az ellatasi keretbdl.

Az évek multaval a lakossag mar alig-alig csodalkozott ra az elmebete-
gekre, szinte naponta talalkozhatott veliik, megismerhette j6 vagy éppen
rossz tulajdonsagaikat. Ez forditottan is igaz volt, a beteg nemcsak a k-
vilag jeleit érzékelte, hanem a maga médjan kitapasztalta a gazda, az utca-
beliek karakterét, jellemét.

Egy-egy csaladhoz egy, maximum két beteget helyeztek el, de szigora
feltételeket kéveteltek meg. A lakohelyiség nem lehetett dongo6lt vagy ce-

4 Mai értéken kb. 1630 Ft.
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mentes, csak padlos szoba, amelynek nagyméretd ablakkal kellett rendel-
keznie, az ingatlannak pedig legalabb arnyékszékkel. A szigor az élelme-
zésben is mikodott, megkovetelték a heti kétszeri hisétel biztositasat és
természetesen a napi haromszori étkeztetést. A betegeket, csaladokat
rendszeresen latogatta apolo, st szakorvos is, 6 heti egyszer vizitalt, ta-
nacsokat adva az apolasban, s6t a csalad egészségiigyl problémairdl is
konzultalhattak vele. Ezekbdl is lathatd, az allam altal diktalt feltételek a
csaladok életminéségében és kozegészségligyi koriilményeiben is pozitiv
valtozast okoztak, hiszen a lakasfelujitas, étkezés, higiénia terén 6k ma-
guk is el6re Iéphettek.

Az elsé vilaghaboru alatt érthetéen alig fordult figyelem az elmebetegek
specialis elhelyezésére, a korhazi orvosok tobbsége besoroztatott, masrészt
a balassagyarmati korhaz a sebestilt katonak gyogyitasaval volt elfoglalva.
Maga Dr. Mandel is a frontra keriilt, s6t hat év orosz fogsag utan térhetett
csak haza, érthet6, hogy mindent tdjra kellett kezdenie. Az 1920-as évek
kézepétSl azonban 1j lendiletet kapott az elmebetegek négradi otthon-
apolasa, a pesti sajté tobb alkalommal foglalkozott a témaval, helyszini ri-
portokat készitettek a megyében, elismeréen irva az apoltakat vallal6 csala-
dok gazdasagi fellendiilésérél. Az olvasé a szamadatokbol kénnyen értett,
a Pesti Naplo 1926-ban arrol cikkezett, hogy amig az allamnak egy beteg el-
megyogyintézeti apolasa napi 42.000 koronaba® keriil, ezzel szemben csala-
di apolasra napi 32.000 korona a koltség (ebbdl 22.000 koronat a csalad,
10.000 koronat az elmegyogyintézet kapott ruha- és egyéb koltségekre), te-
hat betegenként 10.000 korona az allami megtakaritas.

A lap arrdl is irt, hogy Balassagyarmaton révid id6 leforgasa alatt egy
teljesen Uj utcasor éplilt ,,bardtsigos fehér hazakkal”, amelyeket a ,,betegek ki-
utaldsanak reményében épitettek fel a kiilonben épitkezésre nem is gondold csalddok’.
A lap cikkébdl gy tint, éppen Nograd fogja az elmebetegek témeges el-
helyezését megoldani, hiszen ,,a szervexd munka tovabb folytatisaval 8000 be-
teget lebetne Balassagyarmaton és kirnyékén elbelyezni” — irta a févarosi napilap,
kiemelve Hugyag példajat, ahol ,,betegdpolisbil eredi’ havi dsszjovedelme a 60
millio korondt meghaladta”.?

A 1I. vilaghaborus id6szak sok nogradi elmeapolt részére is a személyes
tragédiat jelentette. A csaladoknal elhelyezettek kézul sokakat visszavittek
a balassagyarmati korhazba, hiszen a csaladfenntarté katonaskodasa, ta-
volléte, a csaladtagok sanyaru anyagi, élelmezési helyzete vagy éppen a

5 Az inflacio eltéritette a korona korabbi értékét.
6 Pesti Napls 1926. december 25.
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teljes 1étbizonytalansag miatt lelkiismerettel nem tudtak gondoskodni
apoltjukrél. A kérhazban 1500 fére duzzadt a pszichiatriai betegek sza-
ma. A front megérkezése utan mégis azok kertiltek jobb helyzetbe, akik
csaladoknal maradhattak, Sket tgy-ahogy sikerilt élelmezni. A kérhazban
viszont — ahol az orosz hadsereg az élelmiszerkészletet lefoglalta — aldat-
lan allapotok uralkodtak, a kemény télben fGt6anyag sem allt rendelke-
zésre, a betegek zsirtalan kaposztalevesen tengédtek, majd kés6bb azon
sem. Az éhezd, legyengiilt, szamos mas betegséggel kiizd6 emberek ko-
zott aratott a halal 1944 decembere és 1945 januarja kozott. A rendszer-
valtozasig ez tabutéma maradt. Dr. Csekey Laszl6 féorvos kutatasa, a
csalad emlékei Gj ismereteket hoztak e téren. gy ,,7944—45 teléin a szovjet
megsdllas alatt éhen halt mintegy 700 pszichidtriai beteg emlékére” cimi szoveg
kertilhetett arra az emléktablara, amelyet 2016. december 8-an Dr. Kévér
Laszlo, az Orszaggyilés elndke avatott fel a korhaz épiiletének falanal.

A habord utan mar olyan hangok hallatszottak, hogy a betegeket ki-
zsakmanyoljak, az utanuk téritett 6sszegek pedig a csaladokat és igy a kis-
paraszti gazdasagokat erdsitik, ahelyett, hogy a szocialista szektorban ma-
radnanak. A szimpla irigység {gy keveredett a politikaval, igaz, a mozgat6-
rugd azért az utébbi volt.

Az elmebetegek csaladi apolasanak egészségpolitikai iranya mégis elég
késén, csak az 1970-es évekre vett gyokeres fordulatot. A valtozast talan
olyan mérviinek lehet nevezni, mint amikor a kezdetekben éppen az ott-
honi, ill. ,kiskolonids” rendszer mellett érveltek a szakemberek, most
visszaallt a természet régi rendje. Legalabb is igy gondolkodhattak azok,
akik az apoltakat az ellen6rzott intézetekben lattak a legjobb helyen, igy
kizarva, hogy barmelyikik is veszélyt jelentsen a tarsadalom tagjaira.

Az elképzelés nem volt humanus, hiszen a betegeket nem szolgalhatta,
igaz, mindezt veliik nem lehetett megvitatni. A déntéshozokat az is vezet-
hette, ha a betegek nincsenek a lakossag szeme el6tt, akkor a probléma
marginalis, nem észlelhetd, talan nincs is. A szemlélet nem volt 1) keletd,
mas téren is létezett, a tarsadalmi felel6sség kiterjesztésének vagy éppen
minimalizalasanak kérdése mindig is érzékeny pont volt (és maradt is).

A csaladoknal él6 elmebetegeket egységesen nem kényszeritették vissza
az intézményekbe, viszont djabb elhelyezések mar nem torténtek. Az 4j
szisztéma ,,humanitasat” végil is a maga modjan mégis biztositotta az al-
lam, a betegek maradhattak sajat élettertikben, elmulasukban pedig osz-
toztak gazdaik sorsaban, otthonukban vagy éppen kérhazban hunytak el.
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Nehézsorsuak
Vandori néni emléfeénese
Egykori arcélek a kisvaros Siivit6 telepérdl

Hogy milyen volt az 1950-es évek végének, az 1960-as évek elejének
Ipoly-parti varosa? Nyiladozasom kezdetén szamomra gy maradt meg,
mint egy nagy folyam altal kettévagott telepiilés, medrét a vasut szimboli-
zalta, az északi, csehszlovak hatar felé esé varosrész volt a terra incognita,
ahova ritkan vetédtem el, kiilonosen egyediil nem. Sziil6helyem, a vasuti
hidtél tekintve, a vaspalyaval parhuzamos harmadik utca egyik csaladi ha-
za volt, ahol harom generacio élt egyiitt. Ez a déli tertilet, a Siivit6 képez-
te az otthont, a felfedezheté viligot. Bs ezen volt is mit felfedezni. A ter-
mészet mindmegannyi, akkor még haboritatlan szépségét, a kiilvilagot,
amelynek lassan kibontakozo titkai a gyermeki képzeletet megmozgattak,
a hazakat, kerteket, és természetesen ebbe a korbe tartoztak a telep lakoi
is, akik k6z¢é sok-sok kiilonos, furcsa figurat sodort az élet.

Ezekben az ingatlanokban szamos vasutas csalad telepedett le, jobbara
az 1920-as években. A vasut ekkor még fénykorat élte, munkaerét igé-
nyelt és természetesen kapott is. Biztos és viszonylag magas fizetés, 1ét-
biztonsag, a nagysziileink csalddalapitasat az anyagaik kevéssé befolyasol-
tak, sorjaztak is a gyerekek.

Nagymamaink, nagypapaink korosztalydhoz képest sziileink mar mas
szempontokat helyeztek (volna) el6térbe. Szamukra az Gtmutatast e téren
a nevezetes Ratké Anna adta meg, igy gyakorlatilag nem maradt kérnye-
zetemben olyan haz, ahonnan a hivé szora ne érkezett volna valasz, ha
koz6s jatékra adtuk fejiinket. Marpedig alig mult el nap, hogy ilyen ne
torténjen, a lurkék esé utani gombaként tlintek el a kertkapuk mdgiil,
kicsik és nagyok, erések és gyengék, batrak és 6rok félénkek. A kor sziir-
kesége a gyereklelkeket nem mérgezte, nem is érezhettiink sokat ellent-
mondasaibol. Aligha tudhattuk, hogy sok felnétt lelkét bizonyara nyom-
hatta, szorongathatta valami, a mindennapokban latott-hallott furcsasa-
gok — immar a mabdl visszatekintve — szamomra ezzel is magyarazhatok.

Jellegzetes alakja volt a telepnek Gombaszogi Pauer Janos, a festd, aki el-
nythetetlen vizall6 kabatjara hizta ecsetei ormoétlan tegeztartojat, fejére
zsiros csakojat, igy indult neki az Ipoly fiizeseinek, gyalogosan vagy nyikor-
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g6 drotszamaraval. Igazsagtalanul gylittmentnek tartotta mindenki, furcsa
alkat volt, viselkedésével, kiilonos szokasaival kilégott a megszokottbol.

Farkas Andras: Gombaszigi
(tusrasz)

Akkor még nem tudtam, amit késébb igen, ha nem is volt tésgyokeres
gyarmati, de izig-vérig Gorbeorszag foldije, egyenesen a felvidéki Gom-
baszogrél vetette ide a sors megbzvegytlt édesanyjaval, valamikor az elsé
nagy foldindulés el6tt. A masodikat kévetd 4j rendszer rogeszméit hamar
kiismerte, de szaja sarkaban sosem kesertséget, hanem huncutos mosoly-
félét mutatott. Azonban a régeszmék bumerangként visszaszalltak ra, a
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konszolidacios évek utan az addig még jol jovedelmezé tivegezé iparos-
sagarél nem kivant lemondani, nem gy, mint a megrendelSk az & szol-
galtatasairél. fgy maradt szamara a festészet, létfenntartasként pedig a sa-
v6, mason sem €lt, csak ezen. A napi sokliternyi mennyiség — allitasa sze-
rint — olyan erét adott neki, hogy kerékparjaval nemcsak az Ipoly zegzu-
gait, hanem Jugoszlavia valamennyi tagkOztarsasagat tObbszorosen kor-
bekerékparozta. Beliigyi kockazat nem merilt fel, indifferens volt a szer-
veknek, hogy visszatér-e. Ismerései gyakran féltékenyen tekintettek ra,
barmennyire is provincialisan volt reneszansz ember, de a szabadsag szel-
16je mégis gyakrabban érinthette meg 6t, mint barki mast.

De éltek kornyezetiinkben a jambor, kilonc festénél keményebb em-
berek is, mint példaul az Ostoros Pali, akinek elmultat aligha sirattak so-
kan. Mert ugy végezte, amit megérdemelt, egy szép napon lovaskocsijarol
lehullott, persze részegen, utana mar nem latta tobbé a telep népe. Csala-
di neve, mondani sem kell, nem ez volt, a melléknevet gyorsan rahuztak,
olyan sebesen, ahogyan ostorat az egy szem gebe lovan jaratta. Fuvaros
volt, vallalkozasanak négylabu er6forrasat ahelyett, hogy jol megbecsiilte
volna, kizsigerelte. Esténként, amikor a lebuké nap fényében vagy éppen
a tukorsimara kopott jeges Gton csendesen poroszkaltak hazafelé, min-
denki megnyugodva konstatalta, ma békésen térhetnek nyugovora. Valo-
jaban ez inkabb a kivételeket gazdagitotta, hiszen gyakorta huzédott
vissza hazaba gyerek és feln6tt, amikor mar a sarokrdl hallatszott Osto-
ros Pali artikulalatlan Gvéltése. Boszorkanyos gyorsasageal csépelte a sze-
gény para hatat, oldalat, mintha Pegazusként akarta volna latni lovat. Saj-
nalat, dith és karérvendés valtotta benntink egymast, ha a 16 semmilyen
Osztokélésre nem reagalt, tlrve a csapasokat egykedvien vanszorgott. Ez
mar a lazadas elGszele lehetett. A vihar viszont évszakonként tébbszor
kitort. Bizonyara Ostoros Pali az istalléban is folytathatta a 16 bantalma-
zasat, amikor kifogta 6t a hambol, hiszen mi mas magyarazhatta volna
azt, hogy a szegény para megszabadulva terhétdl, kitorve, keservesen
nyeritve végigvagtatott az utcakon, messzire szétkirtolve tragédiajat. A
kétségbeesett ostoros persze rohanva kévette, de senki nem akadt, aki
ezen nevetni tudott volna. Nem egyszer, nem kétszer ismétl6dott meg
egymas kolesonos kinzasa, volt, amikor a 16 a kocsit is maga utan zoérget-
te. Kisvartatva azonban mar mindketten elcsigazottan vonultak vissza, a
hajsza sikeresen végz6dott.

Ezek utan feludiilést nyyjtott, ha a kézeli-tavoli szomszédsag férfitag-
jainak dicsérenddé vagy éppen viselt dolgairél mélazhattunk el. Baratom
édesapjardl, aki gyarmati Minarek Edeként élve-halva a fociért hosszu
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¢évekig festegette a vasutas labdarigocsapat hazai mérkézéseit hirdets
plakatok tucatjait, sohasem értettem, hogyan tud egyszerd vasutas keze
ilyen kalligrafikus bettket varazsolni a papirra. Munkatarsanak, az utcabé-
li masik vasutasnak tehetsége masban nyilvanult meg. Fizetésnapokon
gyakran bélelte ki sajat testével az arkot, angyaltiirelm( felesége mindig
zoksz6 nélkil kaparta 6t Ossze. Viszont a kérnyéken laké hentes furcsa
szokasat mar sok gyerek megszenvedte, hiaba kertiltiik, hol a sarok, hol
valamelyik éptilet mogil keveredett elénk. Ki tudja, milyen élvezetet ad-
hatott az neki, hogy a kisgyerekek fiilét vaskezével pirosra tekerte, majd
sz6 nélkul, 1épteit sietésre véve tavozott.

A kilonos személyiségek, beteges alakok vagy éppen furcsa torténések
sorat még hosszasan lehetne sorolni. A korszak, a tétlen nyugodtsagaban
is félelmetes éra alakitotta igy Sket? Bolond volt-e a bolond, egészséges-e
az egészséges? Mindenki a maga helyén volt-e vagy egyesek akar helyet is
cserélhettek volna? Csak az igényelt elmeapolast, gondozast, akit arra itél-
tek? Kérdések a mabdl sorjaznak, gyerekfejjel, ha bamész tekintetiinkkel
bizarrnak is lattunk barmely felnéttet, a kbvetkez6 élmény mar a megel6-
z6 helyére tolakodott.

De egyben egészen biztos vagyok, kézelben-tavolban a csaladok erejét,
azok Osszetarté kovaszat és magat a raciot az asszonyok jelentették, 6k
kiizdottek szakadatlanul a pénztigyi balansszal, 6k batoritottak a tudoma-
nyokban elmaradé gyerekeket, 6k torolték konnyeiket kéténytik sarkaba,
6k vitték a vallukon, mint egy erémuvész a terhét, a csaladot, annak min-
den gondjaban, bajaban.

A férfiember a maga sajatjat adta, j6 része csaladszeret6 és dolgos volt,
sokuktol azonban tavol allt az, ami éppen az asszonyokat jellemezte. Sza-
momra igy sok tekintetben matriarchalisnak tintek gyermekkorom kis
kozosségei, lehet, hogy az egyébként macsé rendszer mindezt nagyban
érzékelte, de megmozditani nem merte, félelmében, nehogy az egész a fe-
jére hulljon?’

7 Forrasok: Balassagyarmat viros életérd] 1960—70. Balassagyarmat, 1966.; Baranya-
vdrmegye Hivatalos Lapja 1909. julius 1.; Dr. Csekey Laszlé 1997. Fejezetek a ba-
lassagyarmati psichidtria torténetébdl. In: A Dr. Kenessey Albert Korhdz-Rendeldintézet
torténete. Balassagyarmat.; Dr. Zonda Tamas kézlései; Dr. Zonda Tamas 2011.
Balassagyarmat jeles polgdrai. Magankiadas.; Gazdag 5 esztend6 Balassagyarmat
1966-70. Balassagyarmat Varosi Tanacs VB., 1971.; Magyarorszdg 1926. no-
vember 10.; Orvosi Hetilap 1904.; Pesti Napld 1926. december 25.



