Zene

GYUKITS GYORGY

Gyaszfeldolgozas zenében
Viktor Hartmann emlékezete

Mir 6l szél Muszorgszkiggy kiallitas képecimi miive? Egy kiallitas ké-
peirdl, hangzik a valasz, de én azt hiszem, ennél thibn szo6.

Az els) értelmezési keret azonban kétségtelentliacimében megjel6it
téma. E programzene ugyanis egy valos kiallitad®iztiikre, olyannyira,
hogy Muszorgszkij még a kiallitasi képek cimégtite témajat is megadja.
A kbzbnség szamara azonban kevésbé ismert e ki j@ Muszorgszkij
jO barétja, a feét diszletterved és épitész Viktor Hartmanrpedig éppen ez
adja a kulcsot a tnértelmezési keretének kiitéséhez. Muszorgszkij tudni-
illik nagyon szerette Hartmarfnezért a feét 1873-ban bekovetkezett hirte-
len halala szérnyen megviselte. igy iteagyik levelébenNem tudom, elké-
szlilt-e Hartman az épitkezéssel, ez az ostoba ¢wdél kaszal, nem ik
vele, szilkség van-e atkozott latogatagitaszorgszkij 1970: 106).

De nemcsak a halalt, hanem sajat magat is hibaztatjlékszem amikor
Vityuska utoljara utazott Pétervarra, vele egyuémntiink el... éppen az An-
na templommal szemben Vityuskdnk a falhoz tamaszkesl elspadt (...)
azt kérdeztenske (nyugodtan): Mi tortént? — Nem kapok lesedelelte. (...)
Mivel magamrol ismertem aiiwészemberek idegességét, szivzavarait..., Gjra
csak (ugyanolyan nyugodtan) azt mondtam Vityusk&Padenje ki magat,
lelkem, aztdn menjunk tovabb. Lam, igy beszéldgetitrdl, ami 6rokre a
fold ala vitte azt, akit annyira szerettiink. (...)ydh ostoba is az ember! Ha
most eszembe jut ez a beszélgetés, dsszeszoera,dz0gy akkor féltem a
magam aggalyossaga miatt. (...) Es ennek az embarggklyen embernek
nem voltam a segitségére (...) gyalagstiiszorgszkij 1970: 107)

Muszorgszkij 6nvadjat fokozza, hogy Hartmannt réndk tehetségnek
tartja, haldlaval nemcsak a baratjat veszitettdiaem egy sokra hivatott
miivész palyaja is kettétort, aki a modern, de azzoneslicidkat 6tvéd, Uj
épitészeti stilus alapjait lett volna hivatva lerialemlékszem utolsé beszél-

! Hartmann nevét a tanulmanyban két n-nel ifrom, d&9&0-ben megjelent Mu-
szorgszkij valogatott leveleiben egy n-nel irjakv®l a sz6 szerinti idézéshez ra-
gaszkodom, ezért mégztem az egy n-es irasmodot, de csak az idézeatekbe

% Muszorgszkij Hartmannho#£6dé érzelmeivel kapcsolatban megemlithathomo-
erotikus vonzodas kérdése, melyet Balassa vethtelnagyon pszichologizalni
akarnank, nyilvanvalé Muszorgszkij végig jeledléalan nem reflektalt homoero-
tikus vonasa, amire valoszirg szexualis absztinenciaja is utali&alassa 1998)
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getéstinkre (hogyan is felejthetném el!) oroszsstigpitészeti tervvel szé-
rakoztatott. Ez a stilus, igaz, alkalmazkodik akiédbvetelményeihez, de
azért orosz stilus, mirdt szerette kifejezni, ,kidvelt” orosz stilus. (...) Ha
felidézzik a draga emléket: a la Makarov épult k&daa Nyari Kert ka-
polngjardl, azt a Iépetfeljaratot, amely foldig hajolt’ a bécsi kiallitéas,
még pedig ,foldig hajolt” végeredményben az egéf\elstt (az orosz
rabszolgad itt sem tagadta meg mivoltat), és hozzavesszidsakwvai nép-
szinhaz vazat (csinjarol és onallosagarol nem sz élee), csak egyszen

a vazat, akkor 6sszeszorul az ember szive: miali@tott volna még Hart-
man!(Muszorgszkij 1970: 105)

Muszorgszkij Hartmann halala utan nem taldl megmgiag Benninket,
ostobakat azzal vigasztalnak a bélcsékincs tébbé, de az, amit alkotott,
az él és élni is fog: de vajon sok embernek adatieg az a boldog sors,
hogy nem felejtik el? Ez az érv (a sirasisepit tormaval egyetemben)
megint csak az emberi 6nszeretéven Az 6rddg vigye el a bolcsességedet!
Ha ¢ nem hiéba élt, hanem alkotott, akkor micsoda seeells az, aki él-
vezettel vigasztalddik, és megnyugszik abban, Hiogyn alkot tobbé. Nem,
nem és nem lehet nyugalom, vigasztalodas, — enctglegnség.(Mu-
szorgszkij 1970: 108)

Eltelik egy év és 1874-ben kiallitast rendeznektidann képeibl (Frid
1966: 114), azonban Muszorgszkijt tovabb gyotrikésségek: baratjat el
fogjak felejteni, mert mi maradt utana: akvarellekhany diszletterv, épu-
letterv és épiletmakettek? Ekkor kezdi el irnEay kiallitas képei Erde-
kes, hogy a zeneihen megjelenitett képeknek @&l&tasra semmi kdzik
egymashoz: ékzor aGnomképét abrazolja a zenesz&rmajd Az édon
varkastélgt, ezt koveti aTuilleridknal jaték utdn veszeké&dyyermekek
majd A parasztszekérenei abrazolasa, ezutan jBntojasbdl ki nem kelt
fiokak tAncaA vitatkozé zsidokSamuel Goldenberg és Schmuyke)jmo-
ges-i pia¢ A katakombakBaba-Yaga csirkelabakon allé kunyhdja végl
A nagykapu Kijev székéshrosaban

Felettébb valoszétlen egy ilyen sulyos lelki valsag esetén a képélkty
len kivalasztdsa és a véletlen sorrend. Ha Muszkijgmpresszionista ze-
neszeré lenne, talan védhétvolna ez az allaspont: mondvan, a kiallitas
hangulatat probalta zenében megfesteni. Tehatvetjied azt a hipotézist,
hogy a tobb sz&z alkotasbdl véletlenseervalasztotta ki azt a tizet, ame-
lyet abrazol, akkor kell valamilyen rendezési ebadéini az egymast kbve-
t6 képek sorrendjében.

Induljunk ki abbdl, hogy az egyes képek zenei nlegjeésével az el-
vesztett barattal kapcsolatos emlékek, érzéseknsifel hiszen kivalthat-
e ilyen mélysét érzelmeket pusztan e képek latvanya? Ha val6bak cs
egy kidllitas képedl lenne sz0, akkor a zeneiima promenéad (séta) — kép —
séta struktlrat kellene, hogy kovesse, hiszen @&@sval lehetne eljutni
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egyik kép6l a méasikig. De nem igy van, a séta néhol elmagady képek
egymas utan kdvetkeznek, mas esetben a promen&dimabeépil a ké-
pet megjelenét zenébe (Pandi 1980). Végul, de nem utolsésorbagama
Muszorgszkij is lelki vivodasrél szamol be di iomponaldsanak idején:
Hartman éppen ugy forr most bennem, mint valamBamisz — hangok és
gondolatok lebegnek bennem, ezekeddatim, ragodom, alig tudok vala-
mit papirra vetni..(Muszorgszkij 1970: 126Es talan nem véletleniil adja
az Egy kiallitas képeiek azEmlékezés Viktor Hartmannralcimet (Mu-
szorgszkij 1997: 600).

A halal téméja szdmos zenes#tmnegihletett, gondoljunk csak: Liszt és
Saint-Saéndialéltdncara vagy Schuberh haldl és a lanylara, de Mu-
szorgszkij mas fiveiben is fontos szerep jut a halalnak, mint pédldaha-
lal dalai és tancdan, de operaibarB6risz Godunov, Hovanscsines. A
fenti zenenivek kdzds eleme, hogy a halal abrazolaséat valamihgelalmi
mii, zenei motivum, kégaiivészeti alkotas inspirélta.

Az Egy kidlliths képeinbban kuloénbozik az @biek®l, hogy sajat él-
mény alapjan késziilt, és ezért 4brazolja oly tdésén a gyasz feldolgoza-
sét. Muszorgszkij olyaniten mutatja be a benne végbement lelki folyama-
tot, hogy az értelmezh@té valik a gyasz pszichologiai elméletével. Szama-
ra ugyanis az igazsag kefmktlen kimondasa a legfontosabbigy, aho-
gyan Muszorgszkij tesziddként, vezérszolamszdelkialtasban, mely egy-
Uttal igen egyszéen foglalja 6ssze zenei-esztétikai krédojat: ,,|gayst
akarok!”(...) Muszorgszkij zenéje az akkori ,normalféinek nem szép, de
zavarba ejfen és elharithatatlanul igaz. Szemhgsiieje a konvencionalis,
nyugatiasnak képzelt ,szép” zenélés standardjaiti&i&lezi meg, (...) De
hat mi volna ez az igazsag igy, egyes szamban kygzkg vilagaban?
Mindenekeiftt a megalkotott jellemek és helyzetek val6sagidisfga,
vagyis hitelének Ujra feltarasa. Miképpen viselkeati emberi 1ény a sajat
vilagaban, milyen az a sajat vilag? Ki hogyan bészéelkedik interakcio-
ban, szituaciéban? A valGsag visszaszerzégealsan dialogicitast, ennek
szitualtsagat jelenti (leveleiben igen sokszor &eazdialogus-opera kon-
rakterek egymas kozti vitdja, kollizidja szituatiene és sz6 igazsagsa-
lassa 1998: 13). Kébb latni fogjuk, hogy e dialogicitdsnak milyen nagy
jelentisége van aEgy kiallitas képdien is.

A gyasz lélektanat tobb, sok tekintetben hasorhsldgiai modell irja le.
Ezek lényege, hogy a gyasz folyamataban kildhbktidiumokat kilonitenek
el. Fontos hangsulyozni, hogyweszteségre adott reakciot szamos tehliaz
tarozza meg, az elhunyttal vald kapcsolat jellegbalal médja, a gyaszolo
életkora, neme, alapszemélyiségézetes életeseményei @sisrban a korab-
bi veszteségek)detes betegségei (kulondsen a depresszid), akpsalishés
statusa... Ebfi adédoan a gyasz mindig egyéRilling 2003: 28).
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Tehat nem célszérmereven ragaszkodni a gyaszolas fazisaihoz, mert a
folyamatot leird pszicholdgiai modellek hasonlddéagllenére kilénbéznek
is egymastdl, példaul a fazisok szamanak és érrélpdmek tekintetében,
rdadasula gyasz osszetett folyamate@hezen oszthatd élesen elkuléndl
szakaszokrgPilling 2003: 28), de e fazisok arra mégis jokgh@gyfajta
vezérfonalként szolgéljanak airdrtelmezésében. Fentiekre tekintettél el
szor a legegyszébb haromfazisi modelire (Pilling 2003: 27-29) gdndo
tam, aztan felvédott a Kast-féle négyfazisi modell (Kast 1995) tébége
is, ez utlbbi dleg azért, mert a gyaszolok almain keresztil nuthg a
gyaszfeldolgozas lelki folyamatat. A felfokozottkidallapotban komponalt
zenenti elemzéséhez ez utdébbi modszer nagyon csabitngk/égil ezért
dontéttem mellette. A két modell kdzotti killonbdégyegében abban All,
hogy a négyfazisi modell a haromfazisu kodépgisat kettébontja, tehat —
legaldbbis véleményem szerint — nincs alapwatentmondas kozottik,
csak a kozégsszakasz értelmezése Kastnal differencialtabb. At-Kae
modell felosztasa a kdvetkezaz el$ stddiumot dobbenetként, sokként, el-
utasitasként irja le, a masodikat az érzelmekdbdulasaként, szenvedés-
ként, a kovetkez stddium a keresésé, a megtalalasé és elvalasd, azg
utolsd, az Uj viszony kialakitasa 6nmagunkkal éddilailaggal kapcsolat-
ban, amit életlink Ujjaszervezésének is nevez.

Es most nézziik a gyasz feldolgozasanak lelki fostaira zene tiikrében:
legeldinek a promenadrdl, illetve a sétardl kell néhardt sjteni. A séta a
zenesze onreflexioja az altala komponalt zenei kép aliakkott érzel-
mekre:szépek az 6sszekdészek (a promenade témajara)... A magam fizi-
ogndmidja az 6sszekibtészekben szemléldefMuszorgszkij 1970: 600).
Vagyis Hartmann képei jelentik a kiindulasi pontetek alapjan késziti
Muszorgszkij a zenei képeket, és a gyaszfeldolgdels folyamatanak
megfeleben rakja sorba@dket. A sétak kozbeiktatasaval pedig értelmezi a
benne végheménielki folyamatot, végill ez a dialégus vezeti gyaész so-
ran jelentkeé lelki problémak megoldaséahoz is.

Nem szabad megfeledkezni diragy masik gondolati sikjarol, ugyanis
Muszorgszkij nem véletlendl irja a partittPfeomenad(elss séta) részéhez,
hogy ,oroszosan” (Muszorgszkij 1997: 600). A nyugst az orosz kultara
sajatosan ellentmondéasos viszonigatetten érhéta niiben, hi lenyomata-

® Az a kollektiv sorsprobléma, amelynek individulisjelegije Muszorgszkij pa-
lyaja, természetesen a jél ismert orosz kérdés: aaan kiviliség orok fruszt-
racidja és a populista Azsia-nosztalgia (mely gyaksadvegszéen felbukkan a
levelekben, nem szélva az élétmenei anyagardél), ami valojaban félreértés, hi-
szen nem a kiviliségjr hanem a massagrol, a konfrontacié feldolgozasiiken
tusairdl van sz0@, az orosz eurdpaisag kilonossikg®tuszorgszkijnal és kortar-
saindl is oly efis az (archaikus) azonosulas a sajat és sajatosaggss, idegen-
séggel, mikézben a modernitas igazsaganak és végének kdtelessége a sor-
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ként Hartmannhoziz6dé eszmei kapcsolatanak, melyet, mint a fenti egyik
idézetben mar olvashattuk, ,kiivelt” orosz stilusnak hiv. Majd lathatéva
valik e kimivelt orosz stilus’"meghatarozészerepea gyaszfeldolgozas
utolsé stadiuméaban.

A zenei képek kozil az élsa Gnong, amely débbenetet valt ki — ez a
gyaszfeldolgozéas didazisa. Az ezt kovétSétdan érddik a kép kivaltotta
sokkhatas. A kovetkézkét kép még mindig az élfazishoz tartozik, és
k6z6s bennik — Kast kifejezését hasznalva — akétle@ség, azonban.ez
az érzéketlenség tavolrol sem kiszikesefldslzad, ellenkedleg: érzelmi
megrazkddtatasbél. A gyaszolé adseférzelemdl dermed meg”, a veszte-
ség haritasaval jar egyitKast 1995: 68).

Az 6don varkastélyrubadur dallama arrél vall, hogy Muszorgszkijrete
te Hartmannt, de Italiat varadzsolja az orosz ég ala. Ezt az egeelasf
sz6lam keletiesen szinezett dallamossaga vettilasz varkastély félé. E
nyilvanvalé és szandékos intonacio-vegyités tekzpjelbe a trubaduir
szenvedélyes érzelmeit(Pandi 1980: 274) egyfajta kdbultsag érzetét kelt-
ve. E képet isméBéta— dnreflexié koveti. Az els stddium utolsd képa
Tuilleriaknal jaték utan veszekédyyermekek (Muszorgszkij 1997: 600),
amely letompitott formaban fejezi ki a diihét — bisgyerekek civakodasa-
nak zenei megfestégérvan sz6 — és ezaltal a veszteség haritadaalallal
szemben megmutatkozd tehetetlenségiinket nehefjek bal 5nmagunk-
nak. Amikor diihéngiink, amikor sokszor nem csekélyedobéssal mun-
kalkodunk azon, hogy megtalaljuk a vétkest, aztatijék magunkat, hogy
nem vagyunk tehetetlen@ikast 1995: 68). A zenei képben megjéletih

suk, hogy ez szinte mindegyik nagysaguknal, Gogbiiiékztojig (és tovabb) al-
landosulé szakadékos, skizoid orszaggondot hazrieds mar félig-meddig mo-
dern személyiségek szenfyedakjdban. Ez a tdbbszérds kollektiv gond és teher
melynek megoldasa nincs, csak végigkrealasa és egdiyes megszenvedése,
alighanem egyik ,titka” a mult szdzad végi oros#vw@szet és szellem ormotlan
zsenialitAsanak és bizonyos fokig mellbevago ,éetteniségének”, beleszamitva
a Muszorgszkij-jelenséget. Innen nézve mast jekemhd@sképpen kell érteniink
azokat a szamunkra joggal viszolyogtat6 és idegefismxionalista, retrograd,
populista (helyenként antiszemita és idegélidy) kirohanasokat, melyekt
Muszorgszkij éppugy nem mentes, mint Dosztojevszkijhagztoj. Az orosz 6n-
érzés félresiklottsaga, a sajatosan rosszul édetedelem (ismét j6l ismert kelet-
eurdpai tlinet ez) és a ressentiment a@nbds” Nyugattal szemben ugyanakkor
még nem akadalyozza sem a zeneézesem kortarsai javat, hogy az emlitett
tarsadalomismeret és realitas-érdekeltség tekintetéigrtan, &t radikalisan
élesen lassanak; és nem veszi vissza ama felkialégst, ehitelét sem, hogy
.igazsagot akarok!”. Ami nemcsak azt jelenti, hogymelgisorban szépséget
akarok (hiszen ez utébbi valamiképpen abban a karglean a hamis szinonima-
janak tinik), hanem azt is, hogy akarom, mégpedig mindenroigezsagot.
(Balassa 1998)
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elfogadasa tehat, a tehetetlenség érzése mialtiepratikus:Nem, nem és
nem lehet nyugalom, vigasztalddézsért nincs utdn&éta hanem kozvetle-
nil jon az eddig elfojtott mérhetetlen fajdalonbkiétse — a masodik szakasz
— A parasztszekérenei képe. Muszorgszkij zoko8. parasztszeket Séta
koveti — kovetheti, hiszen a fajdalom érzése ésaa snar elfogadhatd érzés
a gyaszolé szamara.

A parasztszekékivaltotta Ujabb sokkhatast koven egy bizarr, szoron-
gassal teli zenei kép kovetkezik:tojasbél ki nem kelt fiokak tan¢du-
szorgszkij 1997: 600). Meg kell jegyezni, hogy Musiszkij teljesen atér-
telmezi Hartmann képét. Az eredeti ugyanis egymaindiszlet rajza, ame-
lyen egy tojashéjjal beburkolt ember lathat6. Eeté@pben az 6nvad szé-
lal meg: akkor 6sszeszorul az ember szive: mit nem alketdtia még
Hartman! (...) Es ennek az embernek, egy ilyen smekenem voltam a se-
gitségéreEzért is adja Muszorgszldj tojasbol ki nem kelt fiokak tancé
met: egyfajta halaltanc ez, azoké, akikadzért nem lesz semmi, mert ideje-
kordn — mar a tojashan — meghalnBkutan megint ninc§éta hiszenA
Tuilleriaknal jaték utan veszeké&dyermekelképéhez hasonldan feldolgo-
zatlan lelkiallapotot tikroz.

A kovetked zenei kép abbdl a szempontbdl is nagyon érdekoeg; két
vizualis kép felhasznélasaval jott l1étre:Aegazdag és a szegény zsidd par-
beszédeDlihos, tehetetlen felidségre vonas ez, a hirtelen halal el nem fo-
gadaséaé, a tagadase: az ostoba halal csak kaszal, nenddi vele, szik-
ség van-e atkozott latogatasaie végul nincs mit tenni, bele kell nyugod-
ni: a halal megmasithatatlan! E zenei kép utanséizRromenadsmétbdik
jelezve, hogy itt hazodik egy éles valasztévonalatosult, hogy Hartmann
halott! A kovetked stadium a keresésé, megtalalasé és elvalasgészde-
hetivé a (...) bel§ parbeszédekéKast 1995: 75): Muszorgszklj limoges-

i piac forgatagaban keresi Hartmannt, melpekatakombakcomor képe
szakit meg. NincSétaa két kép kozott, de itt azért, mert a két kép fegy
lyamatot abrazol. A vizudlis képen emberi csontkdzalmai kozott feli-
nik Hartmann. Ez az egyik legfontosablérelépés a halal elfogadasanak
folyamatabanCon mortuis in lingua mortua jegyzi ceruzaval a partitira
margoéjara Muszorgszkij’halottakkal a holtak nyelvén’ (Muszorgszkij
1997: 600), és itt torténik meg a veszteség telfegadasanak zenei kifeje-
zése. De még mindig ott a masik lelki teher: Hartmiael fogjak felejteni,
és ennek az okozdja, hiszen hirtelen haldla miatt az épéesrivek csak
tervek szintjén valdsulhattak meg. Muszorgszkij thhann szellemével
folytat dialégusta jelenet sejtelmes zenéje valdjaban nem mas,aréta
mar ismert dallamanak megszélaltatdsa kisértekitartott oktavtremoldk
alatt (Pandi 1980: 275).

A halott Hartmann alkot6 szelleme a koponyakhoety@pzzajuk hiv, és
a koponyak lassan felfénylen@kuszorgszkij 1997: 600) — irja a partitirara

113



Zene

Muszorgszkij, ami Hamlet és a szellem talalkozasidnel: Nyugodj, felha-
borult szellem, nyugodj! (...) Kizbkkent a#'id 6, karhozat, Hogy én szu-
lettem helyretolni azt

A Kunyh csirkelabako(Muszorgszkij 1997: 600) cilireenei képpel ve-
szi kezdetét az a varazslat, melynek soran MuszkifjgnegépitiA kijevi
kaputmint az 0j orosz épitészet remekét, de nébdlk hanem zenei hang-
jegyeklbl. Ezzel elérkeztliink a gyaszfeldolgozas utolsé ghstdgiai sta-
diuméhoz, amely Uj viszony kialakitasat teremti rdiagragunkkal és a kiil-
vilaggal kapcsolatbarEnnek effeltétele, hogy az elhunyt ,bélsalakkad”
valjék (...) ami kordbban magéban a kapcsolatbarzlte most mar a#
sajat lehefiségeinek korét gazdagitjigast 1995: 77)A kijevi kapuharang-
jai vesznek védsbucsut a halottol, aki immarimmeinek zenei megfestése
révén halhatatlanna valt, és ezéltal Muszorgszkijnegszabadulhatott a
kinz6 6nvadtol.

A férfi és a i gyasz sok tekintetben kilonbdzik, melynek okaréi s a
néi szerep massagabol adodikig a rok ergsebben élik 4t a szomorusagot
és a lintudatot, addig a férfiaknél ételjesebb a diih, a szorongéas és a
kontroll elvesztését vald félelem(Pilling 2003: 36). Kérdés, vajon tetten
érhet-e ez az dadomivészek jatékaban, aszerint, hogy azdlled vagy
férfi. A valasz meglatasom szerint annak ellengem; hogy a ,nem tudjak,
de teszik” jelenségélvan sz6.

Irodalom:

Balassa P. Taméas 1998. Modeszt Muszorgszkij széseets nagysaga.

Levelek, dokumentumok, emlékezések MNhuzsika41. évf., 4. szam (aprilis)

Frid, Emilija 1966.Mogyeszt Petrovics Muszorgszidgnentikiadé Valla-
lat, Bp.

Kast, Verena 2002 gyasz: egy lelki folyamat stadiumai, esélpgirk, Bp.

Muszorgszkij, M. P. 1970/4logatott leveleiZeneniikiadd, Bp.

Muszorgszkij, M. 1997Levelek, dokumentumok, emlékezéSskszeallitot-
ta és forditotta: Bojti Janos és Papp Marta. Kaatl& Bp.

Pandi Marianne 198(Hangversenykalauz I\Zongoranivek Zenentiki-
ado, Bp.

Pilling Janos 2003Gyasz Medicina, Bp.

114



