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,Eva-szindroma”

Beszélgetés Makrai Adéllal

2011 februdrjdban, a balassagyarmati Szerbtemplom Galéridban nyilt meg Makrai Adél
festdmiivész leguijabb kidllitdsa. Az éppen 100 éves, eklektikus stilusii épiilet vildgos, han-
gulatos kidllitéterében, az olajfestmények és grafikdk el6tt szokatlan installdcié vdrta a ldto-
gatokat: a ruhaszarité dllvany, a miianyag lavor ruhadarabokkal, a vasalddeszka (ahogy
utobb kideriilt) eqy performansz kellékeiként funkciondltak. A miivész (aki nem mellékesen
anya és feleség) ugyanis mintegy rekonstrudlta az alkotomunka kériillményeit, vijragondolva
ezdltal a ndéi mifvészet fogalmat is.

- ,Haztartasbeli” alkot6é vagyok - ez a cime az egyik elektrografikanak (mondhatndm
1gyis, rendhagyé onarcképnek), de t6bb mds munkddnak is meghatdrozo élménye az alkotdi
és a klasszikus ndi szerep dsszeiitkozése.

- Személyes élményrdl van sz6: a férjemmel és az 6téves kislanyommal élek egy
noégradi faluban, és tulajdonképpen a csalddi élet ritmusa hatdrozza meg az alko-
tomunkat is. A napi rutin behatarol, és fontosnak tartom a csaladi kort. Fs estén-
ként, ha még van erém, tjra tudok magammal, az aktudlis képemmel foglalkozni.
Nehéz a szerepeket Osszeegyeztetni, mert a mtivészi alkotémunka szamomra elvo-
nulast is jelent, és erre nem mindig van médom: nincs mtitermem, a lakdsban fes-
tek, és folyamatosan vandorlok az allvannyal, oda, ahol épp nincs senki, vagy ahol
jo a fény, gyorsabban szarad a festék, stb. Talan ennek is kdszonhet6, hogy most
magamat helyeztem az abrazolas kozéppontjaba.

- A képeid (a festmények mellett a grafikakra, fotokra is gondolok) tébbnyire embereket,
s6t embercsoportokat abrdzolnak. Mire keresed a vdlaszt a figurdlis dbrdzoldssal?

- Mindig az emberek érdekeltek, tényleg szinte kizardlag figuralis munkaim
vannak. A pécsi egyetemen diploméztam festémtivész szakon, és mar a diploma-
munkam is néi testeket dbrazolt jogapozicidban. A jégaban az az izgalmas, hogy az
egyensuly megtartasarol szol, minden mozgésfolyamat végén el kell érni egy olyan
nyugalmi poziciot, amelyet tartésan fenntartasz. A két szélsé képen egy-egy em-
beralak, a kozépsén pedig kett6 szerepel, sotét hattér el6tt, anélkiil, hogy konkrét,
redlis térbe helyeztem volna 6ket.

- Meghatdrozoak szdmodra a hazai vagy kiilfoldi irdnyzatok?

- Nem igazan. Autodidakta médon gyermekkorom 6ta rajzoltam, inspiraltak a
nagy klasszikusok, de inkabb mestereim tanacsai, az egyetemen elsajatitott media-
lis technikdk egyiittesen jelentettek utmutatast a sajat stilusom kialakitasdban,
semmint konkrét, korvonalazhat6 iranyzatok vagy iskolak. Erdekes, hogy Pécsen a
kezdetektdl szinte teljesen magunkra voltunk utalva, nem mutattak fel mintat,

73



kovetend6 példét, hanem 6sztonoztek arra (kiilonosen a mesterem, Tolvaly Erné),
hogy megtaldljam a sajat utamat. Nem azt mondom, hogy nem volt bennem tuda-
tossag, de valahogy én is és a tanaraim is hagytak, hogy ,alakuljak”. Erdekes felis-
merés volt, amikor egyszer a megkérdezésem nélkiil rendeltek nekem festék-
szineket, csodalkozva lattam a rézsaszint, a tiirkizt és hasonlé ,mesterséges” ar-
nyalatokat. Azt mondtdk, hogy mert én ezeket szeretem, racsodélkoztam, hogy
tényleg, és az6ta tudatosan hasznalom.

- A rozsaszinek, kékek, zoldek mégis valamiféle komorsdigot hordoznak ndlad.

- Tény, hogy ezek a szinek elkezdtek , koszol6dni” az utébbi idében, a témaim-
hoz igy kifejez6bbek. A szinkezeléssel feszegetem a hatarokat, sokszor mondtak
példaul, hogy a képeim a giccs szélén tancolnak, mikézben megfogalmaznak egy-
egy témét. A gicces sajatossaga, hogy bizonyos sémdk alkalmazasa rutinna valik,
illetve hogy a latvany elnyeli a témat. Szamomra a séma varidldsa és a latvany ex-
presszivitasa is eszkoz, igy gondolom, hogy a hatarvonalon mozogni nagyon iz-
galmas, alkalmas arra, hogy elmondjam a munkaimmal, amit szeretnék.

- Spanyolorszdgban éltél kordbban. Mennyire voltak inspirdloak szdmodra ezek az évek?

- Nagyon. Nemcsak miivészi szempontb6l, hanem mert az egy masik vilag,
masképp élik meg az emberek a hétkéznapokat. Ott is vannak nehézségek, és van
gazdasagi valsag, de kevésbé része az életnek: mosolyognak az emberek, siit a nap,
palmafak vannak, és lehet oriilni dolgoknak. Rengeteget fotéztam, ezek segitségé-
vel szeretném feldolgozni az ottani élményeimet. A dolgok dlldsa cimi festményen
példaul a figurdk egy récsos korszerkezet mogott helyezkednek el, ez a szerkezet
egy spanyol enteri6r-tervemhez kapcsolédik, az Elet-vonal rendszerbe kitve pedig a
spanyol parkok motivumat hordozza.

- A Szerbtemplomban kidllitott munkdidra jellemz6, hogy a figurdlis dbrdzoldst megtori,
feliilirja, kozvetetté teszi eQy geometrikus forma vagy digitdlis képkidolgozdst imitdlo elem.

- Ez 4j. Igény tamadt bennem arra, hogy athelyezzem a figurélis abrazol4s hang-
sulyait. Mostandban sokat dolgozom kiilonb6z6 szamitégépes képszerkesztd prog-
ramokkal, amelyek a bels6 enteriérok, webdesign-grafikak készitéséhez sziiksége-
sek, a technikai inspirdci6 tehat a tervezés. Emellett egyre inkdbb gy érzem, hogy
rendszerekbe vagyunk szoritva. Hidba a latszélagos liberalizmus, valéjadban rend-
kiviil sok kotottségiink van az élet minden teriiletén, valahogy ezt szeretném kife-
jezni. Gyakran ezzel egyiitt jar a fragmentaltsag: egy-egy képkivagast,
(test)részletet festek meg, kifejez6bbnek érzem, mint a teljes alakos abrazolast.
Ahogy a képeimet sokszor fragmentumként értelmezem, és utélag belenytlok. Az
Eva-szindréma cimti, egy racsszerkezet mogott feltting ndalakot dbrazold festmé-
nyemet példaul kardcsony el6tt le kellett zarnom: akkor gy gondoltam, hogy ké-
szen van. Amikor januarban megnéztem, a sajat félelmeimet lattam tiikroz6dni
benne, és ezért inkabb az ttkeresésre és a rendszerbe zartsédgra tereltem a figyelmet
azzal, hogy apr6 nyilakat, a klaviatiira gombjait festettem a racsozatra.

— A késébbiekben is a ndiség témdja marad a fokuszban?

- Bizonyos értelemben a ,madsik oldal” megfestését tervezem. Vannak olyan
munkdim, amelyek maszkulin témakrol, élethelyzetekrdl, a vildg ,férfias” szeg-
mensérdl szélnak (pl. a Brokerek vagy a Demonstricid). Innen folytatom: a jelentin-
ket, a viszonyainkat, a tarsadalmunkat és a sajat tarsadalomkritikimat szeretném
képekben megfogalmazni.
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