GYORGY NORBERT
Biigyi bacsi

Bugyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi: megette. Kérdezem, hol van. Hogy hol. Ezt
kérdezem. Mert az el6bb még itt volt, mondom. Itt, ahovd mutatok. Most viszont
mintha mér nem lenne itt. Ugy ttinik. Sem itt, sem mashol. Mintha mér nem. Hiilt
helye. Egyszoval: nincs. Hogy is van ez, kérdezem. Biigyi bacsit, alias Nagy Barna
bacsit: hogy hat hogy is van ez?

A lecs6, példaul, az a finom tejf6los-kolbaszos lecsé! Vagy a paprikas krumpli! A
toltott kaposzta, a htisleves, a resztelt maj! A spanyolmadar! A pacal! A gulyés! Hol
van, kérdem én. Hol vannak mindezek? Hova ttintek? A marhaporkolt, példéaul,
hova ttint? Nokedlival, uborkasalatdval! Példaul. Vagy csak tigy natar, kenyérrel,
csalamédéval! S6t, egyaltalan! A zsiros kenyér! Hagymaval, kovészos uborkaval. A
vajas kenyér! A vajas-szalamis kenyér! A vajas-szalamis kenyér paradicsommal,
paprikaval! Az abérolt szalonna paradicsommal, paprikaval! Hova ttintek? Es a
tards lepény? A bejgli? A heréce, a papsipka, a diés béles? A javak, kérdem én.
Hov4 ttintek a javak? Vajon hova?

Azt mondja: megette. Mindent, ami a fazékbodl, mindent, ami a 14bosb6l. Ami a
tepsibél. Egyszoval: mindent. A bodonbél, a kancsobdl. Példaul. A pohérbol! Példa-
ul. Tehat még onnan is. Megette. S6t, még a jénaibdl is! Mindent, ami ehet$ volt?
Ami megevésre alkalmasnak taléltatott? Elfogyasztasra? A szdjnyildson at valo
bekebelezésre? Illetve a fogak altali pozdorjazdsra? A nyel6csovon at a bendébe
valo juttatatasra? Es ott lenn, a bendében, majd a végtelen belekben torténé végss
elemésztésre? Egyszéval: a mindenek mindenkori megvételére? Hat, valahogy tugy.

Kérdés: az emésztés folyamata mar a szajban elkezd6dik? A valasz: igen. A fo-
gak megragjék az ételt, a nyal pedig, azon til, hogy a nyelés megkonnyitése végett
felhigitja a falatot, olyan enzimeket is tartalmaz, amelyek elinditjdk bizonyos étel-
alkotérészek - példaul a szénhidratok - feldolgozasat. Es a gyomorban? Mi torté-
nik a gyomorban? A gyomorban az étel raktarozodik egy ideig, mikozben mecha-
nikus és kémiai aton feldarabol6dik az emésztéshez és a felszivédashoz. A gyomor
sosavat, nyalkéat és enzimeket - fehérjeemészté pepszint, zsirbonté lipazt és tejal-
vaszt6 kimozint - vélaszt ki. A s6sav az étel keveredését és szétdarabolasat segiti, a
nyélka a gyomor nyalkahartyéjat védi a savtdl és az enzimaktivitastol, a pepszin
pedig a fehérjéket emészti - bar a gyomorban a tapanyag csak egy kis részének a
feldolgozédsa kovetkezik be. Miel6tt az étel elhagyja a gyomrot, fél-folyékony-
allapotava véltozik. Ez a chymus. Normadlis emésztés folyaman a chymus a gyo-
morbdl a vékonybélbe keriil. A vékonybél harom szakaszbél &ll - nos, melyek
ezek? A valasz: ezek a patkobél, az éhbél és a csip6bél. A chymus a vékonybélben
keveredik az emészténedvekkel. Az emészténedvek: a pancreas nedv, az epe és a
bélnedv. A legtobb tdpanyag a vékonybélbdl szivodik fel. A hasnyalmirigy termelte
enzimek, az epesavak és a lecitin a patkébélbe iiriil. A hirom, gyengén ligos
emészténedv a zsirokat, a fehérjéket és a szénhidratokat bontja szét alkotéelemeire.
A tapanyagok a patkobélbdl és az éhbélbdl szivédnak fel, a vitaminok, a vas és az
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epesok pedig a csip6bélbdl. A fel nem szivédott chymus a vastagbélbe jut, ahol az a
benne 1év6 viz tdvozasa utdn nagymértékben bestirtisodik. A vastagbélnek gazdag
baktériumflérdja van, melyek erds erjedési és rothadasi folyamatokat tartanak fenn.
Az erjedés eredményeként a szénhidratokbdl tejsav, ecetsav, szénsav és metdngiz
keletkezik, mi altal a béltartalom er6sen megsavanyodik, majd a kehelysejtek sok
mucint tartalmazé nyalkajatol sikamlos, képlékeny masszava - bélsarra - alakul at.
Hogy a bélsar mellett gédzok is vannak a vastagbélben? Vannak bizony! Ezek a tép-
lalékkal lenyelt levegébdl, a vérbdl kidiffundalt kismennyiségti széndioxidbdl, s £6
tomegében a rothadés és erjedés eredményeként felszabadulé gdznemt végtermé-
kekbél szarmaznak. Végiil a gdzok és a bélsar a végbélnyilason 4t tdvoznak Buigyi
bacsi, alias Nagy Barna bacsi testébol.

Most kérdezziik meg tjra Biigyi bacsit, alias Nagy Barna bécsit, hogy az alabbi
dolgok - élelmiszerek, ételkészitmények stb. - vajon hova ttintek? Nos, kedves
Biigyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi, nagy-nagy szeretettel megkérdeznénk tehat
djra, vajon hova tlint a paradicsomos kaposzta? Péld4ul. De ugyanagy megkérdez-
hetnénk azt is, hogy hové tlint a kolozsvari kdposzta? Es a fasirt, a grillcsirke, a
tarhonya? Hova ttintek ezek a dolgok? A knédlir6l vagy a haluskarél mér nem is
beszélve. Vagy itt van a bécsi szelet, példdul, kérdem én, mért nincs itt a bécsi szelet?
Es a parizsi szelet, mért nincs itt? Es a bableves csiilkostiil? Es a kocsonya csiilkos-
tiil, mért nincsenek itt? Es ha nincsenek itt, akkor vajon hol vannak? A nyul vada-
san, vajon hol van? A hamisbélszin vadasan - hol? Hol van a hamisbélszin vadasan?
Es a brasséi aprépecsenye vagy a gombas rostélyos - hova ttintek mindezek? Tovéb-
ba: a htit6b6l a csabai kolbasz, hiitébél az angolszalonna, a pick szaldmi, a rakéczi
szaldmi, a parizer, a gépsonka, a keménysajt, a krémsajt, a tej, a vaj, a tard, a tojas stb.
- hova ttintek? Csak ugy mellékesen. Vagy hova tint a konyhaasztalrél a sésmo-
gyorod, a pisztdcia, a napolyi, a pilotakeksz, a nugatos csokoladé, a csomag savanyu-
cukorka, a csomag eréscukorka, a konyakos meggy stb. - hova? Tovédbba: a spajzbél
hova tlint a majkrém, a huskonzerv, a halkonzerv, a morca della, az anandszkom-
pot, a szamoécakompédt, a malnakompét, az alma, a korte, az 6t szem szilva, az 6szi-
és a kajszibarack, a sz6l6, a narancs, a bandn, a datolya stb. - hové? Es a konyha-
kredencbdl a cukor, a s6, az ecet, az étolaj, az 6r6lt bors, a szemes bors, a babérle-
vél, a majoranna, a komény stb. - hogy mast ne mondjak - hol vannak mindezek?

Azt mondja: megette. Kész, slussz-passz. Ennyi.

Almaban egyszer: olyannyira kivanja az eledelt, hogy a vagytol a szemhéjéaban
megpattan egy hajszalér. Az élet igenlésével kapcsolatban feltett egyszerti kérdé-
semre adott nemleges valaszaval viszont eldrulja, hogy valéjaban nem érti, mit
akarok téle. Huncutul rdkacsintok, megiszom vele egy pohar bort, de tudom, hogy
mar kés6. Magyarazkodni proébal, karjaival hadonaszik, majd a tévécsatornakat
kapcsolgatja osszevissza, de az egészbdl nyilvan semmit sem lat, mivel a szemei
ekkor mar konnyekkel vannak tele. Teljesen elbizonytalanodik, s miutan magaba
roskadva magara hagyom, az ajté6 mogiil még hallom, ahogy egész testében raz-
koédva, hangosan zokogni kezd.

Biigyi bdcsi, alias Nagy Barna bécsi, ha ez barkit is érdekelne még, elarulom,
hogy momentan halott. Ott fekszik kint a faluvégi temetSben, egy ecetfa mellett
ugy cirka két méter mélyen, &ramvonalas tolgyfakoporsédjdban. Nagy, kovér testébol
nagy, kovér kukacok lakméaroznak. Az elbomlas kémiai folyamaténak lefrasat ezuttal
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mell6zziik, de az id6kozben elkésziilt feketemarvany sirkovének feliratat itt kozoljtik:
Biigyi bidcsi, alias Nagy Barna bdcsi, élt ettdl eddig, nyugodjon békében, Jézus Mdria nevében.
Biigyi bécsit, alias Nagy Barna bacsit most egy nagy, fehér damasztabrosszal te-
ritett tinnepi asztal mogott latjuk wilni elégedetten. Evett, ivott eleget? Kérdi egy
lengeruhés fiatal né, mire Biigyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi vélaszol: evettem,
ivottam, eleget. Akkor ez mdr a paradicsom, kérdezhetnénk, a jutalmul kapott
mennyek orszdga? A valasz: 4, dehogy, amit latunk, az csupan egy régi videofelvétel.

Hurok

Egy ver6fényes, az évszakhoz képest meglehetésen enyhe janudri délutanon Buigyi
bacsit, alias Nagy Barna bécsit kil6tték az tirbe. Bar az esemény kiilondsebb érzelmi
megnyilvanuldsok és ,széls6ségek” nélkiil zajlott le, a latszat ellenére senkinek sem
volt minden mindegy. S6t, ami azt illeti, eléggé szomort egy jelenetsor volt, s talan
még a startprocedurét feltigyel6 mérnok-dokkmunkasok is pityeregtek kicsit a
tlizbiztos szkafander alatt, de hat nem volt mit tenni: eljott az ideje, mennie kell!
Mert ez a vilag rendje!

Nézd, kisfiam, valéjaban én sem értem pontosan, hogyan torténik mindez, ne fe-
lejtsd el, a bolcsészkaron végeztem, igy a mechanikai dolgokkal kicsit hadilabon
allok - anyad, ha csak teheti, meg is emliti minden egyes alkalommal, hogy egy
vacak villanykortét sem tudok rendesen kicserélni, ami azért némi talzas a részérdl,
de val6 igaz, nem kenyerem az tirtechnolégia. Amit tudok, a kovetkezé: a kapszu-
la, amelybe Biigyi bacsit, alias Nagy Barna bacsit behegesztették egy a legkorsze-
riibb eljarassal kivitelezett intelligens fémszarkofag, amely a legmagasabb elvara-
soknak is megfelel, s amely utasanak a legnagyobb komfortot biztositja majd élete
hatralévé részére. Hogy csak a legfontosabbat emlitsiik: rendelkezik egy szuper
okos fedélzeti komputerrel, amely azonttl, hogy drgus szemekkel figyeli az aktua-
lis vendég egészségi allapotat, altalanos fizikai kondicidjat, felmerils igényeit,
kivansagait stb., magat a kiils6 matériat is agy alakitja, hogy az a lehet6 legna-
gyobb kényelmet biztositsa. Példaul ha Biigyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi a suly-
talansag kellemes, mondhatni mar-mar paradicsomi &llapotaban torténetesen to-
vabb hizna, amire, valljuk be, van is némi esély, akkor ez a masina egyszertien
gondol egyet, és mint egy okos lufi, a megfelel6 méretre fajja fel magat. Es akkor
még nem is beszéltem a szellemi frissesség megérzésére gyértott és installalt fan-
tasztikus programcsomagrol, ahol a kiilonb6z6 min6ségi tarsasjatékok és vetélke-
dék mellett tobbek kozott egy olyan sakkpartner is taldlhat6, amely ha kedve agy
tartja, htisz-harminc alattomos 1épésb6l akar a Kramnyikot is megveri. Egy sz6
mint szaz: Bligyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi nem fog unatkozni. Mas kérdés per-
sze, hogy O, mindezen dolgokbdl, és e rea varo fantasztikus eseményekbsl vajon
mennyit tudatosit, mert hat - és hidba cstirjitk-csavarjuk itt a sz6t - mégiscsak Réla
van sz6. Nézd, kisfiam, ami engem illet, En mar a karacsonyi tinnepi vacsora alkal-
maval is, és erre nyilvan Te is emlékszel, igyekeztem pedzegetni a dolgot, igymond
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el6késziteni a talajt, de mintha szavaim lényege nem jutottak volna el hozza. Az
persze csoppet sem lepett meg, hogy sokat és nagy étvaggyal evett, s6t, talan az
ellenkezgje lett volna az igazan természetellenes, de azt kissé mar furcsdnak talal-
tam, hogy az alma tradicionalis felszelésekor, miutdn a késpenge utjdba ezittal
egyetlen mag sem keveredett, megkonnyebbiiltem konstatalta, hogy ez igy van jol,
és hogy jovére mindannyian: ugyanigy, ugyanitt. Ehelyett most az torténik, hogy
Biigyi bécsi, alias Nagy Barna bacsi, mikozben a visszaszamlalds mér 6rak ota el-
kezd6dott, és a kilovésig csupan néhany ropke perc maradt hatra, nedves orrat a
szarkofag egyetlen kor alaku kitekint6jének tivegéhez nyomja, és butan pislog az
ugynevezett kiilvilagra, amelyt6l rovidesen végsé bucstt lesz majd kénytelen ven-
nie. Itt jegyzem meg, hogy hala a beszerelt légkondiciénak és a konstans szobah6-
mérsékletnek e borgézos lehelet a sterilen zaré kristdlyiivegen szerintem semmi
lathaté nyomot nem fog hagyni, de ett6l még az amugy meglepSen szép szammal
osszegytilt hivatdsos bamészkodok kozott sem lesz senkinek - hat hogyan is mond-
jam csak - kiilonosebben rézsas kedve. Viszont Te, draga gyermekem, egyet se
busulj, mivel egyrészt el6tted még nagyon-nagyon hossz, s bizzunk benne, sikeres
foldi palyafutds all, masrészt meg az otthoni teleszképpal egy jo ideig kovethetjiik
még Biigyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi dtjat az égen, amely igérem - és ennek,
bolcsészkar ide vagy oda, a kedvedért azért kicsit utdnanéztem -, nem egy min-
dennapi latvanyossagnak igérkezik. Elég, ha csak arra a két csodédlatos hurokra
gondolsz, amelyek koziil az els6t par nap malva a Hold, a masodikat pedig kés6bb,
néhdny év mulva a Jupiter koril fog megtenni, hogy ezen égitestek gravitacios
roppalyajan felgyorsulva mintegy parittyaként katapultédlja majd Biigyi bacsit, alias
Nagy Barna bacsit a Naprendszeren talra. Amint mar emlitettem, az események
els6 felét gyakorlatilag végig figyelemmel kisérhetjiik, kivéve azt a rovid szakaszt,
amig az trkapszula a Hold tuloldalan fog tarté6zkodni. Aztdn persze mar tdvolodni
kezd, egyre nagyobb sebességgel, ami azt jelenti, hogy latétertinkbdl fokozatosan
ttinik majd el. Viszont jé hir, hogy a Jupitert megkeriilve egyszer még, gy cirka
tizenharom-tizennégy év mulva - erre most nem emlékszem pontosan - iszonyu
sebességgel, mintegy tistokosként fog elsiiviteni a Fold kozelében, és akkor utoljara
még tidvozolheted a kedves tirutast. No feltéve persze, hogy életben lesz még ak-
kor - de hat miért ne lenne életben, ilyen butasdgok még csak eszedbe se jussanak.
Végtérre is, ott az a remek komputer, biztos vagyok benne, hogy vigyéazni fog ra.
Meg amugy is: koztudott, hogy reptilés kozben lassabban telik az id6, mint itt,
nalunk a Foldon, a sziirke, unalmas hétkéznapokon, példdul, ahogy ezt errefelé,
ugyebdr, oly taldléan mondani szokas...

Az trszarkofag kiilonosebb navigaciés bonyodalmak nélkiil siklik a Jupiter felé.
Biigyi bacsi, alias Nagy Barna bacsi egy ideig egykedvtien nézi a csillagok millidrd-
jait, majd egy tubusbdl marhaporkoltpépet, egy masikbél krumpliptirét, egy har-
madikbodl pedig valami meghatdrozhatatlan konzisztencidju savanyusag-féleséget
présel ki az étkez6pulthoz rogzitett fémtanyérra, és j6iztien falatozni kezd. A fedél-
zeti komputer monitorjan ekkor, mintha varazstitésre, egy szines, széles vasznd,
régi westernfilm f6cime jelenik meg. Az els6 néhany snitt alapjan a mozi felettébb
izgalmasnak igérkezik.
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