LANYINE DR. ENGELMAYER AGNES

[llyés Gyulané dr. Kozmutza Flora életmiive

Eletmiivet bemutatni, értékelni sokféleképpen lehet. A tudomany- és miivészettor-
ténészek egy részének allasfoglaldasa szerint a létrehozott miivek, a tudomanyos
kutatas és a mlivészi alkotomunka produktumai az életmi értékméréi, az utékor
ezeknek a megismerése révén alakitja ki itéletét és ennek birtokdaban vallalkozik az
értékelésre.

Magam azonban az életmii-bemutatasban azoknak a felfogasat kovetem, akik a
tudés vagy miivész életutjanak elemzését is bevonjak vizsgalodasi koriikbe, és az
egyéni biografia fényében probaljak megérteni az alkotasok sziiletését. A mivek
mellett a személyes allasfoglalasok, bizonyos szakmai tigyekért torténé kdvetkeze-
tes ktizdelmek, az elkotelezett szakma- és hivatasszeretet, az etikai tartds, a szemé-
lyes példa is hozzatartoznak az életm(ihoz. Ezek lenyomatai gyakran nem lelheték
fel az frott tanulmanyokban, de a kortiarsak emlékezetében egybekapcsolédnak.
Személyiség és alkotds Illyés Gyuldané Kozmutza Flora életmiivében elvalasztha-
tatlan egységet képeznek. Nemcsak a gyogypedagégiai pszicholégia kiemelkedé
tudésat kivanjuk megidézni, hanem a fogyatékos emberek ligyéért konokul és
kitartoan kiizdo kozéleti személyiséget, az emberek problémainak mély megértésé-
b6l fakadd, minden koriilmények kozott a segitésre dnfelaldozéan vallalkozoé cse-
lekv6é embert, aki néi, asszonyi sorsat is ezeknek a szandékoknak a szolgalataba
allitotta.

Jozsef Attila muzsdja, lllyés Gyula felesége, ir6i, koltéi kibontakozasanak ihle-
toje, a valsagos lelki krizisekben tamasza, méltatlan tdmadasok és iildoztetések
idején félts, bator tarsa, sikereinek tanuja és részese, haldla utan hagyatékanak
gondozdja azonban nemcsak ennek a szerepnek élt, pedig onmagaban ez is 6ridsi,
egész életet kitolté ndi szerep lehetett volna. Egy masik, egész embert kovetel6
hivatdst vdlasztott: gyégypedagogus lett.

A négygyermekes, miivelt, értelmiségi csaladbél szarmaz6, embereket, vilagot
megismerni és tanulni vagyo Flora, aki a kortars megemlékezések szerint feltinGen
szép volt, sziilei tandcsédra indult el a bolcsész szakon. A Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen nyelveket, filozofidt, pszicholdgidt hallgatott. Kézben Parizsban a szdzad
haszas éveinek miivészi és szellemtudomanyi forgatagaban élte az egyetemi didkok
mozgalmas, sporttal, baratsagokkal gazdag életét.

Filozofiai alapérdeklédése a 30-as évek elején, az Athenaeum folydiratban irott
konyvrecenzi6iban titkrozédik. Széleskorli miiveltség, onallé kritikai gondolkodas
jellemzi ezeket az irdsokat, melyek a vallasfilozéfiatél Albert Schweitzer munkdssaga-
nak méltatisan at, a kortars gondolkoddk erkolesrél vallott nézeteit bevonva az ember
és a filozofia kapesolatinak kérdéskoréig terjedtek, kiilon figyelmet szentelve az eszté-
tikai, mtivészi elemzéseknek. Nem véletlen, hogy a késébbiekben - mint azt hallottuk
téle - a gyogypedagbgiai szakmat is a miivészetekhez hasonlitotta.

Doktori értekezését Jean-Marie Guyau francia kolt6-esztétikusrol irta. Talan a
fiatal Kozmutza Flérdban ugyanazok a gondolatok, vildglatasi médok bontakoztak,
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amelyeket Guyauban is felfedezett: a mindenséggel valo szolidaritds gondolata, a
miivészetek szocialis karakterének felismerése, az utilitarista morallal valé filozofi-
ai szembenallas, ,, a dekadensek, betegek, gyongék, elesettek és szenvedék feleme-
lésére készteto szeretet elve”.

....cet étre souffre, donc je l'aime.” (...ez az ember szenved, tehdt szeretem.) - idézi
Guyaut a disszertacioban. Valoszintileg at is érzi ezt a gondolatot, hisz életének
kés6bb vezérlé6 motivuma lett.

Hivatasaban a gyengék védelme, egyéni életében viszont a tehetség, a miivészi
nagysag vonzotta.

1932-ben szerez az egyetemen tanari oklevelet magyar-francia-német szakon.
Parhuzamosan végzi a Gyogypedagégiai Tanarképzo Foiskolat, ahol 1934-ben kap
gyogypedagogiai tandri oklevelet. Mar hallgaté kordtél, majd dijtalan gyakornok-
ként dolgozik Szondi Lipot mellett a Kortani és Gyodgytani Laboratériumban, tanit
a siketek iskoldjiaban és az értelmi fogyatékos gyermekek nevel6intézetében. Szondi
mellett részt vett az dsztondiagnosztikai teszthez sziikséges vizsgalatok végzésé-
ben, csaladfakutatasban, ikervizsgalatokban.

Allandé munkahelye 1980-ban tértént nyugdijba vonuldsdig — a Gyégypedagé-
giai Tanarképzé Foiskola volt, ahol 1946-t6l az akkori Lélektani Laboratorium,
majd jogutéd intézményeinek vezetdje lett. 1972-80-ig a Foiskola féigazgatdja.

Az életrajz szaraz adatai utan prébaljuk roviden felidézni a nagy id6t atfogod
életmii f6 pilléreit. Ez az életmfi tisztaiv(, értelmes egész, melyet az ember tiszte-
lete és szeretete, az elesettek emberi méltésaganak elismerése, az a meggy6z6dés
fogott keretbe, hogy kell6 gyogypedagogiai segitséggel minden sériilt ember al-
kalmas a harmonikus életre.

Az els6é nagy tudomanyos kutatbmunka gyakorlati terepe 1938-t61 5 éven at a
Viharsarokban lévé Doboz kozség volt, ahol a parasztsag legszegényebb rétege
nyomorban él6 gyermekei korében végzett vizsgdlatot annak megvalaszolasara,
hogy a jo tapldlkozas - melyet id6kozben a Zoldkereszt biztositott - miképpen
befolyasolja értelmi-érzelmi fejlédésiiket. Az érokléselviiek és a kérnyezetelviiek
maig nem véglegesen lezart vitajahoz igen fontos kirnyezetelvii érveket ismerhe-
tiink meg az Illyés Gyulaval 1940-ben koz6sen publikalt Lelek és kenyér c. konyvben.

Megallapitasainak maig sz6l6 tizenete van a hatranyos helyzetii gyermekek al-
lapotdnak értelmezését illetéen és a gyogypedagogiai megsegités f6 kérdéseiben. A
gyermekekt6l életiik torténetének leirasat kérték, ezek tanulmanyozasabol a mai
narrativ pszicholégia is talilna meriteni valét. ,,A gyermekek épptigy a kimagaslo
eseményekre emlékeznek, akar a feln6ttek. A dontd, hogy ki mit tart annak.” Tébb
mint 150 vallomasban ,a kis életek nagy eseményeiként csak baj és baj porog, néha
ugyan tagul a vilag kis 6romok és a lélek birodalma felé, élmény mdr az dlom is,
akar a koltok vallomasaiban; teljesen 6sszeolvad a valésaggal”. Rajz-, mese-, dlom-,
intelligenciavizsgalatok, majd ezek szamszerii eredményeinek sokoldala elemzése
utdn vonja le kovetkeztetését: ,, A szellem anyaga, az értelem minGsége ezeknél a
falusi gyermekeknél tehit j6. Hogy a vizsgdlatoknak mégsem tudtak mindig meg-
felelni, arra csak ugy tédul az indoklds; ...Legfobb ok pedig természetesen elha-
nyagoltsaguk és timasztalansiguk, szellemi téren épptigy, mint testiekben.™!

! Illyés Gyula: Lélek és kenyér. 237.
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1939-ben kot Kozmutza Fléra hazassagot Illyés Gyuldval. Jén a habord, meg-
sziiletik kislanyuk, Ika, rejtézkddni kell, bajni és bajtatni.

1945-46-ban a sériilt Alkotas utcai féiskolai épiilet helyreallitisaban vesz részt.
Kidolgozza a fGiskola Gj Szervezeti és miikodési szabilyzatit, mely hosszi évekig
korszerti miikédési keretet biztosit.

Filozéfiai munkalkodasa ebben az id6szakban hattérbe szorul. Ennek az 50-es évek
szellemtudomanyi, pszicholégiai aramlatokkal szembeni ellenséges politikai felfogasa
csupdn az egyik ok. A madsik pedig az, hogy Kozmutza Fléra — mint gyogypedagogus —
felismeri a kor igényei koziil a felné6tt értelmi fogyatékos emberek foglalkoztatasanak
fontossagat, és latja ilyen intézmények hianyat, érdeklédése tehat atalakul. Hogyan
kellene hozzafogni — tette fel a kérdést — az 1ij tipusti intézmény kialakitisihoz, és
megtaldlta a vdlaszt. Akkoriban, az 50-es évek elején az dllami gazdasigok szivesen
vettek fel munkaer6t. Elindult hat a szervezés folyamata. Megfelel6 épiiletet, gazdasa-
got kellett keresni, ahol 100-200 személy foglalkoztatasat meg lehetne oldani. Hegediis
Andras volt az allami gazdasagok minisztere. Titkarndje, Lonti Gyorgyné szivébe fo-
gadta a problémat, Gordosné Szabd Annaval bejartak a fél orszagot ennek érdekében.
Polgardi-Tekerespusztan sikeriilt az allami gazdasaggal szerzédést kotni. Ez a szerzé-
dés nagyon atgondolt okirat volt, az odakeriil6 fogyatékos fiatalok érdekeit minden
szempontbdl figyelembe vette. Végzos foiskolai hallgaték Krausz Eva vezetésével vil-
laltdk az indul6 gyogypedagogiai munkat.

Azota sokféle formdban teljesedett ki - 4t is alakult - a feln6tt fogyatékos személyek
foglalkoztatdsa. Polgardi-Tekerespusztin azonban azéta is miikodik egy jol szervezett
rehabilitaciés intézet, amelynek létrehozasa Illyés Gyulané nevéhez flizédik.

Masik fontos pillér az életmiben a gyogypedagogiai 6vodak megszervezése,
tagitva az ellatottak életkori 6vezetét. 1951-ben, a féiskola Csalogéany utcai épiileté-
ben nyilt meg az értelmileg sériilt kisgyermekek 6voddja, és lett a lassan kibonta-
kozé, médra 6nallo teriiletté terebélyesedett korai fejlesztés elinditdja, mely még az
évoddskorndl is fiatalabb gyermekekre irinyul. Tobben emléksziink: hinyan mo-
solyogtak az ,iskola-centrikus” szemlélet hivei koziil, ha Illyés Gyuldné azt han-
goztatta, hogy a fogyatékos embereknek a sziiletést6l a halalig sziikségiik van
gyogypedagogiai segitségre.

Csak aki akkor élt és ismerte a biirokratikus, nehézkes ligyintézést, a félelmet
minden innovdciotol, az tudja atlatni azt a mara nehezen értheté helyzetet, hogy
Rakosi Matyds unokadccsének kellett dadogénak lennie ahhoz, hogy engedélyt
kapjon a féiskola egy logopédiai 6vodai csoport inditasara.

Sokat valtoztak azéta az intézményi keretek, a tartalmi munka feltételei, fontos
azonban gondolni a hési korszak elsé uttordire.

Az életmiiben talan legjelentésebb alkotasnak az 1968-ban megjelent Gydgypeda-
gogiai pszicholégia cimt kdnyv tekinthet6. A kiilfoldi dsszevetésben is kiemelkedo-
nek itélt munka rendszerbe foglalta a fogyatékos személyekre irdnyul6 kutatasokat
és ismereteket.

Az eltelt kozel 40 év alatt a gyégypedagdgiai pszicholdgia szemléletmddja, tu-
doményos kapcsolatai, médszerei jelentos fejlodésen és atalakuldson mentek ke-
resztiil. Megérett az id6 arra, hogy tujra megsziilessék egy korszerii gyogypedago-
giai pszicholégiai kézikonyv, mely a gyogypedagdgiai tandarképzésen kiviil a
pszicholégusképzésben is felhasznalhato lehet.
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A tudomany miivelése mellett - mint lattuk - valami tujnak a létrehozasa, meg-
szervezése is lllyés Gyulané erdsségei kozé tartozott. Sokszor gondoltik munkatar-
sai, felettesei, hogy lehetetlenre akar véllalkozni. Nincs méd még felsorolasszeriien
sem bemutatni most azt, hogy az 1967-ben elkészitett elsé felterjesztéstél hany
targyalds, visszaulasitas, ujrakezdés, 1) tervezés kellett ahhoz, hogy 1975-ben le
lehessen tenni a féiskola Damjanich utcai 4j beruhazasanak alapkévét. 1981-ben
pedig megnyitotta kapuit az Gj épiiletben a f6iskola kollégiuma, a gyakorlé iskola,
a gyogypedagdégiai ovoddk, gyakorlé logopédiai intézet és a Gydgypedagégiai
Pszichologiai Intézet vizsgdlo és tanacsadé részlege, melynek létrehozdsa a kiin-
dulé magja volt az egész \j beruhdzasnak.

Illyés Gyuldné az épitkezés minden mozzanataban részt vett, szinte egy mive-
zeté gondossagaval volt jelen, érdeklodott, intézkedett minden , bejarason”.

Fijo szivvel nem akarjuk tudomdsul venni, hogy az elmélet és gyakorlat egysé-
gét figyelembe vevs, a gyogypedagogiai tanarképzést szolgalé intézmények ho-
gyan esnek aldozatul leépitéseknek, atszervezéseknek, pénztelenségnek. Lesz talan
majd egyszer ujra egy Illyés Gyulané, aki megtalalja a mai korba is illeszkedd, de az
eredeti gondolatnak is megfelel6 megoldast.

Jelentés mozzanat munkassagdban a sulyosan és halmozottan sériilt gyermekek
gyogypedagogiai iskolaztatasaért folytatott - sok értetlenséggel megkiizdo, az tligyet
batran vallalé - szervezétevékenysége. Egy nem beszéls, négy végtagbénult gyermek
édesanyjanak — Csavds DezsOnének - tevékenységét segitve jott létre a fGiskola kisérleti
iskoldjaként az a Raby Matyas utcai intézmény, amely mara - jelentés fejlesztések utan
- a halmozottan sériilt mozgaskorlatozott gyermekek példaértékii iskoldja lett.

Idézziik fel réviden az életm utolsé pillérét, a féigazgatoi tevékenységet. Szakmai-
nak alcazott ideol6giai vitak altal megosztott nehéz id6ben vallalta a vezetést. Ebben a
szerepben latszédtak meg leginkdbb személyiségének értékei. Békét, egyetértést akart
létrehozni, de nem a csendes hallgatds békéjét, hanem a nézetek megértésén, megbe-
szélésén alapulé békét. Tiirelmes volt, mindenkit meghallgatott, sokat, emberfelettien
sokat dolgozott. Nagy tigyekre koncentrilt, tudott fontos feladatokat is atruhazni, ezzel
segitette kozvetlen munkatarsait abban, hogy felndjenek felel6s vezet6i feladatokhoz.
Foigazgatésaga alatt késziil el a pszichopedagdgiai és a szomatopedagdgiai képzések
koncepcidja, és indul el a képzés.

1979-ben hatdrozza el, hogy nyugdijba vonul. Gordosné dr. Szab6 Anna lesz az
utdéda, aki nagyon plasztikusan irja le A magyar gyogypedagogus-képzes torténete ci-
mii, 2000-ben megjelent kényvében ezt a kiizdelmekkel terhes, nehéz iddszakat
[llyés Gyulanénak. , Lehet6leg elkeriil/elharit minden személyes konfliktust, a
megélt kudarcokat, kisebb-nagyobb kellemetlenségeket lenyeli, a legritkdbb eset-
ben tarja el6 csalodottsagat, felhaborodasat, csak férje rogziti azokat naplojaban.
...Hosszan tirgyal a fontosnak tartott tigyekben, és szeliden, de makacsul mindad-
dig érvel, amig csak reményt lat. A legnagyobb veszteség, amelyr6l szintén nagyon
ritkdn és csak a legsziikebb munkatarsi kbrben sz6l, az az, hogy ...még mindig
nincs elég belsd Osszefogas és egyetértés a foiskolan, hogy az egyetemi jogallas
megszerzéséért is el lehessen indulni.”? Bizonydra oriilne, ha tudna, hogy mara
elindult az egyetemi szintli gy6gypedagbdgus-képzés.

2 Gordosné Szabé Anna: A magyar gyégypedagdgus-képzés trténete. ELTE BGGYFK, Bp. p. 206.
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28 évig dolgoztam Illyés Gyuliné mellett szoros munkatarsi kapcsolatban. E
hosszi id6szakban rengeteget tanultam, és sok emberséget, megértést, nagyvonalu,
nemes banasmoédot kaptam t6le. Azt hihetnénk, hogy igazan mélyen megismer-
hettem 6t. Tetteiben, dontéseiben, munkajaban igen, de igazi személyes kdzelségbe
akkor nem keriiltiink, hiszen mindig a munka allt az el6térben. Csak a nyugdijba
vonuldsa utani években nyilt lehet6ségiink hosszasan beszélgetni életérdl, fiatalsa-
garol, baratairdl, kapcsolatair6l, az 6t ért tamadasokrol, vadakroél. Visszatekint6
torténeteiben a felel6sséggel €16, masokat szolgalni akar6, mégis fliggetlen, a XX.
szazad nehézségei ellenére tisztan €16, nemes gondolkozasti emberhez keriilhettem

igy kozelebb. Halas vagyok érte.

~Mert regtol fogua hosi, szép
e kiizdelemben
az lett leheto, ami lehetetlen?”
(Illyés Gyula: Lott labi madir)

......

Sl

LT 1 I

= = k.

4w o
"

it isnncnmes

" m‘l L A
5 Py

. ‘. ‘““i'll"l-n.l..l-h.i-\. .

n § g

Illyés Gyulaval az USA-ban

957



