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EGY ELHIVATOTT PEDAGOGUS VALLOMASAI

Valentini Zsuzsa négy konyvéol

Amacziné Birdé Zsuzsanna (szépirdi nevén Valentini Zsuzsa) évtizedek ota
gyakorlo pedagogus, szakfeliigyel6 és vezeté magyartanar az ELTE Radnéti
Miklos Gyakorld Gimnaziumaban. Négy onéletrajzi ihletésa, sajat élmé-
nyeibdl, tapasztalataibol taplalkozo kényve jelent meg, amelyek mind , élet-
szagiak” és humorral, irénidval flszerezettek. Irasainak k6zos jellemzéiiik,
hogy olvasottsagat, miveltségi apparitusit mozgositva, a két- és tobbértel-
muségeket kiaknazva vialaszt cimeket — nemcsak koteteinek, hanem azok
egyes fejezeteinek is.

A Fog-sagom napléja, ,,hézagpotld mG’-nek nevezett torténete cimével
Kazinczy Ferenc ismert prozdjara, bortonéveirdl szolo elbeszélésére jatszik
ra (1998-ban jelent meg a Muzsik Kiadé gondozasaban). A bevezetGben
mint grafoman, iraskényszerben ,,;szenvedé” egyén mutatkozik be, aki te-
kintélyes betlitémeget halmozott fel: | jirtam naplét magamrdl (15 kétet),
gyermekeimrol (4 kotet), a nyaralonkrol (2 kotet). Alkottam novellat (11),
tankonyvet (2), elemz6 tanulmianyokat (sok), gjsagcikkeket (nem tudom).”
Ezuttal egy altalanos emberi probléma — a fogak romlasa és ennek kovet-
kezménye, szikségszera potlasuk — személyes vonatkozasait tarja fel. Egy
uj fogpotlasi eljaras sorin beavatédunk a tanirné mindennapjaiba, megtud-
hatjuk, hogyan befolyasoljak a fogorvosi kezelések csaladi, munkahelyi ¢és
barati kapcsolatait. Humorosan adja el6 taplilkozasi szokasainak megvil-
toztatasat, egy bedagadt arccal végigtanitott nap eseményeit. A Visszdja
cima rovidebb részben a fogorvos szemszogébdl vizsgilja meg mindazt,
amit eddig paciensként ¢élt at. A laza epizodfiizérben a szereplok felvillanta-
sa esetleges, a torténések nchol érdektelenek, mintha belterjes kozonség
szamara szuletett volna a konyv. Az irds 6rome, a humor és ironia irant
fogékonysag érzodik rajta, am néhol felbukkan a megalkotas 6ncélusaga.

Kovetkez6, Gyerek-kdr cim kotete (ismét szojatékkal €l) 1999-ben latott
napviligot, ebben sajit genezisét, csalidja el6torténetét vazolja fel, szilel és
azok testvéreinek sorsat, valamint a maga gyermekkorat 14 éves koraig. Az
anyai nagyaparol szolo fejezet igazi remeklés, dramai tomorséggel foglalja
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ossze szoknyabolond természetét, hogyan csalja meg éveken keresztul fele-
ségét tgyvédi iroddjaban dolgozo titkdrnéjével. Az elsé mondat egziszten-
cialis hatarhelyzetben abrazolja: ,,Nagypapa a maganzarkaban elmélkedik.”
Riakosi bortonében vet szamot addigi életével. Felesége halala utan — aki
negyvenegy évesen rakban hunyt el — elhagyta hét gyermekét, s addigi sze-
retojét vette feleségiil, néhai nejének anyja s a legnagyobb leiny nevelte fel
az arvakat, 6 pedig ,,tavpapaként” jelent meg néha-néha. Az apai agon vi-
szont a fér) haldlozott el koran, s a mama nevelte egyediil hét gyermekét
szerény Ozvegyi nyugdijabol. A két hasonl6 sorsa, apatlan fiatal sziikségsze-
riien taldlt egymasra a szerelemben. Edesanyjat mint erGs, a rendhez és fe-
gyelemhez ragaszkodo, zarkézott n6t mutatja be, aki nem hajlandé szilei-
rol, gyermekkorarol mesélni. A hat lanytestvér az egyik nagynénitdl értesil a
régi csaladi eseményekrdl. Buskomor, melankolidara hajlamos, csak ritkin
nevet, szabad perceit olvasassal tolt, irodalomszeretetét atplantalja gyerme-
keibe, igy az 6nvallomast ir6 Zsuzsaba is. Végsé summazata rola: ,,Anyuka
végtelentl, reménytelenil boldogtalan.”

A nagynénik és nagybacsik egy-két hatarozott jellemvonassal rajzolod-
nak elénk, szandékosan eltulzott és felnagyitott tulajdonsagokkal. Testvérei-
r6l szintén egy-két jellegzetességet tudunk meg, néhany emlékfoszlany
alapjan alkot képet roluk. Végul sajat életatjat, az 6todik csemete gyermek-
éveit mutatja be egy-egy jelentSs epizod, momentum felidézésével. Szocialis
helyzetiik érzékeltetésére taldlo jelenet a sziletésnapi ajandék vasarlasa:
apuka elviszi a jatckboltba, hogy vilasszon maginak ajandékot. Tudvan,
hogy szegények, s csak nagyon szik rétegbdl vilogathat, egy minddssze 8—
10 cm hosszi néger polyas babat vilaszt, amit otthon buszkén mutogat a
csalidtagoknak. Dicsekvésével egyuttal vilagossa teszi, hogy egyik testvére
sem nyulhat hozza. A karicsony estéket is feleleveniti, ismét bebizonyoso-
dik, hogy szerény korulmények kozote is lehet meghitt, szeretetteljes lég-
korben tnnepelni. Erzékletesen jeleniti meg az elsé halottal valé szembe-
sulését, egyik nagynénjének a temetését. Humorosan beszéli el els6 felfede-
zéseit a nemek kozti kulonbségek terén. Vallasos hitének megrendilését
ahhoz az informaciohoz koti, amikor egyik baratn6jétél megtudja, Szaz
Maria még lany volt, amikor Jézuska megfogant. Edesanyja hidba magya-
razza neki, hogy 6 Isten kegyelmébdl lett anya, a Szentlélektol, végervenye-
sen 0sszeomlott benne a kereszténységbe vetett bizalom.

Az 1956-0s eseményekbdl annyira emlékszik, hogy a vidéki varosban
végelithatatlan sorban duborogtek a tankok Budapest felé, a szovjet em-
lékmivet pedig leromboltik a téren, és iskoliba sem kellett jarniuk néhany
napig. O kezdettél fogva szeretett iskoldba jarni, s mér tizéves koriban
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tudatosult benne, hogy tanir szeretne lenni, nagyobb testvéreit is 6 korre-
petalta magyarbol. Egy villamosat sordan érlel6dik meg elhatarozésa, hogy
a maga utjat fogja jarni, nem 6hajt eggyé silanyulni a sok kézil. A memoar
nyolcadikbol valo ballagasaval zarul, ekkor kezdi el irni elsé naplojat —
olyan gesztusként, mellyel a gyermekkortél bucsuazik.

A visszaemlékezésben igyekszik targyilagos képet adni csaladjarol, habar
az 1ronia ¢s a tulzas eszkozeit alkalmazza, a tragikus fordulatokrol olykor
lakonikus tomorséggel szol. Mégis, a familia tabloképébdl optimista dera
arad, amellyel képes a nehéz élethelyzeteken, a bantasokon felillemelkedni.
Néhany nyomdahibatdl eltekintve — pl. A biiséotil elpilledt legyek (88. oldal) —
izléses kivitelezésq, és talalo rajzokkal illusztralt kétet.

A Rakfogyatkozds cimi mivében a korunk népbetegségének is nevezett
korral, a rosszindulata daganatokkal foglalkozik. A Betegséo és remény alcimet
viselo konyv szinte minden fejezetének cime egy-egy irodalmi mabdl vett
idézet. A Taldan eltiinok hirtelen. .. sajat talilkozasat irja le a tiid6daganattal.
Oszintén feltarja félelmeit, rettegését a tiidészirésen felfedezett folttdl a
daganat kioperalasdig, a szOvettani vizsgalatig, amelybdl kideriilt, jéindulata
daganat volt.

A tapasztalat, az, hogy testkozelbe kerilt ezzel a veszélyes betegséggel,
arra inditotta, hogy elbeszélgessen orvosokkal és betegekkel, akiknek a rak-
kal valo kiizdelem a hivatasuk, illetve szembekertltek ezzel a betegséggel,
éppen vele harcol szervezetuk; egyuttal megirja sajat véleményét, megosztja
kétségeit, fajdalmait és reményeit. Az els6, bevezets részt leszamitva — ami
onvallomas egy betegség megélésérdl — a konyv mifaja riportregény.

Egyet kell értentink a szerz6 megillapitiasaval: ,,Akarmilyen szornya ezt
kimondani, a rak maga is az élet része, s mint ilyet le lehet gyézni.” Igy pro-
balja mintegy megszeliditeni, embertelenségét tompitani. Részt vesz egy
rakos tumor eltavolitasian, ekkor kozelrél szemugyre veheti a rikos sejteket.

A Dr. Szent Gyorgy cimi fejezetben Magyarorszig egyik legjobb
mellkassebészével készit interjat, aki az 6 operacidjat is végezte. Bar a
doktor beszélgetésiik napjaig 2 943 matétet hajtott végre, a halalt mégsem
tudta megszokni. Praxisiban leggyakrabban a rikkal talilkozott, mivel a
magyar tid6betegek kétharmad része ettdl szenved. Orvosként nagyon
nehéz azzal szembenéznie, hogy sokszor nem tud teljesen gyogyitani, be-
avatkozasaval csak meghosszabbitja paciense ¢letét. A kérdezo elementaris
kivancsisaggal faggat mas, e tertleten dolgozo orvosokat 1s: az anesztezio-
l6gust, a patologust, a mitésnot, a novért. Probalja megfejteni motivacioi-
kat, mi miatt vilasztottik ezt a palyat, bepillantani mihelytitkaikba, taj¢ko-
z6dni meghatarozo élményeikrol.
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Nehezebb a dolga, amikor a korhazi paciensekkel készit beszélgetéseket.
Felvetédik benne a kétely, hogy van-e joga belépni egy masik ember életé-
be, bajarol, diagnozisardl érdeklodni, titkai utan kutatni. Megrendité felta-
rulkozasoknak lehetiink tanuii, megtudhatjuk, az eltéré lelki alkatd, szemé-
lytségti emberek hogyan dolgozzik fel annak tudatat, hogy rikban szenved-
nek, hogy ujra és uGjra visszakerilnek a koérhazba, s hogy nem tudjik,
mennyi idejik van még hatra. Akad, aki teljesen megkeményedik a kor ha-
tasara, mig van, aki elgyamoltalanodik, s talalunk olyat is, aki tudatosan az
clet szépségeire, a pillanatok, élmények mélté feldolgozasara figyel. Egy
dunantuli varos kolt6je kuzd, vagy inkabb ¢l egyutt leghosszabb ideje a rak-
kal, immar tizennyolc esztendeje. O csak a mitét utin tudta meg, hogy a
jobb tiidejebdl rosszindulata daganatot tavolitottak el némi nyirokmirigy-
attétekkel egytitt. Am ett6l nem omlott 6ssze, tovabbra is gyakorolta a fu-
felépilt. Valentini Zsuzsa azzal a mindenkinek sz6l6 biztatassal zarja kony-
vét, hogy talin egyszer felfedezik a rak hatékony gy6gymadjat, addig pedig
tartsunk ki.

Az irond legjobb felépitést, leglebilincsel6bb, mindenki szamara fontos
kérdéseket, problémakat felveté mive véleményem szerint a magyartandrok
munkajarol szolé Nekisink mar csengettek! Az Olvasas Eve alkalmabol, 2001-
ben jelent meg a Holnap Kiadé gondozisiban Kiss Akos illusztricidival.

Ezen a terepen, az iskolaban érzi magat igazan otthonosan Valentini
Zsuzsa, ismeri annak minden zegét-zugat, teritékre kertlnek a katedra, a
tanari, az ordak és a szunetek, az osztalykirandulasok, a bankettek, a bal-
lagasok, a munkahelyi Ginnepek és konfliktusok. Személyes palyaképének
ismertetésével parhuzamosan altalanos dttekintést nyujt a magyarorszagi
kozépiskolai oktatas helyzetérdl. Friss magyar—orosz szakos tanari dip-
loméval kezében egy budapesti szakmunkasképzoben kezdett tanitani,
ahol a régebbi kollégik azt suttogtik a kezddéknek, hogy innen mene-
kiilienek. Onkritikusan és szellemesen fogalmazza meg sajit hibait: han-
gos el6adasmadjat, valamint alloképesség helyett , iloképességét”, vagyis
azt, hogy nem jarkal a diakok kozo6tt, hanem gyakran a tanari asztal mo-
gott Ulve magyardz. Bliszkén villalja a maganak ¢és tanitvanyainak kivi-
vott jogot, hogy rendszeresen jarnak irodalmi konferenciakra tanitasi id6
alatt. Didkjaival egyiitt ezeken szorgalmasan jegyzetel, s mindig megvi-
tatjak a hallottakat.

A diikok, a tanirok és az igazgatok korében is tipusokat allit fel, me-
lyek mind a lélektan, mind a tarsadalomrajz szempontjibol tanulsagosak,
foként a direktorok fajtai: az etdernyds a tal sok marhasagot elkovetett
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partfunkcionariusok kozul érkezett, a vagany 6nmaga imadatatdl vezérel-
ve mindent megtesz az iskola hirnevéért, igy tanarai jolétét is igyekszik
megteremtent; a megbantott igazgatod agy érzi, hogy 6 egyetemi katedrat
érdemelt volna. Széba hozza a pedagogusok régi sérelmeit, amik a szoci-
alizmus korszakaban gyokereznek: egyrészt alulfizetett értelmiségi szak-
ma, masrészt — ezzel Osszefuggésben — tarsadalmi presztizse is elveszett.
Felvazolja az idealis helyzetet, amelyben a tanar nem kényszertilne ma-
ganorak adasara, a délelotti tanitason tal is az iskolaban maradhatna,
sokkal jobban el tudna latni nevel6i feladatait. Nagyon fajlalja, hogy
nemcsak a fizetés, hanem a kitiintetések mindsége, valamint a szilok
viszonyuldsa 1s a tanarok alsébbrenda értelmiségiként valé kezelését
igazolja.

Kifejezetten humoros fejezet A tandr és ag idé cimi, amelyben az iskolai,
az anyal ¢s hazastarsi, sot haztartasi kotelezettségeknek egyarant megtelelni
igyekvé asszony idovel valod zsonglorkodését mutatja be. Szemlélete opti-
mista, minden nchézségen felilemelkedik, mindenrdl hatarozott véleménye
van, amit nem rejt véka ala. Szokimondo, kritikdjat a javitas, jobbitds szan-
dékaval fogalmazza meg. Koétete a tanitdsi gyakorlatban is segitséget nyuijt,
atfogo képet ad az elmult évtizedek iskolai rendszerérél, nevezhets tanari
kézikonyvnek, egyben gorbe tiikrét tart elénk, amiben hibainkat, gyarlésa-
gainkat szemlélhetjik.

Az utolso fejezet, melyben a miniszteri barsonyszékbe képzeli magit,
megszivlelend6 lenne minden oktataspolitikdaval foglalkozonak. Felteszi
azokat a kérdéseket, amelyek hangzatos szélamokként a vélasztisi prog-
ramokban szoktak szerepelni, am konkrét megvaldsitasukra senki nem
hajlandé: ,,Valoban elhiszitek, hogy egy orszag felemelkedése az oktata-
son mulik?... Valéban azt akarjatok, hogy az egyre inkibb leszakado
rétegek visszakeriiljenek az iskolaztatas kebelébe?” A valaszok alapjin
kidolgoznak a megvalositis modszereit, a pedagogusetikai kodexet €s az
iskolafajtikként kotelezé munkakéri leirdst, majd elkiildenék az orszag
osszes pedagogiai mihelyébe. Kilenc honap allna rendelkezésre, hogy
ezeket véleményezzék. A pénziigyminisztérium természetesen biztosita-
na a valtoztatisokhoz szlkséges pénzdsszeget, amibdl korszerGsitenck
az iskoldkat, jelentésen megemelnék a fizetéseket. A tanar ugyanugy,
mint nyugaton bennmaradna délutin egy darabig az iskolaban, hogy
egytitt legyen didkjaival. A munka ellenérzésének két pillére lenne: az
egyik az igazgatd, aki valoban 6sszefogna és elérevinné a tantestiilet
munkajat, a masik pedig az Gjjaszervezett szakfeliigyel6i garda. A tanari
munka hosszu tivon ideg6rlé voltat azzal ellensulyozna, hogy hatéven-

— . Mioos B



ként félévi fizetett szabadsagot adna a kollégiknak azzal a feltétellel,
hogy a pihenés mellett a szakmajukkal is foglalkozzanak.

Valentini Zsuzsa konyvei egy nyilt, kitarulkozo, erGteljes egyéniség meg-
nyilatkozasai, aki feltarja az élet tragikus eseményeit, annak komor oldalat is
— ezekrol tomor, dramai hatasra torekvé mondatokban szamol be -, am
tettvagya, humora és optimizmusa segit feliilemelkedni rajtuk. Végsé soron
arra biztat, hogy higgylink a sorsunk jobba tehetéségében.
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