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Takéacs Gyorgy

»Semmi gonosz igizet benne ne nyughasson!”

Szemverés elleni csangd raolvasok

A kovetkez6kben a gyimesi, harompataki, romancsiigési, Uz-volgyi és csobanyosi csan-
gokligezet, igizet (szemverés) elleni gyogyitd cselekedeteiben (vizvetés, elfivas) alkalmazott
raolvasokbdl kozlok jo két tucatnyit, amelyeket 1991. és 1998. kdzott hallottam, s ,,Arany-
kertbe’aranyfa™ cimd, kiadas el6tt allo kdnyvem kéziratab6l emeltem ki. A csangok jorészt
székelyes eredetl hitvilagaban az igizet, igyizet a betegséget okozd rontasok egyike2 ame-
lyet jorészt akaratlan artas eredményének tartanak: ,,Maga, ha hirtelen megnézi, Ugy meg
igizi! Magat es, ha valaki Ugy megnézi, csak észreveszi, Ugyfaj afeje, hogy vége a napja-
nak.” (Bezsan Koszti $z.1928. Kostelek) ,,Reanezel s megcsudalod, ugy reafeledkezed
magadot, hogy’ ‘'te, be szép ez!’, s Ugy elgondolod. S ilyen ddégon keresztiil meg lehet
igizni. ...Vannak olyan emberek, amelyikek nagyon igiznek. Ez&’ van, m&' nalunk, mikor
meglatsz egy... egy kis gyereket, s Ugy? reanezel, tudod, ma’mingya’a vénasszonyok: Kdopd
meg, pfii, meg ne igizzem!”’ (Karacsony Lazar sz.1932. Gyimesbiikk, Halas-pataka) ,,Olyan
egy része... hogy igiz. Masik pedig nem. Akarmit csudalkoznak es, semmi baj nincs. A masik
olyan, hogy meglassa magat, vagy valamit, s lat valamit olyant magéan, Ggy megnézi, miféle,
Ugy hogy meg es igézte abba’a helybe’ ” (Vrencsan Lazar sz.1924. Kostelek) ,,Olyan sze-
muk van, hogy’ megigizik. Nem mindenki igiz. De olyan a szeme, hogy megnézi, s elbetegedik
a masik... beleposztul, tuggya, allat, vagy ember es.” (Fekete Kéaszoni Janosné Korbuly
Rozélia sz.1933. Gyepece) ,,Akarkit. Csak nem akarki. Olyan emberek vannak, hogy a’
mihent meglatta azt a malacot, vagy azt a tehént, vagy azt a borjit, hogy szép vét, s 6 elta-

1 Gyimeseken a gyimesi csang6 telepeket (Felsdlok, Kozéplok, Gyimesbukk), Harompatakon
Kostelek, Gyepece és Magyarcsiigés falvait, Uz-vélgyén pedig Egerszéket és Csindédot értem.
Romancsiigés a Tatrosba 6ml§ Cslgés-vize volgyében, Paldnka és Magyarcstgés kozott, az alig né-
hany csalad altal lakott Csobanyos pedig a Csobanyos-patak fels§ szakaszanak laposain hizédik meg.

2 A dolgozatomban koézhitekhez hasonlé raolvasok maig hallhatéak a székelység korében is, legutébb
Balazs Lajos ,,Szeretet fogott el a gyermek irdnt” cimd kotetében (Pallas-Akadémia, Csikszereda,
1999.) ir a csikszentdomokosiak igézettel kapcsolatos hitének elemeirél. (295-313.0.)
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tétta a szajat, elbamat rajta, amma’ megvan igizve. S akkor az a borju, az beteg voét... azt
meg kellett gyégyitani, vagy szentelt vizet csinalni neki, me’ csinaltak igy magan, hazilag,
votak ilyenyek, akik tudtak, imaval, mivel... ”” (Vrencsan Andras, 1913-1998. Kostelek)

Az igézet jelenségér6l Magyarorszagon elGszor Laskai Osvat ir XV. szazad végi Beszéd-
gyljteményében, ahol szintén igézésnek (Jascinationes - vulgo yghezes) nevezi/ 1562-ben a
debreceni hitvallastétel szol a rontas e fajtajarol/ Az , igéz" szé6 nyomat a tiirk nyelveken at
egészen az eurazsiai nyelvhasznalatot évezredekig meghatarozé sumér nyelvig koévethetjik,
rank maradt nyelvemlékeik szerint ugyanis a sumérok hitében a szemverést az ,,igi ohul”
(»gonosz szem”) okozza.BPontosan ugyanerrél, ugyanezekkel a szavakkal beszélnek maig is
az ig(y)izet kapcsan a gyimesi csangok éppugy-, mint a magyarlakta teriileteken mindendtt.

A csangok az igézés okanak altalaban az irigységet, a kércinséget tartjak. Ugy vélik, azt
lehet megigézni, ami szép, irigylésre méltd. Kulondsen azokrol az emberekrél tartjak, hogy
igiz6sek, akik szemdldoke Osszeér, illetve akiket csecseméként kétszer valasztottak el az
anyjuktol: ,,Allatot es meg lehet igizni, embert es meg lehet igizni, aki igiz. Példaul mi igy
hallottuk a régi oregektdl... hogy vigyajz att6l az embertdl, amelyik... a szem sz8re Ossze
van érve itt. Az nagyon igiz. igy mondtak a régi éregek. ” (Karacsony Lazar, Gyimesbikk,
Halas-pataka) ,,Ezel6tt aszmondtak, hogy a’tud igizni erést, akinek ez a szemdldoke esszeér
itt egészen. Az er@st igiz. Az a mihent meglatott, megvagy igizve. ” (Vrencsan Andras,
Kostelek) ,,Ha valami megtetszik, s megnézi. S aszmongyak, az igiz, akit elvalasztnak az
anyjatdl, a csocstil, s megtériti, hogy még osztdn utdna megint szoptassa. Az olyan ember
igiz, akit kétszer valasztottak el.... Akarmit, ami megtetszik egy részének, me’ aszmongya:
'Szem megnezte, sziv megszerette, gonosz igizet belészallott... (Karacsony Emilné
Vrencsan Anna sz.1923. Kostelek) ,, ... akinek olyan a szeme, hogy aszmongyak, hogy két-
szer valodik el az édesanyja tejit6l. Hat... az igiz. Aszongyak, hogy az amikor megigizi, az
0sztd * sopri es, viszi. Meg es hal abba. Meg abba, mikor az megigizi.” (Sz6cs Kosztiné
Karacsony Anna sz.1931. Magyarcsigés)  assa-e, Andris Janos, 6 olyan vot, amelyiket
megnezte, 0sztd’hézzatartottak. Anukanak a batyja elment le, korcsma v6t Andras Janosnal,
nekik sok gyermekik vot, s vot egy kicsi bubdjuk, sziletett vot, szép kicsi leanka... kilenc
hdénapos leanka vot. S aszmongya: Ej, milyen szép kicsi leankatok van!’ igy elbetegedett a
leanka, s nemjutott eszikbe, hogy megigizte. Elbetegedett, éjjel meghalt. Meghalt a leanka.
(Fekete Készoni Janosné Korbuly Rozélia, Gyepece)

Noha barmit meg lehet igézni, a szemmel verésnek leginkabb mégis a védtelen, gyenge
él6lények (gyermekagyas asszony, Kisgyermek, fiatal allat stb.) vannak kiszolgaltatva. Az
igézet kinzo fejfajassal, hanyingerrel jar, a csangok hite szerint bele is lehet halni: ,, Tudja-e,
hogy ha az embert, vagy akarmit... olyan beteg, hogy kész, hogy meg kell halni. Ha valaki
megigizi. Annyirafaj afeje, hogy vége az élettyinek. S mihent megmosta evei a vizvei magat,
helyre van jéve. Na, de azt kell tudni, hogy milyen imadsagot mondnak. S azok nem

3vd. Szendrey Akos: A magyar néphit boszorkanya. Magveté, Bp. 1986. 195. o.!

4v0. i.m. 195. o.!

5 vo. pl. Gotz Léaszlo: Keleten kél a Nap. Nyelvészeti és torténettudomanyi értekezések I-1V.
Altotting-Wien, 1981-1984.; Dr. Varga Zsigmond: Az 6smagyar vallas szumir és ural-altaji éroksége.
San Francisco, én. 177. o.!
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tanyitottak senkit. S ha tanyitottak, akkor egy nalanalfiatalabbat... éregebbet nem vot sza-
bad tanyitani, csak fiatalabbat. Megtanyitotta, hogy mit kell, s akkor maradott ig> hatra.
Egy.” (Vrencsan Andras, Kostelek) ,,Nehez beteg vele. Allat, ember, mindenféle. Nehez
beteg, ha megigizik.... Vot gyermekkoromba’, odahaza a Blikkbe’ Ott, ott vét. Megigizték, s
vitték az orvoshoz, s hordoztdk ide, hordoztak tova, semmi se ért semmit, hanem azta’belé-
halt, ugye, belészallott a sziivibe, a fejibe, a sziivibe. Tobb mentség nincs. ”” (Bezsan
Gyo6rgyné Nagy Katalin sz.1928. Kostelek) ,,Aszmongyak, hogy igiz6s. Megigizi. Akkorfaj a
feje, s rossz érzetje van, hanyingere, s 6li a szlvit6l, rosszul van a Szilvit6l.... igy rajtafelejtkezik
erdsen, s akkor igizi meg, aszmongyak, ig/>belé gondol, s akkor. ”* (Berszan Fillopné Gabor Kata-
lin sz.1945. Gyimeskdzéplok, Biikkhavas-pataka) ,,Mindenfélét. Allatot s diszny6t s malacot,
mindenfélét meg lehet igiznyi. S akkor keril egy olyan, a malackaknak es keriil egy hasmenés, s
elposztilnak. Olyan fejfajasval jar. Igen. ”” (Vrencsan Lazamé Dobricu Anna sz.1931. Kostelek)
..Reacsudalkozott. Nézte, nézte, nézte, s reafeledkezett, tudja, s akkor megigizte.... Allatot es meg
lehet igizni. Szép allatot meg lehet. A csifot nem lehet meg, de a szép allatot.... Ide ki a fciiss6
szomszédok, olyan vét a vénasszon, hogy édesapamé, a marhat vagy amit 6 meglatott, megigizett,
azt, hidba vettél vizet, af6d vette ki. Meg kellett dégdjon, vagy meg kellett haljon. *” (Tankd Jenéné
Bodor Virdg sz.1930. Magyarcsiigés) ,,Elposztul az allat es az igizetbol. Ez igaz. ...Az allat
elposztul, az allat es. Akarmilyen allat elposztul. Kissebb allat, vagy nagy=obb, vagy akarmilyen.
Ha megigizik, beléposztul az allat, mindenféle.... S... az embert es, ha megigizik, kezdi nyomni a
sziivit, ésfajni afeje, s... igy, draga, igy... Az igizet, az erést erés. ”(Vrencsan Jozsefné Vrencsan
Anna, 1915-1997. Kostelek)

A szemverés megel6zésére a ,,pokas bubakat”, a kis gyermekeket régente éppugy megje-
gyezték, s egyes hazaknal megjegyzik még ma is, mint a fiatal allatokat. Az allatok igézettdl
valé megodvasara legjobbnak tartjdk a nyakra kotott piros szalagot, piros ,,bojtékokat”,
»kendkat”, a gyermekek védelmére pedig a piros gyapjufestékkel vagy az st fenekérél, a
»futtérél” lekapart szitaval, korommal megkent homlokot. EI6bbi - amint az egyik csugési
vallomas alapjan (,,... ha nekem es kicsi bubam vot, s egy tyukot elvagtam, vagy valamit,
akkorjelt tettem a gyermekre. A vérit annak es a homlokarafeltettem, hogy valami nehogy
bantsa.” - Tankdé Jenéné Bodor Virag, Magyarcsiigés) feltételezhet6 -, talan egy régvolt
dldozati szokas emléke, utobbi pedig els6sorban a szépség-csufsag ellentétpar mentén értel-
mezhetd: ami szép, azt irigylik, megigézik, a csuf elcsufitott gyermekekre, allatkdkra azon-
ban nem leselkedik ez a veszély: ,,A tehenyek es, kicsi borju... megborjuzik, szoknak tenni
piros szalagot a nyakaba.... Az azétt van, az a piros szalag, hogyjusson eszébe, hogy ne-
hogy megigizze.” (Popovics Istvan sz.1921. Gyepece) ,,A kisgyermeket igen. Szoktdk a
homlokat. Vagy szitaval, vagy egy kicsipiros valamivel, ha valahova vitték, megérintették....
s akkor eszikbe jutott, aki megtekintette, hogy megtopte: Pfo, meg nem igizem\”
(Gydrgyicze Andrasné Korbuly Katalin sz.1921. Magyarcsiigés) ,,Amikor kicsikék votunk, s
ugye, hogy sokat dégoztak afehérnépek, me *a gyapjat es mindfelddgozték, festettek, ilyen
agyterit6kot sz6ttek, csergéket sz6ttek s festettek. Hittak oda, s afest6be martottak igy a
hiivelykiket, s igy a homlokunkra: 'Na, ne igizzenek meg!’ Jegyeztek meg, s Ugy mentiink
megjegyezve egész nap.... Fdlleg a piros fest6vel, azzal.... Azé\ hogy amikor az a rossz
szem reanéz, akinek rossz szeme van, el6bb azt lassa meg, a jegyet rajta, s akkor nem
tuggya elkapni az igizet, met a szeme el6bb azon akad meg. Azé’jegyezték meg. ” (Fekete
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Kaszoni Janosné Korbuly Rozalia, Gyepece) ,,Az Ustnek, a kormos Ustnek, fenték el az
ujjikot, s a kicsi gyermeknek hiztak el a homlokéara, hogy ha valaki reanéz, nézze azt a kor-
mot, ne maraggyon a szeme a kicsi gyermeken. Pontot tettek. Egvehvel es lehetett, nem csak
koromval. Valamilyen fest6... egyehvel es lehetett, de koromval tettik, hogy legyen cstnya. ”
(Bereczki Janosné Vrencsan Virdg sz.1922. Kostelek)

A tatrosvidéki csangdk hite szerint &fakat, viragokat is meg lehet igézni. ,,Megigiz6dik a
fa" - mesélte dreg gyepecei bardtom, Popovics Istvan. Az igiz6s szem ,,vevidtetésére™ maig
piros szalagokat, gyapjufonal darabkakat, rongyokat aggatnak a riigyez6, virdgban lévé fak
dgaira. Hitik és tapasztalatuk szerint a figyelmet elvoné piros szin segit a rontas megel&zé-
sében: ,,Valami ulyant latnak rajta, hogy hat abbdl megigizik... A fat meg lehet, a
gyimdcsfat, ha sokat viragzik. Sokat viragzik, s meglassak, hogyk 'Ej. mennyit viragzott ez a
fa!\' de nemjut eszikbe az, hogy}that megigézik.... Akkor a viragjait elhullassa, s nem csinal
gylimdcsot.... Veres szallagot kotnek reja, vagy egyket, vagy kettét, hogy aki lassa, meglassa
elébb a szallagot rajta, s akkor nem igizi meg senki sem.... Vizet nem vetnek afara, met azt
nem tudjak, hogy megigizte, rogton... csak akkor, amikor elhullatta a viragjat, s gylimécsot
nem kot, a tobbiek kétnek, s az nem koét. Azt nem tudjak rdgtén, hogy megvan igizve. De
legels6bben kell kdssenek veres szallagot vagy=>két helyré. " (Imre Janosné Gyorgyicze Anna,
1911-1996. Kostelek) ,,Ha’ a piros szalagot azé’ tettiik, hogy ne igiz6djék meg, me’ sok
virdg van afakon. Tavasszal. A kicsifakra, s amelyiken tébb virdg van, inkdbb oda teszik....
Megigizédik, s akkor osztan lehull a viragja, s nem termeszt afa. A pirosat meglassa, akkor
valahogy ugy... elvevédik, nem igizi meg afat.... El6re a piros mutatkozzék elé. " (Fekete
Kéaszoni Tamés sz.1935. Gyepece) ,,Aszondtdk, hogy ne igizzék meg, azér’... Azt tudték,
hogy az azér’ van, hogy szalag van rajta, hogy>ne igiz6djék meg, s igy mondjak, hogy>
megtdpi: 'Phd, nem igizem meg!’... aszondjak, irigy' szem nézi meg. " (Gydrgyicze Andrasné
Korbuly Katalin, Magyarcsiigés)

Ugyancsak meg lehet igézni valakinek a munkajat is, ha szép. Régebben az asszonyok,
amikor szovét tettek, ,,a kapukot zartak bé, s kotték bé, hogy ne menjenek a néz6k, me’
igizték meg" a szévBszéket. A megigézett sz6vészéknek az €l6lényekhez hasonldan raolva-
sas kiséretében vizet vetnek, szenteltvizzel meglocsoljak: ,,Meg lehet minden félét... ez biz-
tos. ... Még a szovO6t es meg lehet igizni, mikor sz8sz, ligy essze bolondul, hogy vizet vetsz, s
helyrejé.... Meglocsoljak a szovét." (Kulcsar Janosné Szécs Maria sz. 1932. Gyimesbiikk,
Budaka-oldal) ,, ...valamikor régebb... amikor sz6vét tettek, félleg, még az ajtoét es bézartak,
nehogy>a szomszédasszon, vagy... aki Ugy érdekl6dik vagy csodalkozik. Mert, ha megnezte,
Ggy esszevigyilt, nem tudtak inditani el a sz6v6t. Akkor vettek vizet annak is....A szovOszék-
nek vizet vettek.... Ugy>mind a szentelt vizzel, gy’ megszentelik. Met az ma\ tudja, hogyha
mé&’egyszer arra a vizre a Joistennek a nevivel csinéljak, vagy mondjék, az méa" aztjelenti,
hogy az ma’szenteltviz. " (Fekete Kaszoni Janosné Korbuly Rozélia, Gyepece) ,, Ugy essze
gurucsolddott. Igen.... Edesanydm mondta... hogy: ’Valaki idejétt - aszondja - a szdévém
Ggy 0Ossze gurucsolédott, hogy nem tudtam sz6ni!” S akkor vetett vizet reja, s helyrejott.
Meglocsolta aval a vizzel. " (Vrencsan Sandomé Csilip Anna sz.1931. Kostelek) ,,Festettem
apiros tojast, s olyanjott oda, hogy ugy megigizte, hogy se nemfogott, semminek se ’vétjd.
Akkor valamit ki kell talalni... Valami hazugsagot, hogy’fogjon afest6. (Bezsan Janosné
Vaszi llona sz.1931. Kostelek)
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Ha a rontas megel6zése nem jart eredménnyel, a megigézett beteg gydgyitasara két,
idénként egyuttesen is alkalmazott médszer all rendelkezésre: a vizvetés és a beteg fejének
elfivasa. A vizvetésnél a gyogyitd személy jo néhany elGiras betartasaval vizet merit (altala-
ban folyovizb6l, patakbol, vagy legaldbb a katbél, hogy az orvosolasra hasznalt elem tiszta,
Itkezdetien" legyen), s abba a tlizhelyb6l kivett pératlan szamd (harom-kilenc) parazsat -
Gjabban esetleg elgyujtott gyufaszalat -, vet, melyek mindegyikére ,rdimadkozza” a
gyogyitasnél hasznalatos olvasés ”-t. Az ilymddon elkészitett, a szenteltvizzel azonos érté-
kiinek tekintett szenesvizbdl ezutan a beteg néhany (&ltaldban harom) kortyot iszik, a mara-
dékkal megmossa az arcét, a homlokat, a halantékat, esetenként a tenyereit és a talpait, majd
a vizet - amely magdval viszi a betegséget -, elontik, &ltaldban napszentilet felé, leggyakrab-
ban a sas (kapufélfa) vagyfa tovére, esetleg kutyara vagy macskara. Ha megigéztek valakit,
s nincs a kozelben viz, a csdngdk a masik gyogyitd modszerhez folyamodnak, vagyis elfajjak
a betegfejét: ,,Amikor... ha nincsen tlz, vagy’.. hogyha nincs viz vagy tlz, akkor fajjak el a
fejit. ” (Fekete Kaszoni Janosné Korbuly Rozélia, Gyepece) ,,Az es csak annyi. Hogyha
nincsen viz kozel, s beteg valaki, hogy megvan igizve, akkor all szembe aval, aki megvan
igizve, s akkor... ahogy elmondtam, Ggy mongya, csak nincsen viz. S keresztul fu afejin. ”
(Bereczki Janosné Vrencsan Virag, Kostelek) , Ugy es érvényes, hogy igy keresztet vet a
homlokéra, s elmongya haromszor, s igy eljiija. Ugy esjo.... igy mongyak, elfujjak, hogy igy
vet keresztet igy a homlokara, s akkor elmongya haromszor, s igy elfijja, s Ugy>es megtér. "
(Vrencsan Jézsefné Vrencsan Anna, Kostelek) ,,Ez szokas.... Vetnek vizet es, ezt kénnyebb
vét, ugy elfani afejit. ”” (Hajnal Pétemé Ardelan llona, 1928-1997. Magyarcsiigés) A vizve-
tés és az elflvas szovegei gyakran megegyeznek, egyesek azonban mindkét gyogyito, go-
nosz(izé cselekedetet killénb6z8, egymastél funkciondlisan elkilonitett ,,olvasasokkal” vég-
zik. A vizvet6 olvasasok spektruma az egyszer( ,eltiltasoktol” (pl. ,,Szem megnézte, sziv
megigizte. / Menjen el a pusztakra az igizet! ”” - Kostelek) az 6sszetett rendszerd, alkalmasint
ronto, rontasvisszaforditd kitételeket is tartalmaz6 szdvegtipusokig terjed, utébbiak altalaban
a ,,Megindult a boldogsagos Szép Sz(iz Maria... ”” képpel kezdddnek; az elfuvashoz hasznalt
raolvaso szovegek altalaban egyszeriibbek, rovidebbek.

Az igézet gyogyitasara hasznalatos, a csangok hite szerint nem evilagi eredet( tudomany
atorokitését hajdan szigorl el6irasok szabalyoztak, a tudas atadasa a halalos agyon tortént:
,,Osztd' mikor halt meg, akkor Ggy le kellett szamoljon mindenrdl... En lattam, Ggy meg-
szenvedett ezeké'. Mindenrdl leszamolt. Mindenrél. Amikor halt meg.... At kellett aggya, 6
le kellett mongya, hogy 6 mit tudott s miket csinalt. ... Akik ott votunk, mind hallottuk, hogy &
mit csinalt. ”” (Anonyma, Kostelek) Ezzel a régi atorokitési formaval ma mar alig talalkoz-
hatunk, altaldban el6bb is atadjak a tudast, s gyakran nem is csak egyetlen, de akarhany
fiatalabb személynek: ,,... csak ndlamnal kisebb tanulja meg, s ma&’ ha nalamnal idésehb,
akkor az enyim nem érvényes, igy mondjak.” (Tanké Mihalyné Albert Anna sz.1945.
Kostelek)6

6 voO. pl. Kallés Zoltan: Ré&olvasas a moldvai és a gyimesi csangdoknal, in: Mveltség és hagyomany
VIIl. KLTE, Debrecen, 1966. 137-156. o.; Takacs Gyorgy: ,lgizet szalljon az erds kdésziklakra!” A
kosteleki, gyepecei és magyarcsigési csangdk rdolvasé gyakorlata, in: Palécféld, 1995/4. 371-383. o.!
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A vizvetést és az igézet elfivasat - a tébbi raolvasashoz hasonléan -, a katolikus papsag
részérdl tiltds formajaban megjelend értetlenség dvezi: ,,Aszmongyak, vétek, de ha vizét nem
vetne, megigiznek allatot, akarmit, beléposztul.” (Albert Gyoérgyné Bereczki Julianna
sz.1942. Kostelek) ,,Aszmongyak, a Joisten ellen dogozik, de csinaltdk, met jo vot, ha
megigiztek valamit, akkor helyre hozta.” (Vrencsan Sdndomé Csilip Anna, Kostelek) A
csangdsag nem érti, papjai miért nem hiszik, miért tiltjak ezeket a szdméra nyilvanval6an
hasznos bajolasokat, amikor azok csak gyogyitdsra, vilagunk orvosolasara szolgalnak: ,,Az
nem vétek. Hat én a Bibliabol olvastam, hogy hat az Urjézus aszmondta, hogy aki az O
nevibe’gyogyit, az nem vétkezik egyaltalan. Na, s a vizvetés a Jdisten nevivel, az aval van,
akar mind a papok es, hogy imadkoznak a betegre, mire, ha’csak az Urjézus nevivel. ” (Fe-
kete Kaszoni Janosné Korbuly Rozalia, Gyepece) Sokan a raolvasokban esetenként maig
fellelhet§ igen archaikus rontasvisszaforditd kitételekben latjak ennek okat, mint a kosteleki
,Gyuri” Virag is, akitél a vizvetés hasznossadgat megtapasztaldo gyimesi esperes székében
elterjedt torténetét hallottam: ,,Ezt a vizvetést... egy része tudja csuful.... Ezt én nem es aka-
rom maguknak mondani. S a papok azt titottdk. Hogy nem szabad, ez babonasag. Példaul
nem imadsagot mondnak rea, hanem... hogyhaférfi... ‘a heréje hasadjon ki!’, s hogyha né
igizte meg... ‘hasadjon ki a csdcse!”. S a papok titsak eztet. Ne kévanj rosszat, még ha rosz-
szat tett es, felebaratod. ...A papok titottak a vizvetést. Hat biztoson ezétt tithattdk, amit most
utoljara mondtam. VOt egy pap a Gyimesbikkbe’, egy esperes pap, Ugy hittak, hogy Gergely
Gyorgy. S az igy gyonas alatt, hogyha meggyontad, hogy vizet vettél, nagylbiinnek hagyta. S
az babonasag, s azt nem szabad.... Az nagyon titotta a vizvetést. Vot két szép csitkaja, s a
kutnal itatgatta 6kot. S egy reggel Ugy essze rugddtak, hogy aszhitte, hogy meg... semmisiti
egyik a masikot. S a szomszédasszon es latta... Aszmongya a szomszédasszon: 'Esperes Ur,
de meg vannak igizve a lovai, hogy Ugy essze rugodtak!'S aszmongya: Hat hogy lehetne
ezen segiteni?’ - Hat én tudok vizet vetni.” - Hat - aszmongya - csindja, na, hogyha
tuggyal!” Az asszony igy vizet vetett, ahogy mondom, s tObbet nem titotta az esperes a
vizvetést.... Ugyhogy meggy6z6dott a papbacsi es, hogy ténleg a csitkok meg votak igizve.
Vizet vettetett, s a csitkoknak lesimdlt a szérik, s nem rugtak egyik a mast tovabb. ”
(Bereczki Janosné Vrencsan Virag, Kostelek)

Lassunk mindezek utan néhanyat a csangdk altal a ,,gonosz igizet” elleni vizvetés és
elfavas soran haszndlt rolvasé szdvegek kozil. Sorrendben el@szor a vizvetd rdolvasok (1-
20.), majd az elfavas soran hasznalatos gyogyit6 szovegek kdvetkeznek (20-25.):

L Vetem a vizet a Jordan vizibe, gy hasznaljon!7/ Kék szem, z6d szem, /Hetvenhét
féle szem megnezte, megigizte. / lgizet szalljon az erds késziklakra, /INagy sinka mez6kre,
/Rengeteg erddkre, / Hol kutyak nem ugatnak, / S a kakasok nem szélnak, / S a lovak
nem nyeritnek!8 / Testjey vére, csontja maradjon tisztan, / Ahogy a boldogsagos

7A csang6sag szerint ,,hétszer szentelt™, gonosz(iz6 folydévizrél, s a vizvetés egyéb mitikus vonatkoza-
sairdl roviden mar irtam a Palécféld hasabjain, (v6. Takacs 1995.1)

8Az ,erds késziklak", masutt ,,feteke k@sziklak” sotét amylényekkel (az 6rdég allataival) benépesiilt,
szatumikus erékkel terhes, ember nem lakta birodalma az alvilag, alsé vilag megfelel§je. Innen indul
és a raolvas6 hatalmaval ide (zetik vissza a tobbi gonoszokhoz hasonléan az emberi vilag rontasara
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Sziizméria, / S a Szentlélek Uristen a vilagra hozta! (Tanké Mihaly, 1939-1997. Kostelek)
Na ez, a rossz szem megnézi az embert. Es 0szt6' kezd fajni afeje. Akkor ezt az imadsagot el
kell mondani egy kanna vizre... aztfrissen hozni, a vizet akkor. S akkor... kilenc szenet a
futtébdl, vagy' gyufaszalat elgyujtani, s belevetni. S akkor... szenet vesz a kalyhabél ki, azbol
visszavetni egy par szenet. S akkor abbdl az, akinek faj afeje, kilenc cseppet igyak, s ott
megmossa afejit, s ott a sziviné’, s mingya * helyre van jéve. 1d6sebb nem szabad megta-
nulja, met akkor a... melyik afiatalabbtdl tanulja meg, akkor aznak ma' nem hasznal a .

2. Kék szem, feteke szent, zdd szem, / Irigy szem, jO szem, / Szent megnézett, szii meg-
szerette (nevét mondja), / Gonosz igézet belészallott. / Tisztuljon, takarodjon afeteke k&-
sziklakra!/ Ugy maradjon, ahogy az Isten hozta / Az anyja méhébél a vilagra. (Vrencséan
Jozsefné Vrencsan Anna, 1915-1997. Kostelek) Ez a vizvetés... S akkor haromszor
elmongyak s harom szenet belévetnek.... Harom szenet belévetni a vizbe, s a nevit mondani,
akinek veti... Harom cseppet iszik és megmossa a sziviné\ s afejit, s itt ne. (A tarkdjat.)...
Elbnti s leboritsa a csiprot.... S ennyi az egész. De azért ez igaz.... Ugy es érvényes, hogy
igy keresztet vet a homlokara, s elmongya haromszor, s igy elfdjja. S gy esjo.... Ugy es
megtér.... Hat ezt nannyémtdl tanultam vot. A vizvetést.

3. Kutyaszem, macskaszem, kégyészem, gyékszem, / Z&6d szem, sarga szem, fekete
szem, kék szem, / Aki megigizte. / Olyan tisztdn maradjon, / Amilyen tisztan szllte
Szlzmaria Szentfiat. /Szalljon el az igizet /A késziklakra s afakra, / Hogy ne igya a...
gyermeknek a piros vérit. (Pora Bélané Kéroly Rozalia, 1931-1997. Magyarcsiigés) A pa-
takrol igy lefelé meritem, ne.... Az egy kicsit iszik, s ha nem, megdntézém, allatot, minden
félét, s megtértek még ezidaig, hal' Istennek. (A vizet hova onti el?) Nyugatra, egy sasra....
Hogy tudjon nyugunni, amelyiknek vizet vettek.

4. lgizet, igizet, menny el! /Menny a késziklakra, /H ol afekete kutyak nem ugatnak, /
Fekete macskak nem nyavognak, / Fekete lovak nem nyeritnek, / Fekete kakasok nem
kukorékolnak, /Hadd a beteget, ahogy az Ur teremtette! /K ék szem nézte, z6d szem nézte,
fekete szem nézte. / Haférfi igizte, fAraggyon el, / Hafehérnép igizte, remegjen el!9(Ga-
bor Janosné Sz6cs llona, 1926-1998. Kostelek) S akkor Pfo-pfo-pfo-pfo-pfo’, topddssék
ell... S akkor veti a keresztet a kannara, s akkor elmond egy Miatyankot utana.... Teszik
csiporral a csészébe a vizet, s akkor gyufa vagy szén, de inkdbbat most gyuféval csinéljuk....
Akkor a gyufat meggyujtsuk, s ahogy ég a gyufa, ezt addig mongyuk, s harom szal gyufat
égve belétdrink a vizbe. S ha megvan igizve, akkor a gyufaszal lemenyen, ha meg nincs
igizve, akkorfennmarad a viz tetejin.... (A vizet hova ontik el?) Az eszterhéj ala, a csepegd
ala.... Hogy ne tapodédjékfol. S akkor a csészét leboritsak, mikor visszaviszik. Az asztalra,
ahol szoktak tartani a csészét, oda leboritsak.... S akkor... egy kicsit iszik, haromszor iszik

téré ,,gonosz igizet” is. A hegy, a havas tetejérél népmeséink tanGsaga szerint is ,,lappancs” vezet az
alsé vilagba, (vo. Vamos Ferenc: A kozmosz a magyar mesében. Bp. 1943. 47-48. 0.!)

9 A ,faraggyon el”, ,,remegjen el” kitételek raolvaséink rontasvisszafordité elemeihez tartoznak,
amelyek szoros kapcsolatban allnak a kevesek altal ismert és gyakorolt ronté raolvasékkal. (v6. 20. sz.1)

89



Paldcfold 2000/2

beldlle egy-egy cseppet, s akkor megmossa afejit s a szivit s... megmosdik, s akkor Ggy a
vizet eldnti.

5. Dics6ség az Atyanak és a Filnak és a Szentlélek Istennek, / Miképpen kezdetben
vala, most és mindenkor és / Mindorékkon orokké, /Amen. / Kék szem, zéd szem, fekete
szem, / Megnézte, megszerette a Dajka csitkot. / Ahany szem megnezte, / Ahany sziv meg-
szerette, / Annyi ezer angyalj6jon,/ Vigasztalja meg a Dajka csitkonak a szivét. /Sz4allj el,
igizet, a késziklara, / A /tusabdl, a csontjabol, / A véribél, a boribol, a sz6ribok / Ne edd a
csitkonak a piros vérit, / Amen. (Fekete Készoni Janosné Korbuly Rozélia sz.1933.
Gyepece) Hat a viz... barhonnan hozzak, ha kitth6l, ha patakbél... csak addig ne igy€k senki
belé. Hanem legyen az tiszta viz. S egy csiporral mernek, s... keresztet vetnek ,,Az Atyanak,
a Filnak és a Szentlélek Istennek nevében, Amen ”, s a csuprot arra a keresztjeire teszik le. S
Ugy kezdik a vizvetést.... Egy késsel igy keresztetjeldlnek, egy vas... vas legyen.... S amikor
elmondta ezt, a Dics6séget, s azt, hogy ,,Kék szem, z6d szem... megnezte, megszerette... ”,
akkor egy szenet, egy é18 szenet kivesznek, akarmilyen picike, csak é16 szén legyen, s bele-
dobjak. Ugy haromszor, ahogy az imadsagot mondjék... beledobjak az é16 szenet a vizbe, s
ha leszalléit a fenekibe, akkor megvan igézve. S akkor elviszik, s haromszor a szajaba
téinek, hogy igy%k, s a tobbit readntdzik a testire. S ami megmarad, afenekibe \ a szenek,
me ’arra ma’imadsag van mondva, olyan helyré teszik, egy gylimaocsfa tdvibe, ahol... mocs-
kot, mit nem ontnek. S a csuprot le szoktak borittani. gy szoktak csinalni.... Edesanyamtol
hallottam. ...Az édesanyjatol tandélta 6 is.

6. Tesznek egy csészébe, vagy kannaba vizet, s akkor vagy gyufaszalat, vagy szenet vet-
nek belé. De amikor a vizet eléteszik, keresztet vetnek reja: ‘Atyanak, Filnak, Szentlélek
Istennek nevében, AmmentS akkor Ggy>mongyak, hogy: Elindult a gonosz igizet méhébe, /
Megtalalta a boldogsagos Sztizmaria, / Kérdé télle: Hova mész, te igizet?! / (A megigézett)
fejinek, testének jarasara. / Térj meg, térj meg, te gonosz igizet, / menj a késziklakra! /
Szentlélek Uristen (a megigézettet) vigasztalja. Ugy elmondnak egy Miatyankot, akkor
esmént ezt, amit elmondtam, egy’ Udvozletét, s esmént ezt elmongyak, s akkor egy Hiszeke-
gyet. Amikor elmongyék ezt a szakaszt, amit elél elmondtam, s a Miatyankot, akkor belévet-
nek egy szenet a vizbe, s mongyak: Kék szem, z6d szem, / Hetvenhétféle pokoligiz6 szem, /
Aki atoljartay atolnezte. / Olyan tisztan maraggyon az igizettf / Mint Szlizmaria szilte
Szentfiaty az artatlan Jézust! S akkor hasznos ez a vizvetés. (Ambrus Janosné Tankd Agnes
,Kicsi” $2.1938. Gyimesfels6lok, Ugra-pataka) En eztet édesanyamé> tanéltam.

1. Keresztet vet. (Kezét asztalra helyezett olvasojara teszi.) Aszmongya: Hova indultak
gonosz igizet?! / Elindultam Enik6nek szalkas husa hasogatasaray / Piros vére ivasara. /
Menj el, menj el rengeteg erd6krey késziklakray/ Hol afekete kakasszé megszollany/ A
késziklak tetejire, / Odaf annak a tornyara! / Vidd elyvidd el innét ezt afejfajast /Az én
fejemr6l! / Bocsasd meg binjeit, bocsasd meg vétkeit, / Az 6 gondolatjara. / Isten legyen
vellink szent orszagaban. /J06jj el hozzank, / Ez a gonosz igizet ne szalljon a sziiviinkbet /
Hanem repuljon a hegyeknek a hegyes hegyibe! (Galaczi Fulépné Gerczuly Borbala
52.1913. Gyimesfels6lok, Santateleke) A vizet afoly6 vizbdl kell meriteni tizenkett6kor. Ejjel
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tizenkett6kor kell meriteni a vizbdl, csak amikor az agyabdl lekel, maga ne vigyazkodjék
suhuva, csak keresztet vet... Maga nem kell semmit mondjon. Semmit. Mejen... a
foly6vizhez, s 6nné "mikor megtér, afolyovizt6', keresztet vet és szépen viszamegyen, nem
vigyazkodik suhuva... Keresztet vet, édesanyamé, s azt a szenet beléteszi abba a kanna-
ba, s akkor az odaszall, afejire.... S akkor az leszall. Aki megigizte, ha fehérnép igizi
meg, akkor leszall mind a harom, haférfi igizi, egy szall le. Nem kell ennél egyebet sem-
mit mondani.

8. Keresztet huznak a fédre. Keresztet hiznak: Kék szem, zo6d szem, / Hetvenhétféle
pokoligiz6 szentt / Ki atoljarta, atolnezte Péternek a szentit. / D6fom szivibe, szemibe! /
Kérem a boldogsagos Szépszlizmariat, / Haggya olyan tisztan az igizetté\ / Milyen tisztan
sziilte az aldott szent Fiat afekete f6dre! / Térj meg, térj meg, te gonosz igizet! / Menj el,
szallj el a hajlanddséagra! / Menj el, igyal gydéngy harmatot! / Menj el a vadasszonyoknak
vermeibe, / Ahol kovaszval nem élnek, / Kovaszos kenyeret nem siitnek, / A feteke kakasok
nem kikirHitek! llyen szavakval mongyak el a vizvetést. (Tanké Kalman, 1910-1998.
Gyimesfelsélok, Ugra-pataka)

9. Vizet vetnek, hogyha... s akkor osztéin... mongya red azt a kicsi imadsagot, s akkor
iszik bel6le haromszor, s megmosdik egy szikrat, keresztet vet... t6bbit elonti, s ,,ugy'
elmennyen az igizet, ahogy elment ez a viz”, osztan, ugye, megjé. Na. ...Tiszta imadsag kell.
Igen. Aszmondjak, hogy: Dics6ség az Atydnak és Filnak és Szentlélek Istennek, / Mikép-
pen kezdetben vala, most és mindenkor, / S mindérékkén-6rokké, / Ament. / Elindult a
boldogsagos Szilizmaria Szent Joézseffel Jeruzsalemba. / Magukkal vitték a Kisjézuskat. /
Szembetaldltak egy zsidd leant és egy zsidd legént. /Azok a Kisjézuskat elvették, / Megsze-
retgették és halalra igézték. / Akkor Szent Jozsef rezes nyell bicskajaval / Harom szikrat
atdtt, / S a boldogsagos Szlizméria a Jordan vizib6l / Harom csepp vizet meritett. / S
aszmondta: Aki ezen igékkel vizet vet, / Minden ember és allat meggyogyul afédon. / En
es vizet vetek Péternek vagy Palnak a nevire, /Ahogy vetett a boldogsagos Szlizmaria, /Az
6 aldott Szentfianak. / Ha férfi igizte meg, essék a sapkdjaba, / Ha asszon igizte meg,
essék a kontyadba, / Ha lean igizte meg, essék a partajaba, / S Borbal vagy Anna vagy
mifélének hijak, / Tisztuljon meg az 6feje,/Mind a Jordanbdl kimeritett szép tiszta vize, /
Ament. (Kadar Imréné Bereczki Borbala, 1907-1998. Magyarcsiigés) Akkor elmondnak
harom Miatyankot, harom Udvozletei. igy keresztet vetnek, s ennyi az egész. S akkor azt a
vizet, ugye, hogy vetnek belé harom szenet... ahogy mondjak, hogy a boldogsagos
Szlizmaria hogy vetett vizet.... Keresztet vet, iszik egy-egy>cseppet, s akkor aszongya, hogy:
,»,Mindenféle gonosz igizet, tavojzal toéllem, Ugy' ahogy eltavozott a... boldogsagos
Sziizmariatél... ", s akkor a tobbit elonti nyligot felé, s aszondja, hogy: ,,Ugy elmenjen az
igizet, ahogy ez a viz elment”.... Jaj, hat azt azelétt tanultuk. Ott az dregekt6l, a mieinktdl.
Igen. ...Az nem olyan vétek, mert azt a z-Isten igy>adta. Aszmondtak ezel6tt a z-6regek, hogy/
nem... nem vétek. Mert, ugye, a z-Isten... az Istent kérjuk rajta, hogy ségéijen meg, nem
mast.... De azt es tudom, hogy hasznos. ...Ajé Istent kell kérni a vizvetésbe', nem... nem a'
izéket, me ’sokan kérnek olyan fé rebeszédeket, olyan 6rdégi paratikakot, hogy mondjam,
me *vannak azé *olyanyok es, elég. Azok azokval dégoznak... En azokot nem tandltam meg,

a1



Paldcfold 2000/2

met az a talsé partra valo. Isten van, s én Istent hiszek. ...Aki Istenbe "hiszen, az nem csalat-
kozik. Met az Isten megsegiti.

10 Elindult a boldogsagos Sziizntaria / Az & aldott szentséges Szentfidval, / Gecemani
kertbe, imadkozni /Megtalalta a nagy zsidd leanyat. / A nagy zsido leanya kitakargatta, /
Irigységhdl kércinségb8yhalalra igizte. / Vess vizet az Urjézuskanak, / Meyén es azt vetek
Marianak ezekkel az igékkel. / Az Atyanak, Filnak és Szentlélek Istennek, / Ammen. / O,
Szlizanya, j6jj segitségére! (Nyitrai S&ndomé Karacsony Maria sz.1918. Gyimesbiikk, Budaka-
oldal) Ezt elmondom haromszor, vaj 6tszbr. Ahany gyufaszalat belevetek a vizbe. S utana egy
Miatyankot s Udvozletei. Uszta ’azt, hogy=azt a révid... hogy: Kék szem megnézte, / Z6d szem
megigizle, / Vigasztalo Szentlélek Uristen, /J6jj segitségiinkre! Ezeket a' izéket, az igizetre....
A vizet, ha vederb6l merited... a csupor legyen tele, s nefolyjon vissza semmi. S akkor keresztet
vetek a késsel, s... rejateszem. Akkor mondom ezt az imadsagot, a gyufaszalat meggyujtom,
vagy pedig szenet. Ha nagynak vet, 6t szenet, s hogyha ilyen izinek, harmat.

11. Miatyank Uristen, /K i vagy a menny ekben, /Szenteltessék meg a te neved, / J6jon
el a te orszagod, / Legyen meg a te akaratod, /Miképpen mennyben, / Azonképpen itt a
fédon is, / Adjad, Uram Isteniink, /Mindennapi kenyeriinkot/ Add meg nekiink ma, / Es
bocsasd meg a mi vétkeinket, /Miképpen mi is megbocsatunk /A z e/lenylink vétkez6knek,
/E s ne vigy a kisértésbe, / Szabadits meg a gonosztol, / Ament. / Udvdzlégy Méria, / Ke-
gyelemmel teljes, / Az Ur vagyon teveled, / Te vagy aldott / Es aldott a te méhednek
gylimdoccse, Jézus, /Asszonyunk Szlzntaria, /Istennek szent Anyja, /Imadkozzal érettiink,
ablnosokéi/ Most és halalunk 6rajan, / Ament. /Elindul a boldogsagos Szépsztizmaria /
Az 0 aldott Szentfidval vizet vetni / (Mondjéak... melyiket megigizték) / Ulyan tiszta legyen
ennek a Krisztindnak afeje, /Mind a Jordan vizib6l kimeritett viz. / Pho-phé... /IMenjen
a pusztara, / Ahol kakasok nem szolnak, / Harangszdt nem halinak, /Kovaszos kenyeret
nem siitnek! / Phé-phé-phé... /Menjen a pusztaral / Miaty ank Uristen, /K i vag' a meny-
nyekben, / Szenteltessék meg a te neved, / J6jon el a te orszagod, / Légén meg a te aka-
ratod, /Miképpen mennyben, /Azonképpen itt af6don is, /Adjad, Uram Isteniink, /Min-
dennapi kenyertinkét / Add meg nekiink ma, / Es bocsasd meg a mi vétkeinket, / Mikép-
pen mi is megbocsatunk / Az ellenylink vétkezéknek, / Es ne vig minkét a kisértésbe, /
Szabadits meg a gonosztol, / Ament. / Udvézlég Maria, / Kegelemmel teljes, / Az Ur
vagon teveled, / te vag aldott/ Es &ldott a te méhednek giiméccse, Jézus, / Asszonyunk
Szlizmaéria, /Istennek szent Anyja, /Imadkozzal érettlink, a biindsokér'/ Most és halalunk
orajan, / Ament. / Sziiv megszerette, szem megigizte, / Boldogsagos Szlizmaria, vigasztald
meg. / Férfia szemvei, / Fehérnép szemvei. /Phd-ph6... /Menjen apusztaral /Az Atya, a
Fiu, a Szentlélek Istennek, /Miképpen kezdetben vala, / Most és mindenkor / Es minden
orokkan orokké, /Amen. (Kecskés Mihalyné Sz8cs Erzsébet sz2.1927. Csobanyos) S akkor
megmossak a kezehatadt s a nyakdnal s a szivit. S ig héatrafelé afejinéi abbdl a vizbél. S
ulyan helyré dnteni, ahol nem tapodddik, nem taposodik le.

12. E g kannaba teszlink vizet, s keresztet vetlink, s akkor a késsel drokké keresztesen
hidjzuk a kannaba: Megindult a boldogsagos Sztizmaria /A z & aldott Szentfiaval, / Megta-
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laikozott a gonosz igizetekkel. /A zt kérdette: Hova mész, te gonosz igizet? / En elmegyek a
kisbabanak / (vagy disznonak, vagy marhanak) / Szeme sz6re hasogatasara. / Térj meg, te
gonosz igizet, / Menj oda, ahol afekete kutyak nem ugatnak, / Fekete hollok nem jarnak!
/Szentlélek Uristen, / Légy vigasztal6ja a babanak / (vag)> disznyonak, vagy aminek veti). /
Szem megnézte, szil megszerette, / Ugy eloszlik afajdalom,/ Mind a gyertya fiistje. / Tisz-
tdn maradjon, / Mind a boldogsagos Szuzntaridnak / Az 06 tiszta sztive. / Kék szent, zéd
szem, sffrgtf szEiw, / Macskaszem, békaszem, / Fehérnépszem,férfutszem. / (S akkor eltdpi)
Phu-phi-phd... (Vrencsan Lazadmé Dobricu Anna sz.1931. Kostelek) Mindenféle szemet
odamondnak, met nem tudja, milyen szem igizte meg. Kék szem-e, vagy zéd szem, vagy
fekete szem... S ettd' megtér, etté’megtér. Ha megvan igizve, megtér. Olyanfejfajasval van,
hogy megfog térni.... Harom szenet vagy négyet, s a negyediket visszavetik afitt6be, s a
harmat otthagyjak, s az leszall afenekibe.... Abbdl a vizb8l harom cseppet megiszik, s
megmossa a homlokat, az arcat, iszik harom cseppet. S akkor vagy a kutyara ontik, vagy
olyan helyre, hogy tiszta helyt, s akkor a kannat leboriccsak. A szadaval lefelé. Igy szoktak
csinalni. igy tanyitottak... Hogyha nagyobb, akkor nem érvényes aztan tobbet nekem a
vizvetés. Csak ha valaki kisebb, hogy tanydsam meg.

13. Az Atyanak és Fitunak és Szentlélek Istennek nevében,/ Amen. /Elindul a boldog-
sdgos Szép Szuzntaria / Az 6 aldott Szentfiaval, Jézus Krisztusval, / Mennek a Jordan
vizén. /Megtalaljak a hetvenhétféle gonosz igizetet. / Azt kérdik tolle: Hova mész, te go-
nosz igizet? / Menyek, menyek (Palnak vagy> Péternek) / lze, csontja hasogatasara, / Piros
vére kiontasara. / Térj megy térj meg ez igék altal! / Eriggy a késziklakra, / Otty ahol a
fekete kutydk nem ugatnak, / Fekete kakasok nem szélnak, / Kovaszos kenyeret nem siit-
nek! /Menj bé afejeden, / J&j ki a labadon! / Phi-phi-phl-phi-phi... / Megnézte kék
szemy z6d szemy/ Fekete szemy mindenféle szem. / Boldogsagos Szép Szlizntéria, / Az §
aldott szent fiay Jézus Krisztus / Gyogyitsa s tavoztassa el a betegséget. / Phi-phii-phi-
phu-phi... (Timéar Palné Vaszi Veronika sz.1936. Kostelek) (A vizet)... a kutb6l mentsik,
de Ggy menyink a kathoz, hogy nem néziink egyik felé se, csak igyenesen elé, s kimerjik, s
vissza es Ugy menylink, hogy nem nézink sehova... hogy nem vigyazkodunk.... A csésze ala
keresztet csindlok. Akkor mondom ezt az imét, s 6t szenet... Minden 6t szénre elmondom
OtszOr ezt az imadsagot. S akkor osztan eltopddsom, s... ennyi.... (Akit megigéztek) az iszik
kilenc csoppet, kilenc kortyécskat. S akko' megmossa afejit, s a szivinél, s... igy akkor el-
malik.... Olyan helyre dntik a vizet, hol... a napszentilet utan, s akkor azt mondjék, hogy:
Szélljon redd az igizet! Ott amilyen van, kutydra vagy?sasra, vagy amit talal.

14. Az igizet ellen, tudja, haromszor azt szoktam elmondani: Elindul a boldogsagos
Szépszuzntéariay/Az Atyaval, a Filval, a Szentlélek Istennel. / Talala kék szemetyz8d sze-
mety/Sarga szemet, feteke szemety/ S hetvenhétféle gonosz igizetet. / Kérdé Jézus: Hova
mész, te gonosz igizet? /En elmejek (a megigézett neve) piros vérit hasogatni, / Szalkajat
meghasogatniy/E s piros vérit meginni. /M eg nem engedem, hogy elmenj oday/ S megidd
(annak) a piros véréty/Szalkas hasat hasogasd, / Hanem menj el oda, / Holfeteke lovak
nem nyeritnek, / Feteke kutydk nem ugatnak, / Feteke kakasok nem kikirilnek, /Kovaszos
kenyérvei nem élnek, / A tenger hata mellé, a kélikakba. Akkor a szenet belédobja: Szem
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megnézte, sz megszerette, /A boldogsagos Szlizmaria legyen megvigasztal6ja. (Fiké Béla,
1913-1998. Csinod) Ezt elmondja haromszor. Ha haromszor meg nem tér, akkor hétszer,
vagy kilencszer, de ez elfogja torolni azt a betegséget, kéremszépen.

15. Egy Miatyankot s egy dvozletét elmond az ember. S akkor: Elinduld a boldogsagos
Szépsziizmaria az o aldott Szentfiaval, /Megtalaltak a gonosz igizetet. /Azt kérdezte: Hova
mész, te gonosz igizet? / S aztfelelte: Elmentem annak a kicsikének / Szeme sz6re haso-
gatasara. / Sziizmaéria aztfelelte: Térj meg! / Ne menj oda! / Menj el arra a pusztara, /
Ahol afekete kutyak nem ugatnak, / S afekete holl6k nem kurrognak, / S ahol a haran-
gok nem zugnak! / Boldogsagos Szépsziizmaria Ugy; meggyaviccsa, /Altogv vét. (Fodor
Pétemé Fik6 Anna sz.1934. Csinod) S el kell tdpddsni: Phi-phi. Haromszor.

16. Elindult a boldogsagos Szépsziizmaria az 6 aldott Szentfiaval. /Megtalaltdk a go-
nosz igizetet. / Azt kérdezték: Hova mentek, gonosz igizetek? /EIméjlink (ennek s ennek)
szive fajdalméra, / Piros vére kiontdsara, / Szalkds hisa hasogatdsara. / Térj meg, térj
meg, gonosz igizet! /Menj el oda, hol afekete halak nem jarnak, / Fekete kakasok nem
sz6lnak, / Kovaszos kenyeret nem siitnek! / Valjal tgy, mind s6 a vizbe, / S viasz a tiizbe!
(Koncsag Gabomé Tanké Margit sz.1949. Egerszék) S akkor eltdpddsi. Haromszor, vagy
Otszor, vagy hétszer Ahanyszor akarja.... (El6tte.) Keresztet vetek. Egv edénbe vizet teszek.
Az edénre is keresztet vetek. S akkor vagy gyufaszalkaval, vagy szénnel... is lehet. Harom
szenet dobok belé. S ha pediglen gyufaszalkaval vetem, akkor paratlant. Vagy=06t6t, vagy hét
sz4lat veszek. S Ugy egyenként meggyujtom, s addig varom, mig elég, s Ugy a gombjat bele-
torém. S gy mondom a vizvetést.... Vagy haromszor, vagy 6tszor, vagy/ hétszer. Paratlanul
kell elmondani. S ha lemegy az a szén a vizfenekére, akkor meg van igizve, azt tartsuk.... (S
aki meg van igizve?) Annak keresztet vetnek. Ugy a vizbe belemartjak a keziiket, s keresztet
vetnek a homlokéara, s igy a szivére.... S isznak harom cseppet beldlle, mongyuk afelnétt, s
ha kishaba, akkor ugye az ujjukkal cs6ppentenek a szajaba harom cseppet.... Elontik. Vagy>
vécébe, vagy haztetére. Igen. Hol nem tapossak.

17. Elindul a boldogsagos Sztizmaria, / Talald a hetvenhétféle gonosz igizet: / Merre
mész, merre mész, / Te hetvenhétféle gonosz igizet?! / Mejek a kicsi borjunak piros vére
italara, / Szalkas hisa hasogatasara. / Térj meg, térj meg, / Te hetvenhétféle gonosz
igizet! /M enj el afeteke fod szinyire, / Ahol afeteke kakasok nem szélnak, / A feteke
lovak nem nyeritnek! (Farkas Janos sz.1921. Egerszék) Akkor a szenet beléveti. Harom
szenet kell belévetni, igy egyméas utan. Ezt igy el kell mondani és akkor aval meg kell locsol-
ni az allatot, s térnek. En gyerek votam, s egy ciganné gy megigizett vét, hogy szinte meg-
omlott afejem. Osztd' vizet vettek, s atto'jottem rendbe. Harom cs6ppet megittam. Vannak
ilyenfigurak.

18. Az Atyanak és Filnak és Szentlélek Istennek nevében, Ament. /Elindult a boldog-
sagos Szépszlizmaria Décimanyon, / Megtalalta a kertbela hetvenhétféle igizetet. / Azt
kérdezte: Hova mész, te hetvenhétféle igizet? / Menyek Agnisnak szala hasogatasara. /
Mennyen a késziklak hatara, /H ol déli harangszét nem halinak, / Kovaszos kenyeret nem
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esznek, / Fekete kutydk nem ugatnak, / Fekete macskdk nem nyavognak. / Fekete szem,
kék szem, z6d szem, / Mindenféle vigyitett szent, megigizted. / Dics6ség az Atydnak és
Fiunak és Szentlélek Istennek nevében,/ Ament. (Gerczuly Karolyné Csilip Ilona sz.1930.
Kostelek) S akkor a szenet belévetik a vizbe. S olyan vizet meritenek, amelyikbe nem isznak
belé, tudja... s akkor abbdl vetik a vizet. hogy legyen tiszta.... S akkor szenet vet. Vagy har-
mat, vagy kilencet... s akkor Ugy... csak mégegyszer reamondja, hogy: ,,Kék szem, zdd szem,
mindenféle vigyitett szem... ” Igen.... (S akkor aki meg van igézve?) Megmossa. Itt, s minde-
nitt, hogy megmossa, s akkor readnti vagy tydkra, vagy’ kutyara... readnti, hogy’mennyen el.

19. Elindult az Urjézus a szakramentomval\ / Elétalal kék szemet, z6d szemet, / Min-
denféle fekete, rossz szemet. / Azt kérdi télle: Hova mész, / Te kék szem, z6d szem, / Te
fekete, rossz szem? / Aszmongya: Menyek... szine latasara, / Feje, testye szaggatasara. /
Aszmongya az Urjézus: / Térjél vissza,/ Te kék szem, zéd szem, / Tefekete, rossz szem, /S
menjél a pusztdkra! (Imre Demetemé Olah Krisztina sz.1937. Kostelek) S akkor agy
eltdpddsi haromszor, s keresztet vet a vizre, s szeneket han bele, s ennyi.... A vizet afoly6
utan. A foly6bol mentjik, afolyam utan a csészével. Ugyl.. Vetiink tdbb szenet is. Hetet,
kilencet.... S igy mondtak, hogyha leszalltak a csésze aljara, akkor... megvan igézve, hogyha
pedig afelszin maradtak, akkor nincs. Igen. ...Az ivott beldlle, megmosta afejit, s... jobban
lett. S eléntotték, mind csak afolyéba. Visszadntotték, ami megmaradt. Afolyas utan.

20. Az igézés abbol all, hogyha valakinek nagyon fog fajni afeje, nagyon rosszul érzi
magat, akkor... elmongya a Hiszekegyet, a Miiatyankat s az Udvozletét. Akkor aszmongya
red, hogy: Ha férfi igizte meg, / Aki megigizte, ha zddszemi, / Ha kékszemi, ha
feketeszemii, /H a férfi vot, hujon el a haja, / S a csontjai Ujra akkor kezdi: Ha no vét, aki
megigizte, / Ha zédszemu, ha kékszemu, / Hafeketeszemii, / Ha nd vét, hujon el a haja, /
S a csontjai Ujra igy kezdi: Ha legén vét, ha nétlen vot, / Ha kékszemil, ha zédszemd, /
Hafeketeszemii, / Hujon el a haja, / S a csontjai Esmént egy Miiatyankot s egy Udvozletei
elmond: Hogyha ledin vét, / Ha zddszemi, ha kékszemii, / Ha feketeszemii, / Hujon el a
haja, / S a csontjai, /Hogyha 0 igizte meg./ S akkor eltépdosi: Pfu-pfu-pfa-pfu-pfi-pfa...
(Vaszi Istvanna Fekete Kaszoni Irén sz.1940. Kostelek) S akkor oszton evei... harom szenet
vetnek a vizbe, s aval a vizvel megmosdik, s gy tarcsuk mi, hogy érvényes. (Hova ontik el a
vizet?) Fé're, hogy>ne tapodddjék fel. Egy kert tovibe, egy gyiimdcsfa tovibe. Ahol nem
tapododikfel. Kutyara.

21. igy mondom afejire: Dics6ség az Atyanak és Fitunak és Szentlélek Istennek, / Mi-
képpen kezdetben vala, most és mindenkor / Es mindérokkon-6rokké, / Amen. Mondom a
nevit, hogy: Szem megnezte llonkat vaj Annat, /Szem megnezte llonkat, sz megszerette, /
(fgy orokké huzom a keresztet.) / Valahan szem megnezte, szii megszerette, / Annyi ezer
angyaljojjon el, / S vigasztalja meg. /Menjen az igizet/ A hékére s a pusztara, / Csattog-
tassa a koveket s a fakat, / Ne az llonka vérit. S akkor elfuvom: Ffi-phi-phi-phd...
(Kondra Jen6né Karoly Anna sz.1922. Magyarcsiigés) S akkor esmén mondom.
Héaromszorig.... (A homlokara hizza a keresztet?) Igen. igy a homlokdra a kezemmel
huzom. (A nagyujjaval.) Amig elmondom haromszor.
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22. Szem megnézte, szl megszerette, / Valahany szem megnézte, / Annyi ezer angyal
j6jon, vigasztalja meg. / Ugy eloszoljon az igizet,/ Mind a s6 a vizbe, viasz a t(izbe, / Men-
jen, csattogtassa a késziklakat, / Ne az én bubamnak afejit! (Korbuly Janosné Bokor Ag-
nes sz.1919. Magyarcsiugés) Eltopom, afejit igy elizélem, s gy helyrejott. Keresztet csinalt
Ugy a homlokara, s akkor azt az imadsagot gy elmondta.

23. Kék szem, z6d szem, feteke szem, / lrigy szem, rossz szem / Atolnézte (akit
atolnézett, gyermeket vagy marhat). /Szem megnézte, szii megszerette, / Gonosz igizet belé-
széllott. / Tisztuljon, takarodjon afeteke k@sziklakra. /Piros vérit ne igya, szdlas hisat ne
hasogassa. / Ugy maradjon, ahogy a boldogsagos Szép Sziizmaria / Az anyja méhibél a
vilagra hozta. (Karacsony Emilné Vrencsan Anna sz.1923. Kostelek) S akkor el kell
topdosni. Utana kell harom Miatyank s harom Udvézlet, s ha igizve van, az megjavul....
Mikor egyszer elmongya, me' haromszor kell elmondani, eltépdési... Megint elmongya,
megint eltdpdosi.

24. Kék ég alatt kék szem igizett meg, / Vigasztalo Szépsziizmaria, vigasztald meg. /
Feteke ég alattfeteke szem igizett meg, / Vigasztalé Szépsziizmaria, vigasztjén meg. /Z8d
ég alatt z6d szem igizett meg, / Vigasztaldé Szépszlizmaria, vigasztald meg. (Pal Janosné
Bogdan Erzsébet, 1911-1997. Romancsiigés) Akkor mongya a nevire, akinek akar elfuni a
fejit, vagy mi. S... mikor valakinek meg igizik... igy elfGvom afejit, akkor man abba' a hely-
be "helyrejé.

25. Ha valakit mégigiznek, faj afeje, s ilyen kicsi babaknak... En arra mondtam ezt:
Babba Marialy / Vidd el oda, / Hol kutydk nem ugatnak, / Kakasok nem szolnak, / Ko-
vasszal kenyeret nem siitnek! S akkor kétszer-haromszor eltdpddstem. (Gerczuly Andrasné
Timar Virag sz.1930. Kostelek) Azt tan6lam az éreg nénikt6’. Az ezel6ttiketé. Ma' meg
vannak halva.... Vrencsan Rozélia.... Azt 6 tan6 'ta a nagyszileit6' valahonnan.

10 A csangésag altal sok helyitt maig Holdistennének tartott Babba Maria néphitbeli alakjahoz 1
Dacz6 Arpad:

A gyimesi Babba Maria, in: Népismereti Dolgozatok, Kriterion, Bukarest, 1980. 231-239. o.; Vitos
Léaszlo:

Babbamaria. Mariakultusz Székelyfoldon. in: Kapu 1993/5. 51-54. o.; Takacs Gyorgy: Babba Maria
1-2. in:

Orszagépit6 1993/4. 56-61. 0. és 1994/1. 35-41. o.!
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