BarLoGH PIroSKA

»Az élet lom - csakhogy meddig az?™

Az dlom interpretacioi a 18-19. szazadi magyarorszagi esztétikai diskurzusban

A magyarorszagi oneirologia, azaz dlomelmélet torténete nagyrészt megiratlan.
Az egyetlen fajstlyos tudomanyos probalkozas a néprajz feldl tortént: Voigt Vilmos
a népmesegytjteményérdl is hires Gaal Gyorgy dlomelméletét ismertette, és keresett
hozza néhany el6zményt.> Ezek az elézmények azonban - Janus Pannonius, Balassi
Balint vagy épp Bethlen Miklds irdsai - nem alomelméleti szovegek, hanem kiilon-
b6z6 mifaju szépirodalmi mivek alomrol sz616 részletei. Gaal Gyorgy magyarul és
németiil is megjelent, 1821-es tanulmanya azonban valéban az dlom természetérdl és
kulturélis jelent6ségérol sz6l6 értekezés.’ Es mint ilyen, egyéltaldn nem tarstalan a kor-
szak magyarorszagi értekez6 prézajaban. Az alabbiakban tehat egyfeldl ki szeretném
egésziteni a Voigt dltal megkezdett oneirologiatorténeti kutatast tovabbi, 19. szazadi
magyarorszagi alomelméletekkel, masfel6l szeretném bemutatni azt, miként fonodott
Ossze ezen elméleti munkdk mentén az dlomelmélet a magyarorszagi esztétikaelméleti
diskurzussal. Ez az 6sszefon6das ugyanis mar joval a freudi pszichologia megsziile-
tése elott megtortént, és elokészitette a korabeli kulturalis kontextust olyan szévegek
megsziiletésére és befogaddsara, mint - tSbbek kozott — Asboth Janos Almok dlmo-
déja cimi regénye, ahol dlom és esztétikum dimenzidja sokszorosan egymasra vetiil
és egymasba fonddik.

Az elsé magyarorszagi esztétikaprofesszor, Szerdahely Gyorgy Alajos még nem
forditott kiemelt figyelmet miveiben az dlom jelenségére. Esztétikai értekezéseiben
tobbszor is utal az dlomra és az alvasra, ugyanakkor ezek az utalasok nem alltak sz-
sze alomelméletté, nem kristalyosodtak dlomfejezetté. Miiveiben elsésorban a wolth
alomkritika jelenik meg.* Ez az értelmezés a korabeli esztétika Alexander Gottlieb

' Arany Laszl6, Délibdbok hdse. — A tanulmany az MTA-DE Klasszikus Magyar Irodalmi Textologiai
Kutat6csoport keretein beliil, MTA TKI tamogatdssal késziilt.

2 Voigrt Vilmos, Régi magyar dlmok és dlomelméletek, Ethnographia, 115(2004), 1. sz., 47-62.

> GaAL Gyorgy, Polylogikai Mulatsdg az Alomrol és Alvdsrol, Tudomanyos Gyujtemény, 1821, 9. sz.,
3-35. Németiil: Uber den Schlaf, Archiv fiir Geschichte, Statistik, Literatur und Kunst, 14(1823), 108-109.
sz., 8-10. September, 564-567; 17. October, 653-655.

4 Wolff oneiroldgiai nézeteirdl lasd LaczuAzi Gyula, Pdléczi Horvdth Addm Psychologidja és a XVIIL.
szdzadi lélektani irodalom = Magyar Arién: Tanulményok Paléczi Horvdth Addm miiveirél, szerk. Csorsz
Rumen Istvdn, HEGEDUS Béla, Bp., rec.iti, 2011, 146.; Claire GANTET, Der Trdum in der Friihen Neuzeit:
Ansdtze zu einer Kulturellen Wissenschaftgeschichte, 2010, Berlin, De Gruyter, 429-460 (Bewusstsein,
Einbildungskraft, und Personliche Identitit).
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Baumgarten éltal megalkotott alapmiivére® is hatott. Gabriele Diirbeck atfogo vizsga-
latai® szerint Wolff egy ontoldgiailag rogzitett, altalanos érvényti valosagfogalmat vesz
alapul. A vilagban létez6 dolgok rendjének megismerése az ellentmondas kizarasa-
nak elvét és az elégséges alap tételét koveti. A koltés, azaz a képzelderé tevékenysége
eredményeképp létrejott fikciok ellentmondhatnak ezeknek az alapelveknek, ekkor
hibdknak vagy ,iires képzeleti képeknek” kell tekinteniink éket; ezek az 6nkéntelen
ideatarsulasok kifejezetten értéktelennek mindsiilnek. Mindazonaltal a koltések vala-
mely ,,masik vildg”-ban lehetségesek is lehetnek, ezzel pedig ontolégiailag legitimal-
hatok. A kolto és feltalaloerd eljarasai — a dolgok hasonldsaga és rokonsaga szerint
zajlé asszociacié mellett — a korabban érzett objektumok onkényes felosztasaban
nyilvanulnak meg. Wolff sz6t emel a ,,koltott feltevések” vagy hipotézisek értelmében
vett fikciok mellett, minthogy azok a megismerés szempontjabél kedvezéek. Az dlom
a képzelberd (phantasia, Einbildungskraft) miikodésének analogidjaként tobbszor
felbukkan Szerdahely irasaiban. Az analdgia alapja a miivészi percepci6 és az dlom-
percepcio6 kozotti hasonlosag:

A minden tudomdnyban igen jartas Augustinus megvallja, hogy sajat lelkének muikodése,
mikor f6ldi dolgok foglaljék le, lanyhdn pislakol; de ha a testi vildg hasonldsagaira figyel, és
ezek dltal a spiritudlis vilagra, melyet ezek hasonldsagaik révén megformadlni latszanak, ez,
mintegy hirtelen dtmenettel, feléled, és mintegy faklyagyujtasra langra lobban, és hevesebb
szeretet ragadja a nyugalom felé. Csakugyan a Képek, érzékletek sokasaga az emberi elmét
mintegy alomba ringatja. Ami a szemiink el6tt van, arra nem is figyeliink, mint az ajtéban
a vizeskancsora, ahogyan a gorog kozmondas tartja; a rejtett, tavoli dolgokra vagyunk in-
kabb, és azok minél inkabb gyonyorkodtetnek, minél nagyobb részben sajatunkka valnak,
igy kedvesebbek nekiink, amiket faradsagot nem kimélve elériink, mint amik tovabbra is
rejtve maradnak el6ttiink. Ezért aztdn amint sok borostyanké az tivegen keresztiil fénye-
sebben ragyog, éppugy jobban gyonyorkodtet az allegéridn atfénylé igazsag. Végiil amint
jobban melegit a titkkr6z8d6 fénysugar, vagy a réz, ha a medencébdl kiveszik; éppuigy erd-
teljesebben hat lelkiinkre, amit idegen kép kozvetit szamara.’”

> Andrea ALLERKAMP, Onirocritica und mundus fabulosus: Traum und Erfindung = Schones Denken.

A. G. Baumgarten im Spannungsfeld zwischen Asthetik, Logik und Ethik, hrsg. Andrea ALLERKAMP,
Dagmar MirBacH, Hamburg, Meinre, 2016, 201-222.

¢ Gabriele DURBECK, Einbildungskraft und Aufkldrung: Perspektiven der Philosophie, Anthropologie und
Asthetik um 1750, Tiibingen, De Gruyter, 1998, 182-195.

7 SzERDAHELY Gyorgy Alajos Esztétikai irdsai, I, Aesthetica, szerk., ford. BALOGH Piroska, Debrecen,
Debreceni Egyetemi Kiadd, 2012 (Csokonai Konyvtar: Forrasok, 15), 161. — ,Credere se profitetur
eruditissimus omni doctrina Augustinus, quod ipse animi motus, quamdiu rebus adhuc terrenis
implicatur, pigrius inflammetur; si vero feratur ad similitudines corporeas, et inde ad spiritualia, quae
illis similitudinibus figurantur, ipso quasi transitu vegetetur, et tanquam in facula ignis agitatus incendatur,
etardentiore dilectione rapiatur ad quietem. Sane conducebat haec Imaginum, sensuumque multiplicitas
humanae mentis somnolentiae excitandae. Quod in promtu est, negligimus, ut in foribus hydriam,
iuxta Graecorum prouerbium; ad recondita, semotaque sumus auidiores, et ut magis illa iuuant, quae
pluris emuntur, ita cariora nobis sunt, quae cum labore sumus adsequuti, quam quae ultro obtigerunt.
Praeterea quemadmodum multa per vitrum succina perlucent jucundius, ita magis delectant veritas
per allegoriam relucens. Demum sicut plus caloris habet radius speculo, aut aenea pelui exceptus;
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Ugyanakkor Wolfthoz hasonloan Szerdahely is kiilonbséget tesz tires és karos fikcios
tevékenység, azaz art6 alomképek, illetve hasznos, testet-lelket élénkitd, esztétikai
gyonyort keltd dlomfikcid kozott.

Mert mihelyt a vétkes dolgok nyiltan (fedetlen fével) mutatkoznak meg, ki az, akit csufsaguk
és veszélyes voltuk ne rettentene el? de mihelyt szerelmesek elmés jatékai, almai, cselfogasai
és csodas torténetei meséltetnek el, és olvastatnak tobbnyire maganyosan, és nyugalomban,
mintegy nemes gyonyor képében csalogatnak, érzékletesen és az értelmet figyelmen kiviil
hagyva csodélatot keltenek, vagyakat sziilnek, a lelkeket ellagyitjak, a szellemet eltévelyitik,
kédbe burkoljak, obszcén képzeteket festenek le a fantazidankban, és mikozben ugy tin-
nek, mintha a kéjvagyat kielégitve ki akarnak oltani, tiizes faklydkkal lobbantjék langra.
Gyanakodjatok - kidltanak fel, mert olyan mesterséggel késziilnek e konyvek, hogy gy
hissziik, semmi drtalom nincs benniik.?

Ezért évpavtaouwtog a koltd, aki maganak dolgokat, szavat, tetteket teremt a valosag utan:
ami pedig minket, ha akarjuk, konnyen megérint. Mert amint nyugalomban az éber lelket
hatalmas remények, mintegy almok 6sztokélnek — éppugy minket ezek a képek, melyekrol
beszéltiink, 6sztokélnek, tgy tinjiink magunknak, hogy vandorolunk, hajézunk, csatazunk,
szonokolunk, olyan kincsekkel birunk, mely nincs nekiink; és nem gondolkodunk, hanem
cseleksziink. Hibdul réjuk fel a koltészetnek, ugyanakkor hasznosként magunknak, hogy
amikor kell, lelkiinkben tavollévé, jovibeli, lehetséges és régmultbeli dlomképeket képziink,
és ugy adjuk vissza szavakkal, hogy nemcsak az értelem segitségével lehet felfogni, hanem
szemmel is latni.’

ita vehementius adficiunt animos nostros, quae per alienas imagines traduntur” SZERDAHELY Gyorgy
Alajos, Aesthetica, Pest, 1778, 1, 59-60.

»Nam ubi se flagitia offerunt exata fronte, quis est, qui non eorum foeditate, periculositateque
auertatur? at ubi ludi amantium ingeniosi, somnia, stratagemata, et miri euentus fabulis implicati
narrantur, et leguntur praesertim in solitudine, et otio, inuitant quidem specie voluptatis honestae, sed
sensim et quasi sine sensu admirationem cient, deinde desideria pariunt, animos emolliunt, mentem
in errores agunt, et caligine circumdant, obscaenas imagines in phantasia depingunt, et cum libidinem
maxime videntur velle extinguere, facibus ardentissimis incendunt. — Nolite fidere, inclamant ultro;
ea enim arte concinnantur hi libri, ut nihil in iis noxium latere credatur” SZERDAHELY Gyorgy Alajos,
Poesis narrativa, Pest, 1784, 44. (Balogh Piroska forditésa.)

»Propterea sit Poeta évpavtaocuwtog, qui sibi res, voces, actus secundum verum optime fingat: quod
quidem nobis volentibus facile continget. Nam ut inter otia animorum, et spes inanes, et velut somnia
quaedam vigilantium; ita nos hae, de quibus loquimur, imagines persequuntur, ut peregrinari, nauigare,
praeliari, populos adloqui, diuitiarum, quas non habemus, usum videamur disponere; nec cogitare, sed
facere. Transferamus hoc vitium ad Poesim, et utilitatem nostram, ac dum opus fuerit, effingamus in
animo rerum absentium, aut futurarum, possibilium, et praeteritarum phantasmata, eaque verbis ita
reddamus, ut non tam intellectu percipi, quam oculis cerni possint. Si tempestas maris depingenda sit,
audit Poeta ventorum inter se se concurrentium fragorem, coeli tonitrua, stridem rudentum, mutuam
nautarum adhortationem: videt mare inhorrescere, fluctus adsurgere, crebris ignibus micare aetherem,
diem nimbis inuolui, disrumpi vela, terra, inter fluctus aperiri, torqueri nauim, hauriri vortice, vel ad saxa
distringi, homines misere cum aquis, et morte colluctari. An non praeclara haec visio?” SZERDAHELY
Gyorgy Alajos, Ars poetica generalis, Pest, 1783, 150-151. (Balogh Piroska forditdsa.)
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Szerdahely kitér arra is, hogy az dlomszer( fantaziatevékenység nem csupan refe-
rencialitdsanak hidnya miatt lehet kdros, hanem mértéktelen és uralhatatlan hatds-
mechanizmusa miatt is:

De ami nagyon is konnyt és hihetd, azt ki akarna elnyerni? Ilyenek szoktak lenne azok, akik
valamely dolgot hevesen megszeretnek. Ezek ugyanis maguk almodnak almokat maguknak,
ébren is dlmodnak, és lelkiikben kiilonféle lastomasok jelennek meg, és eme képekben any-
nyira gyonyorkodnek, mintha mar birtokolnak, amit szeretnének: a hiszékeny remény falat
allit az oroszlan elé is. O, emberek csaldka reménye, torékeny szerencséje, és a mi hiabavald
hatalmas er6feszitéseink! melyek gyakran derékba térnek, sszeomlanak, és azon nyomban
Osszeesnek, miel6tt még akar a kaput meglathatnak.'

Szerdahely dlom-értelmezése szerint tehat az alom egyszerre lehet egyfajta idit6
fantaziatevékenység és szellemi rekredcio.!! Masfeldl viszont negativ jelenségként is
miikodhet: mint a referencialitds nélkiili fantazia terméke, lehet tires és hidbavald
alomkép,'? és mint a mértékvesztett fantazia mikodése, identitasvalsagot is jelezhet,
olyan allapotot, ahol a szubjektum elvesziti az 5nmaga felett gyakorolt uralmat — eb-
ben az értelemben a legvégletesebb helyzet a szubjektum felszamolddasa, azaz a halal,
amely Szerdahely irasaiban szintén leképzédik dlomanaldgiaval:

A Szépmiivészeteink feladata hogy targyuknak a Nagysagat és Fenségét megteremtsék.
Ha valaki a Halalt Gigy abrazolja, mint nyugodt almot, vagy eme élet végét és dtmenetet egy
masik életbe, nem lesz abban semmi Nagysag. De mondjam azt, hogy a Haldl az emberi
természet erGszakos szétzlizasa; fessem élénken a lélek kinjait és heves fdjdalmait; mutas-
sam be azt, mint 6rokké tarté almot, mely jaj! sotét képekkel, oly rémité drnyakkal, oly
gyaszos csontvazakkal és aggaszto félelmekkel rettent! — Felnagyitodik a rossz, stlya lesz,
és az egész embert megszallja.”?

10 SzERDAHELY Esztétikai irdsai, I, Aesthetica, i. m., 214. - , Tales esse solent ii, qui rem aliquam vehementer
adamarunt. Hi enim vero ipsi sibi somnia ﬁngunt, vigilantes somniant, et varias in animo suo visiones
patiuntur, eisque simulacris perinde se oblectant, ac si iam tenerent, quae sibi pollicentur: spes credula
murem pro leone ostendit. O fallacem hominum spem, fragilemque fortunam, et inanes nostras
contentiones!” SZERDAHELY, Aesthetica, i. m., 1, 232.

A teljes Gyonyoriiség akkor igen hasznos, mikor eréinket és szellemiinket bagyadtsag keriti ha-
talméaba: mint édes alom révén, ugy wjulunk meg a Gyonyoriiség altal” SZERDAHELY Esztétikai irdsai,
I, Aesthetica, i. m., 118. - ,,Amaenitas omnis tum est utilissima, cum vires, et spiritus lassitudine sunt
adfecti: ut dulci somno, ita reparamur Amaenitate” SZERDAHELY, Aesthetica, i. m., 1, 317.

2 Nem arnyképek vagy dlomképek ezek, nem iires és hidbaval6 szenvelgések. A néz6k a tragédia lat-
tan felindulnak, valodi szanalom és egyiittérzés tori meg sziviiket, sirnak, félelem érinti meg lelkiiket.”
(Balogh Piroska forditasa.) — ,Non sunt haec umbrae, aut somnia; non sunt vani, et inanes adfectus.
Spectatores visa Tragoedia sensibiliter commouentur, vera miseratione franguntur corda, excutiuntur
lacrimae, timore percellentur animi” SZERDAHELY Gyorgy Alajos, Poesis dramatica, Pest, 1784, 95.

3 SZERDAHELY Esztétikai irdsai, I, Aesthetica, i. m., 134. — ,Artium nostrarum est, suam rebus
Magnitudinem, et Sublimitatem tribuere. Si quis Mortem, veluti somnum placidum, aut vitae huius
terminum, ac transitum ad alteram proposuerit, nulla in ea erit Magnitudo. Dicam ego Mortem esse
violentam naturae humanae dissolutionem; corporis, animaeque angustias, cruciatus, et atrocia tormenta
depingam viuaciter; exhibebo illam tamquam somnum sempiternum, et heu quam tetris visionibus,
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Ez a koncepci6 nagyon hasonlé médon bukkan fel a Szerdahely irasait nagy becsben
tart6 Paloczi Horvath Addm miveiben is, mint azt Hegediis Béla részletes elemzése
bemutatta.' Szerdahely alomkoncepcidjanak toredékeit sajatos modon egésziti ki sajat
szépirdi gyakorlata: latin nyelvii verseskétetében' tobbszor is felhasznélja az dlommo-
tivumot. Esztétikai miiveihez hasonléan Janus-arct jelenségként mutatjak be az almot
ezek a versek: egyik fontos dlomversében, a Visio nocturndban (Ejszakai ldtomds) egy
égi utazas élményét irja le, amelynek soran kozel keriilhet Pallashoz és Phoebushoz -
a vers zarlata pedig a csalddott ébredéssel zarul, amely a koltéi viziét ,,somnus erat”
mindsitéssel az ires, dam vagyott dlomképek kozé sorolja. Az dlom sétét arcat a Somno
gravi, et diuturno Poetam premente (Naprol napra a kéltét nyomaszté dlom) cimii
verse mutatja be talan a leghatdsosabban: itt az dlom, almodas a kolt6 1étallapotaként
tinik fel, maganak a szévegnek a keletkezését is egyfajta alomtevékenységként irja
le a szoveg. A nyiizsgd dlomképek eluralkodnak a koltéi személyiségen, és a fantazia
ezen uralhatatlan, személyiségrombol6 tdmadasa ellen Phoebushoz, a kolt6i géniusz
kiegyensulyozott, napszer(i ragyogasat megtestesit6 er6hoz fohaszkodik a koltd, hogy
allapotanak vessen véget — amde 1igy, hogy tudatositja az olvasdban is: maga ez a fo-
hasz is koordinalhatatlan, réméalomszert fantaziajanak terméke.

Ugyancsak az dlommiikodés és a képzelGeréd miikodésének analdgiajara épiilnek
azok a részleges utalasok is, amelyek Verseghy Ferenc esztétikai vonatkozasi munkai-
ban az dlom kapcsan megjelennek. Verseghy irasairdl is elmondhaté, hogy az dlom-
analdgia fontos szerepet tolt be benniik, de nem alakul 6nalléan kifejtett alomelméletté.
Ugyanakkor Verseghy esetében két tijabb hatassal is szamolni kell: egyrészt Johann
Georg Sulzer popularesztétikajanak a hatasaval,'® masfeldl a kantianus dlomelmélet
hatésaval. Két szoveghelyet emelek ki Verseghyt6l. Az egyik osszefoglalo esztétikai
munkajanak, az Analytica Institutionum Linguae Hungaricae harmadik kétetének
az illusio jelensége kapcsan irott részlete.”” Az illusio Sulzer esztétikai lexikonabdl
a Tauschung cimszénak felel meg, és a mtivészi alkotas befogaddjanak idealis allapotat
jeloli.'® Verseghy leirasa szerint:

quam horrendis simulacris, quam funestis laruis, et timoribus quam anxiis terribilem! - Augescit malum,
oneratur, et totum hominem occupat” SZERDAHELY, Aesthetica, i. m., 1, 368-369.

4 HeGEDUS Béla, Erzékelés, dlom, koltészet Pdléczi Horvdth Addm az dlomrdl és a fantdzidrél = Magyar
Aribn, i. m., 125-133.

!5 SZERDAHELY Gyorgy Alajos, Silva Parnassi Pannonii, Buda, 1803. A két idézett vers: Visio nocturna,
14; Somno gravi, et diuturno Poetam premente, 44.

16 Részletes bemutatdsat lasd Johann Georg Sulzer (1720-1779): Aufkldrung zwischen Christian Wolff
und David Hume, hrsg. Frank GRUNERT, Gideon STIENING, Berlin, De Gruyter, 2011.

17 VERSEGHY Ferenc, Analyticae Institutionum Linguae Hungaricae, Buda, 1816-1817,1I1: Usus aestheticus
linguae hungaricae, 181-182.

18 Tduschung = Johann Georg SULZER, Allgemeine Theorie der Schonen Kiinste, 1771, hal6zati kiadas,
http://www.textlog.de/3000.html (utolsé megtekintés: 2017. junius 26.)
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Az Illusio hasonlé az dlomhoz, és a kiilsé koriilmények okozta érzetek és szenvedélyek el-
tompuldsat jelenti. Midén tudniillik csak valamely belsé kép(zet)et érzékeliink, amelyhez
semmilyen kiilhatds nem keveredik, ezt a képzetet valosdgnak gondoljuk; és igy a képzeld-
erénk erejével egy masik helyre keriiliink at, mely eléttiink megrajzolodik, és személyek
kozé, akiknek képeit 1atjuk, és rajuk ugy figyeliink, hogy azon dolgokat, melyek kériilottiink
vannak, észre sem vessziik. Az esztétikai folyamatban elég, hogy az érzékek eltompulasa
akkora, hogy az érzékek valds benyomasait épp feliilirja vagy kiegyenlitse. Ezért midén
a kolté és a szinész olyan hatasosan hat rank, hogy képzeteink és érzelmeink, melyek kiil-
s6 helyzetiinkhoz tartoznak, gyengébbek lesznek azoknal, amelyeket a szinpadon nekiink
bemutatott szcéna kelt, akkor 6k elérték azt a fokot, ami a szinmi célja szempontjabol
megkévetelendé.”

Ez részben megegyezik Sulzer koncepcidjaval,” bar a lexikon Tauschung cimszavanal
el6szor az ,Irttum” (tévedés) kifejezést felelteti meg a jelenségnek, és csak utana hozza
az dlomanalégidt. Osszevetve a Sulzer-szdcikkel, Verseghy ldtnivaldan erételjesebben
hangsulyozza, hogy az illusio és az alom kozotti hasonlosag oka az, hogy mindkét al-
lapotban teljesen hattérbe szorulnak a kornyezeti ingerek, ezaltal a képzelGerd hataso-
sabb és kifinomultabb modon miikodik, mintegy masik vilagba helyezve a befogadot.
Ennek gyakorlati mtikodésére lehet j6 példa Verseghy egyik verse, Az dlomban vett
tsok.”! A vershelyzet szerint a beszél6 elalszik, és almodni kezd, almaban egy kép fes-
tddik elébe képzelete altal, Khloé képe, aki megcsokolja 6t — ,, Ammint € pertzenésre
felserkenrem — Kutyam volt, @ ki nyaldogalta képem” Ez Sulzer alomhasonlatanak

¥ Illusio somnio est similis, atque in omnimoda sensuum et affectionum ab externis circumstantiis
provenientium hebetatione constit. Dum videlicet intimae tantum cujuspiam imaginis conscii sumus,
cui nihil eorum admiscentur, quae foris personam nostram afficiunt, imaginem hanc verum sensum
esse putamus; atque sic tandem vi imaginationis nostrae transponitur ad locum, qui nobis adumbratur,
et personis, quarum imagines tantum videmus, ita intenti sumus, ut ad ea, quae corca nos sunt, non
animadvertamus. In aestheticis sufficit, si hebetatio sensuum tanta sit, ut veras sensuum impressiones
superet tantisper, aut saltem aequilibret. Sic dum Poeta et Comicus tam efficaciter nos afficiunt, ut ideae
atque affectiones, quae ad externum statum nostrum spectant, debiliores sint illis, quas in nobis scena
in theatro proposita excitat, eum jam illusionis gradum adsequuntur, quem scopus comoediae requirit”
VERSEGHY, Analyticae, i. m., 181-182. (Balogh Piroska forditésa.)

» ,Die Ursachen der Tauschung in den Traumen, sind offenbar. Sie beruht auf einer ginzlichen
Schwichung derjenigen sinnlichen Empfindungen, die uns Vorstellungen von den duflerlichen per-
sonlichen Umsténden, in denen wir uns befinden, erwecken. Wenn wir uns blof innerer Vorstellungen
bewuflt sind, denen nichts beigemischt ist, das sich auf die Zeit, den Ort und alles, was zu unseren &du-
Berlichen personlichen Umstanden gehort, so kann es nicht anders sein als dass wir die Vorstellungen
der Einbildungskraft fiir wirkliches Gefiihl halten; weil gar nichts in den Vorstellungen ist, das uns des
Gegenteils versicherte. Wir miissen notwendig uns einbilden, wir seien an dem Orte, in dem uns die
Phantasie versetzt hat, wenn wir von dem wirklichen Orte, da wir uns befinden, nichts fithlen; notwendig
glauben, dass die Personen, deren Bilder nur in der Einbildungskraft liegen, zugegen seien; wenn unser
Auge dann nichts empfindet, das uns des Irrtums tiberfithren konnte. Wenn also gar alles Gefiihl unseres
duflerlichen Zustandes authort und blofie Vorstellungen der Phantasie klar bleiben, so ist die Tauschung
vollkommen; ist aber jenes Gefiihl blofl schwach, und weniger lebhaft als die Vorstellungen der Phantasie,
so ist sie zwar nicht vollkommen, aber doch hinreichend genug, dass wir von den Gegenstidnden der
Phantasie so stark geriihrt werden als von wirklichen Eindriicken der Sinnen” SULZER, i. m.

2 VERSEGHY Ferenc, Mi’ a Poézis? Es ki az igaz Poéta?, Buda, 1793, 72-73.
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kantianus kiegészitése, amennyiben Kant a Swedenborg Egy szellemlité dlmai cim(
miivérol szolo kritikajaban épp azt fejtegette, az lomtevékenység a kornyezeti ingerek
letompitasaval mennyivel élesebbé teszi a képzel6eréd munkajat, és ezaltal az llomképek
mindig élénkebbek, élettelibbek, mint a valdsag képei.* Ugyanakkor Verseghy egy
késdbbi muvében, a Tudomdnyos mesterszokonyvben egy tovabbi kanti tételt is dtvesz
az dlom kapcsan. Létrehoz egy szocikket, miszerint ,,Somnium objective sumtum,
dlomkép : Traum. A képzeteknek dszvekotése, ¥ mennyire nem torvényes, és igy nem
is targyiigyel6.”” Ez egyértelma atvétel Schmid Kant-sz6tarabol: ,Traum somnium ob-
jective sumtum; ist eine Verkniipfung von Vorstellungen, sofern sie nicht gesetzmafiig,
mit hin auch nicht objectivist.”* Itt az dlom és a képzelSerd miikodése kozotti analogia
a nem objektiv és nem szabalykovetd képzettarsitason alapul. Ez az dlomértelmezés
egy masik Verseghy-verssel tarsithat6: A szenderedo Thirzisre cimiivel.

Estvéli Szelletek! tsendesben zugjatok;

Ne énekellyetek Madarkak !

Kis Tsermelyek! tompabb morgassal follyatok ,
Hogy Thirzist fel ne ébresszétek.

Altasd el 6tet, képzelésnek Istene!

Altasd el édes Almaiddal;

’S ha majd @ méllyebb szunnyadasig elmeriil;
Tedd tsendes kézzel nyiltt 6lembe.

Itt 6, ha ébren van, legsulyosb gondgyait,
Magaval eggyiitt , elfelejti.

Laurdanak bar ha képzeltt apolasi koztt
Alvasa is legédesb lészen.”

Ez a sz6veg nem az el6bb bemutatott médon miikodik, ahol az dlmodé képzeldereje
egy valos érzet alapjan épit fel egy fantaziaképet. Itt egy varatlan fordulattal az almodé/
almodozd beszél6 sajat almat, fantdziaképét Gigy kivanja megvalésitani, hogy almai
targyat alomba szenderiti. A két dlom egybejatszasa varatlan jaték fiktiv és imaginarius
szintvaltasaival, kétszeresen is athdgva az objektivitas szabalyait.

Az 1820-as évekre, ugy tiinik, paradigmavaltas kovetkezik be a magyarorszagi alom-
diskurzusban és ezen beliil az esztétikai kotédést dlomértelmezésekben is. Ez a pa-
radigmavaltas sajatos modon a Tudomdnyos Gyiijteményben kozolt szovegek révén
vélik lathatova és érintkezik az esztétikatorténettel. Ennek elsé jele Teleki Jozsefnek

2 Immanuel Kant, Tridume eines Geistersehers, erlautert durch Trdume der Metaphysik, Konigsberg,
1766. Elemzése: GANTET, i. m., 457-459.

# VERSEGHY Ferenc, Lexikon Terminorum Technicorum, az az Tudomdnyos Mesterszokonyv, Buda,
1826, 422.

* VERSEGHY, Lexikon Terminorum Technicorum, i. m., 422. A parhuzamos szocikk: Carl Christian
Erhard Scumip, Worterbuch zum leichtern Gebrauch der Kantischen Schriften nebst einer Abhandlung,
Jena, 1798, 527.

% VERSEGHY, Mi’ a Poézis?, i. m., 74.
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A régi és 1ij koltés kiilonbségeirdl sz6016, poétkai és altalanos esztétikai kérdéseket is
fejtegetd értekezésének egyik bekezdése, miszerint:

Az eddig mondottokat eggybe vévén, elmondhatjuk @ Gorog Koltésrdl egy német tudosnak
szavaival: ,,a killonos és szornyli @ Gorogoknek miiveikben, éppen gy, mint életekben,
ellenekre volt. Szabadon, de nem torvényteleniil valtoztatta ltal & Gorog miivész fantazia
vallasbeli hiteket egy eszthétids dlomma; ez az dlom, mely semmi dogma éltal sem hataroz-
tatott meg, @ Gorog miivészség lelkévé lett. Eggy fiatal jatdzisdgnak minden kelemei meg
voltak benne, de nem jddzisdgot kivant & Gorog miivészségétél. Nem mint eggy mesét6l,
id6toltést, hanem azt 6hajtotta: hogy az emberi létel sz6vevényes allapotjat szép formakban
érzeményjeink eleibe terjeszsze; az ember természeti hajlanddsagait jelenvalokka tegye; @’ leg
kellemetesebbet, @ mi vagyon, magaba felvegye; azon keriilhetetlen roszszakkal, melyek
az emberiséget nyomjak, az eszthétias elmét megbékéltesse; a’ lagy elszanast elémozditsa,
s @ sotét fatum homalyos Utaira virdgokat hintsen. Azért nem ereszkedik & Gorog Kolté
2@ magunk komor megvisgalasaba, hanem viddmon néz @ nagy vilagba, 6rtilvén 6nnén
erejének, hogy az életet, @ mint vagyon, meghatarozott formakba megragadhatja, s @’ ter-
meészetiség tipusat a koltdi idealsagig felemelheti, @ nélkiil hogy fellengezne*

Mint ebbdl a szovegrészletbdl vilagosan latszik, Teleki Jézsef a Magyarorszagon igen
népszert gottingeni esztétikaprofesszor, Friedrich Bouterwek gondolatmenetének
egy részletére épiti fel a ,,régi koltés”-rol sz616 koncepcidjat.”” Ennek kozéppontjaban
a szabad koltdi fantazia all, amely a jatékossagot és a béjt az emberi élet értelmét cél-
z06, metafizikai tavlatu hittel 6sszekapcsolva ,eszthétias almot” teremt, amely a gorog
miivészet lelke, mozgatoereje lesz. Az alom ebben az értelmezésben harom emberi
képesség, a fantdzia, a hit és a jatékossag egylittmlikodésébol formaldédo teremtd
erd, amely érzékeinket uralma ald vonja (ezért ,eszthétias”). Ezt a koncepciot vari-
alja és szembesiti majd Berzsenyi Daniel a korabbi dlom-értelmezésekkel a Poétai
Harmonistika egyik fogalmazvanyaban:

% TELEKI Jozsef, A régi és uij koltés kiilonbségeirdl, Tudomanyos Gytjtemény, 1818, 2. sz., 48-73, itt:
59-60.

77 Az idézett részlet szabad forditas Friedrich Bouterwek kotetébdl, Bouterwek’s Aesthetik, Wien—Prag,
1807, 206-207: ,Das Seltsame und Ungeheure war den Griechen in der Kunst wie im Leben zuwider.
Frei, aber nicht gesetzlos, bildete die griechische Kiinstlerphantasie den religiosen Glauben zu einem
dsthetischen Traume aus. Dieser Traum, den keine Dogmatik beschrankte, wurde die Seele der griechi-
schen Kunst. Er hatte alle Reize eines jugendlichen Spiels; aber es war nichts weniger, als ein blofes Spiel,
was der Grieche von seiner schonen Kunst verlangte. Sie sollte ihm nicht, wie ein Méhrchen, die Zeit
verkiirzen, sondern das wirkliche Réthsel des menschlichen Daseyns in schonen Formen versinnlichen;
die natiirlichsten Verhaltnisse der Menschheit vergegenwirtigen; das Anmuthigste, was das Leben hat,
in sich aufnehmen; Verstand, Verdienst und jede Vortrefflichkeit ehren; selbst mit dem unvermeidlichen
Uebel, das die Menschheit driickt, das trauernde Gemiith dsthetisch aussohnen; vor ziiglich eine sanfte
Resignation befordern, und die Wege des dunkeln Schicksals mit Blumen betreuen. Darum versenkte
sich der griechische Kiinstlergeist in keiner diistern Betrachtung seiner selbst. Er blickte heiter in die
Welt, freuete sich seiner Kraft, das Leben, wie es ist, in den bestimmtesten Formen zu ergreifen, steigerte
den Typus der reinten Natiirlichkeit zur dsthetischen Idealitét, und schwelgte im Kunstgefiihl, ohne zu
schwirmen?”
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A Poéta szintugy tudja mint a Philosophus hogy az emberi élet, Pindarus szerint, tsak
eggy arnyék dlma; de midén a hideg Philosophus ezen arnyékalmat majd folriasztani majd
nyugodalmas dlomma igyekszik tenni; akkor a koltészi boltseség tovabb megy és azt vidam
nyugalmu dlomma kivédnja emelni; mert ezt latja legszebb lélekszinnek, s néki a legfbb tzél
és igaz sem egyéb mint a szépnek és jonak eggyesiilete, ez pedig a gorog Idedlokon lebegd
vidam nyugalom, és ez a koltészi Philosophidnak fétzélja.*®

A gorogos alommetafora mogott jol tetten érhetd egy kultirtorténeti vagy a hajdani
aranykor irant, amennyiben e harom képesség (fantazia, hit, jaték) vagy a szép-jo-igaz
platonikus harmasanak harmoénidja alomszer( idealitdasban valosult meg az okori
gorog koltészetben (pontosabban ennek winckelmannianus képében). Ez Creuzer
alomelméletének erdteljes hatasara vall, aki a gorog kultura szimbolikaja és az alom-
szimbolika kozott erdteljes parhuzamot épit ki, komoly kulturtorténeti hattérrel.”
Az is jol latszik a kiemelt idézetbdl, hogy ebben a harmoéniaban kiilonleges hangsuly
esik a szabadsagra.

Az az dlomfogalom, amely itt kdrvonalazddni latszott, ugyancsak a Tudomdnyos
Gyiijtemény hasabjain immar 6nall6 dlomelmélet formdjaban teljesedett ki. Gaal
Gyorgynek a Voigt Vilmos altal felfedezett alomelméletérdl van sz6, amelynek egyik
részét a szerz6 németiil is megjelentette, ugyanakkor kozvetlen kiilfoldi szakirodalmi
forrast ez esetben egyel6re nem sikeriilt kimutatni.** Gaal Gy6rgy hosszu tanulmanya
egyrészt részletesen feltarja az alom kulturtorténeti-mitoldgiai hatterét, szinte teljes
egészében a gorog mitoldgiara alapozva. Kultartorténeti példakon keresztiil vezeti fel
az alomértelmezés kiilonféle lehetdségeit, amelyek sokszor végletesen ellentmondanak
egymasnak. Az egyik véglet az dlmot az dnfeladassal, végsé soron a halallal azonositok
exemplumai, tobbek kozott az alvast mindendron keriilni akaré Nagy Sandor vagy
Proxagorasz torténete. A masik véglet az dlmot az alkotdi onkiteljesedéssel, a felfokozott
fantaziamtkodéssel azonosito értelmezés, amelyre szamos példat hoz Gaal, almuk-
ban kolté koltok és festd festk sorat. Ennek mentén artikulédlédik a Telekinél is latott
alom-szabadsag metaforikus azonositasa, melyet legszebben talan a vadaszsolyom
idomitasanak torténete illusztral, mely egyszersmind az értekezés zard bekezdése is:

Tudniillik, felakasztatik egy fa abronts madzagon a szoba padlasara, s @ madar arra feltétetik.
Mihelyt észreveszik, hogy alvasra szemeit behunja, megtaszitjik az abrontsot: ez ide ’s tova
mozog, s’ solyom kénytelen kormeivel er6sen kapaszkodni, hogy le ne essék, s € szerint
ébren kell maradnia. Ezen munka mellett két hArom vadasz felvéltja egymast, ’s addig folytat-
jak, hogy @ madar hdrom nap, és hdrom éjjel egy szempillantést se alhatik. Azon id6tél fogva

# BERzSENYI Déniel, A Poétai harmonistika 2. fogalmazvinya: Koltészeti Philosophia = BERZSENYI
Déniel Prozai munkdi, kiad. For1zs Gergely, Bp., EditioPrinceps, 2011, 319.

» Georg Friedrich Creuzer vonatkoz6 muve: Symbolik und Mythologie der alten Volker, besonders der
Griechen, Leipzig, 1810-1812.

0 Gaal majd szaz forrasidézetébdl is csak tucatnyi szdrmazik a Museum des Wundervollen kéteteibdl,
a Phi-losophia curiosa Eusebii hasabjairdl, vagy éppen egy »De natura Noctambulorum« cim érteke-
zésbél. A tobbi hivatkozas a klasszikus auktorokra, torténetirokra, a Biblia konyveire, vallasos miivekre
torténik” VoIGrT, i. m., 60.
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ugy latszik, hogy @ madar, az elobbeni idének emlékezetét, a szabadsaghoz valo szeretetét
s azon hajlandosagat, hogy azt megszokés altal viszsza szerezze, elvesztette. Véghetetlen
nagy valtozasnak kellett tehat vele az eréltetett hoszszas dlmatlansag dltal végbe menni.
A vadasz ezentul mér batran hordhatja a’ szabad leveg6 alatt kezén, szabadon elrepittetheti,
s meg-lehet gy6z8dve, hogy viszsza tér.*!

Egészen mas iranybodl kozelit az alomproblémahoz Nyiry Istvan, a Sarospataki
Refomatus Gimnazium tanara. Az dlom’ philosophidja cimmel jelent meg 1836-ban,
a Tudomdnytdrban egy hosszu, 51 oldalas értekezése,”> amely természetfilozéfiai
alapokbdl kiindulva, bioldgiai-fizioldgiai szempontbol kozelitve irja le az lommii-
kodés hatterét és modozatait, a konnyti alomtol egészen az alvajaras problematika-
jaig. Az alomtipoldgia alapja részint Oken orvosi-bioldgiai elmélete az idegrendszer
mukodésérol,” részint pedig a Kolcsey Ferenc ide kapcsolddd irasaibol is ismert
Karl Ferdinand Kluge Versuch einer Darstellung des animalischen Magnetismus als
Heilmittel kotete,* amelynek az alvajarast (somnambulismus) illetd fejtegetései is
a magnetista hagyomanyhoz kapcsolodnak. Ez nemcsak azért érdekes, mert eddig
a magnetizmus magyarorszagi hagyomanyat targyalé tanulmanyok® nem szamoltak
Nyiry Istvin munkajéval. Erdekes azért is, mert Nyiry az dlommiikodés problemati-
kajat és jelenségeit egy altalanosabb természetfilozofiai és 1élektani alapvetésre épiti
fel. Igy valik lehetévé az, hogy felelevenitse az lomproblematika dsszefiiggését a lélek
halhatatlansaganak filozdfiai-antropoldgiai vizsgalataval. Masrészt viszont ez a schel-
lingianus természetfilozofiai és lélektani alap médiumként, kozos hattérként jelenik
meg Nyiry dlomtana és az altala vallott esztétikai nézetek® kozott. A tapasztalati
lélekismeretbdl lehozott széptudomdny cim, két évvel kordbban kozolt tanulmanya-
ban ugyanis, mint magabdl a cimbdl is kitlinik, lényegében ugyanazon antropoldgiai
alapvetésre épiti fel az esztétikat (sokat hivatkozva és kolcsonozve Schedius Lajos
Janos esztétikaelméletébdl),” mint az 1836-os tanulmanyaban kifejtett oneiroldgi-
at. Mindkét fejtegetésben alapfogalomként funkcional az anyag és az er6 organikus
egyittmiikodése, antropoldgiai szempontbdl pedig az alabbi alaprendszer all a két
szoveg mogott:

3 GAAL, i. m., 34-35.

2 NyIRY Istvan, Az dlom’ philosophidja, Tudomanytar, 1836, 1. sz., 1-54.

% Lorenz OKEN, Lehrbuch der Naturphilosophie, Jena, 1809-1811.

* Karl Ferdinand KLUGE, Versuch einer Darstellung des animalischen Magnetismus als Heilmittel,
Bécs, 1815. Kolcsey miiveiben jatszott szerepérdl 1asd JAszBERENYI Jozsef, Kontextusok Kolcsey Ferenc
magnetista tematikdjii miiveihez, tK, 105(2001), 3-4. sz., 373-396.

% JASZBERENYL i. m.; TARJANYi Eszter, A szellem orvényében: A magyarorszagi mesmerizmus, szellemidézés,
teozéfia torténete és miivészeti kapcsolatai, Bp., Universitas, 2002.

* NYIRY Istvan, A tapasztalati lélekismeretbdl lehozott széptudomdny, Tudomanytdr, 1834, 1. sz.,
162-182.

" A tanulmaény elsé fele SCHEDIUS Lajos Janos, Principia Philocaliae seu doctrina pulchri, Pest, 1828.
cimii miivének alapszokincsét és tartalmat kisérli meg magyarul visszaadni.
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Eletkorok Tehetségek

Bels6 Kozépsé Kiils6

Allati, kisded, Erzellés vagy érzlés | Nézlés (Anschauung) | Osztén
érzési = az érztés belsd (Instinctus)

puszta felfogasa
Gyermeki, Eléterjesztés Képzés (Imaginatio) | Erzévagy
Onérzési (Repraesentatio) (Appetitus sensitivus)
Ifjti, 6nismeret | Ertelem (Intellectus) | Erzedelem Erzelem, vonszalom
kora (Sentimentalitas). (propensio)
Meglettkor = Okossag (Ratio) Lelkesedet (Ideal) Akarat
Onigazgatasu felsébb értelem
(Autonomica)
Oregkor Lelkiisméret. Magasztalt latas Hit

(visio exaltata)

Nyiry Istvan esztétikdjanak és oneiroldgidjanak antropoldgiai alaprendszere®

Latnivalo, hogy ebben a paradigmaban esztétika és lomtan egyfel61 kozelebb, mastel61
tavolabb kertilnek egymastol. Az dllommiukodés levalasztodik a ,,képzés”, azaz a fantazia
mikodésérdl, megsziinik az eddigi diskurzusokban kiépiil6 alom-fikcié parhuzam,
az alvas kiilon idegrendszeri folyamatként abrazolédik. Ugyanakkor az dlommiikodés
leirasanak kozponti eleme lesz az akarat és az ,,6nérzés”, ami viszont meg fogja erdsi-
teni a korabban csak mellékszalként felbukkano alom-haldl parhuzamot.

A fenti paradoxont oldja fel, és juttatja alom és esztétikum kapcsolatat 4j szintre
Greguss Agost interpretéci6ja. Fontos megemliteni, hogy a pesti egyetem esztétika-
professzoraként ismertté valé Greguss palydja kezdetén irja egyetlen 6sszefoglald
rendszerszer(i esztétikajat,”® a tovabbiakban - jol érzékelve a kortars eurdpai szellemi
folyamatokat — nem esztétikai rendszerekben, hanem esztétikai problémakban gon-
dolkodik, amelyeket esszékben fejt ki és kapcsol 6ssze tarstudomanyi diskurzusokkal.
Olvashatunk téle divattorténetbe burkolt esztétikat éppuigy, mint pszicholédgiai alapo-
zasu esztétikat.** Ezen esszék soraba illeszkedik az Alvds és dlom cimi, két nagyobb
részre osztott irdsa.* Amint a cim is mutatja, a magyarorszagi szakirodalomban
Greguss az els6, aki kovetkezetesen és koncepciozusan elvalasztja egymastol az alvas
és az almodds/alom jelenségeit. Az elsé rész lényegében az alvas meghatarozasa és
jellemzése koriil forog, és szamos tekintetben épit a Nyiry altal leirtakra. E minket
kevésbé érdekld fejezet alaptételét jol Osszefoglalja az alabbi idézet: ,»A teremtés

% NYIRY, A tapasztalati lélekismeretbdl. .., i. m., 165.

% GREGUSS Agost, A szépészet alapvonalai, Pest, 1849.

“ GreGuss Agost, Elmefuttatds a szakdllrol, Uj Magyar Mazeum, 1853, 1. sz., 245-250.; Az emlékezetrdl
(1856) = GreGuss Agost Tanulmdnyai, 11, Pest, Rath, 1872, 356-380; A fdjdalomrél (1862) = GREGUSS
Agost Tanulmdnyai, 11, i. m., 387-396.

4 GREGUSS Agost, Alvds és dlom (1855) = GREGUSS Agost Tanulmdnyai, i. m., 299-355.
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remeke« — mondja szépen Lichtenberg — kénytelen olykor névénynyé lenni hogy né-
héany 6rdig valéban a teremtés remeke lehessen.«* A szdveg a tovabbiakban az llat-
vilagra jellemz6 idegrendszeri sajatossagokbol kiindulva jut el arra a kévetkeztetésre,
miszerint ,,bekovetkezik az az allapot is hogy az érzéki és lelki életnek alapul szolgalo
osszes idegrendszeriink elfarad, s ekkor a kipihenésnek is teljesnek, egyetemesnek kell
lenni. E teljes nyugalom pedig, ez egyetemes kipihenés az alvas melyben ideiglen meg-
szlinik vagy legaldbb tetemesen csokken az érzéki fogékonysag s az onkéntes kihatas
mitkodése”® A fejtegetés végén Greguss is kitér a halal-dlom parhuzam probléméjara,
amelyet képzémiivészeti abrazolasokra hivatkozva és Arany-verssel illusztralva erdsit
meg, egy sajatos, teoldgiai esztétikai koncepciodra futtatva ki azt:

Halal és sziiletés tulajdonkép egyet jelentenek. Midén a gyermek megsziiletik, mint emb-
ryo meghalt, s egészen uj életre serken mely el6bbeni, névényszerii életéhez ugy viszonylik
mint éberség az alvashoz. Ne tekintsiik-e tehdt a halalt is Gjabb sziiletésnek? oly atmenet-
nek melyben megsziiniink ugyan a fold embrydi lenni, s mint ily embry6k meg is halunk,
de melyben ismét magasabb, tokéletesebb élet kore nyilik meg szamunkra, oly életé, mely
a mostanihoz - mint dlomhoz - képest szintigy fog allani mint az éber lét az alvashoz.**

Ennél is érdekesebb azonban az esszé masodik része. Azaltal ugyanis, hogy Greguss
kiilonvalasztja az alvast és az almot, lehetévé valik a fantazia-diskurzus visszacsempé-
szése az alomtematika mentén. Az dlomértelmezés kiinduldpontja Greguss irasaban
alom és illazid/fikcié mar korabbrol ismert azonositdsa, mégpedig egy igen kolt6i
passzusban:

Mondhatni Kanttal hogy az dlom énkéntelen kéltés. Alomban a 1élek mintegy” ketté vélik:
egyik fele cselekvéleg, de 6ntudatlanul viseli magat, és alkot; masik fele szenvedéleg, de
némi éntudattal viseli magat, és néz. Almainknak tehdt szerzéi és nézéi vagyunk egyszer-
re; de azokat nem ismerjiik el sajat alkotasunknak. Minden emberben, mondja Schubert,
van egy lappang6 koltd; és Strauss helyesen jegyzi meg hogy e lappangé koltének alkotasai
(akdr rendes almainkban akar latomdsokban és rogeszmékben) gyakran kovetkezeteseb-
bek mint azok melyeket a tisztdn eszméld, éber kolté megteremt. Ennek oka egy részrél
az hogy az dlmoddt 6sztone vakon ugyan, de biztos iranyban vezeti, mig az eszmél6t az ész
valogatasai erre-arra terelgetik; mas részrél az hogy a koltéi alkotashoz oly mulhatatlanul
megkivantatd s oly eréfeszitést igényl6 targylagositds minden nehézség nélkiil, 6nmagatol
megvan az dlomban mely a lelket két felé valasztvan, maga el6tt tokéletesen targylagositja.
Abbol hogy e meghasonlott 1élek alkotasai mint valodi targyak és pedig a jelenben tiinnek
fol, kovetkezik hogy dlmainkban nem annyira lyrikus vagy epikus, de kivaldlag dramai kolték
vagyunk. Almaink - az dlomtokély legfels$ fokdn — mindig szeszélyes dramdk melyekben
ugyan tobbnyire magunk is jatszunk, de melyekben mégis inkabb masokat beszéltetiink és
miikddtetiink mint magunkat. Magunk jobbadan csak néz6k szeretiink maradni, mert lel-
kiinknek cselekvé és szenvedd részre szakadasanal fogva konnyebben esik magunkon kiviil
helyezniink mind azt a mit torténtetiink mint magunkat is e torténetek kozé sodortatnunk.
Ha ez utdbbi eset mind a mellett el6fordul, ha t. i. az dlomképek sajat éniinkkel kezdenek

22 Greguss Agost, Alvds és dlom, i. m., 301.
4 GReGuss Agost, Alvds és dlom, i. m., 306.
“ GreGuss Agost, Alvds és dlom, i. m., 320.
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oszszeolvadni, rend szerint kozel van az dlom folbomldsa: mert az 6nleges és targylagos
sarkak kozeledvén egy mashoz, a meghasonlott lélek ismét egygyé kezd egésziilni, és ekkor
- nem birvan az dlom zavaraibdl kibontakozni - vagy folébrediink vagy pedig dlomtalan
alvasba siilyediink vissza.*

Az dlom tehat olyan sajatos allapot, amelyben az esztétikai folyamat mindkét oldala,
az alkotoi és a befogaddi, egyszerre van jelen, és lévén 6sztonok vezérelte folyamat,
voltaképp a minden emberben benne rejt6z6 esztétikai szférat hozza napvilagra.
Masfeldl Greguss esszéje azt is bemutatja, mintegy megelGlegezve Freud fejtegetéseit
az allommunka torzité mechanizmusairdl, milyen médon alakitja at és teszi 6nmaga
torzképévé a szubjektum tapasztalat- és képzetvilagat az alombeli megjelenités.* A to-
vabbiakban Greguss kitér arra, hogy az almodas ennek kovetkeztében nemcsak alvo
allapotban lehetséges, illetve eluralkodasa a szubjektumon stlyos, koros allapotokat
idézhet el6. Emlékeztet ez az tires alomképek veszélyére, amely mar Szerdahelynél is
megjelent, de itt nem annyira identitasvesztésként, sokkal inkabb identitasvalsagként
jelenik meg. Fontos tétele ugyanis az esszének, hogy az alommunka és az életbeli valos
aktivitas forditott aranyban viszonylik egymashoz: a tevékeny ember keveset almodik,
a passziv ellenben almai fogja, mint olyan jelenségé, amely pozitiv és negativ vagyait
egyarant képes teljesiteni. Igy az esszé sajitos modon sokkal inkabb szl a fikcid, il-
14zi6 és fantazia veszélyeirdl, semmint annak elényeirdl.

Visszatekintve a magyar esztétikai irasok 18. szazad végén alakuld, a 19. szazad
kozepére részletesen kibomlo alomértelmezéseire, ugy tlinik, a fenti megallapitas a ma-
gyarorszagi alomdiskurzus egészére igaz. Megjelenik ugyan ebben a diskurzusban dlom
és képzelberd, vagy fantazia kapcsolata, ennek alkotast megtermékenyitd potencidja,
illetve az dlom jelenségének kulturtorténeti tavlatokra tamaszkodd, idealizalo felfogasa.
Ugyanakkor mindvégig erételjesen jelen van az alomnak mint az identitasvesztés lehe-
toségének, szélsGséges esetben az identitas felszamolodasanak esztétikai megtestesitdje.
Almodni veszélyes, az dlom veszélyezteti a személyiség evilagi kiteljesedését, dlmodni
annyi, mint a nemlét hatarmezsgyéjén jarni. Ezen szovegek fel6l nézve az olvasd talan
rétegzettebben és kevésbé meglepetten tekint azon dilemmakra és alomértelmezésekre,
amelyeket Arany Janos Csori vajdaja, Madach Addmja, Arany Lészl6 délibibdlmodéja
vagy Asboth almodd hése reprezental a szazadvég felé kozeledve.

5 GREGUSS Agost, Alvds és dlom, i. m., 334.
6 GREGUSS Agost, Alvds és dlom, i. m., 344-346.
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