Cimlapsztori

A Karpat-medence magyar honfoglalas kori temetkezési szoka-
sai kozott jol megfigyelt és dokumentélt elem a halotti szem-
fedok hasznélata. Els6ként Dienes Istvan irta le részletesen az
1958-ban el6kertlt Tiszaeszlar-Bashalom Fenyvespart Il. lel6-
helyen feltart honfoglalas kori leletek kapcsan a jelenséget: az
egyik elhunyt szemgodrein és szajnyilasan szogletes eziistleme-
zeket, alattuk pedig bérlepel maradvanyait talalta meg.

Az elhunyt arcét borité halotti lepelre felvarrt vagy csupan a szemekre és
a szajra helyezett fémleleteket formai szempontbdl négy fé csoportra lehet
osztani. A legismertebb és legjelentésebb szemfedéleletiink a Rakamaz, Stra-
zsa-domb temetd A sirjabdl szarmazé aranylemezpar. A halotti szemfedd itt
Dienes Istvan (1929-1995) két részbdl all: a szemlemez fekvé nyolcas alaku, a szemnyilasoknal ovalis ki-

vagassal, s ehhez hasonl6 a szajlemez is.

Leggyakrabban szogletes, négyzet alaku, ezlistlemezekbdl kivagott lemez-
kéket helyeztek az elhunyt szemeire és szdjara, de eléfordult, hogy eredetileg
mas funkcidju vereteket (példaul ruhavereteket) hasznaltak fel masodlagosan
a temetés soran. Ritkabb esetben pénzérmékkel takartdk le a halottak szemét
Tiszaeszlar-Bashalom Feny- o5 Szl
vespart IL. temet6 10. sirjanak

temetési rekonstrukcidja (készi-
tette: Papai Fruzsina)
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Halotti szemfeddk a honfoglalas korabdl

Szdj- és szemfed6lemezek az elhunyt koponyédjan
(Tiszaeszlar-Bashalom
Fenyvespart, II. teme-
t6, 10. sir) e " A testlélek definicidja szerint az a lélek, amely az

emberi testben taldlhatd, hozzakotheté min-
den élettani mikodés, valamint az érzelmi,
értelmi készségek. Masik elnevezésében,
a leheletlélek szoéban taldlhaté meg
abeszédes lehelet sz, hiszen a lehe-

let, a lélegzés jelenti magat az életet.

A szabadlélek, drnylélek vagy fejlélek 3 3
a fejben lakozik, és minden élélény ==
szabad, testen kivili alakja, kinézete
a tulajdonosaét tiikrozi. Szabad, mert
szabadon jarhat-kelhet, a honfoglalék
az dlmokat, ldtomasokat ennek a léleknek

a jelenlétével magyaraztak és értelmezték.

Hitlk szerint a sdméanok szertartasai soran

szabadlelkiik utazik a vildgok kozott, mig tes-
tiik helyben marad. Kiilénb6z6 betegsé-
geket is a szabadlélek ‘elvesztésével’
magyaraztak, igy egyes betegsé-
gek okdnak azt tarthattak, hogy
a szabadlélek nem talal vissza,
valamiért nem tud vissza-
jutni tulajdonosa
fejébe.

A halotti szemfedék funkciojanak, jelentésének
megfejtéséhez nélkiilozhetetlen lenne a honfogla-
|6k 6si hiedelemvildganak ismerete, melyrél azonban

csak feltételezéseink vannak. A korabbi elméletek Szem- és szdjlemez
Rakamazrol

szerint a honfoglal6 magyarok lélekhiedelme a finn- ot A o)

ugor, illetve az eurdzsiai népekhez hasonléan a lélek
kett6sségén alapul: megkulonboztették a testlelket
és a szabadlelket.

A halotti szemfeddk funkcidja biztosan az elhunyt
lelkével kapcsolatos egykori elképzelésekkel hozhatd
osszefliggésbe. Feltételezések szerint a honfoglaldk
hite szerint az ember haldlakor a lélek elindul a tul-
vilag felé. Azért, hogy ez az utazas sikeres legyen,

illetve, hogy maga a tulvilagi élet a valo élet min-
A bajanovéi maszk
(9. szézad, Perm
régio)

tajara mdkodhessen, kiilonbo6z6 targyakkal, étel- és
allataldozatokkal lattak el az eltemetettet, olykor
halotti szemfedoével. Mar a honfoglalas koraban is
gyanithatoan féltek az él6k a halott visszajarasatol és
igyekeztek kilonb6z6 médon meggatolni azt (sirba
nyilazas, halott leszogezése, az elhunyt hasra fekte-
tése, csonkitas).
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Szibériai sdiman szertartds kozben

A halotti szemfeddk esetében maig megvalaszolat-
lan a szokas pontos jelentése, vajon a halott védelmét
szolgaltak-e, vagy éppen ellenkezéleg, az éloket 6vtdk az
elhunyt arté pillantdsatdl, netan a testét elhagyd lelkétol.
A kérdés régészetileg megfoghatatlan és meghatarozha-
tatlan, a kutatas ezért ezt néprajzi parhuzamok segitségé-
vel igyekezett megérteni.

Az ugor és a bels6-azsiai teriileten vizsgalt temetkezé-
si szokdsokban a gyakorlat magyardzatdul mind a halott
védelme, mind az élék védelme megtalalhaté. A szem-
fedd a halott latasat akadalyozta, igy biztositottak, hogy
az elhunyt ne ragadjon magaval senkit sem az él6k kozul
a tulvilagra. A szemekre és a szdjra helyezett lemezek, tar-
gyak segitségével az elhunyt nem tud mar sem latni, sem
beszélni, sem hallani, szagolni, illetve Iélegezni. Ezaltal az
eltemetett teljesen elvesziti minden kapcsolatat az él6k
vilagaval, és atlép a tulvildagba (osztjakok). Ezzel szem-

ben egyes terlileteken a halotti maszkok és szemfeddék

az elhunyt arcét szimbolizaltak és a latasban segitették
(mongoliai kazakok). Mashol a lemezek az elhunyt szelle-
mét is védhették, melyet a tulvilag felé vezeté uton artoé
szellemek tamadhattak meg.

Halotti maszk Tankajevkabol (fotd: Mende Balazs Gusztav)
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A halotti maszkok és szemfedék hasznélata térben és
idében széles kor( elterjedést mutat egész Eurazsidban
a paleolitikumtdl az antikvitason at a kora Ujkorig. A hon-
foglalas korara keltezhet6 halotti szemfedék az Ural-vidék
kora kozépkori leletanyagaban megfigyelt hasonlé dara-
bokkal mutatnak nagyfoku kapcsolatot.

Az art6 pillantas jelenlétére és az at-
tol valé félelem, illetve védelem kiilon-
b6z6 formaira az antik id6kbdl és a mito-
I6gidbdl is szamtalan példa ismeretes. Elég
csak Meduza kévé dermeszté pillantasara

gondolni, ami fejének levdgasa utan is megma-

radt. A késébbiekben nem csupan Athéné istenné
viseletének részét képezte az elrettentd abrazolas,
hanem egyiptomi textileken is megjelent, hétkdznapi
emberek ruhdjanak diszeként. A gondolati hattér isme-
retes, a rossz szellemek, az artd pillantasok ellen szolt. E
pillantasok kdvetkezményei kozott szerepel-
tek a kiilonb6z6 betegségek, a halal
is, de kihatassal lehettek
a gazdasag alla-
potara.

Halotti szemfeddk a honfoglalas korabdl

A szem- és szdjnyilasok elfedése, vagy éppen azok
hangsulyozasa tehat egymasnak ellentmondé elképze-
Iésekre utal. Mig egyes halotti szemfeddk — formajukbol
kovetkeztethetéen - elzarhattdk a halott tekintetét és a lé-
lek atjat, masok inkabb megnyitottak és hangsulyoztak
azt. Az arto lélek visszajardsanak meggatolasara jo par mas
maod ismeretes a honfoglalé temetkezésekbdl, a korabban
emlitett rendellenes temetkezések értelmét az elhunyt
lelkének visszajarasatol valo félelemhez kothetjik. Ezek
a sirok jellemz6en nem tartalmaztak egyéb leleteket, ez-
zel szemben a halotti szemfedét tartalmazd sirok sokszor
meglehetdsen leletgazdagok. Pontosan ezért, az eltérd
értelmezési lehetéségek miatt, minden egyes esetet kiilon
kell megvizsgalni.

Jol lathatd, hogy a honfoglalas koranak temetkezési
szokasai és az ehhez kapcsolddé hitvilagi nézetei rendki-
vul 8sszetettek, viszont sajnos jelenleg csak talalgathatjuk
a szemfedd6k pontos funkciojat és értelmét.
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Meduza-fej egy rémai mozaikrdl




