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egvendégelnivalakit azemberiség torténetében mindig is egyfajta presztizst jelentett: megmutatni, hogy

lég tehetés vagyok ahhoz, hogy ezt megtehessem, s igyekezni, hogy elkapraztassam a vendégeimet. Ez

a szokas a mai napig minden kultiraban élénken él, a 21. szazadi ember is tokéletesen érti a vendéglatas
jelentéségét az élet minden teriiletén. igy tesziink ma egy ballagasi banketten, egy eskiivéi ebéden vagy egy iiz-
leti targyalas soranis. Erintettiik mar a témat itt, a Hatdrtalan Régészet hasabjain is, hiszen Homérosz leirasaiban
éppugy megtalaljuk a katonak, kiralyok és istenek egymast megvendégel6 lakomainak leirasat, ahogy a cukor-
fogyasztas kapcsan mar szintén szoba keriilt a nagyra értékelt vendég, akinek draga, kiilonleges ételt kinalunk.

Nem volt ez masképp a kozépkori ember hétkéznapjaiban sem,
és itt nem csak a kozismertebb kiralyi és fénemesi lakomakra kell
gondolnunk. Egy polgér életében is voltak olyan élethelyzetek,
amikor egy vendégséggel jaré lakoma fontos fordulépontja volt
az életnek, s6t kotelezo részét képezte annak, még ha anyagilag
rendkivil megterhelé is volt biztositani ehhez a feltételeket.
Kevesen tudjak, hogy a legénybél mesterré valas, vagyis a céhbe

Iépés soran bizony a pénzbeli fizetségen kiviil szamos egyéb

juttatassal tartozott a fiatal mester. Miutan sikeresen letette az
id6sebb céhtarsak el6tt a vizsgét, a céhszabalyzatok részletesen
kitértek arra is, hogy mi egyébbel tartozott: egy kisebb 6sszeg
befizetése mellett 4ltaldban a listdban szerepelt még a céh altal
hasznalt gyertya vagy viasz megfizetése, a céh altal fenntartott
oltar gondozasa (akar gyertyaval vagy pénzzel), valamint legalabb
egy ebéd és egy vacsora a teljes céhtagsag szamara! llyenkor
a legtdbb céhszabalyzat azt is rogzitette, pontosan milyen és

RECEPT

Az aldbbi recept eredetije a Liber Cure Cocorum szakécskdnyv-
ben taldlhato, mely az 1430-as években késziilt Anglidban.
Sokféle stir(i levesfélét (broth, potage), martast, fott és siilt husok
receptjeit tartalmazza. Ezek az ételek a kozépkori ember min-
dennapi eledelei kozé tartoztak. Rendkiviil sok huslében s(r(ire
fézott ragut fogyasztottak, féként kenyér, galuska, laska és a
késé kozépkorban elterjedd rizs kiegészitésével. De ezek meg-

jelentek a lakomak soran is: ahogy fentebb lathattuk a magyar
példat, bizony a céhvacsoran is tobbféle husos ragut és , levet”
(vagyis martasfélét) kértek szamon a fiatal mesteren. Ezért esett
amostani vélasztas erre a finom és kdnnyen elkészithetd ragura.

hany fogas kell a két alkalomra, illetve mennyi és milyen bort
vagy sort illik biztositani az étkezéshez. A nagykalloi szlicscéh
céhlevelét 1673 decemberében erdsitette meg I. Lipdt magyar
kiraly, melyben az aldbbi lista olvashato:,,harminckét cipd (olyanok,
melyeket a céh jénak itél [sic!]), hdrom buzakenyér, 75 pénz drdn hus,
ebbél legaldbb hdrom velds legyen, fézve rizskdsdval, a tobbi siilt
hus legyen. Emellett hdrom tyuk, sdfrdnyosan, borsosan, tovdbbd
hdrom malacot, melybdl kettét fekete lével, egyet siittessen meg hat
font diszndhussal egytitt. Tovdbbd diszné orjdt kdposztdval, amibdl
két tdlnyi legyen, majd emellé még diszné f6t, tormdval és ecettel.
Halat (csikot) fézessen, hozzd ill6 fliszerekkel, és adjon ezekhez dict,
mogyordt és perecet elegendét.” Ezt elolvasva elmondhatjuk,
hogy a fiatalok ,vallalkozoi pélyakezdése” mar a kdzépkorban is
jelent6s el6zetes anyagi befektetéssel jart, mert a listat végigfutva
egyetért valészintleg velem minden kedves olvasé, hogy ezt
eléteremteni ma sem lenne egyszerd...
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Erdekl6djon a hatartalanreg@gmail.com e-mail-cimen.
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A keresztes haboruk régészete

Epp 730 éve, Akko 1291-es visszafoglalasaval ,hivatalosan” is véget ért a
szentfoldi keresztes hadjaratok kozel kétszaz éves periddusa, mely a kozép-
kori Eurdpa egyik legnagyobb szabasu vallalkozassorozata volt. Noha
1190954“9 keresztesnek nevezett haborukat még jéval késébb is vivtak (gondoljunk
csak az Ibériai-félsziget felszabaditasahoz vezet6, muszlimok ellen inditott
katonai akcidkra, a Balti-tenger melléki pogany torzsek ellen a Német Lovag-
rend altal iranyitott hadjaratokra vagy épp az eurdpai eretneknek nyilvani-
tott kozosségek, igy a bogumilok vagy épp az albigensek elleni haborukra),
ezek kivétel nélkil mar csupan az eurdépai kontinensre korlatozédtak. Eddig-
re azonban épp a Szentfoldért vivott hdboruknak kdszonhetéen a kozépkori eurdpai tarsadalmak-
ban, azok technikai, gazdasagi és kulturadlis univerzumaban mar dénté valtozasok zajlottak le. A
nagybetUs Kelettel valo kdzvetlen talalkozas, az interakciok tomkelege gyokeres valtozasokat hozott
az eurdpaiak életében, amely valtozasok a 14. szazad elején lezajlé nagy pestisjarvany hatasaival
kiegésziilve megteremtették egy Uj korszak alapjait. A szentfoldi keresztes haboruk régészeti szem-
pontbdl is kiemelkedé fontossaggal birnak. Nem csupan elképeszté méretli varak megépitését ered-
ményezték a Kozel-Keleten, de a Kelet-Mediterraneumbol Eurépaba juto szellemi értékek, technolo-
giak, s6t konkrét termékek/térgyak is e korszak régészeti kutatasanak homlokterében allnak. Raada-
sul a keresztes haboruknak és azok régészeti kutatasanak szamtalan magyar vonatkozasa is van.
Kozismert, hogy az otodik keresztes hadjarat egyik motorja épp Il. Andras magyar kiraly volt, igy
magyar katonak tomegei harcoltak es estek el Keleten a keresztes eszmenyek szolgalataban. De az
utdbbi évtizedekben kdzvetlen magyar régészeti kutatasok is megindultak - zommel sziriai helyszi-
neken —, melyek a keresztes haboruk korahoz kapcsolodo régészeti kutatasok nemzetkdzi térképére
is felhelyeztek orszagunkat. 2022. évi elsé szamunkat éppen ezért a keresztes haborik modern régé-

szeti kutata§a nak szenteljik. \ / \ >/

El6fizetvea magazin 990 Ft helyett csak 750 Ft-ba keriil, ami évente mindéssze 3.000 Ft!
Az éves elbfizetés négy lapszamra vonatkozik, a befizetés banki atutaldssal lehetséges.
A 2022. februar 11-ig beérkezé megrendelések esetén az el6fizetés a 2022. marcius lapszammal fog indulni.

Megrendeléskor, kérjiik, tiintesse fel a nevét és a cimét a kozlemény rovatban vagy kiildje el a lenti e-mail-cimre!
(Cim hidnydban nem &ll médunkban elkildeni az Gjsagot.)

Szamlatulajdonos neve: Méra Ferenc Mizeum
Szamlaszam: 12067008-01374152- 00100004
A kézlemény rovatban, kérjlik, tiintesse fel: Hatartalan Régészet, valamint nevét és cimét.

Cimiink: 6720 Szeged, Roosevelt tér 1-3.
E-mail: hatartalanreg@gmail.com
Telefonszdm: +36-62-549-040
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A LEGNAGYOBB MAGYAR NUMIZMATIKAI PIAGTER

« Tabb mint 70 000 numizmatikal termeék

- Havl tabb mint 20 000 adasvétel 3 numizmatika kategdérisban
« Online aukciok s azonnal megvasarolhato termeakek

« Biztonsagos vasarlas penzvisszafizetés| garanciaval

- Egyszerd vasarlas, kényelmes eladas

.qnm p. mﬁxﬁsmm EGYMASHA TALALNAK

Jr P e

@“i MORAMUZEUM.HU A magazin tamogatdja

w

‘ ‘l“‘ “ ‘ 21004

772416 307004



