A betakaritas honapja

SZEPTEMBER A ,MASODIK MAJUS", AMIKOR A NYARI TIKKASZTO HOSEG UTAN MINDEN UJRA A
LEGSZEBB POMPAJABAN TUNDOKLIK. NEM VELETLEN, HOGY SOK KERTESZNEK EZ A KEDVENC
HONAPJA, AMIKOR A FOSZEREP A BETAKARITASE, A KERTI MUNKA PEDIG KELLEMES IDOBEN
VEGEZHETO. A TELRE VALO FELKESZULEST MAR NEM ODAZHATJUK EL: A TERMENYEK MEGFELELO
TAROLASAE A FOSZEREP, ES MEGPROBALKOZHATUNK SAJAT VETOMAG ELOALLITASAVAL.

Az Gsz els6 honapjaban a szélészek és boraszok
végre nekildthatnak a sziiretnek. Mit tegyiink a
sz6l6vel, ha ahhoz kevés a termés, hogy bort készit-
stink beléle, de frissen nem tudjuk mindet elfogyasz-
tani? A nagyobh, magtalanitott szemeket megaszal-
hatjuk mazsolénak, de akar must formajéban tiveghe
zarhatjuk a nydr esszenciajat egy passzirozo segitsé-
gével. A kipréselt vitamindus édes levet cukor hozza-
addsa nélkiil csak egy livegbe kell télteni és betenni
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afagyasztéba. Atéliiddszakban barmikor élvezhetjiik
a must teljes vitamintartalmat és izét, feltéve, ha sza-
bad levegdn engeditik fel és nem a mikrohulldmi
stitéhen olvasztjuk ki.

Tarolasi modszerek

A gyokérzoldségeket a jobb eltarthatdsag érde-
kében mindig a reggeli harmat felszaraddsa utan




| Ha sok a sz6l6nk, préseljiik ki a levét és taroljuk fagyasztva

takaritsuk be, majd a felszedést kovetden tegyiik
fagymentes helyen nedves homokba, igy sokdig
megtartjak frissességiiket.

Aképoszta tarolasanal a legfontosabb, hogy szel-
|Gs helyen tartsuk. Jol viseli a hideget, az elsd fagyo-
kig a helyiikdn hagyhatjuk a fejeket. Tovestdl szedjiik
fol a kaposztat, majd madzag segitségével fejjel lefe-
|é I6gassuk fel a pincében.

A siit6tok eltarthatdsaga fokozhatd, ha a tarolds
helyén téglara helyezziik, a levagott szar végét pedig
viasszal zérjuk le.

A paradicsom éltalaban szeptember végéig szi-
retelhetd, de a mar be nem ér6 zold terméseket se
dobjuk ki. Zolden felhaszndlhatjuk csalamadéba,
savanylsagba vagy a toveket kartonnal, szalmaval
betakarva helyikdn is megévhatjuk a hidegektdl. A
félig érett bogydkat Gjsagpapirral bélelt ladaba szed-
jiik, és 4-5 °C-os fagymentes helyen taroljuk, igy akar
karacsonyig élvezhetjiik az izletes sajat paradicso-
mot. Mindenesetre hetente valogassuk at a készletet,
mert el6fordulhat, hogy romlasnak indul néhany
szem. A zldpaprika esetén hasonldan jarjunk el,
mint a paradicsomokkal.

Az almat akkor kezdjiik szedni, ha mar kdnnyen
elvalik a szara az &gtol és szinében az érettséq je-
lei mutatkoznak. Tarolasandl vegyik figyelembe,
hogy az utdérés soran etilén gaz szabadul fel, ami
serkenti a tobbi termés érését, ezért gyakran szel-
|6ztesslink a tarolohelyiségben, de a legjobb, ha az
almét eleve elkiilonitjiik a tobbi terménytdl.

A sziiretet kovetden sokat tehetiink gyiimolcsfa-
ink egészsége érdekében, ha a letermett egyedek
torzse korili tanyért alaposan bedntozziik csalanbal,
fekete nadalytdhdl, hagymabal, giliszta(iz6 varadics-
bl és zsurlobol készitett erjesztett tragyalével.

Véagjuk apréra

Aletermett novények szardt, agait lehetdleg ne egy-
ben tegyiik a komposzthalomra, hanem apritsuk
fel mindl kisebb darabokra. Eszlelni fogjuk, hogy a
hidegebb idd hatdsara az érési folyamat jelentdsen
lelassul. Sokat gyorsithatunk ezen, ha koriilbeliil
otcentis darabokra vagdaljuk az osszeteviket. Na-
gyobb kert esetén érdemes beruhdzni egy aprité-
gépbe, amivel ezt a munkat joval gyorsabban és
hatékonyabban tudjuk elvégezni, a végterméket
pedig mulcsként is hasznalhatjuk a letermett dgyé-
sok takardsara. Az eljdrds tovabbi eldnye, hogy az
apriték sokkal kisebb helyet foglal el, igy egy ilyen
berendezés a kisebb kertek tulajdonosai szdmara is
praktikus megoldast jelent.

2021. janudr 1-t6l a levegd mindségének javitasa
érdekében orszdgszerte tilos lesz a kerti hulladék és
az avar égetése, ami eddig dnkorményzati rendele-
tekkel engedélyezhetd volt, igy jové évtdl csak a zold
Gt marad.

Magfogas sajat keziileg

Aki évek ota kertészkedik, az rendszerint minden sze-
zon kezdetén jelentds dsszeget ad ki vetémagokra
vagy iltetésre kész palantakra. Ha megtalaltuk a ker-
tlink adottsédgaihoz legjobban alkalmazkoda fajtakat,
akkor pusztan koltséghatékonysagi szemponthdl is
érdemes fontoldra venni a sajat termesztésti magok
elényeit.

Minden névénynek mds az életciklusa, igy némi
utdnajarast igényel, hogy melyik mikor éri el a teljes
érettségi allapotat. Alegtobb esetben igaz, hogy a nyar
vége és az Gsz eleje lesz a megfeleld iddszak a mag-
fogdsra, de azért ne varjuk meg vele az elsd fagyokat.




Amegporzashoz egyes novénycsoportok esetében
a szél vagy a rovarok segitsége sziikséges. A saldta, a
kozdnséges bab, a borsé és a paradicsom kiilénhdzé
fajtai onbeporzok, ontermékenyiilk, azaz csak na-
gyon ritkdn keresztezodnek 0ssze egymassal, igy ter-
mesztésiik esetén elég néhany méteres tavolsagot tar-
tani kdzottiik. Tébb ndvény, mint a tokfélék, a kukorica,
a paprika, a padlizsan hajlamosak az idegenterméke-
nyiilésre, fokozottan kell tehdt figyelni a térbeli elki-
onitéstikre, igy ha eldszor akarunk magot fogni, akkor
kezdjiik elsdsorban dnbeporzo, Gnmegtermékenyiil
és egyéves fajok/fajtak magjainak begytijtésével.

A cékla, mangold, petrezselyem, sérgarépa, voros-
hagyma nem hoz az elsG évben magot, ezért csak gy
tudjuk dtmenteni dket, ha a foldben hagyunk par tovet
magfogasi céllal. A kétéves ndvényeket akdr at is iltet-
hetjiik egy kdzds dgyasha, hogy ne legyenek tthan a
tavaszi munkak meginditésakor.

Erett terméshél

Elsédleges szabaly, hogy ne hibrid (F,) magrol nevelt
ndvényrél vegyiink magot, mert az utédok mar nem
viszik tovabb az anyandvény tulajdonsagait. Ha meg-
szeretnénk Grizni a kiinduld ndvény eldnyds tulajdon-
sagait, akkor egy fajtabdl minél tobb egyedrél gy(ijt-
sink magot, maskiilénben a kovetkezd évek soran
besz(ikiil a fajta genetikai hattere, ezaltal hossz(i tavon
kevesebb termésre szamithatunk, elveszik a komyezeti
viszonyokhoz vald alkalmazkod6képesség.

Csak olyan teljesen egészséges ndvény legszebb
termésébdl fogjunk magot, ami mér teljesen beérett.

Napraforgé-magfogés

Ez legtobbszor egybeesik a fogyasztasra alkalmas alla-
pottal, azonban az uborkdra ez nem igaz, mert akkor al-
kalmas magfogasra, ha a szine z0ldbdl sargara véltozik.

Parés idében ne gy(ijtsiink magot, varjuk meg,
amig a termés teljesen kiszdrad. Ha sziikséges a magok
szaritasa, akkor se tegyiik ki ket kdzvetlen napfénynek
éshdnek.

Legegyszeribb egy kis lada, kartondoboz folott
kirdzni a magvakat a széraz termésekbl. Ha nehezen
nyilik a maghurok, akkor az asztalon elteritve sodr6fé-
val dvatosan szétnyomkodhatjuk.

A htsos termésekhbdl talérés utén kézzel, kanllal,
a gylimélcsok és Iédus alanyok esetében finom szové-
sli szitdn dtnyomva nyerhetjiik ki a magvakat, amiket
dblités utan papirtalcan vagy kavész(irén szaritunk le.

| Avetémagokat jol lehet tarolni beféttesiiveghen

A paradicsommagot borité kocsonyés anyag néhény
napos vizben vald erjesztés utan leoldddik a magokrdl.
Csak ekkor szdritsuk meg a paradicsommagot.

Az életképtelen, 1éha szaporitéanyagot egyszer(-
en eltdvolithatjuk: az dsszetoppedt, tébbinél kisebb
magokat szedjiik ki, vagy valamennyit tegyiik vizbe és
dntsiik le azokat, amik feljonnek a viz tetejére.

A térolasra barmilyen légmentesen zarddo edény
alkalmas, raktamak pedig olyan hivds, sotét és szaraz
helyet valasszunk, ahol biztosithatd a minimalis hg- és
paratartalom-ingadozas. Ne felejtkezziink meg a taro-
|0k felcimkézésérdl! Jegyezziik fel a fajta neve mellett
annak fobb tulajdonsagait és a magfogas évét. A kerti
szezon megkezdése elétt érdemes magbdrzéken kert-
baratainkkal cserélni sajat készletiinkbdl.




KERTBARAT HiREK

KERTBARATOK LEGSZEBB KERTJEI 2020. DIJKIOSZTO

Jlniusi szamunkban mi is kozzétettiik a Budapesti Kertbarat Szovetség felhivést, amiben a kertbarétok leg-
szebb kertjeit keresték.

Négy kategdriat hirdettek meg:

1. Csaladi hazak diszkertjei, kerti virdg kiiltetése, tisztasaga, gondozottsdga, rendezettsége

2. Csaladi hazak eldtti kozteriilet, lakotelepi eldkert kerti virdg kiiiltetése, tisztasdga,
gondozottsdga, rendezettsége

3. Csaladihazak gazdasagi(z6ldség-, gyiimdlcs-, sz616-, vegyes) kert, tisztasaga, rendezettsége,
gondozottsdga

4. Kozosségi kertek tisztasaga, rendezettsége, gondozottsaga

Mint a szervez6tdl, Andrds Karolytol megtudtuk, nagyon sokan palyaztak a versenyre.
Afelhivashan az eredményhirdetést szeptember 4-re igérték, de a datum egy héttel késébbre tolddott.

Azidén iinnepli 50 éves fennallasat a Kertészek és Kertbaratok Orszagos Szovetsége, ehhez kapcsolddva
nagyszabast terménybemutatot szerveznek a budapesti kertbarat korék megszokott helyiikon, a
Stefania Palotaban, a Honvéd Kulturalis Kézpontban.

A bemutaté 2020. szeptember 11-én, pénteken 10 érakor kezdddik, 10 budapesti
és 15 vidéki kertbarat kor legszebb termékeit vonultatjak fol.

Az innepi miisor és eredményhirdetés 11 drakor kezdddik a szinhdzteremben. A kertbarat szovetség jubile-
uma alkalméhdl okleveleket adnak at, megemlékeznek Bélint Gydrgyrdl, aki a Honvéd Kertbarat Kor alapitdja
volt, és kiosztjak a verseny dijait.

Alegszebbnek itélt kerteket lapunkban is bemutatjuk majd.

Helyszin: 1143 Budapest, Stefania it 34-36.




