TUDOSITASOK

BIBLIOTERAPIAS GYERMEKFOGLALKOZASOK A ZVMKK
KONYVTARABAN

2013 6szén kezdetét vette egy biblioterapias foglalkozassorozat, amely a 2014/2015.
tanévben is folytatodott, az érdeklddés pedig jelentésen ndvekedett. A taldlkozok keretein
beliil a Kertvarosi Altalanos Iskola E6tvos Jozsef Székhelyiskolajanak tanul6i havonta
latogattak el hozzank.

Az egy-masfél oras délutani foglalkozas elsé felében megismertek egy mesét, majd a
torténetr6l beszélgettiink, vagy a didkok eljatszottak egy-egy jelenetet. A folytatasban
megvitattuk annak tanulsagéat, ehhez kapcsolodva sajat tapasztalataikrol, érzéseikrdl is
beszéltek, szamukra fontos problémékat osztottak meg egymassal, tanacsot adtak tarsaiknak.
Természetesen a jaték sem maradt ki a taldlkozokbol. A gyermekek ¢észrevehetden
megnyiltak, kibontakoztak.

A téméakat az osztalyfénokiikkel, pedagégusaikkal valasztottuk, akik jol ismerik a
diakok életét, igy szd esett a gyermekek félelmeir6l: szornyek, idegenek; tovabba az
iskolaban, valamint az osztalykozosségben felmeriilé problémakat is sorra Keritettiik: a
kirekesztettség, csufolodas, bosszantd szokésok, tolerancia, testvéri és barati kapcsolatok.

Kezdeményezésiink sikerét bizonyitja, hogy a tanuldk magatartasa, az osztalykdzosség
j6 iranyban valtozott. Szamunkra 6rém, hogy a diakok jobban ragaszkodnak a kényvtarhoz, a

konyvekhez - legalabb hetente sziileikkel, barataikkal is ellatogatnak hozzank. A meseterapia
a kovetkez6 tanévben hasonlod keretek kozott folytatodik.
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