TUDOSITASOK

NEPTANC FOGLALKOZASOK A KONYVTARBAN

A magyar népi kultira megdrzése, apoldsa, gyokereink felkutatdsa, megismerése,
valamint tovabbadésa napjainkban igen fontos dolog. A Petéfi Sdndor Eml¢kkonyvtarban
zajlo tdnchdz sorozat a magyar néptanc €s népi kultura iranti érdeklédést szeretné felkel-
teni a résztvevo kisdidkokban. A tanchaz vezetdje Keppel Julianna néptancoktato.

Az alabbiakban a vele késziilt interjut adjuk kézz¢:

Keérem, mutatkozzon be olvasoinknak!
. .

A gyerekekkel valo foglalkozas
mindig is nagyon kozel allt hozzam, ezért
is valasztottam az Ovondi hivatast. A
foiskola befejezése utan a Kanizsa
tancegylittesben tancoltam évekig.
Munkédm soran hamar észrevettem, hogy
ezek a pici kis emberpalantdk mennyire
szomjasak a szeretetre €s a vidam onfeledt
tancolasra. Gyermektdncoktatoi, majd
népi  jatszohaz  vezetdéi  képesitést
szereztem, kés6bb Budapesten népi jaték
¢s kismesterség oktatoi képzésen vettem
részt. A Magyar Tancmiivészeti Foiskolan néptancpedagdgus végzettséget szereztem, s
ezt kovetden hét évig a nagykanizsai miivészeti iskolaban néptancot oktattam. Szeret-
ném, ha minden felndvekvd gyerek tisztdba lenne sajat orszaganak kulturajaval és ezt
ugy, mint az anyanyelvet, helyesen megtanulnak.

Milyen korban érdemes elkezdeni néptanccal valo megismerkedést?

Mar a fogantatas pillanatdban. "4 néphagyomany a zenét a széveg és dallam tokéle-
tes egységében tarja a beszélni tanulo gyermek elé.” (irja Forrai Katalin). A népi eredetii
¢s ma is kozkedvelt olbeli jatékok, az elsd jatékformak, melyeket a még beszélni sem
tudo gyerekekkel is jatszhatunk par honapos kortol, akar nagyovodés korig is, a miivé-
szeti-, zenei- és érzelmi nevelés alapkovei. Ezeket a kétszemélyes jatékokat a pedagogia
bizalmi, illetve kapcsolatteremtd jatékoknak hivja. Hozzajarulnak gyermekiink érzelmi
biztonsaganak kialakuldsahoz, a biztos anya-gyermek kapcsolathoz. Ez az alapja a testi-
lelki fejlddésnek. Nemcsak zenei anyanyelvét tudja elsajatitani népi rigmusok, és dlbeli
jatékok nyoman, hanem észrevétlen fejleszti anyanyelvi képességeit, szokincsét, beszéd-

cres

lagrol, és kihat a mozgasfejlodésre is.

Beszéljen nekiink a konyvtarban zajlo néptanc foglalkozasokrol.

A magyar néptanc, azon hagyomanyaink egyike, melyet szerencsére nem veszitet-
tiink el. Régen a néptancot nem tanitottak, a gyermekek ott sertepertéltek a felndttek ko-
ril s ellesték a lépéseket, vagy segitett nekik a papa, a mama, vagy pedig a gyerekek
egyiitt tanultak meg tancolni. Célom, hogy a gyerekeket megismertessem a néptanc kul-
tura gyokereivel, multjaval és ezen beliil minden olyan magyar tdnccal, ami koroszta-
lyuknak 6romot és felszabadult mozgast okoz. Nagyon 1ényeges, hogy ezt a hétkdznapi
életiikben is at tudjdk érezni. Onbizalmat, tartast adjon és a kozosségekben konnyedén
jatszanak, tanuljanak. A humor és jokedv legyen jelen mindig a foglalkozasokon, és ha
ez sikeriil, akkor a verejtékes munka igazi tartalmas szérakozas lesz.

Jakabffiné Barsony Judit
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