TUDOSITASOK

MIT TEGYEK? AVAGY A KONYVTAROS ESETE
AZ OLVASOKKAL

Szakmai nap a Jozsef Attila Varosi Konyvtarban

2009. november 16-an, 10.00 érakor a Jozsef Attila Varosi Konyvtarba vartuk a
megye konyvtarosait, hogy e témaban megvitassuk gondolatainkat és felmertilé problé-
makra, s ha lehet, megoldast talaljunk rajuk.

Somorjai Noémi, a Semmelweis Egyetem Magatartdstudomanyi Intézet Konyvta-
ranak munkatarsa tartott eldadast ,,Kommunikacié problémas olvasokkal” — elméleti
sikon cimmel.

Elsoként felvazolta, hogy miért és kire lehet dithds az olvasd, még mieldtt a
konyvtarunkba 1épne, majd ezek fokozatairdl is szolt. Ezutan a kiilonbozd viselkedés-
mintakat mutatta be, majd a konyvtaros lehetdségeit elemezte:

,Vegylink egy mély l1élegzetet!” és hallgassuk csendben az olvasot - ezalatt pro-
baljuk kigondolni a megoldast. Ne szakitsuk félbe az olvasot, mert fokozhatja a fruszt-
konyveket rendszeresen hasznaljak, ezért a konyvtarban van a helytik.”

Miutan az olvaso tavozott: Ha lehetséges, tavolodjunk el a szolgalati helytdl, de
legaldbbis, tartsunk 15-30 masodperces sziinetet. Probaljunk relaxalni és mélyen Iéle-
gezni, mieldtt a kovetkezd olvasdhoz fordulunk

Tartsunk Onvizsgalatot: MINDENT megtettiink-e az olvaséért? Talaljuk meg a
modjat, hol szerezhetiink wjabb készségeket, teljesebb tudast. Iratkozzunk be egy
stresszkezeld tanfolyamra, keressiink irodalmat a témarol.

Az elméleti eldadas utan konkrét helyzeteket elemeztiink, és azokra probaltunk
megoldasokat talalni. Sokan voltunk sokféle konyvtarbol, igy tobbféle problémaval
szembesiiltiink a beszélgetés soran.

Sajnos, az id6 gyorsan elrepiilt, még rengeteg felvetés mertilt fel, de azt a legkdze-
lebbi alkalomra tartogatjuk.

Gyurkoné Marton Bedta
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Somorjai Noémi és a szakmai nap részvevdi
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