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Szemben az arral
Hugonnai Vilma sziiletésének 175. évforduloja emlékére
Gacsalyi Tolgyesi Agnes
g.tolgyag@gmail.com

»Ha fellobban olykor egy meteor, s oly nd sziiletik,

ki magas szellemtdl ihletve tiilemelkedik neme korldtain,

az minden okoskoddsunk dacdra is egyenlévé teszi magdt a férfiival:
és tegye is, elég drdagdan meguvdsdrolta a helyet,

mert érte minden bizonnyal neme mindazon elényérél lemondott,
melyek ezen irdnyban tették volna ragyogovd s boldoggd.”

(Maddch Imre)

Bevezetés

Szeretek né lenni. Mert egyenrangu, az élet minden teriiletén teljes jogd, semmiféle
megkiilonboztetést elszenvedni nem kényszeriild§ NO-nek lenni j6. Ezt megélni napjaink-
ban szerencsére mar nem jar feltétleniil dramai kiizdelmekkel (bar vannak még aggoda-
lomra okot ad6 tarsadalmi egyenlGtlenségek), igy aztan mi, n6k vezethetiink autoét, sét
akar egy egész orszagot is, valaszthatunk — tehetségiink, élethelyzetiink figgvényében —
hivatast, és ehhez barmely rangu, szintd iskolat. Egy mai, nyugati kultiraban él6 nében
szerencsére mar fel sem meriil ennek megkérddjelezése. Mégis, hogy értékelni tudjuk ezt
az evidenciat, érdemes néha visszaforgatni az 1d6 kerekét és bepillantani nétarsaink né-
hany évszazada még korantsem ilyen felhétlen sorsaba.

Kilonos és mélyen elgondolkodtatd, hogy az archaikus tarsadalmak koraban még
nem vitattak el a nék képességeit és jogait a tudomanyok teriiletén — pusztan nemi identi-
tasuk miatt. A kozépkor aztan mély sététséget hozott e téren (is), a ndket kitiltottak a tu-
das birodalmabdl. Visszaszoritottak Gket — gyenge, torékeny mivoltukra hivatkozva — a
gyermeknevelés, a hazimunka, a tarsasagi élet egysiku vilagaba, ugyanakkor nem tiltottak
nekik, s6t — leginkabb az alsébb osztalybeliektdl — gyakran elvartak az egyébként férfiakat
1s probara tevé fizikai munkat. Hugonnai Vilma a 19. szazadi feminista mozgalom élharco-
saira jellemzd nyiltsaggal ezt igy fogalmazta meg: ,,A lélekre és testre artalmas munkat so-
hasem tiltottak el az asszonyoktol, csak ami intelligencidt kovetel és jolétet adhat, azt tart-
jak a férfiak a nékre artalmasnak”.[1]

Elisabeth Blackwell, a vilag els8, brit szdrmazésd néi orvosa diploméjat az Ujvi-
lagban, Amerikaban szerezte meg. Nevét az els6 orvosndként jegyezték be az Egyesiilt Ki-
ralysag orvosainak hivatalos nyilvantartasat vezeté General Medical Council (Altalanos
Orvosi Tanacs) jegyzékébe. Dr. Blackwell a tarsadalmi tudatossag élharcosaként és erkol-
csi reformatorként Gttord szerepet jatszott a nék oktatasanak elémozditasaban.
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Dr. Elizabeth Blackwell (1821-1910), a vildg elsé néi orvosa
forrds: https:/ /www.sopronmedia.hu/cikkek/forradalmarok-az-elso-okleveles-noi-orvosok

Hugonnai Vilma sorstarsaként — mar évtizedekkel korabban — az els6k kozott szallt szem-
be a gyakorlattal, amely a néket kiszoritotta a tudomany teriletérdl.[2]

Es az Ijjvilég feldl lassan Eurdpaba is megérkezett egy 0 vilag.

Az elsd lazadok

A korabbi szazadok — néhany szempontbdl 1jeszten sotét — éveiben 1d6r6l idore fel-
bukkant egy-egy néalak, aki batrabb, merészebb, okosabb és kitartobb volt tarsainal és ez-
zel — gyakran életét, de legalabb is vagyonat, tarsadalmi rangjat, egzisztenciajat veszélyez-
tetve — beirta magat az emberiség torténetébe. Jonéhany né nemének példaképe lett azzal,
hogy az élet kiillonb6z6 teriiletén megalkuvast nem ismerve, félelmét legy6zve, elrettentést
nem tlirve lazadt fel mindazon gyomorforgatd és vérlazité nemi diszkriminacié ellen, me-
lyek fajdalmasan csonkoltak a nék az 1d6 tajt még végteleniil sebezhets 6nérzetét. Korant-
sem Kkirivo példaja ennek az 1804-es francia polgari torvénykonyvben, a Code Civil-ben
megfogalmazott rendelkezés: ,,A férjek jogot nyertek arra, hogy feleségiik lakhelyét meghata-
rozzdk, s a feleség mindennemi tulajdondval, keresményével beleszélasa nélkiil rendelkezze-
nek. Valas esetén a gyermekek, a haz és minden egyéb ingo és ingatlan vagyon kizardlag a
férfiakat illette meg, a nét hazassagtorésért kétévi bortonnel sujthattak, mig a férj ugyanezen
tett elkovetésekor nem volt biintetendd”.[3]

A torténelem kiemelkedd néalakjai mind megvivtak a maguk harcat egy igazabb vilagért,
ahol evidencia, hogy a n6k egyenjogu tagjai a tarsadalomnak.

Az 1600-as évek hdsnéGjeként emlithetném tobbek kozott Zrinyi Ilonat (1643-1703),
aki I. Rakoczi Ferenc 6zvegyeként, masodik férjével, Thokoly Imrével és két gyermekével
az oldalan 1685-1689 kozott a kornyezo varak eleste utan is hdsiesen védte Munkacs varat.
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Végill mar az osztrak csaszarnak is kinos volt, hogy nem tud legy6zni egy n6t néhany kato-
najaval. Latszolag kiegyezést szinlelt, majd megszegve azt, 6rokre szamuiizte a bator nét
Torokorszagba.[4]

Hasonl6 sorsa jutott a 19. szazad egyik hdsngjeként méltan tisztelt Kossuth Zsu-
zsanna (1817-1854), Magyarorszag elsé f6apolondje 1s, aki révid, de annal tragikusabb éle-
tét aldozta hazajanak, letéve az apolas, mint hivatas alapjait, létrehozva tabori korhazak
sokasagat az 1849-es szabadsagharc idején a sebesiilt — nem csak magyar, de az ellenséges
— katonak apolasara, segitve testvére, Kossuth Lajos politikai karrierjét, tamogatva csalad-
jat egész viszontagsagokkal teli életében. Sorsaul mégis, neki is a szamtizetés jutott.

Az emancipaciés mozgalmak feler6sodése egyre tobb ismert néalakot adott a térténe-
lemnek. Gondoljunk csak Veres Palnéra (1815-1895), aki a nénevelés élharcosa volt. Ab-
ban a korban nem lévén lanyok szamara létrehozott iskola, a tehet6sebb csaladok vagy kiil-
foldi intézetekben, vagy otthonukban, fogadott nevel6ndkkel tanittattak lanyaikat — ahogy
ma mondanank: magantanuléként. Veres Palné, sziiletett Beniczky Hermin maga is olyan
korban sziletett, amikor a lanyoktol csak azt vartak el — ezért csak azt tanitottak meg ne-
kik —, amit a haztartasban tudniuk illett. Sajat lanyan tapasztalta meg, hogy a lanyok is
ugyanugy képesek, s6t akarnak tanulni, mint a fiik. Mivel hidba nyajtott be szamtalan ké-
relmet az Orszaggytlésnek lanyok oktatasat is biztosité iskolak létrehozasara, maga alapi-
tott iskolat. A kezdetben két pici helyiségbdl all6 osztalyterem 1896-ra érettségi lehetiséget
1s nyajto iskolava nétt, amely utat nyitott a nok egyetemi képzésének.[4]

Nem csak az oktatas, de a harc i1s tabu volt ebben az id6ben a nék szamara.
Lebstiick Maria (1831-1892) ezzel mit sem tor6dve — Bécsben él6 katona nagybatyja iz-
galmas haditorténetei hatasara — alruhaban, hajat révidre vagatva titokban allt be katona-
nak és vivott meg — férfiak batorsagat is feliilmulva — sok csatat. Titkat Jokai Mor tollabol
és egy maig hires operettbdl ismerhetjik. O volt M4ria f6hadnagy.[4]

Bar a magyar egyetemek kapui 1895-ben megnyiltak a nék el6tt, a jogi és mérnoki
karokra jelentkezd lanyoknak még tobb mint husz évig, 1918-ig kellett varniuk, hogy meg-
kezdhessék tanulmanyaikat. A jogtudomany els6 magyar néi képviselGjének, Ungar Mar-
gitnak (1897-1969) azonban nem csak az egyetemre vald felvételért, de a principalis mel-
letti munkaért, az tgyvédjeldltségért is kiizdenie kellett. Sikeres ligyvédi diplomajat végil
a férfiakétdl eltéréen nem sotét, hanem rézsaszin selyemhengerben, aranyszalaggal atkot-
ve vehette 4t. Neve mellett az ,Ur” helyett az ,Urng” megszoélitas allt, igy tisztelték meg a
kor els6é magyar tigyvédnsjét.[4]

A 20. szazad 1s adott nekiink jénéhany kiilonleges, elhivatott nét, akik mertek na-
gyot almodni. Telkes Maria (1900-1995) mar kislanykoraban kiilldetésének érezte haszno-
sitani a Nap korlatlanul elérhetd melegét. Bar még ekkor sem volt egyszerl egy lanynak
bekeriilni az egyetemre, neki azonban nem csak hogy sikeriilt, de doktori cimet is szerzett.
Rokoni szalon Amerikaba koltozott, ahol Boston legjobb egyetemének kutatdja és a nap-
energia hasznositasanak elkotelezettje lett szamos 0jité felfedezésével.[4]
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De emlithetnénk az egészen kozeli multbodl is példat arra, hogy egy nének esetenként
még ma is kiizdenie kell — ha nem is feltétleniil a neme, de szarmazasa okan — az egyenlo-
ségért. Orsos Zsuzsanna (1974-) biolégus, rakkutato a beas ciganyok apré népcsoportjabol
szarmazo, irastudatlan csalad tagjaként ma jelentGs 1épéseket tesz a ciganysag felemelke-
déséért.[4]

Mint lathatjuk, az elmult néhany szazadot a harcias n6k nemi diszkriminacié elleni
hangos tiltakozasa kisérte. Ennek a tiltakozasnak egyik markans képviselGje, Bédy-
Schwimmer Roézsa — a feminizmus vilagels6 néalakjaként — 1897-ben csatlakozott az ak-
kor szervezodd Notisztviselok Orszagos Egyesiiletéhez, melynek azonnal neves sz6sz6léja,
s6t 1901-t61 elnoke is lett. 1904-ben Berlinben megalakult a Nemzetkozi Sziifrazsett Szo-
vetség (International Women’s Suffrage Alliance), melynek els6 konferencidjan a magyar
munkasndék helyzetérol tartott nagyivi eléadast. Egy masik ,elsé’-vel, a Magyarorszagon
els6ként bolesészdiplomat szerzett Gliicklich Vilmaval alapitéi voltak a Feministak Egye-
suletének, valamint A NG és a Tarsadalom cimi folydiratnak, amelynek 1907-1913 kozott
megjelent szamaiban[5] a n6k tarsadalmi helyzetének javitasaért, az egészség- és névédele-
mért, tovabba a ndk valasztdjogaért, oktatasaért, a koedukalt iskolak létrehozasaért har-
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forras: https://mtda.hu/NET.html

Az indulas évének 2. szamaban az alabbiak olvashatok az elsé oldalon: ,,E’les ostorcsapdasok-
ként siivitettek a parlamenten, sajton és orszagon at a nemzet kulturajanak: kozoktatasanak
parlamenti targyaldsakor a néi miiveltség ellen szolo beszédek. Kmety, Banffy és tarsaik:
Toth Bélaék meghuztak a vészféket a magyar asszonyok azon torekuvése ellen, hogy a tudat-
lansdg rabbilincseit levetve, a miiveltség vilagossagabol nyerjenek fényt tokéletesebb egyéni
és csaladi életiik meguildagitdsdra.”. A tiizes hangu iras pedig ezekkel a harcias sorokkal za-
rul: ,Sokaljak a feminizmus térfoglaldasat? Maris? Pedig némozgalom Magyarorszdgon még
nem volt, hanem istenigazaban csak lesz![6]


http://nokert.hu/index.php/ni-arckepcsarnok/feministak-aktivistak/1306-gluecklich-vilma-1872--1927-tanar-a-feminista-mozgalom-egyik-vezetje
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Bédy-Schwimmer Rézsa (1877-1948) Gliicklich Vilma (1872-1927)

Epp abban az évben — 1897-ben —, amikor Bédy-Schwimmer Rézsa a magyarorszagi
feminista mozgalom karizmatikus vezetdje lett, egy masik ng, tobb évtizedes keserves kiiz-
delem, kirekesztettség és elnyomas utan kézbe vette — Magyarorszagon elsé néként — orvo-
si diplomajat. Azt a diplomat, mely mar 1879 6ta feljogositotta 6t az orvosi tevékenységre,
de amelyet a magyar torvények csak 18 évvel kés6bb nosztrifikaltak. Hugonnai Vilmanak
1872-ben — férjezett asszonyként és anyaként — Svajcba kellett mennie, hogy valéra valtsa
almait, hogy reményt adjon sorstarsainak és, hogy ablakot nyisson egy 4j vilagra, ahol a
ndk is a tarsadalom egyenld jogu tagjai.

Nemzetkozi kitekintés

A 19. szazadban els6ként az Amerikai Egyesilt Allamokban nyitottak meg a ndk elétt ka-
puikat a fels6fokt intézmények. Az els6 noi college 1837-ben létestilt[7], igy 1870-ben mar
24 fogorvosné és 527 orvosnd praktizalhatott, 1890-re pedig szamuk megsokszorozddott.
Eurépaban az 1860-as években jelenhettek meg a nék — elGszor a svajci, francia, majd
nagybritanniai — egyetemeken. Svajcban 1181 orvostanhallgat6 koziil 346 né volt a szazad-
elon, bar koziilik csak 25 volt svajci. Ausztria is nyitni kezdett a n6k orvosképzése iranya-
ban, Németorszagban nem folyt n6i képzés, de kulféldon szerzett oklevéllel miik6dott né-
hany orvosnd.[8]

A szazad utols6 2-3 évtizedében sorra csatlakoztak és nyitottak meg a nék el6tt kapuikat
a nyugat-eurdpai, majd az északi orszagok egyetemei.

Magyar oktatasi helyzet, orvosképzés

A magyar n6k részvételének igénye a felsGoktatasban mar az 1848-as forradalom
1dején megjelent, majd a kiegyezés utani évtizedben, az egyre erds6dd feminista mozgalom
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részeként is megfogalmazodott, de az erds konzervativ felfogds miatt még nem vezethetett
eredményre.[7]

A magyar orvosképzés azzal vette kezdetét, hogy Maria Terézia megbizta udvari or-
vosat, Gerard van Swietent (1700-1772) a nagyszombati egyetem orvosi karanak elGkészi-
tésével, majd 1769. november 7-én kelt rendelete alapjan létrehoztak az egyetem orvosi fa-
kultasat, amely 1770-ben 6t tanszékkel és 40 hallgatoval kezdte meg milikodését. (Az intéz-
mény 1777-ben Budara telepiilt, majd Pestre helyezték. A budapesti egyetembdl 1951-ben
kivalt az orvostudomanyi kar és azota 6nallé egyetemként miikodik, 1969 6ta Semmelweis
Orvostudomanyi Egyetem, utéobb Semmelweis Egyetem néven.)[9]

A magyarorszagi orvosképzést egyrészt az akkori katasztrofalis kozegészségiligyi
helyzet, masrészt a tuddstarsadalom folyamatos nyomadsa surgette. A liberalizacié azonban
— Ugy nyelvben, mint a koedukalt képzésben — csak lassan valdsult meg. Az els6 magyar
nyelvl orvosi konyvet Racz Samuel publikalta A’ physiologianak rovid sommadja cimmel
(Pest, 1789.). Tovabbi kozel szaz év kellett az elsd, kiilf6ldon, magyar n6 altal megszerzett
orvosi diploma megsziiletéséhez (1879), és tjabb 18 év annak magyarorszagi nosztrifikala-
sahoz (1897).

A torténelmi hiliség kedvéért: A budapesti egyetemen 1900. november 3-an vette at orvosi
diplomajat az elsd, hazankban végzett orvosné: Steinberg Sarolta

Trefort Agoston vallds- és kézoktatdsi miniszter ellenezte, hogy itthon is elismerjék a
nok orvosi végzettségét, mondvan: ,felforgatnd az dallamot, ha a nék tudomdnyos téren
egyenjoguak lennének a férfiakkal.”[10]

A ndéket tehat torvényekkel tartottak mélységes tudatlansagban, oktatasi intézmé-
nyektdl — kivaltképp egyetemektol — tavol. Ezért érthet6 egy 1870-es magyar népszamlalas
eredménye, miszerint minden negyedik, Erdélyben minden 10. nd tudott csak irni, olvasni,
ezen belil Pesten kétszer annyi volt az analfabéta n6, mint férfi: ,,Az olvasni és irni tudds
tehdt, vagyis a tomegesen kimutathaté miiveltségi fok nagyobbika a varosi népességnél majd
kétszer akkora szdzalékot tiintet fel, mint a megyei lakossdgnadl, még pedig mind a férfiak-
nal, mind a néknél. Ugyan ez all a csak olvasni tudoknal is s mig a sem olvasni sem irni
nem tudok, varosokban a férfiaknal az dsszes férfi lakossdagnak egy harmadat alig haladjak
meg, a néknél is innen maradnak szamuk felén, addig a megyékben a sem olvasni, sem irni
nem tudo férfiak is mar kézel 60, a nék épen kozel 64 szdzalékdat képezik 0sszes szamuk-
nak.”’[10]

Az érettségi vizsga 1851-es bevezetése és kotelezdvé tétele az egyetemi jelentkezés
alapfeltételeként még inkabb szlikitette a tanulni vagy6 nék korét. Erettségit ugyanis csak
a gimnaziumok és realiskolak adhattak ki, ahova persze kizarélag fiuk jarhattak, a kor
»szigoru erkolesi szabalyal” nem engedték meg a koedukalt oktatast. Az els6 ndi érettségi
adatok a szazadfordulén, az 1899-1900-as tanévben lattak napvilagot. Ez a hatalmas valto-
zas a reformer gondolkodasu Wlassics Gyula (1852-1937) 1895. évi 65.719. szamu rendelet-
ének koszonhetd, amely végre lehet6vé tette nGk egyetemi felvételét is. ,O csdszdri és apos-
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toli kir. Felsége Bécsben, f. évi november ho 18.-ikan kelt legfelsébb elhatarozasaval ezen elé-
terjesztésemre legkegyelmesebben megengedni méltoztatott, hogy a noknek - a bolcsészeti,
orvosi és gyogyszerészeti palyakra valé léphetésok czéljabol - a felsébb tanintézetekbe leendd
felvételre - a mennyiben a szabdlyszerii feltételeknek megfelelnek - az illetékes felsébb tanin-
tézet meghallgatasa alapjan, esetrél-esetre engedély adassék és résziikre, miutan tanulma-
nyaikat, a fennallo szabalyok értelmében sikerrel befejezték, a képesité oklevél kiadas-
sak.”[11]

Hogy nék ,,az egyetemek valamennyi kardara, valamint a féiskoldakra hallgatokul a megalla-
pitott létszam keretén beliil minden korldatozas nélkiil felvehetok”, az 1946. évi XXII. torvény
mondta ki el6szor.[12]

1946. évi XXII. torvénycikk a n6knek az egyetemekre és féiskolakra valo felvé-
tele targyaban
1. § (1) A n6k az egyetemek valamennyi karara, valamint a f6iskolakra hallgatékul a
megallapitott 1étszam keretén belil minden korlatozas nélkiil felvehetdk.
(2) A néknek az egyetemekre és féiskolakra valo felvételéhez a férfi hallgatokéval azo-
nos eléfeltételek sziikségesek.
(3) Az (1) bekezdésben foglalt rendelkezés nem érinti a hittudomanyi karokra valo fel-
vétel tekintetében eddig fennall6 szabalyozast.
2. § A jelen torvény kihirdetésének napjan 1ép hatalyba.

Nok az orvostudomany szolgalataban

A két nem kozotti 6rokos harc a tudomany mivelésének jogaért — az archaikus kor
(Kr.e. 3000-2635) kivételével — joszerint egyidds az emberiséggel. Az 6korban ugyan még
elismerték a ndk tehetségét az orvoslasban — Platon tanitvanyai kozott is voltak ilyenek —,
a késobbi korokban azonban mar valtakozé sikerrel kopogtattak a n6k a tudomany kapu-
jan. Aki kell6en bator és kitart6 volt, annak sikerilt, Am a kevésbé harcos tipustak bizony
a torténelem homalyaba vesztek.

Egészen 1. e. 2700-1g kell visszatekinteniink az emberiség torténetében, hogy megta-
laljuk a Kair6t6l mintegy 30 km-re fekvé Szakkaraban a valaha élt elsé néi gyégyitoé orvos
és tudos, Merit Ptah* emlitését, majd 200 évvel késébb feldereng Peszeshet, az orvosndk
feltigyelGje, a babak tanitdja is.

* A legfrissebb kutatdsok szerint valdsziniileg sohasem létezett. A kutatdst a Journal of History of Medicine
and Allied Sciences tudomdnyos folyéiratban tették kézzé. (Jakub M Kwiecinski: Merit Ptah, “The First
Woman Physician”: Crafting of a Feminist History with an Ancient Egyptian Setting. Journal of the History
of Medicine and Allied Sciences, Volume 75, Issue 1, January 2020, Pages 83—106,
https://doi.org/10.1093/jhmas/jrz058

forras:
https://www.origo.hu/tudomany/20191218-valoszinuleg-soha-nem-letezett-az-ismert-okori-egyiptomi-
gyogyitono.html
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forrds: https://wwuw.life.hu/egeszseg/20170813-noi-orvosok-es-gyogyitok.html

Olaszorszagban mar a 13. szazadban emlitenek n6k altal is latogathatd orvosi iskolakat.
Egyik nevesitett kivalésaga a féként sebészetben jelesked6 Trotula doktornd volt. Francia-
orszagban viszont csak férfiak, koziilik is csak a nétlenek iratkozhattak be az egyetemre,
ezzel hosszu 1dére olyannyira precedenst teremtve, hogy az angol V. Henrik kiraly idejében
(1413-1422) egyenesen bortonbiintetés jart a néi gyégyitoknak.[13]

fgy hosszu ideig elérhetetlen lett a n6k szamara az orvosképzés és persze a gyogyitas
1s. Harom évszazad utan ismét az olaszok hoztak a j6 példat Anna Morandi személyében,
aki férje mellett olyan szinten megtanulta a boncolas tudomanyat, hogy 1756-ban elnyerte
a Bolognai Intézet anatémia professzori cimét, s6t a Brit Kiralyi Tarsasag (British Royal
Society) is tagjava valasztotta, és meghivta el6adasra Londonba. Olaszorszagban a viasz
anatémiai készitmények feltalalojaként és tokéletesitGjeként tisztelték.[14]

Anna Morandi (1714-1774)
forrds: https://www.life.hu/egeszseg/20170813-noi-orvosok-es-gyogyitok.html
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Szamos nemzet szolgalt még példaval arra, hogy kivalé elméjd és haladd szellemd
nétagjainak sikerilt gy6zedelmeskedni férfitarsaik szanalmasan ostoba, diszkriminativ
gondolkodasmodjan. A kozépkori boszorkanytildozésen alig talmutatd 18-19. szazadi men-
talitas a nok tarsadalmi hovatartozasat illetéen egyre kevésbé bizonyult attérhetetlen fal-
nak és a nemzetek ontudatos lanyai-asszonyai sorra léptek fel a torténelem szinpadara,
hogy sajat életiikkel mutassanak példat.

1785. augusztus 6-an a spanyol Alcalaban a filozéfia doktorava avattak a 17 éves Maria
Izidora Guintime-t, aki: ,fudos tandrai szerint nagy jartassdagot tanusitott a gorog, latin,
francia és olasz nyelvekben s kitiinden ismerte hazdja nyelvkincsét és irodalmat.” A fiatal n6
doktori értekezésében szenvedélyesen fejtette ki azt az allitasat, miszerint a ndk is képesek
akadémiakon oktatni az egyhazi és vilagi tudomanyokat. Doktorra avatasanak tinnepi ce-
remoniajan a kor tudomanyanak prominens személyiségei voltak jelen és kitoré orommel
udvozolték a fiatal tudés nét. Az avatas utan fényes linnepséget tartottak. O lett Spanyol-
orszagban az els6 tudods feminista, emlékét maig tisztelettel 6rzik a spanyol nék.[15]

Franciaorszag is adott mar ebben az idében orvostudomanyban jaratos néket a vilag-
nak, néhanyuk nagy feltlinést keltett a kozvéleményben. ,Boyer mdrkiné minden bonc-
zolast végignézett, Coigny grofno pedig maga is bonczolt. Staal-Delaunay asszonynak azzal
bokoltak tiszteldi, hogy 6 ismeri az emberi testet legjobban. Nagy feltiinést keltettek abban az
idoben Bihéron kisasszony anatomiai tanulmanyai is. 1771. marcius 6-an ezt frja Grimm
sIrodalmi leveleiben®: I11. Gusztdav svéd kirdly tronorokés-koraban egy alkalommal jelen volt
a parisi kiralyi akadémia egyik iilésén és nagy élvezettel hallgatta Bihéron kisasszony ana-
tomiai eléaddsat. A kisasszony ekkor 40 éves volt s csekély 1500 franknyi jaradékbol élde-
gélt. Egész életét tudomanyos buvdarkodasainak szentelte. Anatomiai gytijteménye valodi lat-
vanyossag volt. Pringle, a hires orvos, egy alkalommal csupdan azért utazott lakohelyérsl Pa-
risba, hogy a kisasszony miitermét meglathassa. A latott dolgok csodalatba ejtették bamula-
tanak igy adott kifejezést: — Kisasszony! Még csak a szag hianyzik!”’[16]

A né, aki soha nem adta fel az almait

Hugonnai Vilma lehetett volna gazdag, befolyasos uring, aki a vilag zajatol tavol
éli nyugodt, am minden bizonnyal unalmas életét. Szarmazasa, tobb izigleni tehetds Osei-
nek multja erre predesztinalta. Ifj. Horvath Zsigmond, a kamaras, aranysarkantyus vitéz
1810-ben magyar grofi rangot kapott. Egy évvel késébb nevét Hugonnaira valtoztatta, eb-
bél az agbdl szarmazott a kis Vilma, a kés6bbi els6 magyar orvosnd, aki kislanykorat gyak-
ran toltétte Balatonfiireden.

Eletének masik meghatarozo szinterét Pand és az ott 1415-t6l tobb birtokkal rendel-
kez6 Szilassy csalad jelentette. Itt tortént, hogy alig 18 évesen igent mondott a nala husz
évvel 1dGsebb paradpusztai foldbirtokos Szilassy Gyorgynek, aki egy filgyermek mellett
boldogtalan, maganyos évekkel, meg nem értéssel, elmulatott vagyonnal ,ajandékozta
meg”. De almait nem tudta elvenni téle. Vilma, amikor hirét vette, hogy Svajchan a ndk is
tanulhatnak egyetemen, csaladjat hatrahagyva, ékszereit eladva nekivagott, hogy megta-
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nuljon egyetemi szinten gyoégyitani. Ezekben az években a nélkiil6zés és a tudasszom] vi-
vott harcot benne, mig végil az utébbi gy6zott: 1879-ben — 32 évesen — atvehette orvosi dip-
lomajat a ziirichi egyetemen. Diplomaja mellé allast is kapott, igy egy éven at a ziirichi kor-
haz sebészeti osztalyan dolgozott. De szive hazahuzta fidhoz és a magyar betegekhez, igy
1880 februarjaban hazautazott. Itthon szeretett volna gyogyitani, hazatérve azonban szem-
besiilt a kij6zanité ténnyel: Magyarorszagon a hatalyos torvények szerint nincs lehetoség
no6i orvosoknak praktizalni, s6t nincsenek is néi orvosok! Kérelmet nyujtott be ziirichi dip-
lomaja elfogadasara, de nem jart sikerrel. Magyarazatul: ,,A minister felhivasdra az orvos-
kari tanartestiilet 1881. marc. 2.-iki V. r. lilésében foglalkozott a most ,,Hugonnai Vilma asz-
szony*“ néven szerepld folyamodo oklevélhonositdsi kérelmével, de elutasité értelemben, kifejt-
vén, hogy a ziirichi egyetem orvosdoctori oklevele csak rangot ad, de orvosi gyakorlatra még
Svdjcban sem jogosit, ami allamvizsga letevéséhez van kotve, s ezért nem teheté egyenlévé a
magyar oklevéllel, mely nemcsak rangot, hanem egyszersmind a teljes orvosi gyakorlatra ad
jogot. Tekintettel azonban Hugonnai asszony orvosi tanulmdnyaira, jollehet ezeket az érett-
ségi vizsga eldtt végezte, a kar azt javasolta, hogy a kozegészségtan hallgatdsanak és a ter-
mészetrajzi elovizsgaknak elengedése mellett Hugonnai asszony bocsattassék az orvosdoctori
szigorlatokra s ezeknek sikeres végeztével a felavatdasra, amit azonban Hugonnai asszony
nem vett igénybe.’[17]

A hazai né1 orvosképzést majd csak egy 1895-6s rendelet hagyta jova. fgy Hugonnai
Vilma orvosi diplomajat fiokba tette és Trefort Agoston vallas- és kozoktatasi miniszter
,Joszandék” javaslatara Gjra diak lett, ezuttal a babaképzd iskolaban. S6t, diplomaja hono-
sitasahoz még az érettségi vizsgakat is le kellett tennie (1881), csak ezt kovetGen folyamod-
hatott ismét orvosi diplomaja hazai elismeréséért. 1894-ben Wlassics Gyula kultuszminisz-
ter felkérte a budapesti orvosi kar tanarait, hogy hozzanak déntést a ndk orvosi palyajanak
megnyitasar6l. A tanacs tamogatta a felvetést, az 1895. évi Kiralyi Rezolucié — melyet Fe-
renc Jozsef november 19-én felesége, Erzsébet névnapjan irt ala — jovahagyta, hogy a nék
tanulmanyokat folytassanak a filozéfiai, orvosi és gyogyszerészi karokon. Intézkedtek a
kulf6éldi diplomak honositasardl is, igy végil 1897. majus 14-én, kozel 50 éves koraban fo-
gadta be hazaja is torvényesen a magyar orvostarsadalom els6 ndi orvosat. Immar hivatalo-
san is felkeriilt otthonuk kapujara a fehér zomanctabla:

Med. univ. Dr. Hugonnai Vilma

Hugonnai Vilma grofné (1847-1922) — az elsé magyar orvosnd
forrdas: wikipedia
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Hugonnai Vilma lehetett volna nagytétényi pazar csaladi birtokanak urndje is, aki
csipkeveréssel, himzéssel, zongorazassal, vagy romantikus regények olvasasaval tolt1 nap-
jait, am érdekl6dését gyermekkoratdl egészen mas konyvek kototték le: orvosi, egész-
ségugyl targya konyvek, igy mar akkor forradalmarra valt, amikor még 6 maga sem tudott
rola.

Késobb, mar teljesjogt orvosként is ugyanez a forradalmi szellem hajtotta, a némoz-
galom egyik uttordje lett. 1899 tavaszan batran vitaba szallt Pap Samu orszaggytlési kép-
viselovel, aki biralta, ellenezte a ndk jelenlétét a szellemi életben. Megirta a Nomozgalom
Magyarorszagon cimi tanulmanyat, melyben hangsulyozta a nék egészségligyben betoltott
szerepének fontossagat. S mert a 20. szazad els6 éveiben sem csillapodtak az emancipacios
hullamok, 1907-ben Kmetty Karoly egyetemi tanarral szembeni vitajaban is a n6k egyete-
mi tanulmanyainak sziikségessége és jogosultsaga mellett érvelt.[18]

Az egészségligyi felvilagositas elkotelezett hiveként még ugyanebben az évben le-
forditotta Anna Fischer-Diickelmann: A né mint hdziorvos cimi kétkotetes konyvét, amely
koranak prid kozegében valésagos eretnekségnek szamitott, hiszen olyan témakat taglalt,
mint a nemi szervek, az antikoncipiens eszkozok, vagy a lathatatlan hallokésziilék, a szii-
lés és a betegapolas mozzanatai. A konyv kilonos utdééletéhez tartozik az alabbi torténet
Kiss Kalman tollabdl: ,,Néhany hete az iskolaban egy kolléganémmel beszélgettem, akinek
dédanyjat 12 éves koraban kezelte az orvosné. Tulajdonomban van ,,A né, mint hdziorvos”
cimii, 1907-ben kiadott konyve, mely a néi és gyermekbetegségekrol, sziilészetrél és gyermek-
dapolasrol szol. A konyv 407 képpel illusztralt, 32 szines tablon mutatja be az emberi szer-
vezetet, a gyermekbetegségeket, a sziilés és a betegdpolas mozzanatait, végiil a gyermek testé-
nek szétszedhetd, kihajtogathaté bonctani képét. A 350 oldalas miibél hézagosan 180 oldal
all rendelkezésemre, amit felnétt tanitvanyomtol kaptam, aki azt az Alfoldon, tarloégetés
kozben szedte 0ssze és mentette meg az enyészett6l.”[19]

Eléadasokat tartott a Magyar Babaegyesiiletben, mellyel szoros kapcsolatot apolt
korabbi baba-életébsl, az Orszagos Noképzd Egyesiilet iskolajaban pedig egészségtant
adott eld. Konyveket irt és forditott. Megirta A miivelt nék otthona 1895-1900 ko6zotti torté-
netét, amely a mai értelemben vett szocialis bentlakasos intézetet mutatta be.

Hirdette a leanygimnaziumok sziikségességét. 1894-ben a Szabad Lyceum Tudoma-
nyos ismeretterjeszté Tarsulat alelnokévé valasztottak. NGjogi harcos volt minden pillanat-
ban, amikor nem gyégyitott. Es tanult — egy életen at. Az els§ vilaghdbort kitérésekor —
személyes tragédiai: masodik férje, Wartha Vince és kozos lanyuk elvesztése utan — 1914
augusztusaban, immar 67 évesen elvégezte a Dollinger Gyula sebészprofesszor altal veze-
tett hadisebészeti, katonaorvosi tanfolyamot, melynek elismeréseként 1914 augusztusaban
y,hadiékitményekkel diszitett érdemjelet” kapott.[18] Kozel 70 évesen a Miegyetemi Hadi-
kérhaz Holgybizottsaganak elnokévé valasztottak.
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A Gyogyaszat 1915. aprilisi szamaban jelent meg katonaorvosi szolgalatra invitalo,
orvosndkhoz intézett felhivasa, majd 14 vidéki varosban szervezett meg noi orvosok és apo-
I6k altal mikodtetett betegmegfigyel6é allomasokat. Szervezémunkaja aldasos hozadéka
volt az utana szakmat, diplomat szerz6 voroskeresztes apoléonGk és orvosok sokasaganak
szolgalata.[18]

A haborat meg- és tulélve, 75 éves koraban hunyt el, szivében megnyugvassal, mert
ekkorra mar tobb szaz orvosnd tarsa gyogyitott Magyarorszagon.[20]

Emlékezete

Dr. Hugonnai Vilma gréfnd, az els6 magyar orvosné 1922. marcius 25-én elkoltozott
a foldi vilagbol. Halalhirét sorra jelentették meg az Ujsagok, mindegyik nagy tisztelettel
Osszegezve életutjat:

LAz elsé magyar orvosné, Hugonnai Vilma grofné, Wartha Vincének, a miiegyetem néhai
nagyhiri tandaranak 6zvegye, hetvenétéves koraban meghalt. Az elkoltozott, a ki éppen olyan
jészivii és dldozatkész asszony volt, mint a milyen energikusan dolgozott egész életében. O
volt az els6 magyar orvosné, a ki szerényen és csondben érvényesitette tudasdat/...]. Halala
széles korokben Gszinte részvétet kelt.”[21]

»Meghalt az els6 magyar orvosnd. Dr. Wartha Vincéné, Hugonnai Vilma grofné, ki szakitva
minden elbitélettel, mely még a mult szdzadban hazankban az egyetem kapuit a nék elbtt
elzartal....] A tiszta eszmény és emberszeretet vitte erre a palydara ; ingyen gyogyitotta a sze-
gényeket és gyakran maga fizette az orvossagot.”[22]

Hugonnai Vilma f6ldi maradvanyai 1980-ig a Rakoskereszturi temetében pihentek,
innen hamvait a Kerepesi uti Nemzeti Panteonba vitték, ahol masodik férje, Wartha
Vince mellett helyezték el.

A késbbbi években is szép szammal jelentek meg Rola sz616 megemlékezések a sajto-
ban. Az alabbi idézetbdl deril ki, hogy az els6 magyar orvosndrdl — sok egyéb mellett —
egyestlleti leanytorzset” is elneveztek:

,Oktober 22-én, vasdarnap délutan a MONE orvosnéinek kiildéttsége dr. Gonczyné dr. Mada-
rasz Erzsébet elnoknd vezetésével megjelentek a rakoskeresztiri temetében grof Hugonnai
Vilma, az elsé magyar orvosnd sirjandl és a MONE orvosndi nevében dr. Hajdu Irén féorvos-
né viragokat helyezett a sirra és megemlékezett a nagy uttord elsé6 magyar orvosné érdemei-
rél. A Csaba Bajtarsi Egyesiilet grof Hugonnai Vilma-ledanytorzse nevében Koman Erzsébet,
a MANSz nevében pedig Cebularé Alfrédné méltatta a magyar nagyasszony életmiivét és
mindketten viragokat helyeztek a sirra.”[23]
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Amilyen szliken mérte hazaja az elismerést szamara életében, olyan biséggel és tisztes-
séggel emlékezik ra az utdkor halala utan. Eletének jelentds szinhelyein mindenhol gondo-
san apoljak emlékét. Csak néhanyat emlitve:

. Sziil6helyén, Nagytétényben iskolat neveztek el rdla, ahol Hugonnai-napok rendez-
vénysorozattal emlékeznek névadodjukra.

. Pandon, ahol egy boldogtalan hazassagot megélt, de almokkal teli éveit toltotte fiatal
feleségként, anyaként, ma utca viseli nevét.

. Gyermekkori boldog nyarai szinhelyén, Balatonfiireden, az orszag els6 gyogyidild va-
rosanak kozterileti elnevezései kozott talaljuk a Hugonnai Vilma-kozt.

Szekér Erng az Orvosi Hetilap 1982. évi egyik Horus rovataban dr. Zakonyi Ferenc, ne-
ves 1degenforgalmi szakirot idézi: ,,Aki beteglatogatasra vagy apoldasra a balatonfiiredi Alla-
mi Korhazba jon, a felvételi iroda bejarata mellett felfedezheti Hugonnai Vilma, az elsé ma-
gyar orvosnd emléktablajat. ,,A balatonfiiredi Horvath-hdz torténete” (1973) cimii kismono-

grafiaban bukkantam nevére, s hogy milyen szdlak is fiizték e neves személyiséget Fiired-
hez.”[24]

Talalunk kilénleges, bar bizonyos forras szerint cafolt megemlékezési format is Hugon-
nai Vilma gréfnérél. Errél a Népszabadsag Pest Vidék egyik 2001-es mellékletébol értestl-
hetiink: ,A szébeszéd ugy tartja ugyanis, hogy a pesti Muzeum-kertben Arany Jdanos szobra-
nak egyik mellék-alakja, Piroska modellje Hugonnai Vilma volt. S habar hiteles forrds sze-
rint Strobl Alajos Széchenyi Istvan unoka-jarél, Széchenyi Béla leanyarol, Alice grofkisasz-
szonyrol - aki akkoriban ,a legeredetibb magyar szépségnek” taldltatott - mintdazta Piroskat,
az a doktor asszony irdnt érzett megbecsiilésen semmit nem csorbitott.”[25] A szobormodell
hirének cafolata egy Hugonnai Vilma életét feldolgozd konyv szerzdjétol szarmazik. Ker-
tész Erzsébet iron6 ugyanis a rola sz6lé konyve irasa miatt folytatott kutatasai kézben
semmi nyomat nem talalta a fenti allitasnak.[26]

Hugonnai Vilma élete konyvekben (a teljesség igénye nélkiil)

. Magyar Orvosnok tanacsai n6k szamara. Szerkesztették: Madarasz Erzsébet,
Gotzyné, Haviar Margit, Hollné, Bernovits Maria. Budapest, 1934. 289 oldal. Az elsé
magyar orvosné Warthané dr. gr. Hugonnai Vilma emlékének ajanlott kényv a magyar
anyak szamara iratott és benne az egészségiigy és az egészségvédelem majd minden
kérdésére hasznos és gyakorlati utmutatdst és tandcsot taldlni. Az igazan magvas tar-
talmu konyvben kimeritd ismertetést talalunk a taplalkozasrél, ruhdzkoddasrol, lakds-
egészségligyrél, a nék egészségiigyérdl, a csecsemddpoldsrol, fert6zd betegségekrdl, be-
tegapolasrol és ami kiilon nagyon kiemelendd, az annyira elburjdanzott kuruzsldasrol. Az
igazan kifogastalan magyarsaggal megirt kényv modern szelleme és a benne foglalt
ismerethalmaz értékénél fogva egy magyar né olvasmdnyai koziil sem hidnyozhatik.
Elterjedése nemcsak kivanatos, de sziikséges is. Olvaséink figyelmét kiilon felhivjuk
erre az igazan értékes konyvre.”[27]
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. Kertész Erzsébet: Vilma doktorasszony cimd konyve 1965-ben jelent meg, majd
tovabbi 5 kiadast is megélt a Moéra Kiaddé gondozasaban (1969, 1972, 2008, 2017,
2018.), de 1998-ban a pécsi Jelenkor is kozzétette. ,,Eppen szdz esztendeje, hogy a zli-
richi egyetem megnyitotta kapuit a nék elétt. A hir eljutott Szilassy Gyorgy féldbirtokos
feleségéhez, Hugonnai Vilma grofnéhoz is, aki kislany kora ota arra vagyodott, hogy
orvos lehessen. Tervét valora vdltotta, hat év mulva orvosi diplomdval tért haza Zii-
richbél. Ujabb harc kovetkezett: a férfitarsadalom betolakodénak tekintette a nét. Ke-
serves évekbe tellett, mig ajtajara kiszogezhette az orvosi tablat. Ennek az asszonynak a
kiizdelmes életérél szol a regény.”’[28]

. Szécsi Noémi: Lanyok és asszonyok aranykonyve - Szépség, egészség, termé-
kenység és szexualitas a 19-20. szazad forduléjan. (Park Kiado, 2019, 380 oldal).
WA kOnyv a szépség, az egészség, a termékenység és a szexualitds kérdéskoreit jarja ko-
ril a szazadfordulé iddszakat vizsgalva. A konyv gerincét Hugonnai Vilma szakmai
hagyatéka adja. A Semmelweis Orvostorténeti Muzeum Levéltaraban orzott feljegyze-
sek, rendelési naplok, eléaddasvazlatok, életrajzvdzlatok, hivatalos és maganlevelezések
nem csupan Hugonnai sajat helyzete miatt érdekesek, hanem segitenek meguilagitani,
hogyan viszonyultak a nék a sajdt testiikhoz, amely akkortdjt egzisztencidajuk filiggvénye
volt. A feljegyzésekbdl kideriil, hogy Hugonnai Vilma nem fogadott el fizetséget szegé-
nyebb pdcienseitél, de akkoriban sok orvos - hozzd hasonloan - ezt elvként érvényesitet-
te. Az orvosnd tulnyomorészt noi betegeket kezelt, sokszor dltalanos panaszokkal, de az
esetek nagy tobbségében nogyogyaszati problémakkal, terhesség megallapitdsa céljabol
keresték fel 6t.”[29]

A konyv tartalmabdl egy érdekes valogatast készitett Forgach Kinga 6t olyan dologrél, amit
nem csinalhattak a nék a szazadfordulon — ezzel kitlinG korrajzot tarva elénk arrdl a vilag-
rél, amelyben Hugonnai Vilma élt és gyogyitott[30]:

1. A n6k ne tanuljanak, mert menstruadalnak

A szdzadfordulo kérnyékén még sok férfi ugy gondolkodott, hogy a nék nem alkalmasak ar-
ra, hogy tanulhassanak. Ezt a nézetiiket egyrészt azzal tamasztottak ala, hogy a nék a testi
tulajdonsdagaik (pl. gyengeség, menstrudcio), mdsrészt a sorsukbol adodo kotelezettségek
(hdztartds, gyereknevelés) nem képesek szellemileg felnéni a férfiakhoz. Az érvelés ott bukik
meg — ahogy erre Szécsi Noémi is felhivja a figyelmet —, hogy mindezt csak az iskolaval nem
tartottak osszeegyeztethetéonek. Az alsobb osztalybeli, fizikai munkat végzd nok esetében va-
lahogy senki nem eréskodott, hogy a menstrudcio idején pihenni kellene.

LA 19. szdzad sordn az emancipdcio ellenzdi folyton a ndéi testre hivatkoztak: fizikai gyenge-
séglikre, kisebb testi erejiikre, vagy a nék altal havonta elszenvedett menstrudciora, amikor
amellett kardoskodtak, hogy nem engedhetik a havonta lebetegedd néi nemet a (felsébb) ok-
tatasba vagy a munka vildgdba.”
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2. A nék ne biciklizzenek

z 2

A kor egyik legnagyobb vitdaja a nékkel kapcsolatban a ,bicikli-kérdés” volt. A férfiak tobbsé-
ge amellett foglalt allast, hogy a nék ne kerékpdarozzanak. A nék biciklizését nemcsak azért
tartottak erkolcstelennek, mert azzal egyediil is szabadon mozoghattak, hanem azért is, mert
sokan attdl tartottak, hogy emiatt a nék majd elhanyagoljak az otthoni teenddket. De ami
még ennél is nagyobb botranyt okozott, az a biciklizéséhez haszndalt kényelmes ruha volt: a
nadrdag. ,,A kerékparozdst kiilondsen a hozza viselt ruhdzat tette szimbolikussd, hiszen a leg-
kényelmesebben egy bizonyosfajta nadragban lehetett kerékpdrozni, amit a nék mas test-
mozgashoz — példaul torndhoz is viseltek. A buggyos bloomers mar évtizedek ota létezett,
1851-ben rukkolt eld vele az amerikai Anne Bloomer, de népszeriiség helyett legfeljebb hir-
hedtségre tett szert. Viszonylag sziik korben terjedt csak el, de jelentdségteljes ruhadarab-
ként viseldje azt demonstralta vele, hogy kilép a szokdsos (passziv) néi szerepekbdl.”

3. A terhes n6k ne mutogassak magukat

Mai szemmel meglepé lehet, de annak idején nem tartottak erkélcsosnek, ha egy varandas
no tarsasdgba jart. Sot, az illemtankényvek azt tandacsoltak, hogy a gyermeket varé asszo-
nyok, ha lehet, sehova se menjenek. Es ha sétalni tamad kedviik, azt is inkdbb csak sitétben
tegyék. A terhesség a né szexualis életének harsdany bizonyitéka volt, igy célszertinek tartot-
tak a rejtézkodest.

slalan ez a korszak a korabbiaknal érzékenyebb volt a tabukra, amelyeket a varandos no
latvanya kifejezett: a né szexualis életének lathaté bizonyitékdra, az ember materidlis erede-
tének és a joud kifiirkészhetetlenségének megtestesiilésére.”

4. A n6k a naszéjszakaig ne tudjanak semmit a szexrél

A fiatal lanyok, nék sziizességének kérdése az egyik legfontosabb tényezé volt a korban.
Olyan né mdr nem nagyon szamithatott hdzassdgra, akinek megkérddjelezhetd volt az artat-
lansaga. Eppen ezért a hajadon lanyokat folyamatosan érizték, és arra torekedtek, hogy a
szexualitasrol ne is tudjanak semmit egészen a ndszéjszakdajukig. Ahogy azt Szécsi Noémi
tobbszor is hangsulyozza a konyvben, a férfiakra természetesen ez nem vonatkozott. Ok sza-
badon hasznaltak az alsébb osztalybeli nok testét, gyakran latogattak a bordélyhazakat. fgy
nem csoda, hogy az ifju feleségeknek a ndszéjszaka sokszor sokkolé élmény volt. Es az sem
volt ritka, hogy az ujdonsiilt férjek sziiz feleségiiknek egybdl valamilyen nemi betegséget is
datadtak.

L<Amennyiben talalunk nétél szarmazo leirdst a ndszéjszakarodl, az szinte kivétel nélkiil a ki-
abrandulds és a megrendiilés hangjan szol. Azok, akik nem igy tapasztaltak meg, nem éltek
dt olyan traumdt, hogy hangot is adjanak neki, feleslegesnek lattak a dolgot taglalni.”

5. Az urinoék ne szoptassanak

A 19. szdzadban szinte kotelezé volt szoptatos dajkat fogadni. Eleinte csak a f6uri, késébb az
uri és polgari csaladokndl is elterjedt a dajkatartds. Olyannyira, hogy egy idé utan mar egy-
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fajta statuszszimbolumnak szamitott a szoptatos dajkak alkalmazdsa, a magasabb tdrsa-
dalmi osztalyokhoz tartozé anydk igy ugyanis megorizhették testi szépségiiket és meég tarsa-
sagi életet is élhettek. Csakhogy ezzel kizsigerelték mas, szegényebb anydk testét, és az 6 a
csecsemdiket is, akik emiatt nem jutottak anyatejhez.

»Egy orvos dllitasa szerint Magyarorszagon évente tizezer né allt szoptatos dajkanak, amit &
azért sérelmezett, mert ezdltal a szoptatds tizezer ,erdteljes egyént” von el mds, gazdasdgilag
fontos tertiletekrél. Ez ugyanakkor tizezer csecsemé életmindségének romlasat vagy akdar ve-
szélyeztetését is jelentette.”

Az els6 magyar orvosnét nem csak konyvekben, de szinpadon is megidézték. Errol
egy 1998-as musorterv ad hirt: Studié ,,K": Bemutato janudr 16-an: Sziirévizsgalat A Franz
Kafka elbeszéléseibdl és dr. Hugonnai Vilma gréfné A né mint hdziorvos cimii miivébdl ké-
sziilt szinpadi alkotast Szabo Domonkos, Hannus Zoltan, Csabai Judit, Nadasi Laszlo,
Csak Zsolt, Homonnai Katalin, Tzapetds Roland jatssza. Rendezé: Fodor Tamds.[31]

Végiil egy olyan elismerés, amely leginkabb kifejezi Hugonnai Vilma életének farad-
hatatlan torekvését: ,,A Semmelweis Egyetem a fiatal néi orvosok, kutatok, oktatok elismeré-
sére, az esélyegyenlbség erositésére 2010-ben megalapitotta a Hugonnai Vilma-emlékérmet.
A dijat évente egyszer pdalydzati rendszerben itélik oda. Az emlékérem, a diszoklevél és a
pénzjutalom atadasara a Hugonnai Vilma tudomanyos iilés keretében keriil sor, amelyen a

dijazottak bemutatkozo eléaddast tartanak és ismertetik tudomanyos tevékenységiik eredmeé-
nyeit.”[32]

Hugonnai Vilma-emlékérem
forrds: https://semmelweis.hu/kutatas/egyetemi-elismeresek /hugonnai-vilma-emlekerem/

fgy ér hat korbe a torténet. Az elsdk, az uttorék — Vilmak, Saroltak, Rézsak, Zsu-
zsannak, Ilonak, Margitok — bator, kiizdelmes élete mind-mind hozzajarult, hogy megszii-
lethessen egy diszkriminaci6-mentesebb, igazsagosabb, élhet6bb vilag, ahol nének lenni jo.
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