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Osszefoglaléd

A tobb mint két éve tarté COVID-19 jarvany jelentés tarsadalmi és gazdasdagi problémakat
okoz vilagszerte, igy Magyarorszdgon is. A jarvanyhullamok folyamatos, de eltéré mértékii
fertézésszamot indukalnak és jelentés szamu dldozatot kévetelnek, melyek csékkentésére
nyujtanak hatékony lehetéséget a rendelkezésre allé vakcindk.

A tanulmany célja bemutatni és elemezni a 2021. évi jarvanyhullamok magyarorszagi ferté-
zottségi, halalozasi és beoltottsagi adatait és trendjeit. Az eredmények azt mutatjak, hogy a
vizsgalt idészak harmadik és negyedik hullama hasonlo trendet kovet, de intenzivebb megje-
lenéssel a negyedik hullamban. A védéoltasok tekintetében megdllapitottam, hogy azok fel-
vétele a harmadik hullamban volt a legintenzivebb, de szamuk tovabb emelkedik.

Kulesszavak

COVID-19 — Magyarorszag — masodik, harmadik és negyedik hullam — védGoltas
Development of the COVID-19 pandemic in Hungary in 2021
Abstract

The COVID-19 pandemic, which has been going on for more than two years, is causing sig-
nificant social and economic problems worldwide, including in Hungary. The pandemic wa-
ves show a continuous but varying number of infections and require a significant number of
casualties, which are effectively reduced by the vaccines available. Aim of the study is to
present and analyze the data and trends of the 2021 pandemic waves in Hungary in terms
of infection, mortality and vaccinations. The results show that the third and fourth waves of
the study period follow a similar trend, but with a more intense appearance in the fourth
wave. With regard to vaccinations, With regard to vaccinations, I found that their uptake
was most intense in the third wave, but their numbers continue to rise.
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1. Bevezetés

A koronavirus (COVID-19) fert6zés mar tobb mint két éve (Vuhan, 2019 december) van je-
len a vilagban, szinte az 0sszes orszagot érintve (Toth 2020). A fert6zési hullamok jelenléte
folyamatos nehézséget és valtozast okoz a tarsadalmi jelenségekben és a vilaggazdasagi fo-
lyamatokban egyarant. Magyarorszagon az els6 regisztralt eset (2020. marcius 4.) megjele-
nését kovetden veszélyhelyzetet jelentettek be (2020. marcius 11.) kijarasi korlatozasokkal,
melynek kovetkeztében az emberek megszokott élete megvaltozott, a gazdasag egy része és
szamos intézmény miikodése is leallt. A pandémia soran a legjelentGsebben érintett agaza-
tok kozé tartozik az egészségiigy (Uzzoli 2020) és a turizmus (Szab6 2020, Szab6 — Hojecska
2020, Hojeska — Szabd 2021), mely valtozasai a vilagban és Magyarorszagon is egyértelmu-
en és folyamatosan megmutatkoznak. A vilagjarvany szlinni nem akaré hullamai (Hojcska
2020, Hojcska 2021) kozil jelenleg a negyedik tombol, mely tovabbra is kihivas elé allitja
az egész tarsadalmat. Egy hatékony megoldasi lehet6ség azonban 2020 decemberétdl ren-
delkezésre all az emberiség szamara a jarvannyal szemben, és ez a védGoltas.

Napjainkra mar tébb kilénb6z6 modszerrel kifejlesztett vakcina all rendelkezésre a véde-
kezéshez (Ndwandwe — Wiysonge 2021), melyek kozil az mRNS alapu oltas létrehozasat
Dr. Kariké Katalin kisujszallasi szarmazasa kutatébiologusnak koszonhetjiik (Kariké et al.
2004, Laczko et al. 2020).

Mivel a negyedik hullim még nem ért véget és igy az annak soran létrejott adatbazisok
adatal nem adnanak teljes képet a jarvany ezen szakaszanak alakulasaroél, ezért a jelen ta-
nulmany célja ismertetni a koronavirus jarvany 2021-es magyarorszagi adatait, mely ha-
rom jarvanyhullamot is feldlel. Tovabba képet kivan adni a hazai oltasi adatok 2021. évi
valtozasairol.

2. Modszerek

A tanulmany elsd célja ismertetni és elemezni a koronavirus jarvany 2021. évi magyaror-
szagi fertGzottségi adatait a Nemzeti Népegészségligyl Kozpont (NNK) adatkozlése alapjan,
mely érinti a masodik jarvanyhullam leszall6 agat, a teljes harmadik hullamot és a negye-
dik hullam jelentds részét. Az adatok szolgaltatasaval kapcsolatban fontosnak tartom meg-
jegyezni, hogy az NNK napi adatkozlési rendjében a vizsgalt id6szak alatt valtozas tortént,
mely szerint 2021. jinius 12-t6l csak hétkoznapokon keriilnek nyilvanossagra az adatok.
Ezért a hétvégi és linnepnapi esetszamok vonatkozasaban atlagszamitassal hataroztam
meg a napi esetszamokat. A tanulmany masodik célja ismertetni és elemezni a 2020-as év
végén kezd6dd hazai oltasi adatok valtozasait, melyek kozzététele 2021. marcius 3-an vette
kezdetét. A kutatasi célok elérése érdekében a rendelkezésre all6 jarvanyugyi adatok kozil
a Nemzeti Népegészségligyl Kézpont hazai adatait elemzem 2021. januar 1-t6l 2021. dec-
ember 31-ig, valamint a 2020. marcius 3-t6l rendelkezésre allo oltasi adatokat, szintén
2021. december 31-ig (NNK 2021a, NNK 2021b).
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Az elvégzett szekunder adatgydjtés utan az adatok elemzéséhez leir6 statisztikai modsze-
reket alkalmaztam, valamint az adatok ingadozé jellege miatt a trendek meghatarozasa-
hoz a polinomialis trendszamitas modszerét hasznaltam. Az igy kapott eredmények értel-
mezése soran a determinaltsagi egyutthaté (R2) értékét is figyelembe vettem (Babbie
2017).

3. Eredmények

Ebben a részben részletesen ismertetem a Magyarorszagon hivatalosan és nyilvanosan el-
érhet6 COVID-19 fert6zési adatokat. Részletesen bemutatom és elemzem a hazai COVID-
19 fert6zott esetek és a fertézésben elhunytak szamanak alakulasat és trendjét. Tovabba
kiilon alfejezetben elemzem a rendelkezésre allo felvett oltasi adatokat.

3.1. Igazolt COVID-19 fert6zottek szama Magyarorszagon

A tanulmany els6 céljanak egyik részcélja a magyarorszagi COVID fert6zottek Gsszesitett
szamanak bemutatasa, és trendjének elemzése a vizsgalt idGszakban. Ezeket az adatokat
és valtozasuk trendjét szemlélteti az 1. abra.
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1. abra: Igazolt COVID-19 fertézéttek dsszes szama (f6) Magyarorszdgon 2021.01.01. és 2021.12.31. kozott
Forras: NNK (2021a) alapjdn, sajdt szdmitds és szerkesztés

Magyarorszagon 2021. januar 1-én mar a vilagjarvany masodik hullama a vége felé kozele-
dett, ugyanis a masodik hullam vége 2021. februar 16-ra datalhaté az Operativ torzs beje-
lentése alapjan. Az 1. abran jol lathato, hogy a fert6zottek szama januar 1-én 325 278 f6
volt, mely a masodik hullam végére 388 799 fore emelkedett. Ezt a hullamot koézvetleniil,
szinte 0sszemosodva kovette a harmadik hullam, mely a nyar elején, jinius 8-an ért véget,
amikor a fertdzottek szama hazankban mar elérte a 806 206 f6t. Ezutan egy kis fellélegzés
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kovetkezett a nyari idészakban, majd a szakemberek véleménye szerint (Jakab 2021) au-
gusztus 27-én elindult a negyedik jarvanyhullam is hazankban. A negyedik hullam elején a
fertozottek szama 811 706 forol indult és az év végére elérte a 1 256 415 {6t (2021. decem-
ber 31.), amikor még nem beszélhettiink a negyedik hullam végérdl.

A fertozottek szamanak alakulasa a polinomialis trendszamitas alapjan kirajzolédott
trendvonal szerint folyamatosan emelked6 trendet mutat, melynél a determinaltsagi
egyutthato értéke (R2=0,9897) alapjan a trendvonal megbizhaténak tekinthet6. Ez alapjan
a trendvonalat tovabb elemezve megallapitottam, hogy a fert6zottek szamanak trendvonala
a vizsgalt 1d6szak elején volt a legmélyebben (minimum) és a masodik hullam végétol folya-
matosan emelkedik a harmadik hullam végéig. Ezt kovetéen, a nyari idészakban enyhén
csokkend ivet ir le, majd szeptember végétsl, a negyedik hullam elejétsl folyamatosan no-
vekvl képet mutat, melynek a maximumat még nem érte el a vizsgalt idGszak végére.

Tovabb elemezve a vizsgalt idGszak adatait, megvizsgaltam a fertdzottek szamanak napi
valtozasat is (2. abra).
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2. abra: Igazolt COVID-19 fertbzottek napi szama (f6) Magyarorszdgon 2021.01.01. és 2021.12.31. kozott
Forras: NNK (2021a) alapjan, sajdat szamitds és szerkesztés

Az abran jol latszanak a masodik hullam végének adatai, mely szerint januar 1-én 2 764 {6
volt a napi fert6zottek szama az orszagban, mely szam a masodik hullam végére 823 {6 na-
pi megbetegedésre csokkent, de még messze nem kozelitett a nullahoz. Ebb6l jol lathato,
hogy a harmadik hullam 6sszemosédott a masodik hullam végével és februar kozepétdl
(februar 17.) egy ujabb esetszam emelkedés vette kezdetét. A harmadik hullam a cstcsat
marcius végén érte el (marcius 26.), amikor a napi fert6zottek szama elérte a 11 265 fGt.
Ezt kovetden a napi betegszamok csokkenése volt tapasztalhaté egészen a harmadik hul-
lam végéig (junius 8.). Ekkor a napi betegszam 81 f6re csokkent le és a nyari iddszakban
nagyon alacsony (100 f6 koriili) maradt. Ez az id6szak egészen augusztus végéig, szeptem-



EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES 58

ber elejéig tartott, amikor ismételten elkezdett emelkedni a fert6zottek napi szama. Au-
gusztus 27-én mar 521 {6 volt a napi fertozottszam, mellyel kezdetét vette a negyedik hul-
lam (Jakab 2021). A negyedik hullam elején (a harmadikhoz képest) idében elnyujtottabb,
de meredekebb betegszam emelkedés kezd6dott, mely november 24-én tet6zott 12 637 {6
napi fert6zottszammal. Ezt kovetden a harmadik hullamhoz viszonyitva idében kissé mere-
dekebben, de hasonlé mértékd betegszamokat produkalva csokkent a fertozottek szama a
negyedik hullamban, melynek vége jelenleg még nem behatarolhaté.

A vizsgalt 1d6szak ingadozé adatait figyelembe véve, itt is a polinomialis trendszamitast
alkalmaztam a fert6zottek napi szamanak trendmeghatarozasahoz. A kapott determinalt-
sagi egyutthato értéke (R2=0,6036) alapjan a trendvonal csak kézepes mértékben tekinthe-
t6 megbizhatonak, ezért azt tovabb nem elemeztem.

3.2. Igazolt COVID-19 fert6zésben elhunyt esetek szama Magyarorszagon

A tanulmany elsé céljanak masik részcélja bemutatni és elemezni a COVID-19 fert6zésben
elhunyt esetek szamat Magyarorszagon. A COVID-19 vilagjarvany hullamai soran a beteg-
ség ingadoz6 mértékben, de folyamatosan sok aldozatot kovetel. A hazankban 2021. januar
1. és 2021. december 31. kozott elhunytak szama 29 649 6 volt, koziilik 14 535 né és 15
114 férfi. Az elhunytak altagéletkora 73 év volt. Az elhunytak szamanak alakulasat a vizs-
galt id6szakban a 3. abra szemlélteti.
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3. dbra: A COVID-19 jarvanyban elhunytak szama (f6) Magyarorszdgon 2021.01.01. és 2021.12.31. kozott
Forras: NNK (2021a) alapjdn, sajdt szdmitds és szerkesztés

Az elhunytak szama jelent6s emelkedést mutatott a vizsgalt id6szakban. Ezeknek az ada-
toknak a valtozasa a 3. abran jol kovethetd, mely alapjan megallapitottam, hogy az elhuny-
tak szamanak emelkedése jol illeszkedik a 3.1. alfejezetben bemutatott jarvanyhullamok
gorbéjéhez és a fert6zottek szamanak valtozasahoz. A vizsgalt id6szak elején az elhunytak
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napi szama 130 f6 volt, ami folyamatosan csékkent a masodik hullam végéig. Ezt kovetden
a harmadik hullam okozta fert6zésszam emelkedéssel egyez6 titemben novekedett az el-
hunytak szama is, mely cstcsat a harmadik hullam kézepén 311 f6vel érte el. Ezutan ismét
csokkent a betegségben elhunytak szama, mely a harmadik hullam végétél a negyedik hul-
lam elejéig 10 f6 alatt volt naponta. A nyar végén megkezdddd negyedik hullam fellangola-
saval azonban az elhunytak szama is jelent6s emelkedésnek indult, de id6beni iteme egye-
zést mutatott a harmadik hullam elhalalozasi titemével. Az elhunytak szama a negyedik
hullam koézepén 489 f6vel (december 6.) érte el a maximumat. Ezt kévetéen folyamatosan
csokkent az elhunytak szama a fert6zottek szamanak csokkenésével egyitt.

Az adatokbdl kiszamitva azt az eredményt kaptam, hogy a vizsgalt idészakban az elhuny-
tak napi atlagos szama 98 f6ben allapithat6 meg.

A trendmeghatarozashoz itt is a polinomialis trendszamitas alkalmaztam az adatok inga-
dozo jellege miatt. A kapott determinaltsagi egylutthato értéke (R2=0,6585) alapjan azonban
a trendvonal itt is csak kozepesen megbizhatonak tekinthetd, ezért azt nem elemeztem to-
vabb.

4. Az oltasok szamanak alakulas Magyarorszagon

A tanulmany masodik célja, bemutatni és elemezni a COVID-19 fert6zés ellen beoltott lako-
sok szamanak alakulasat Magyarorszagon. Hazankban a COVID-19 elleni véddoltasok be-
adasa 2020. december 26-an kezdddott. A beoltottak szamanak nyilvanos kozzététele a
Nemzeti Népegészségligyl Kozpont altal 2021. marcius 3-tdl vette kezdetét. Ekkor a beol-
tottak szama 758 037 f6 volt, mely szam 2021. december 31-re 6 266 064 fére emelkedett (4.
abra).
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Az adatok alapjan megallapithatd, hogy mig a harmadik fert6zéshullam elején 758 037 f6
volt beoltva Magyarorszagon, addig a harmadik hullam végére ez a szam 5 278 680 fére
emelkedett. Ezt kovet6en a nyari idészakban szinte alig névekedett az oltast felvevok sza-
ma, majd a negyedik hullam elejétdl ismét egyre tobben dontéttek az oltas felvétele mel-
lett. A vizsgalt 1d6szak végére a magyarorszagi oltottak szama 6 266 064 fére emelkedett.

A vizsgalt adatok trendmeghatarozasahoz itt is a polinomialis trendszamitast alkalmaz-
tam. A kapott determinaltsagi egyttthaté értéke (R2=0,9987) alapjan a trendvonal megbiz-
hatonak tekinthetd, ezért azt tovabb elemeztem. Ez alapjan megallapitottam, hogy a trend-
vonal a harmadik hullam elején érte el a minimumat, majd dinamikus emelkedést muta-
tott a harmadik hullam végéig. Ezt kovetéen szinte linearisan haladt tovabb a negyedik
hullam kezdetéig, amikortdl ismét lassan emelked6 trendet kovetett.

Megbeszélés

A COVID-19 vilagjarvany a 2020. év eleje 6ta okoz tarsadalmi, gazdasagi problémakat a
vilagban és hazankban is. Jelenleg a jarvany negyedik hullama okozza a fertézéseket, és
kovetel szamos aldozatot. Az eddigi jarvanyhullamok eltérd idében és kiilonb6zé mértékben
okoztak fert6zést az orszagban, melynek mérséklésére vagy megel6zésére a kiilonbo6zé maod-
szerekkel elGallitott és eltéré hatasmechanizmus szerint mikéds védboltasok jelenetnek
megoldast. A tanulmany célja volt bemutatni és elemezni a hazai fert6zési, halalozasi és

oltasi szamokat 2021. januar 1-t6l 2021. december 31. kozott.

Az eredmények alapjan megallapitast nyert, hogy a vizsgalt idGszak harom jarvanyhulla-
mot foglal magaba Magyarorszagon. Az év elején a masodik hullam leszallé aga, ezt kove-
téen a harmadik hullam volt jelen nyar elejéig, majd a negyedik hullam vette kezdetét a
nyar végén, mely a 2021-es évben nem ért véget, jelenleg is tart.

A vizsgalati eredmények azt mutatjak, hogy a 2021. év elején ért véget a masodik hullam,
csokkend fert6zottségi és halalozasi esetszamot eredményezve. Az oltasok szama ebben az
1ddszakban (2021. februar 16-ig) még nem volt elérhetd nyilvanos adatbazisban. A jarvany
harmadik hullama régton a masodik hullam végeztével, azzal 6sszekapcsolédva vette kez-
detét. A fert6zottek szama gyors emelkedésnek indult és marcius végén érte el maximumat
napi 11 265 {6 fertdzottel. Ezt kovetGen csokkend betegszam volt detektalhaté a harmadik
hullam végéig (2021. junius 8.). A fertdzottek szamahoz viszonyitott halalozasi adatok is
hasonlé trend szerint alakultak, az oltasok szama viszont a harmadik hullam elsé szaka-
szaban jelentds emelkedést mutatott, mely emelkedés kitartott a harmadik hullam végéig.
A nyari idészakban alacsony szinten volt a fert6zoéttek és az elhunytak szama is, valamint
az oltasok szamanak emelkedése jelentGsen mérséklodott, de tovabbra is enyhén emelkedd
trendet mutatott. A negyedik hullam a nyar végén langolt fel (2021. augusztus 27.) a ferto-
zottek és az elhunytak szamanak emelkedésével. Ennek trendje a harmadik hullaméhoz
hasonld, de gyorsabb és erdsebb intenzitast mutatott, mely kozel hasonl6 napi betegszamok
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mellett magasabb halalozasi adatokat eredményezett. Az oltasok szama ekézben kismérté-
kd, de folyamatos emelkedést mutatott. A vizsgalati 1dGszak végével azonban a negyedik
hullam még nem ért véget és a szakemberek véleménye szerint a virus mutacidja kovetkez-
tében tovabbi hullamok varhatok.
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