Mindségbiztositas a hatosagi
élelmiszerellendrzés laboratériumi
gyakorlataban

A Fejér megyei Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellenérzé Allomas
fémérnokeként a hatésdgi élelmiszerellendrzést folytaté Allategészségiigyi és
Elelmiszer Ellenérz6 Allomdsok laboratériumi szakembereinek 10 tagi
kiildottségében  1991-ben  tanulmdnydton vettem részt az Egyesiilt
Kirdlysagban. Az ut célja az volt, hogy egy PHARE-program keretében
tanulminyozzuk a angol élelmiszerfeliigyelet laboratériumi, valamint
szakigazgatdsi hatterét, és az ott tapasztaltakat probdljuk a magyar
gyakorlatban hasznositani. Szakmai programjainkat a ,,Robertson Group”
szervezte. A végiglitogatott szdmos intézmény (laboratéorium és hivatal)
szervezettsége, munkdjanak szinvonala az esetek tobbségében valamennyiiinkre
lenyligdz6 hatédssal volt. Kisérdink mindent megtettek annak érdekében, hogy a
rendelkezésiinkre 4116 id6ben minél tobb és alaposabb ismeretanyaggal 1assdk
el a magyar vendégeiket.

Elményekkel és reményekkel telve érkezvén haza, izgatottan bontogattuk
csomagjainkat, ahonnan elSkeriilt a tobb tiz kilényi ,,irdsos emlék”, amit
Anglidban kaptunk. Valamennyiiink szdandéka az volt, hogy az angol
kollégdinktdl kapott temérdek anyag feldolgozdsa utan javaslatot dolgozunk ki
a magyar hatosagi élelmiszerellenOrzés ésszerd javitasdra é€s azt az akkori
Féhatésdg (MEM) illetékes vezet6i elé terjesztjik. Az tttal kapcsolatos
beszdmolok, 4ttekintések, publikdcidok valdban el is késziiltek (pl. Orbén-
Szipola-Szigeti: Az angol Elelmiszerellenérzé Hdlézat szerkezete - Egy
PHARE-tanulmdnyiit tapasztalatai - Elelmezési Ipar, 1991. 12. 458-460), de
az altalunk akkoriban 6hajtott pozitiv vdltozasok sokdig varattak magukra.

A tanulményutrdl szdrmaz6 irattdmegben volt egy zold szind kiadvany is,
Quality Manual of the Simons’ Laboratories - Llandudno felirattal. A Simons’
Laboratérium az  Eszak-Walesben  taldlhaté  llandudnoi  kdzponttal
kornyezetvédelmi és élelmiszermintdkat dolgozott fel, az akkoriban ndlunk
még nem kifejezetten ismert laboratériumi mindségbiztositott rendszerben. Az
attanulmédnyozott kiadvdny alapjan az a vélemény alakult ki benniink, hogy
illyen rendszereket bizonyos el8késziiletek utdn és kis segitséggel mi is
mikodtetni tudndnk az Allomdsok Elelmiszervizsgdlé Laboratériumaiban.
Ehhez azt kellene elismertetniink, hogy egy adott szakteriilet biztonsdgos
miveléséhez sziikséges €s megtiszteld dolog ugyan a kijelolés, azaz a
megelSlegezett bizalom, de nem elégséges. Igy a llandudnoi labor Mindségiigyi
Kézikonyve lett az alapja annak a munkdnak, amely szdmunkra a kiinduldst
képezte a mindségbiztositds bevezetéséhez a hatdsagi élelmiszerellendrzés
laboratoriumi gyakorlataba.
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A hatdsagi élelmiszer-ellenGrzést érint6 valtozasok igéretét a kilencvenes
évek mdsodik fele hozta meg: Hatdlyba 1épett az 1995. évi XC. torvény az
élelmiszerekrdl, majd a végrehajtdsdra kiadott 1/1996. (01. 09.) szdmi FM-
NM-IKM egyiittes rendelet is megjelent. A rendelet 37. §-a a hatdsagi
mintavételrdl és vizsgalatrol tobbek kozott elbirja a kovetkezdket:

(5) A mintakat erre kijelolt laboratoriumban kell megvizsgdlni. A kijelolt
laboratériumok jegyzékét az illetékes minisztériumok hivatalos
kozlonyeiben kell kdzzétenni.

(6) A kijelolt laboratériumoknak legkésébb 1998. december 31-ig (id6kdzben
moédositva 1999. december 31-ig) meg kell felelniiik az MSZ EN 45001 és
45002 szabvanyokban foglalt el6irdsoknak. Az MSZ EN 45003 szabvanynak
megfeleld testiilet ellendrzi és igazolja az eldirdsoknak valo megfelelést.

Megsziiletett tehat az a nagyon vart elvi dllasfoglalds, amely szerint a
jogkovetkezménnyel jard laboratériumi vizsgdlatokat a kozeli jovoben mar
akkreditalt - azaz a mindségbiztositis meglétét igazolt - rendszerben kell
végezni.

Laboratoriumaink  akkreditdlasdnak  gondolatdval mar évek  Ota
foglalkoztunk. Ennek sordn komoly feladat volt a szakteriilet vezetOinek
meggy6zése, majd a vdarhatéan sziikséges pénziigyi forrdsok felkutatdsa és
kiaknédzdasa.

Az érdemi munkdt mintegy masfél esztendGvel ezeldtt kezdtiik meg. Elsd
probalkozasunk egy, a Kémiai és Mikrobioldgiai Laboratoériumot magaban
foglal6 Mindségiigyi Kézikonyv-tervezet volt egy-egy laboratériumvezetdvel
és egy k6zos mindségiigyi vezets kijelolésével. Ezt a verzidt a késébbiek sordn
szervezeti €s ligyrendi okok miatt elvetettiik és az akkreditdlé szervezet, a
Magyar Szabvanyiigyi Hivatal (MSZH), majd késébb a Nemzeti Akkreditalo
Testiilet (NAT) szakértdinek tandcsdara kiilon kézikonyvben, de egymadssal
egyilittmikodve fektettiik le a Kémiai Laboratérium és a Mikrobioldgiai
Laboratérium mingségiigyi rendszerét. Ezen kézikonyvek kidolgozdsa uttdord
feladatnak szamitott, mivel 1995 év elején még egyetlen Allomds sem
akkreditdltatta mindkét laboratériumdt. Igy csak az EU-b6l szdrmazé és
magyarra forditott EN 45001 és 45001 szdmu szabvéanyra, az MSZH-NAT A4ltal
kibocsatott AR 12 szamu kiadvanyra, valamint més szakteriileteken dolgoz6
analitikai laboratériumok baréati segitségére tamaszkodhattunk.

Kezdeti probalkozdsunkat 0sszesen tovabbi hat kézikonyv-verzié elkészités
kovette. Az elkészitett tervezetekbll sorrendben az oOtdodiket nyujtottuk be
els6ként a NAT-hoz hivatalos birdlatra. A NAT altal kijel6lt Birdléo Bizottsag
az altala eld6irt kiillonféle modositasok dtvezetése utan a hetedik verziét taldlta
az EN 45001-ben foglalt el6irdsok alapjan megfelelének. Azdta szerzett tapasz-
talataink szerint egy 4tlagos eljards sordn mas esetekben is tobb kézikonyv-
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véltozat elkészitésére, majd tobbé-kevésbé jelentds modositdsara kell
szamitani.

A MindGségiigyi Kézikonyvek elfogadasdt a laboratériumok helyszini
szemléje kovette, amelynek sordn a Bizottsig a kézikonyvekben lefektetett
mindségiigyi elvek és a gyakorlat egyezdségét vizsgdlta. Ekkor tekintették at a
helyszini szemlét megel6zGen kiadott ellendrz§ tesztmintdk nyomonko-
vethet8ségét, vizsgdlati modszerét €s vizsgalati eredményeit is. Az akkreditdlds
muszaki teriilete a Mikrobiolégiai Laboratoriumban mintegy 60, a Kémiai
Laboratériumban pedig kozel 360 vizsgdlatra terjedt ki, amelyek kozott a
legegyszeribb rutin vizsgdlatoktdl kezdve a miszerigényes toxikoldgiai
analizisek is megtaldlhatok.

A tovabbiakban cimszavak form4jaban felsorolunk néhany olyan kérdést,
amelyek az akkreditdlasi eljards lefolytatdsa sordn mds laboratériumok szdmara
is kiemelt fontossédgu lehet:

e a laboratorium szervezeti felépitettsége €s partatlansaga;
e a laboratérium mintakezelésének tisztasiga;
e a mintdk laboratériumi utvonaldnak nyomonkovethetGsége (azonosithatosag);

e vizsgdlati médszerek azonosithatdsdga, a mérések statisztikus hibdja
(ismételhet6ség €s reprodukdlhatosag)

o vizsgalati részeredmények és végeredmények dokumentdldsa, aldirdsi rendje;

e a kdros befolyds megsziintetése, kizdrdsa;

e a mérési folyamatok nemzeti vagy nemzetkozi etalonra valo visszavezetése;

e kalibralasi és/vagy hitelesitési eljarasok alkalmazasa, dokumentdlasa (tomeg,
hémérséklet, térfogat mérése);

e miszerek, berendezések haszndlatinak, karbantartisdnak, javitdsdnak naprakész
dokumentaldsa, a mérési kornyezet biztositdsa;

e a laboratériumba valé belépés szabalyozésa, a labor takaritdsi rendje;

e a laboratorium és ligyfeleinek viszonya, a reklaméciok tigyrendje;

e a mindségiigyi rendszer miikodésének belso ellendrzése, belsd korvizsgalatok.

Mivel laboratériumaink akkreditdldsandl azok vezetdinek elkotelezettsége és
a laboratoriumi személyzet lelkes hozzdallasa esetén is tdmadtak nehézségek,
Allomdsunk megdllapoddst kotott az Eurépai MinGségiigy Szervezet Magyar
Nemzeti Bizottsagdval (EOQ MNB). Ez azt jelentette, hogy az EOQ MNB
informaciés anyagokkal, szakmai tandcsokkal és bizonyos pénziigyi
eszkozokkel is segitette a két laboratorium akkreditdlasra vald felkésziilését.
Ezen megallapodés szellemében az EOQ MNB-hez fordulé laboratériumoknak
készséggel nyujtunk elvi és gyakorlati segitséget a Mindségiigyi Kézikonyv
elkészitéséhez és laboratériumuk miikodési rendjének megfeleld kialakitasdhoz.
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A kovetkez6kben néhany tajékoztaté adatot tesziink kozzé a Kémiai
Laboratérium Mindségiigyi Kézikonyve hetedik verzidjdnak szerkesztésével
kapcsolatban. Mivel a kézikonyveket szamitégépen irtuk, ezért az azokat alkotd
fajlok statisztikai adatai a szdvegszerkeszt§ program segitségével egyszerlien
megadhatok. A szoveges fajlok szerkesztési ideje alatt a szamitogép azt az 1d6t
rogziti, ami a tényleges beirashoz és szerkesztéshez sziikséges.

Oldalak szdma: 98 oldal
Fejezetek szdma: 20
Mellékletek szama: 30
Fiiggelékek (részletes modszerlistak) szdma: 3
Szoveges fajlok Gjra-atirdsanak szdama: 924 eset
- ebbdl a kézikonyv dtszerkesztése: 731 eset
- ebbdl a fiiggelékek atszerkesztése: 193 eset
Szoveges fajlok szerkesztési ideje: 12631 perc
- ebbdl a kézikonyv szovege: 7347 perc
- ebbdl a fliggelékek szovege: 5284 perc

A Kézikonyv egyes részeinek szerkesztése a legjobb esetben is legfeljebb
25 %-os gépkihasznélassal késziilt, vagyis a fentebb szdmitott 12631 percnek
legalabb négyszeresét kell id6igénynek tekinteniink, vagyis 50524 percet, azaz
tobb, mint 840 munkadrat. Ez azt jelenti, hogy a hetedik valtozat elkészitéséhez
0sszesen 105 munkanapot kellett a szdmit6gép monitora elGtt eltdlteni!

Osszefoglaléan megillapithatjuk, hogy Allomasunk mindkét laboratériuma
szamdra igen hasznos volt az EN 45001 szerinti mindségiigyi rendszer
kiépitése. A laboratériumokban a dokumentdcids fegyelem megszigoritdsa - a
kezdeti kellemetlenségek utdn - ma mér nem jelent nehézséget. Alaboratériumi
dolgozdk munkafegyelme és Onbecsiilése a mindségiigyi rendszer bevezetése -
kiilonosen a sikeres helyszini szemle utdn - szdmottevéen javult. Az elnyert
akkreditalasi okiratok birtokdban a jovében természetesen a jelenleg kialakitott
rendszer javitdsan kell faradoznunk. Nemcsak azért, mert az évenként esedékes
feliilvizsgédlatok soran az aktudlis kovetelményeknek rendszeresen meg kel
felelniink, hanem azért is, mert ezdltal erdsithetjilk a magyarorszdgi hat6sagi
élelmiszerellendrzés napjainkra megcsorbult tekintélyét.

A sikeres akkreditalas tiikrében valamennyi munkatarsunk nevében szeretnék
koszonetet mondani mindazoknak, akik vallalkozasunkban munkankat
timogattdk: az Allomdsi vezetSknek, az FM illetékes munkatérsainak, az EOQ
MNB illetékes vezetdinek, a mas laboratériumokban dolgozé kollégainknak és
végiill, de nem utolsdésorban a NAT-nak és az 4ltala kijelolt Bizottsdgnak,
melynek tagjai szigordi, de jéindulati kovetkezetességgel birdltdk el
laboratériumaink teljesitményét az eljaras sordn.

Szigeti Tamds
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