EURO FOOD TOX IV.
"Bioaktiv anyagok a novényi eredeti
élelmiszerekben' 1994. szeptember 22-24.

A fenti konferencia Mierki-ben, Olsztyn mellett keriilt
megrendezésre a Lengyel Tudomédnyos Akadémia Agrotechnoldgiai és
Allatorvostudomdnyi Kozpontja (Olsztyn) szervezésében. A konferencia
tovabbi védnodkei voltak: az Olsztyn-i Agrartudomédnyi és Mdiszaki
Egyetem, a FECS Elelmiszerkémiai Munkabizottsdga, valamint az
Eurdpai Toxikologiai Tarsasag.

A konferencidn — ahol 8 plendris és 28 egyéb el6adéds hangzott el,
tovabbd 59 poszter is szerepelt — 25 orszdgbdl dsszesen 150 kiildott vett
részt. A szép toparti természeti kornyezet, valamint a lengyel
hazigazdak baratsdgos €és vendégszeretd magatartisa biztositotta a
konferencia sikerét.

Kiilonos érdeklédés mutatkozik méar régéta a természetben
el6fordulé bioaktiv anyagok irdant. Azel6tt 1nkdbb a karos
tulajdonsdgokat hordoz6 vegyiiletekre (a természetes vagy Kkotott
mérgez6 anyagokra) esett a f6 hangsily. Az utébbi idében viszont a
pozitiv egészségiligyi hatdsokkal rendelkez6 mdasodlagos ndvényi
anyagcseretermékek (a fitoprotektantok) keriilnek mind jobban és jobban
a kutatok, a fogyasztok és az élelmiszeripar érdeklddésének
homlokterébe. Prof. Furst (Hohenheim) dbrdk segitségével mutatta be a
semleges és a funkciondlis élelmiszerek egyre taguld teriiletének
tudomanyos — pénziigyi problémadit €s lehetdségeit.

Akdrcsak a hdrom kordbbi, Ziirichben megtartott EURO FOOD TOX
konferencidn, most is Osszejottek az élelmiszerek irdnt érdekl6dd
vegyészek és toxikolégusok. Prof. Sorensen (Koppenhdga) el6adédsiabol
€s szamos hozzdsz6lasbol a kovetkezo altalanos kovetkeztetés vonhato
le: Mivel a kémiai analitikai modszerek sokkal fejlettebbek az
élelmiszer-toxikoldgiai médszereknél, igen nehéz — s&t taldn lehetetlen
is — barmilyen megbizhaté konklizidét levonni az emlitett vegyiiletek
bioldgiai étrendi hatédsét illetGen. Verhagen és Feron (Zeist) ismertette
azt a most folyé munkat, amely a természetes alkotorészek
sejtkultirdkra és az emberi szervezetre gyakorolt hatdsit vizsgdlja. Egy
ezt kiegészitd plendris el6addsban Williamson (Norwich) részletesen
sz0lt a novényi élelmiszer-kivonatok védelmérdl az 1. és a 2. fazissal,
illetve az antioxiddns enzimekkel szemben. A mdasodlagos ndvényi
anyagcseretermékek koziil ezen a konferencidn a gliikozinoldtok és azok
bomlédstermékei részesiiltek a legnagyobb figyelemben, kiilonds
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tekintettel Rutkowski és Kozlowska professzorok e téren kifejtett
széleskori munkdssagara. Prof. Sandberg (Gothenberg) a fitat
szerepével, Prof. Macheix (Montpellier) a novényi fenolok komplex
szerkezetével és aktivitdsdval, Prof. Birk (Rehovot) pedig a ndvényi
protedzt gatldo faktorokkal (inhibitorok) foglalkozott. Prof. Schlatter
(Ziirich) 0sszefoglald attekintést adott az ochratoxin A és a fumonizinek
toxikolégiai vonatkozdsair6él, amelyek modellként foghaték fel a
tumorkeltd anyagok mikodési mechanizmusdnak megértéséhez.

Az elmult években a kutatomunka intenzitdsa Eurdpa-szerte
jelent6sen megndvekedett, amit a kiilonféle alapitvdnyok és az Eurdpai
Unid, illetve mds szervezetek dltal nyudjtott 6sztondijak tettek lehetSvé.
A konferencidn résztvevd fiatal kutatdok nagy szdma, a kdvésziinetekben
€s esténként lezajlott lelkes vitdk, valamint a fax- és E-mail szamok
kolcsonds kicserélése mind-mind arra enged kovetkeztetni, hogy az
egylittmikodés és a kapcsolatok toretleniil tovdbbfejléddnek a jovében is.

Azok szdmaéra, akik ezen az Osszetett és igényes munkateriileten
dolgoznak, a legnagyobb kihivast taldn az jelenti, hogyan lehetne a
leghatékonyabban kihaszndlni az olyan tudomanyagakban
felhalmozodott tudast és szakismereteket, mint a biotermelés, az
analitikai kémia, a jarvdnytan, az "in vivo" és "in vitro" toxikoldgia, a
struktura- és tevékenység-modellezés. Ezek az eredmények hatékony
modon hozzasegithetnek benniinket az eldnyok és a kockédzatok minél
megbizhatébb elemzésének elvégzéséhez a népesség egészére, illetve
kiilon az egyes tdrsadalmi csoportokra nézve egyardnt.

Az egyes vegyiiletek vagy azok csoportjai  szintjeinek
optimalizdldsidra megdallapitott igény, szorosabb kapcsolatot tételez fel a
novénytermesztékkel, a molekuldris biolégia mdveldivel, valamint az
élelmiszer-technolégusokkal. @ Az  optimalizdldskor  természetesen
figyelembe kell venni a fogyasztdéi igényeket, tovabba az emlitett
vegyiiletek szerepét a novények fejléddésében. Szdmos résztvevd kiilon
kiemelte a természetes mérgezd anyagok, a protektiv faktorok és a
naturdlis peszticidek kozotti atfedéseket.

Minden kétséget kizdrdan elsdsorban ezek a kérdések nyomjak majd
ra bélyegiiket a soron kovetkez6 EURO FOOD TOX konferenciara,
amely Norwich-ban 1998 &szén keriil megrendezésre.

A konferencia anyagai két kotetben és négy lemezen lettek
publikalva. 1 garnitdra ara 75 svdjci frank, megrendelhetd az alabbi
cimen: attn. Dr. Halina Leman, Division of Food Science, Centre for
Agrotechnology & Veterinary Science PAS, 10 Tuwima Street, 10-718
Olsztyn, Poland
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