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A f6hat6sagok, szakintézmények és a kdzvélemény szamara 1990. tavaszan valt
nyilvanval6va, hogy Nagytétényben (Budapest, XXII. kerilet) a Metalloglobus
Viéllalat Metallokémiai Gyaregysége 1977-ben maér betiltott kdrnyezetszennyezé
tevékenységét 1983-t6l kezdve mas formaban ismét folytatni kezdte. A Gyaregység a
begyijtott Slomakkumléatorok kohosités el6ti el6készitésére kapott megbizést, amely
az akkumlatorok bontasat, torését, savtalanitasat, szeparalasat és szallitasat foglalja
magaban. A Gyaregység ezt a tevékenységét ismét a kornyezetvédelmi szempontok
messze figyelmen kivil hagydsaval végezte, s ennek kovetkeztében els@sorban
6lommal jelent6s mértékben és folyamatosan szennyezte a kornyezet levegdjét,
talajat, talajvizét és a kornyez6 kiskertekben termesztett zoldség- és
gylmolcsféléket.

A kornyezeti mintak, koztik a zoldség- és gylimolcsmintak dlom és kadmium, a
talajmintdk esetében még szdmos egyéb nehézfém vizsgalatdba harom tarcéhoz
tartoz6 tobb vizsgalé intézmény kapcsolodott be és tette kdzzé eredményeit a
kilonféle targyaldsi forumokon, amelyek a szennyez&dést felszamold stratégia
javaslatanak kidolgozasara, illetve megvitatasara voltak hivatottak. Ezen
laboratoriumok egy része élelmiszerek, illetve novenyi anyagok fémtartalom
meghatarozasaval kapcsolatos tapasztalatokat kordbban egyaltalan nem szereztek,
igy egyes eredményeik kiugréan magasak és elméletileg is vitathatéak voltak.

Az OETI kezdett6l fogva részt vett ezeken a targyalésokon, sét vizsgalatokkal
is bekapcsolddott a szobanforgd kornyezetszennyez6dés élelmezésegészségiigyi
kivizsgalasdba. Az mar az els6 targyalasokon kideriilt, hogy a kilénb6z6
intézmények az exponalt kiskertekbdl szarmazd zoldsegfélékben nagyon kiilonbdzd
6lomtartalmakat mérnek, az azonos Kkiskertb6l szarmazé azonos zoldségben
ugyanabban az id&szakban mért O6lomkoncentraciok esetenként nagysagrendi
kiilénbségeket is mutatnak.

Ezen vizsgalatok tétje igen nagy volt: felel6s valaszt kellett adni arra, hogy

— fogyaszthatjak-e vagy piacra vihetik-e a Kiskerttulajdonosok az 1990-ben
megtermelt zoldségeiket és gyiimolcseiket?

— Melyiket igen, melyiket nem, s hogy

— olyan mértékdi-e a fém (Pb és Cd) szennyez6dés, amely alapjan a kiskerttulaj-
donosokat kartérités illetné meg?
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Nyilvanval, hogy a kialakult helyzet élelmezésegészségiigyi értékelésének és a
szilkséges intézkedéseknek az alapja a hiteles mérési eredmény. Ezért az OETI
kezdett6l fogva szilkségesnek tartotta és szorgalmazta a vizsgalé modszerek
egyeztetését, a kiillonbozé forumokon kozolt eredmények hitelességének feliilvizsga-
lasat. igy a munka koordinalasdval a Kornyezetvédelmi és Terlletfejlesztési
Minisztérium illetékeseinek javaslatara az OETI-t biztak meg.

Az els6 vizsgalat mintai

1990. junius és augusztus kozott két korvizsgdlatot szerveztink. Az els
kérvizsgalat soran a FGvéarosi KOJAL-lal koézosen Nagytétényben az exponalt
kdrzetben, vagyis a Metallokémia Gyaregység 1000 m-es korzetében egy salata és
egy fehérrépa mintat vettiink 3,5 és 4,8 kg-os mennyiségben. A mintakat az OETI-
ben készitettiik el6 a korvizsgalatra. Ez az el6készités alapos csapvizes mosast,
szobah6fokon, késébb legfeljebb 120 °C-on szarité szekrényben témegallanddsagig
torténd szaritdst és konyhai mixerrel végzett alapos homogenizélast foglalt
magaban.

A homogenizalassal el6készitett poritott z6ldségmintakat polietilén zacskdkba
csomagolva, lehegesztve, cimkével elladtva kildtuk szét a Nagytétényben
rendszeresen vizsgalatot végzd intézményeknek. Arra kértik &ket, hogy
mindegyikik a rutinvizsgalatokhoz is rendszeresen hasznalt mdédszerrel vizsgalja
meg a mintdk 6lom- és kadminiumtartalmat.

Az els6 kdrvizsgalat eredményei

Egy hdénapon belil megkaptuk az eredményeket, melyeket az 1 tablazatban
mutatunk be gy, hogy a vizsgalé intézményeket nem nevezziik meg, hanem az ABC
betdivel jeloljik.

1. tablazat

Salata- és fehérrépa-por mintak 6lom- és kadmiumtartalma a minték friss
tbmegére szamitva

A laboratérium Salata Fehérrépa
jele Pb cd Pb cd
mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg
A 0,78 0,05 0,16 0,24
B 1,77 nincs adat 0,81 nincs adat
C 1,18 0,09 0,38 0,008
D 091 0,04 0,25 < 0,01
E 1,25 0,05 4,15 0,004
F 0,80 0,06 0,30 < 0,03
G 0,65 0,012 0,24 < 0,02

A vizsgélati adatokbdl vildgosan latszik az igen jelent8s, s6t nagysagrendi
eltérés a fehérrépa minta 6lom- és kadminiumtartalméban a résztvevé intézetek
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méréseiben. A salata minta esetében jobb az egyezés, ott “csak" haromszoros eltérés
tapasztalhatd a legkevesebbet és a legtobbet mér6 laboratérium 6lom-eredményei
kozott.

Ez a korvizsgdlat teljes mértékben bizonyitotta a nagytétényi
kornyezetszennyez6dés felderitésében résztvevé intézmények, f6hatosagok,
kornyezetvédelmi egyesiletek (pl. a Zéld Jové Kornyezetvédelmi Egyesiilet)
szdmara, hogy nem mindegyik intézmény mérési eredménye hiteles, van amelyik
nem meér jol, nem mindegy, hogy mely intézmény adatat fogadjak el a dontésekhez.
Arra azonban nem tudtunk valaszt adni, hogy melyik intézmény mér élmot és
kadminiumot hitelesen, illetve melyik mér rosszul.

A masodik kérvizsgalat mintai

Ezek utan megprobaltuk folkérni a FAO/WHO nemzetkdzi fém korvizs-
galatokkal rendszeresen megbizott Norwichi (UK) Food Science Laboratory-t, hogy
a szétklldott salatapor és fehérrépapor mintaink egy parhuzamos mintajabol
végezzen Pb és Cd vizsgalatot és azt az eredményt fogadjuk el hitelesnek. llyen
formaban azonban a Norwichi intézet nem vallalta a segitségnyujtast. Segitséget
kaptunk azonban Norwicht6l (gy, hogy nemzetkdzi korvizsgalatban kordbban
ellen6rzott 4 db poritott élelmiszermintadt bocsatott rendelkezésiinkre olyan
mennyiségben, amely béven elegend6 egy Uj korvizsgalat megszervezéséhez. Kozolte
tovabba a hiteles 6lom- és kadmiumtartalmat a mintakban és azt a range-et,
amelyen belul az eredmények nemzetkdzi mércével mérve még elfogadhatok.

A poritott minték a kdvetkez6k voltak: kelkaposzta por (curly kale)
borsépor (pea powder)
salatapor (lettuce)
marhamaéj-por (bovine liver)

EzekbSl a mintakbdl kett6t-kett6t kildtink szét a nagytétényi kornyezet-
szennyez@dést vizsgald intézmények laboratdriumainak, sét - mivel a Norwichi
mintak nagy mennyisége lehetvé tette - néhdny mas intézménynek is, amelyek
onkent véllalkoztak a részvételre, illetve a megmérettetésre.

A résztvev6 laborok ismét azzal a modszerrel hataroztdk meg a mintdk élom-

és kadmium tartalmat, amelyet napi kutatasi és rutin vizsgalataiknal egyébként is
alkalmaztak.

A masodik kdrvizsgalat eredményei

A korvizsgalat eredményeit a kdvetkez6 abrakon mutatjuk be. A résztvevd 11
laboratériumot 1-11-ig tartd sorszamokkal jel6ljuk.
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Az eredményekbdl Kitlinik, hogy ez a masodik korvizsgélat sem mutatott
sokkal jobb eredményt, mint az els§ koérvizsgélat. Ugy tlnik, kadmiumot altalaban
valamivel jobban tudnak mérni a résztvevé laboratériumok, mint 6lmot. Ha az
értékelésnél a Norwich-i intézet altal megadott tartomanyt vesszilk alapul,
megallapithatjuk, hogy kadmiumra 10 jé eredményt és 11 rossz eredményt, dlomra
pedig csak 6 j6 eredményt és 18 rossz eredményt kaptunk.

Nem mindegy természetesen, hogy a Norwichi range-bol kies6 eredmény
mennyire tér el a még hitelesnek tekintett értékekt6l. Sajnos van néhany
laboratorium, amely t6bbszords mértékben folé mérte az 6lmot, tehat 300-400 %-o0s
eltérés, sét a marhamaj-por esetében nagysagrendi folémérés is el6fordult.

A korvizsgalatok eredményeinek értékelése

A résztvevd laboratériumok hamvasztassal, nedves roncsoldssal vagy
teflonbombés feltardssal készitették el a mintékat a vizsgélatra. A két sz6banforgé
fém vizsgéalatara pedig AAS vagy ICP modszert, egy laboratérium pedig
polarografias modszert hasznalt (ennél a labornal az AAS késziillék meghibasodott,
ezért voltak kénytelenek polarografaini).

Az eredményeket elemezve megallapithatd, hogy azok a laborok mérték az
6lmot igen nagy mértékben folé a hiteles eredményhez képest, amelyek igen csekély
(tizedgrammos) bemérést és teflonbombas feltarast alkalmaztak. Ugyanezen
laborok egyuattal ICP méréstechnikat alkalmaztak. Ezzel nem azt akarjuk
bizonyitani, hogy az ICP technika az 6lom mérésére egyaltalan nem alkalmas,
csupan azt, hogy vannak, lehetnek az ICP technikénak is buktatoi, s az ICP technika
alkalmazasa kiiléndsen az 6lom meghatarozasanal igényel nagy koriltekintést.

Dolgozatunkban a résztvevé laboratériumokat nem neveztik meg,
méltanyosnak érezzilk azonban megemliteni, hogy csak egy labaratériumnak esett
bele mindkét dlom- és mindkét kadmiumeredménye a Norwichi range-be, és ez az
AEVSZ Elelmiszervizsgald Intézetének AAS laboratériuma volt. 2 vagy 3 jo
eredménye azonban tdbb labornak is volt. A nagyon eltéré eredményeket altalaban
nem élelmiszerekkel foglalkozé laboratériumokbdl kaptuk.

A masodik korvizsgalat eredményérdl valamennyi résztvevot tajékoztattuk dagy,
hogy csak a sajat eredményét értékeltik, a tébbi labor eredményérdl azok
megnevezése nélkil kaptak tajékoztatast.

Javaslatok a két kérvizsgélat tapasztalatai alapjan
A korvizsgalat eredményei megerdsitették bennlink a kovetkez6 pontokban
Osszefoglalo véleményt:

1/ Elelmiszerek vizsgalata és ezen beliil elsésorban a szennyezd idegen anyagok
maradékainak vizsgalata a kémiai mikroanalitika specialis teriiletét képezi,
amelynek megbizhatd mivelésére csak az élelmiszerek vizsgalatédban és
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ellen6rzésében jartas, megfelel6en felkésziilt és miiszerezett laboratoriumok
alkalmasak.

2. | Olyan vizsgalatokat, amelyek nagy horderejl dontések alapjat képezik és
amelyek eredményei a kozvélemény tajékoztatdsara szolgalnak, illetve
tudomasara jutnak, csak nemzetkozileg hitelesitett, Kkiprobalt és val6s
eredmeényeket addo modszerekkel szabad elvégezni.

3/ Nem elegend6ek a csak tarcaszinten (kulon a kozegészséglgyi €s
élelmiszerellen6rzd intézetek részére) szervezett korvizsgalatok a hiteles és
valés adatok biztositdsara. Egyre tobb laboratérium jelenik meg a piacon és
hirdeti magat ilyen vizsgélatok végzésére alkalmasnak. Esetleges hibas
eredményeikkel félrevezetik a kozvéleményt és nagy kart okoznak a
szakmanknak. A valdtlan vizsgalati eredmények nyilt férumokon torténé
megkérddjelezése nem vezethet eredményre. Az ilyen vitdk csak ndvelik a
bizalmatlansagot a hat6sagi intézetekkel és az ott folyd analitikai munkaval
szemben és nem kényszeritik az Uj vallalkozokat (szolgaltatokat) sajat
modszereik felllvizsgalatara.

Ezért feltétlenlil szikségesnek tartjuk annak biztositasat, hogy csak olyan
laboratériumok végezhessenek lakossagi szolgéltatasként, illetve monitoring
adatgy(jtéshez vizsgalatokat, amelyek orszagos vagy nemzetkdzi korvizsgalatban
el6zetesen bizonyitottdk erre vonatkozé alkalmassagukat.

Elelmiszerek 6lom- és kadmiumtartalméanak meghatarozasara
szervezett hazai korvizsgalat tapasztalatai

Sohar Palné, Sods Katalin és Gergely Anna

Szerz8k 1990-ben korvizsgalatot szerveztek poritott élelmiszermintak (borso,
salata, kelkdposzta, marhamdj) dlom- és kadmiumtartalménak meghatarozasara. A
kdrvizsgalatot az a tény tette szilkségessé, hogy a kilonbdzé vizsgald intézetek
azonos zbldség- vagy gylmdlcs-mintakban gyakran egymastol jelent6sen eltéré
olom- és kadmiumtartalmakat hataroztak meg. A korvizsgalathoz az ellenérzott
mintdkat a FAO/WHO nemzetkdzi fém korvizsgalatokkal rendszeresen megbizott
Norwichi (UK) Food Science Laboratory bocséatotta az OETI rendelkezésére. A
résztvevd 11 laboratérium azt a mddszert hasznélhatta, amellyel a fém-vizsgélatokat
egyébként is végzi. Altalaban azoknak a laboratériumoknak az eredményei tértek el
legnagyobb mértékben a hiteles Norwichi eredményekt6l, amelyek igen csekély
(tizedgrammos) bemérést és teflonbombas feltarast alkalmaztak. A korvizsgalat
eredményei is bizonyitjdk, hogy dontések alapjaul szolgalé vizsgalatok esetén
elengedhetetlen a rendszeres korvizsgalat és a modszerek dsszehangolasa.
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Experiences of a Hungarian Interlaboratory Test Organized for the
Determination of Lead and Cadmium Content of Foodstuffs

Sohéar, P., Soés, K. and Gergely, A.

The authors organized an interlaboratory test in 1990 for the determination of
lead and cadmium content in powdered foodstuffs (peas, lettuce, savoy, beef liver).
The interlaboratory test was necessitated by the fact that various institutes had often
measured significantly different lead and cadmium contents in identical vegetable or
fruit samples. The controlled samples for the interlaboratory test were put at OETI's
disposal by the Food Science Laboratories of Norwich (UK.), regularly authorized
to perform international interlaboratory metal determination tests of FAO/WHO.
The 11 laboratories participating were allowed to use the methods they normally
applied for metal examinations. In general, the results of those laboratories which
had applied a very low (0.1 g) sample weight and a destruction in teflon bomb
showed the greatest difference from the authentic data from Norwich. The results of
interlaboratory test are also proving that in the case of examinations serving as a
base of decisions, orderly interlaboratory tests and harmonization of methods are
indispensable.

Erfahrungen beim Ringversuch zur Bestimmung des Blei- und
Kadmiumgehaltes in Lebensmitteln

Sohar, J., So6s, K. und Gergely, A.

Verfasser haben 1990 einen Ringversuch zur Bestimmung des Blei- und
Kadmiumgehaltes von pulverisierten Lebensmittelpraben  (Erbsen, Salat,
Wirsingkohl, Rindleber) organiziert. Der Ringversuch war erforderlich, weil die
verschiedenen Untersuchungsinstitute in gleichen Obst- oder Gemiseproben
voneinander haufig wesentlich abweichende Bleiund Kadmiumgehalte ermittelt
haben. Die kontrollierten Ringversuchsproben hat das mit internationalen
FAO/WHO Metallbestimmungen regelmaRig beauftragte Norwicher (UK) Food
Science Laboratory dem ungarischen Landesinstitut fur Erndhrung (OETI) zur
Verfiigung gestellt. Die teilnemmenden 11 Laboratorien haben die Ublicherweise
benutzte Metallestimmungsmethode anwenden durfen. Im allgemeinen wichen die
Ergebnisse der Laboratorien am starksten von den geeichten Norwicher Daten ab,
die eine sehr geringe (1/10 g) Einwage und die AufschlieBung mit der Teflon-Bombe
angewandt haben. Auch die Ergebnisse dieses Ringversuches haben nachgewiesen,
dal im Falle von solchen Untersuchungen, die zur Entscheidung fiihren,
Ringversuche zur Abstimmung der Methoden regelméRig durchgefuhrt wenden
missen.
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