Tajékoztatd

az élelmiszerek fogyaszthatdsagi hataridejének, ill. mind'ségmegé'rzési idGtartama-
nak megallapitdsara vonatkozé eljarasrol

Az élelmiszerek fogyaszthatsagi hataridejének és minGségmegdrzési idétarta-
manak megallapitasanal az élelmiszerekrdl szol6 1976. évi IV. térvény (ET) és a
végrehajtasara kiadott rendelkezések (ET. 22. § és a kiegészitett és mddositott
25/1976. (VII. 11.) MEM sz. rendelet 41 -44. § valamint az Allategészségugyi és
Elelmiszerhigiéniai F6osztaly Kozleménye MEM E. 1983. 15. szama) alapjan kell
eljarni.

Az id6tartamok meghatarozasa érdekében tarolasi kisérleteket kell végezni.
A teriiletileg illetékes megyei (f6varosi) allategészségugyi és élelmiszer ellenérzé
allomasok megbizas alapjan — vizsgalati dij ellenében — a tarolasi kisérletek vég-
zésében részt vehetnek. A kisérletek tervezésénél és kivitelezésénél a kovetkez6k
szerint célszer( eljarni.

A taroléasi kisérletek végrehajtasanak szakaszai

1 Térolasi terv készitése ) ]
A térolasi kisérletek végrehajtasa el6tt célszeri — az Allategészséglgyi és Elel-
miszer Ellenérzé Koézponttal elézetesen egyeztetett - tarolasi tervet késziteni,
melynek a kovetkez6ket kell tartalmaznia:
— a termék megnevezését,
— a vizsgaland6 termék Osszetételének rovid leirasat,
— az alkalmazott csomagoléanyag, ill. csomagolasi méd ismertetését,
— a tarolasi korilmények leirasat,
— a tarolas soran vizsgalando tulajdonsagok kijelolését,
— a vizsgalati médszerek és mindsit6 normak rovid leirdsat vagy utalast a
szabvanyra, el6irasra, mely szerint végzik,
— a tarolas varhat6 id6tartamat,
— a vizsgalatok gyakorisagat.

2. A minta kivalasztasa

A legyartott készleth6l a szikséges szamu sértetlen csomagolasu elemi mintat
véletlenszerien kell kivenni. Mintavételre olyan tételt kell kivalasztani,
melynek gyartasi kdrilményei, tzemi atfutdsa (nyersanyagtéarolas, technologia,
csomagolas stb.) az atlagosnak megfelel6. Ha az azonos elnevezésl termékek
gyartasi kérilményeiben lényeges eltérések vannak (pl. friss és tartésitott nyers-
anyagbhol készdl, kulénbdz6 tipust csomagolasban forgalmazzak), akkor a taro-
lasi kisérleteket mindegyik ,korilmény kombinéaciora” el kell végezni.

3. A tarolasi korilmények meghatarozasa

A mintat a termékszabvany vagy egyéb ra vonatkozd elGirasban rogzitett ko-

rilmények kozott kell a kisérlet alatt tarolni.

— A romlasi folyamatot a h6mérséklet jelentés mértékben befolyasolja. Ezért
a tarolasi kisérleteket legalabb két hémérsékleten, a kivanatos, és a feltéte-
lezhet6 legkedvezétlenebb hémérsékleten szilkséges elvégezni. Ha a romlas-
héfok Osszefiiggésben jelent6s mindségvaltozas varhatd, célszerl ketténél
tobb hémérsékleten elvégezni a tarolasi kisérletet.

— Vizg6z ateresztd csomagolasu élelmiszert két kiilonb6z6 paratartalmua térben
kell vizsgalni.
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A fényérzékeny élelmiszert sotét és vilagos helyen egyarant kell vizsgalni.
Ha hitott tarolas az el6iras, - akereskedelmi hitélanc megbizhatatlansaga
miatt —a tarolasi kisérletet szobah6mérsékleten is el kell végezni.
Gyorsfagyasztott élelmiszerek esetében a tarolasi kisérleteket az eldirt opti-
malis tarolasi h6mérsékleten és egy, afagypont korili olyan h6mérsékleten is
el kell végezni, melyen a termék még fagyott allapotban tarthato.

4. A vizsgalandd kritikus jellemzék kivalasztasa
A kritikus jellemz6t a szabvéanyban el6irt tulajdonsagok kozul kell Kiva-
lasztani.

Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a tarolas soran az érzékszervi
tulajdonsagok vagy ezek koziil egyesek valtoznak aleggyorsabban. Ez utobbi
esetben a kritikus jellemz6 nem az érzékszervi 6sszképet jellemz6 6sszpont-
szam, hanem a leggyorsabban romlé érzékszervi tulajdonsagra, ill. tulajdon-
sagokra kilén adott értékelés.

Az dsszetételi jellemz6k kozil a fogyaszthatésag szempontjabol legfontosabb
paramétereket kell jeldlni és valtozasukat figyelemmel kisérni.

A mikrobiol6giai mindség (mely a romlast okoz6 és az egészségre karos mik-
roorganizmusok tevékenységétél fligg) szintén kritikus jellemz6. Vizsgélata
tehat elengedhetetlen parhuzamosan, illetve egyidében az érzékszervi vizs-
galattal. A 6/1978. (VI1 14.) EUM. sz r. értelmében az élelmiszereknek a
fogyaszthatésagra, illetleg a min6ség megérzésére vonatkozo idépontig -

utobbi meghosszabbitasa esetén annak id6pontjaig — meg kell felelnie az
élelmiszeregészségugyi mikrobiolégiai kdvetelményeknek. Ezért a tarolasi
kisérlet soran a rendeletnek megfelel6 mikrobioldgiai vizsgalatokat ugy kell
elvégezni (megfelel idépontban és gyakorisaggal), hogy az eredmény alap-
jan megitélhet6 legyen, hogy akivant idépontig az élelmiszer aggalymente-
sen fogyaszthato-e. A tarolas alatti vizsgalatokat ki kell terjeszteni —a szik-
ségesnek itélt mértékben — a romlast okoz6 mikroorganizmusok meghatéa-
rozasara is, amelyek els6sorban az élelmiszerek érzékszervi tulajdonsagait
befolyasoljak (pl. zavarossag, savanyodas).

5. A tarolasi kisérletek id6tartama, vizsgalatok gyakorisaga
— A fogyaszthatdsagi hataridét, illetve a mindségmeg6rzési id6tartamot az

¢éleimiszer-elGallitasi folyamatanak befejezésétdl kell szamitani. A tej- és
hasipari termékeknél a 6010/1982. (MEM. E. 16. sz.) szamu MEM allasfog-
lalas az irdnyado.

A tarolasi kisérletet annyi ideig kell folytatni, mig a termék élelmezésegész-
ségugyi, mikrobiolégiai allapota, érzékszervi tulajdonsaga, valamint a jo
gyartasi gyakorlat megvalositasa azt valészindsiti, illetve, mig atermék mi-
nésége az el6irt minimalis szint ald csokken. A romlasi gorbe felvételéhez
legalabb 5 adat szilkséges. Ezért a kisérlet varhat6 idejét tobb, de legalabb
4 szakaszra kell osztani, és az id6szakok végén a kijeldlt kritikus tulajdonsa-
gok vizsgélatat el kell végezni.

— Az elemi mintak esetleges inhomogenitdsa zavaré hatdsanak csokkentésére

az egyes minGségi jellemzéket 2—3 elemi mintab6l parhuzamosan kell meg-
hatarozni és az eredmények szamtani atlagat kell a tovabbiakban hasznalni.

— Azokat a kémiai-fizikai jellemz&ket, melyek a tarolas soran nem valtoznak, a

kisérlet kezdetén egy esetben, a tarolas soran feltehetéen valtozékat pedig a
tarolasi kisérlet soran folyamatosan a mikrobiolégiai és érzékszervi vizsga-
latokkal egyid6ben kell vizsgalni.

6. A tarolasi kisérletek értékelése
A tarolasi kisérletek befejezését kdvetden a vizsgalt minéségi jellemz6k valto-
zasét a tarolasi id6 fuggvényében abrazolva meg kell hatarozni, hogy értékiik
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mennyi id6 alatt csokken vagy emelkedik a termékszabvany vagy egyéb el6-
irasban megengedett érték ala vagy folé. Az igy kapott id6tartamok kozil a
legrovidebb (a leggyakrabban valtoz6, kritikus minéségi jellemzé altal meghata-
rozott) a fogyaszthatésagi hataridd, illetve a min6ségmegdérzési idétartam.

A javasolt min6ségmeg6rzési id6tartam a meghatérozottnal 1/3-mal rovidebb
legyen.

7. A fogyaszthatosagi hataridd, illetve mindségmegdrzési idétartam megallapitasa
A tarolasi kisérletek eredményeit az AIIategeszsegugyl és Elelmiszer Ellenérz6 Koz-
pont (1095, Budapest, Mester u. 81.) részére kell felterjeszteni.

A 3 teljes példanyban felterjesztett dokumentaciénak tartalmaznia kell:
a) A gyartastechnoldgia és a tarolasi kisérlet rovid, szabatos leirasat;
b) a tarolasi kisérlet eredményei alapjan javasolt fogyaszthatésagi hataridét,
illetve min6ségmegdérzési idétartamot;
c) Mellékletben:
— a kivalasztott jellemz8 vizsgalati eredményeit tablazatosan a tarolasi
hémérséklet és a tarolasi id6 figgvényében (ha az elbirtt6l eltér6 hé-
mérsékletl tarolasra is sor kerilt, akkor kulon tablazatban ennek ered-

ményeit);
Vizsgalt Téarolasi h6mérséklet . . °C  Tarolasi hémérséklet . . °C
jellemzé Térolasi id6 ban Tarolasi id6 ban

— a fogyaszthat6sagi hataridét, illetve minéségmegdrzési id6tartamot meg-
hatarozo6 kritikus jellemzé id6beli valtozasat (kritikus jellemzd arolasi
id6) mutatdé diagramot; (ha az elGirttdl eltér6 hémérsékletl tarolas is
volt, akkor kiilén az erre vonatkoz6 dlagramot is), valamint ajanlatos

— a teriletileg illetékes Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellen6rz6é Alloméas
szakvéleményét is megadni.

Az Allategészségligyi és Elelmiszer Ellen6rz6 Kozpont véleményezi a bekuldott
dokumentacidkat és véleményével egyiitt megkildi szakintézeti egyeztetésre az
Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézethez (OETI), valamint a
Kereskedelmi MinGségellenérz6 Intézethez (KERM 1). Egyetertes esetén a java-
solt fogyaszthatdésagi hataridét, illetve minéségmegérzési id6tartamot felter-
jeszti a Mez6gazdasagi és Elelmezésiigyi Minisztériumnak (MEM) Jovahagyasra
A MEM a jovahagyott fogyaszthatosagi hataridét, illetve minGségmegérzési
id6tartamot a MEM Ertesitében kdzlemény formajaban teszi kozzé.
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