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A gombatoxinok elkilénitésével mar a XV 1II. szézad utolsé éveiben kisérle-
teztek, de szdmottev6 eredmény csak a XX. szdzad elsd felében sziiletett. A szerves
kémia elvalasztastechnikai mddszereinek a masodik vilaghaborat kovet§ éveiben
megindult rohamos feljlc'idés tette lehet6vé a gombakban el6forduld kémiailag és
hatasukban is kilonféle toxinok elvalasztasat. A gombakban el6fordul6 mérgek-
nek még jelenleg is csak egy részét ismerjik.

Meregnek (toxinnak) olyan anyagot neveziink, amely mar igen kis koncent-
racioban képes arra, hogy az él6 szervezet bizonyos részeihez, az Gigynevezett re-
ceptorokhoz kotédve életfontossagl folyamatot gatoljon. Ellenméreg (antitoxin,
vagy antidot) ezzel szemben olyan anyag, amely idejében alkalmazva meggatolja a
mergezési folyamat kialakulasat. EIIenmére? mindig elképzelhet6, ha a mereg ko-
tédese a receptorhoz reverzibilis folyamat. Ilyenkor ugyanis az ellenméreg rendsze-
rint nagyobb affinitast mutat a méreghez, mit maga a receptor és feleslegben alkal-
mazva képes azt leszoritani a receptorrél. Vannak azonban irreverzibilis hatasd
mérgek is. Ezekre az a jellemz8, hogy a k6t6dés utdn mar nem szorithatok le a re-
ceptorrél, igy az ellenméregnek a receptorhoz val6 kotddést kell megakadalyoznia.

A mérgezés lényegéhez hozzatartozik az a bioldgiailag aktiv meéreganyag,
amely az emberi szervezetet kéarositja. De éppen ilyen lenyeges az artalom létreho-
zasaban a méreganyag mennyisége is. A mergez6 gbombék nagy részében a méreg-
anyag mennyisége terméhely, homérséklet és egyeb kornyezeti tényez6k hatasara
valtozo lehet, tehat egyes helyeken és id6szakban lényegesen tobb toxin van ben-
niik, mint maskor és masutt. Bonyolitja a helyzetet tovabba az is, hogy egy-egy
fajban egyszerre tobbféle toxin is képzédhet. Ez egy-egy mérgez6 gombafaj fogyasz-
tdsa kapcsan kilénbdzd tunetcsoportok parhuzamos, illetve egymasutani jelent-
Eelzléfébe_n nyilvanulhat meg, amire a mergezettek gydgykezelesenél figyelemmel

ell lenni.

Jelen kdzleményben rovid ismertetést szeretnénk adni néhany Gjabb gomba-
toxikolégiai kutatasi eredményrél. Ugyanis szamos életveszélyes, sejtkarosito
(citotoxi usR hatast vegyiiletet (protoplazma merget) izolaltak a gyilkos galocabol,
valamint olyan gombatfajokbol is, amelyeket a szakirodalom régen nem tartott
stlyosan mérgezonek - red6s papsapkagomba (Gyromitra esculenta), feny6 t6ke-
gomba (Qalerina marginata)-, illetve mind ez ideig hazai, gyakori el6fordulasaval
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nem kellett szdamolnunk - mérges (rokaszindi) pokhalésgomba (Cortinarius orella-
nus), begong?/oltszelu colopgomba (Paxillus involutus).

Fenti Lok veszélyere azonban feltétlendl szikséges felhivni a flgi/elmet
hiszen a gombafogyasztas, valamint ezek terméhelyének és elterjedési tertletének
tovabbi ndvekedésere van Kilatas. Az ilyen életveszélyes mérgezések megelGzese
erdekében célszerlinek tartjuk e gombafajok toxikoldgiai tulajdonsagain Kiviil a
felismerésiikhoz, a veliik osszetevesztheto ehet6 gombafajoktol vald elkulonltes-
hez szilkséges Iegfontosabb alaktani, term6helyi adatok ismertetését is.

A gyilkos galéca — Amanita phalloides (Vaill. ex Fr.) Secr. — toxinjai

A gyilkos galdca toxinjainak kristalyos formaban torténd izolasaval, illetve
szerkezetllk pontos megismerésével mar a XV 1. sz&zad elejétél kezdve foglalkoz-
tak a kémikusok.

Paukt (1) vizsgalta a gyilkos galoca tokinjait, melyek vizben és alkoholban
oldédtak — metanolban jol, etanolban kevéshé, és magasabb szénlancu alkohol-
ban csak viz jelenlétében —; széaritasra és f6zésre nem bomlottak el.

Ore (2) a gyilkos galoca toxinjéardl, amit falloidin-nek nevezett, azt tartotta,
hogy hasonlo, illetve csaknem azonos hatasu a sztrichninnel.

Kobért (3) megéallapitotta, hogy a gyilkos galdoca friss extraktuma erés he-
molitikus méreg. Az ismeretlen hemolizint fallin-nak hivta, és ezt hdre, savra,
lugra érzékenynek, valamint szerves oldészerekben oldhatatlannak talalta. Ugy
gondolta, hogy az emberi mérgezéseknek ez az elidéz6je. Kobért Ggy vélte, hogy
hemolizin jellegli mérgek a gyilkos galocaban kilénbdzé mennyiségekben fordul-
nak el6, és feltehetd, hogy legalabb harom toxin okozza a mergez6 hatast.

Raab 4 kozlemenyeben kifejtette azon allaspontjat, miszerint a gyilkos galoca
két toxikus alkotdrészt tartalmaz. A termolabilis hemolizint, melyet Kdobért
fallin-nak nevezett es ami valdjaban egy kéntartalmu gliikozid vegyulet; és egy
masik amanitatoxin nev(i méreganyagot, mely azonban tiszta allapotban nem
nyerhetd ki.

Lynen és Wieland (5) kézleményukben beszamoltak arrdl, hogy a gyilkos
galoca toxinjai (NH4ZS04tal kicsaphatok, és ez a csapadek két komponenst tartal-
maz. Az egyik gyorsan fejti ki hatasat és kristalyos formaban elGallithato, ezt
falloidin-nek neveztek el. A masik komponens lassan hat, de sokkal toxikusabb és
csak 50%-os tisztasaggal nyerhet6 ki. Ugyanakkor utaltak még egy harmadik
komponens jelenlétére is.

Wieland és Hallermayer (6) kristalyos formaban izolaltak a nagy toxicitasi
komponenst, és amanitin-nek nevezték el.

A 11 vilaghabora utan (j frakcionalo eljarasok keriltek bevezetésre, mint a
ﬁapwkromatografla és papirelektroforézis. Ezekkel sikerilt a kristalyos amanitint

ét komponensre szétvalasztani: a semleges kémhatasu rx-amanitinre és a savas
kémhatasd U-amanitinre. Mindkét komponenst toxikusnak talaltak (7).

Nem sokkal késébb egy Ujabb amanitin jellegli vegyiletet is izola tak —mely
nagyon kis mennyisegben talalhat6 a gyilkos galocaban —a y-amanitint, ami a
papirkromatogramon egyditt jelent meg a falloidinnel és ezért nagyon nehéz volt
akulonvalaszias (8).

Az analitikai-kémia fejl6désével még korszeriibb elvalasztasi modszerek keriil-
tek bevezetésre, mint pl. Sephadex gél, szilikagél kromatografia, mellyel mar az
otodlk(tgg))xm afalloin is izolalhatéva valt. Ez afalloidinnél gyorsabban hat6 méreg-
anyag
b A Jelenlegi ismeretek szerint a toxinok két nagy csoportjat tudjuk megkulon-

Oztetni:

1 fallotoxinok —gy(ir(is heptapeptidek;
2. amatoxinok —gy(r(s oktapeptidek.
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7. tablazat

mg toxin/100 g friss gomba  mg toxin/1 g szaritott gomba

Fallotoxinok
falloidin 8
falloin nyomokban
fallizin. 0,8
fallacidin 14,8
fallacin 0,8
fallizacin 10,4
Amatoxinok
a-amanitin ... 7,2
/3-amanitin ... 4,8/2,0 mg
ismeretlen
y-amanitin ... %aélanyu toxin
(de ezen belul
zsiroldhat6
amanullin)
(5-amanitin .. nyomokban
amanin ,

0,5
nyomokban
nyomokban
12
4
3,0

I

nyomokban
nyomokban
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2 gbra
Az amatoxinok kémiai szerkezete

A tovabbi kutatdsok sordn —az utdbbi 10 évben —még hasonl6 szerkezet(i
mergez0 és nem mergez6 alkotorészeket izolaltak a gyilkos galocabdl (10, 11, 12).
Az §L és 2. 4bréan) lathato a gyilkos gal6cébdl izolalt toxikus és nem toxikus vegyi-
letek kémiai szerkezete.

LegUjabb eredményként sikeriilt a gyilkos galécabol egy fallotoxin szerkezetd,
de nem toxikus tulajdonsagu vegydletet kivonni (13). Ezt profalloinnak nevezték
el, mivel szerkezete csak annyiban kiilénbdzik a fallointdl, hogy az Rs helyen
(1. 4bra) H-t talallunk — OH csoport helyett. Ez mar a nyolcadik fallotoxin a
gyilkos galécaban, és nem zarhatd ki tovabbi vegydiletek el6fordulasa sem.

A toxinok koncentracidjat az Eurépaban termé gyilkos galéca fajoknal az 7.
tablazat tartalmazza (11).

A fehér gyilkos galéca - Amanita verna (Bull. ex Fr.) Pers. ex Vitt. — toxinjai

A fehér gyilkos galdca toxinjainak izolalasét és kvantitativ meghatarozasat a
gyilkos galéca analizisével parhuzamosan végezték a kutatok.

A fehér gyilkos gal6ca toxinjainak kromatografias Gton torténd kvalitativ
meghatarozasaval és kvantitativ kKimutatasaval tobb kutato foglalkozott (14, 15).
Tobb eurdpai fehér gyilkos galéca fajnal végzett oszlopkromatografias elvalasztas
eredménye a 2. tablazatban lathato.
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2. tablazat

Az euréopai fehér gyilkos galdca fajok toxintartalma

mg/g szaritott gomba

Fallotoxinok
falloidin ..o —
falloin
fallizin
fallacidi
fallacin
fallizacin

Amatoxinok
a-amanitin ...
R-amanitin ...
y-amanitin ...
G-amanitin ...
amanin........

A tablazatbdl kitlinik, hogy a fehér gyilkos galdca kevesebb szamu és kisebb
mennyiségl ama- és fallotoxint tartalmaz a gyilkos galdcénal. Ennek ellenére azon-
ban az amatoxin tartalma —ami a sulyosabb hepatocellularis karosodast hozza
I_gt,re, ;elegendc’i a gyilkos galécahoz hasonlo életveszélyes gombamérgezés el6-
idézéséhez.

Analitikai kémiai modszerek a toxinok meghatarozasara

Az ama- és fallotoxinok izolaldsa és kromatografias kimutatasa iddigényes
feladat. A gombabol a toxinokat t6bbszéri metanolos extrakciés miivelettel lehet
kivonni (9).

A Ie(g}iobb hatasfoku extrakcidval is 10 g gombabodl csak 1 cm3toxin tartalmu
oldatot lehet kinyerni, melynek kb. 10-20%-a maga a tiszta toxin (15). Legalabb
ilyen mennyiség szilkséges a kromatografias uton torténd szetvalasztashoz. A toxi-
nok extrakcigjanal azon tulajdonsagokat hasznaljak fel, hogy jol oldédnak meta-
nolban, ammania oldatban, piridinben, etanolban, vizes izopropanolban és buta-
nolban.

Wieland és munkatarsai (7, 9) kidolgoztak az Amanita phalloides és Amanita
verna toxinjainak szilikagél vékonyrétegen torténé elvélasztasat. Az eljarassal
3—4 ora alatt siker(lt a toxinok kvalitativ kKimutatésa.

Block és munkatarsai (16) a gyilkos galdca extraktumat papirkromatogréfias
mddszerrel valasztottak szét.

Benedict és munkatarsai (17) az amatoxinok kimutatasara, illetve a tisztitott
extraktumok szilikagélen térteno elvalasztasara dolgoztak ki médszert.

Kamp ésWit (18) a ?yilkos galdca toxinjainak celluloz rétegen tértend ket-
dimenzios krotografias elvalasztasaval probalkoztak. Ennek eredményeképpen
a reprodukalhatosag és a modszer hatasfoka javult. Ezzel parhuzamosan kisérle-
tekkel igazoltak, hog?l)j/ a szaritott gyilkos galécaban a toxinok egy része rovidebb-
hosszabb id§ utan elbomlott. Néhany évi tarolas utan a toxikus alkot6részek mar
egyaltalan nem voltak kimutathatok, amit kiilénbdz6 életkord herbariumi prepa-
ratumok analizise sordn tapasztaltak. Azt is kimutattdk, hogy szaritas nélkili
allas soran is a toxinok elbomlasaval lehet szamolni. De ezzel egyiitt a toxinok ter-
mostabilnak bizonyultak, hiszen a toxinokat tartalmazé extraktum melegitésével
és anélkiil végzett meghatarozasok sordn nem mutatkozott mennyiségi kilénbség.
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A kromatogréafias modszereket Wieland és munkatarsai (19) Sephadex G-25
oszlopkromatogréafiaval egészitették ki. Ennél a modszernél 30 liter elual6 oldatot
hasznaltak, és csak a vizes kirazas 5-10 orat vett igénybe. Ennek ellenére ez bi-
zonyult a leghatasosabb analitikai médszernek.

Wieland 20? gyilkos galdca extraktumokat hasznalt a toxinok elkilonitése és
izolalasa céljabol. llyen modon 17 féle pepiidet tudott szétvalasztani, melyek kozil
néhany csak nyomokban volt jelen.

A gyilkos galdca és a fehér gyilkos galéca mérgezés hatasmechanizmusa

A gyilkos galdcat és fehér gyilkos galdcat szerte a vilagon a lcgéletveszélyesebb
gombanak tekintik, mivel a mérgezésilk okozta elhalalozas igen nagy. Hazankban
20—60% (21, 22, 23), Nyugat-Németorszagban 20 —30% (24), Svajcban 30% (25)
és az USA-ban 50% (26?.

Tobb kutatd foglalkozott azzal a kérdéssel, hogy mi az a legkisebb toxinmeny-
nyiség, ami halalosnak tekinthet6 (18, 19, 27). (3. tablazat).

. 3. tablazat
A pfallo- és amatoxinok fehér egéren mért
LD + értékei
50
. LD30 (mg/kg . LD30 (mg/kg
Toxin testsuly) Toxin testsuly)
Fallotoxinok Amatoxinok

falloidin . 2,0 a-amanitin 0,3
falloin . 18 /S-amanitin 0,4
fallizin . 25 y-amanitin 0,2
fallacidin 15 G-amanitin 0,5
fallacin...... - 15 amanin 0,5
fallizacin ........cccoovein 45

* Do = az a letalis ddzis, ami elegendd a mérgezett Kisérleti alanyok 50°0-0s halaloza-
sanak el6idézéséhez; mértékegysége mg/kg testsuly.

Human mérgezésnél az amatoxinokbdl 0,1 mg/testsuly kg a tapasztalt halalos
adag (28). EbbdI kévetkezik, hogy egy fejlett gombapéldany —ami megfelel kb.
50 g-nak —egyenértéki kb. 7 mg amatoxinnal, tehat egy 70 kg-os ember halalos
adagjaval.

Az ama- és fallotoxinok hatdsmechanizmusat réviden attekintve a kdvetkezék
mondhatok el. A fallotoxinok gyorsan hatdé mérgek és kisérleti allatoknal 1—2
oran belil haldlos mérgezéshez vezetnek. Az amatoxinok hatdsa viszont késlelte-
tett, mert még nagy koncentracioban is csak mintegy 15 6ra elteltével kezdenek
hatni. Toxicitasuk miatt ez utébbiak tekinthet6k a gyilkos galéca f6 mérgez6
anyaganak (29).

A gyorsan hatd fallotoxinok els6sorban a gastrointestinalis (gyomor-béliz-
gatd) tlneteket idézik el6. Ennek hatdsara a gombafogyasztast kovetéen 8—36
ora mulva heves, szinte csillapithatatlan hanyas, hasmenés Iép fel. Orvosi
beavatkozas nélkil ez az allapot a beteg életveszélyes kiszaradasahoz vezet, igy
exsiccatio miatt a mérgezésnek mar az elsé fazisaban meghalhat a beteg. Korhaz-
ban inflzi6 adagolasdval a szervezet viz- és sOveszteségét pétolni lehet, a beteg
allapota ilyenkor atmenetileg javul.
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Gomba toxin
Epithel idiis sejtek

(hamsejtek) karosodnak

Sejt elpusztul

Karosodik a tubulus, a

toxinok nem tavoznak Hagyvezeték

3. dbra
A toxinok okozta karosodasok sematikus vazlata

Thioctacid készitmény

ANTAMANID (ex - Liponsav )
“H. CH, H.C CH,
A\
CI! CH
CO-NH-C-CO--NHC ~ CONHC—CON | S\
H H /
HCH S H HHHoO
H H H H? 1 1 1 1 1 1 1
MCO—C—N+CD—C §-_@OC- Moy} HO - — C--C-- C--C--C--C — OH
(E—P asB 1 1 1 1 1 1
gs H H H H HH
. &bra 5. dbra
Az antamanid kémiai szerkezete A thioctacid készitmény hatéanyaganak ké-

miai szerkezete

A mérgezés masodik fazisaban az amatoxinok altal kifejtett citotoxikus hatas
eredménye jelentkezik. Az amatoxinok gatoljak a majseftek fehérjeszintéziset,
illetve megtamadjak a majsejt ma?Jat és a vese hammal bélelt csatornait (tubulu-
sait). Fentieken Kivil —allatkisérletekkel igazoltak — hogy a toxinok a gyomor-
és bélfalak egyes részein hamszoveti serulest Is okoznak (29) Mindezen karosodasok
sematlkus vazlatat a 3. dbra szemlélteti.

A gyilkos galoca okozta mérgezések hatasmechanizmusanak felderitésében
érdekes fordulatot jelentett az antamanid (4. abra) felfedezése (30).

Az antamanid a gyilkos galdca toxinjainak természetes ellenmérge, melyet a
gomba termel az ama- és fallotoxinokkal egyitt. Injekcio formajaban egy |dejulegb
illetve a méreg beadasa el6tt adagolva, az antamanid, fehér egér és néhany egyel
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Esft

6. abra
Gombameérgezések és gP/iIkos galéca mérgezések 1976., 1977. és 1978. évi megyei megoszlasa
(az oszlopok sorrendben a vizsgalt évekadatait tlintetik fel)

kisérleti allat (nydl, majom) esetében, meggaltolja a haldlos mérgezést, illetve a
sejtek karosodasat. Fehér egérnél 1 mg/testsuly kg antamanid teljes védettséget
biztosit 5 mg/kg falloidinnal szemben. Az antamaniddal kapcsolatos vizsgalatok
még meglehetdsen kezdeti stadiumban vannak.

A gyilkos galdca toxinjainak jelenleg ismert és leghatasosabbnak bizonyult
ellenszere a sejtlegzeés citrat-ciklusaban is fontos szerepet jatsz6 a-liponsav (5. abra).

Kubicka csehszlovak orvos gyilkos galocdval mérgezett betegeknek nagy do-
zisban adagolt a-liponsavai, és a gyogyitas hatasosnak bizonyult. Mégsem tekint-
het6 azonban ez a mérgezés terapiajanak, mivel az a-liponsav nem specifikus a
toxinokra, hanem a maj védelmére szolgal6 gyogyszer. (Thioctacid formajaban
kerill kiszerelésre Nyugat-Németorszagban és Franciaorszégban.%

Itt emlitjik meg, hogy a fallizin, ami hemolizist okoz6 fallotoxin, kilon ku-
tatas targyat képezte. Fizikai és kemiai tulajdonsagait csak 1974-ben sikerdilt
megallapitani (11). Hatasmechanizmusara jellemz8, hogy két6dik az eritrocitak
feluletén levé N-acetil-glikozaminhoz. A fallizin egyéb sejtmembréanra valo
citolitikus hatasa is hasonl6. A hemolizis megakadalyozhato 2,5x10“4 g/cm3
sylimarin-Na adagolasaval (30). A sylimarin-Na adagolast, mint terapias eljarast
csak akkor érdemes alkalmazni, ha feltehetd, hogy a gombabdl nyersen is fogyasz-
tottak, hiszen csak ekkor kdvetkezhet be a fallizin miatti hemolizis. Bar az utdbbi
idében vizsgaljak terapias hatasat hékezelt gyilkos galoca fogyasztas utan is (24).

130



7. dbra 8 dbra
A gyilkos galéca Fehér gyilkos galéca
Kovetkeztetések és javaslatok

A gyilkos galéca és a fehér gyilkos galéca mérgezések gyogykezelésére specifikus
terapias eljaras nem ismeretes. A haladlos kimenetel els6sorban a vizvesztesség pot-
lasaval, liponsavnak és kortikoszteroidoknak majvédelem céljabol valo alkalma-
zasaval csokkenthetd, mégpedig annal eredményesebben, minél korabbi mérgezési
stddiumban kezdik el ezek alkalmazésat (31,32). Az el6bbiek statisztikai adatokkal
is alatimaszthatok (33, 34, 35) —hiszen pl. az 1976 —77. évi atlagot tekintve —a
Eyilkos galdca mérgezés gyors laboratoriumi azonositasa és idGben torténé gyogy-

ezelése utan az elhaldlozas 6,7% volt, mig laboratoriumi diagnosztizalas hianya-
ban, és igy legtdbbszor a mérgezés késdi stadiumaban torténod kezelés soran az el-
halalozéas 28,9%-ra emelkedett. Ezért nagy jelentGsége van, hogy a gyilkos gal6ca
mérgezések laboratoriumi diagnosztizalasa miel6bb megtérténjek, igazolva a fenti
kezelés szlikségességét. A feleslegesen alkalmazott liponsav adas koltséges (devizas
készitmeny) és feltetelezések szerint kellemetlen mellékhatast (pl. nehéz légzés stb.)
valt ki, ezért csak indokolt esetben hasznalhato.

A magyarorszagi gombamérgezések és ezen belil a ?yilkos galéca* mérgezésé-
nek 1976 —78. évi megyei megoszlasat a 6. abra szemlélteti.

Lathat6 az abra elemzése alapjan, hogy az 6sszes gombamérgezési esetnek csak
kis héngadét teszi ki a gyilkos galoca mér?ezése. Mégis hazai viszonylatban a leg-
sllyosabb problémat jelenti, mivel az altala okozott mérgezések a gombamergeze-
ses haldlozas 95-98%-4t idézik el6. Ha az elmult 10 év statisztikai adatait vizsgal-
juk ebbdl a szempontbdl (35), akkor megallapithat6, hogy évente atlagosan a gom-

amérgezések 5—20%-4t okozta a gyilkos galéca. Ennek megfeleléen az 1969 —78.
évben 88 gyilkos galoca mergezési eset fordult el6, ami 281 személy megbeteggdé-

sével és 75 f6 halalaval (Ieta?ités 30,9%) jart. Az elmult két évben — 1979—80 —

* A fehér gyilkos galéca mérgezésével egyitt.
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ezek az adatok a kdvetkezdképpen alakultak. Halélos kimenetelli gyilkos galdca
mérgezést 1979-ben, a 105 mérgezett kozil, 21 6, 1980-ban, a 36 mérgezett kozill,
pedig 5 f6 szenvedett. A két év mérgezettéinek szamaban mutatkozd kiilonbség
a gyilkos galoca termés mennyiségeb6l adodik, hiszen a két év kozétt a klimatikus
viszonyokban oridsi eltérés mutatkozott. Fentiekbll adodoan a_gyilkos galdca
mérgezetteknek még mindig 10-20%-at nem sikerlil megmenteni, aminek egyik
16 oka, valoszintileg a mérgezes kesGi felismerése, illetve diagnosztizalasa.

A diagnosztizalast vélemeénylnk szerint két mddon lehetne hatékonyan
gyorsitani.

Egyrészt olyan korszer(i vizsgalati modszerek kidolgozasaval, illetve bevezeté-
sével, melﬁek az eddig alkalmazott, hagyomanyos mikroszkopos és morfologiai
eljarasok ianyossagait kikiiszobolik és a diagnosztizalast ezaltal gyorsabba és
objektivabba teszik. E téren mar jelenleg is tébbiranyl kutatomunkat folytatunk,
melynek kezdeti eredményei biztatdak.

Masrészt fontos lenne —a tdbbi j6 gombatermd orszdghoz hasonléan —a
gomhamérgezések laboratoriumi diagnosztizalasat tobb megye kozegeszségiigyi
szervénél megoldani, mivel jelenleg csak az OETI Gombavizsgalé Csoportja vegzi
ezt az orszagos méretdi és jelentGségl feladatot, Az idGfaktor pedig fontos tényezo a
gombamérgezések gyogykezelésenek hatasossaga szempontjabol. Jelenleg mar fo-
lyik az Egészségligyi Minisztérium és az Orszagos Gombaszakoktatasi Bizottsag
altal szervezett egészsegligyi gombaismerdi tanfolyam, melynek célja a kozegész-
ségugyi dolgozok kiképzese a mergezesek diagnosztizalasara. Ezek az egészsegugyi
gombaismerdk nagy segitséget fognak jelenteni a gombamérgezesek megelGzese
erdekeben vegzett gombaellenOrzési és felvilagosito, oktatoi tevekenységben is,

A gyilkos galéca és a fehér gyilkos galéca képe a 7. és 8. abran [athat6. Részle-
tes alaktani leirasaval és ehetd gombaparjainak ismertetésével e kozlemeny kere-
tében nem foglalkozunk, hiszen a magyar nyelvi gombaszakirodalomhan ez rész-
letesen megtalalhaté.
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TOKCUKOXUMUNYECKWE CBOVNCTBA MYXOMOPA W APYTUX
rPVBOB LIMTOTOKCUYECKOIO AENCTBUA

M. Nesau n K. FOCTOHM

ABTOpPbl  03HAKOMASAKT MOAPOOHbIA TOKCUKOXMMMWYECKMIA aHann3 Myxomopa
(AxaHuTa pHonnugeL) 1 6enoro Myxomopa (AXaHuTa bepHa) BbI3bIBAIOLLMX Camble
TShKenble 3a60/eBaHNA B BeHrpuw.

B XpoHOmor4eckom nopsake 0606WatoT pesynbTaTbl UCCMEA0BaHN poctur-
HyThix XMMMKaMn B 06/1aCTV U3BIEYEHNS 1 XMMUYECKOW MAEHTU(HNKALMM TOKCUHOB
13 Myxomopa u 6enoro myxomopa. Oba Buga rpuba cofepxar fge rpynnbl TOKCU-
HOB, & VMEHHO LIMK/IMYECKUNX (OMNOTOKCMHOB renTanenTuiHoro xapakrepa. B crarbe
aBTOPbl 03HAKOM/IAIOT WCCNEA0BaHNA MPOBEAEHHBIX C LIENbI0 aHAIMTUYECKOTO XU-
MUYECKOr0 06HapYXXeHNS TOKCMHOB. 04pOBHO 03HAKOMASAIOT CTPYKTYPbl TOKCMHOB
W Ha/M4mMe UX KOMMYEeCTBa B Myxomope. ABTOPbI KOPOTKO 06GO6LLAIOT OTpaBneHe
MoKasblBatoLLiee AeNCTBME HA OPraHW3M 4enoBeka, CUMMTOMbI G0ME3HU W B HACTOS-
Llee BPeMs NPUMEHSEMbIX TeparneBTUYecKuX npoLieayp.

TaK Kak Tepanusa Ha TOKCUHbI MyXOMOpa HecrieLmiuyHa, a ToMbKO yMeHbLLIaeT
BPeAHOE [ENCTBME Ha MedeHb, TaKMM 0OpasOM eC/ K JIEYEHUIO MPUCTYNAT B Ha-
Ya/IbHOW CTafuu OTpaB/ieHWs, TO CNOCOBCTBYET M3neyeHNo. [ 3Toro 0bs3atensHo
VMETb B PacnopsikeHun nabopaTopHyt AMarHocTuKy. B HacTosllee Bpems ans
3TOM Lesn B BeHrpum npoBOAATCA MHWULMATUBLI B asyx HarpaBneHusX.

TOXIKOCHEMISCHE EIGENSCHAFTEN DES GIFTCHAMPIGNONS
UND ANDERER ZYTOTOXISCHEN GIFTPILZE. AMANITA PHALLOIDES
UND AMANITA VERNA

J. Lévai und K. Gasztonyi

Eine ausfuhrliche toxikochemische Analyse wird tber die Giftpilze Amanita
phalloides und Amanita verna gegeben, die in Ungarn die schwersten Pilzver-
giftungen hervorrufen.

Jene Forschungsergebnisse, die durch die sich mit diesem Thema beschéfti-
genden Chemiker im Gebiet der Extraktion und der chemischen Identifizierung
der Toxine von Amanita phalloides und Amanita verna erreicht wurden, sind
chronologisch zusammengefasst. Beide Giftpilze enthalten je zwei Toxmgruppen
die Phallotoxine vom zyklischen Heptapeptidcharakter und die Amatoxine von
Oktapeptidcharakter, deren Struktur der Struktur der ersteren ghnlich ist.

Die Mitteilung beschreibt die zwecks des analytisch-chemischen Nachweises
dieser Toxine durchgefiihrten Forschungen und deren Ergebnisse. Es werden aus-
flihrliche Angaben Uber die Struktur der Toxine und Gber die in den Giftpilzen
vorkommenden Toxinmengen vorgelegt.

Eine kurze Zusammenfassung wird Gber die Wirkung der Giftpilze auf den
menschlichen Organismus, Uber die Symptomen der Erkrankung und Gber die
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zur Zeit angewendeten Behandlung gegeben. Weil aber diese Therapie beziiglich
der Toxine des Giftchampignons keineswegs spezifisch ist, sondern nur seine
leberbeschadigende Wirkung mildert, die Wirkung der Therapie wird durch ihre
Anwendung In der anfanglichen Periode der Vergiftung besonders beginstigt.
Dazu ist jedoch eine rasche Diagnose der Giftpilzvergiftung unbedingt erforderlich.
Eine Anregung in zwei unterschiedlichen Richtungen ist zur Zeit in Ungarn im
Gang.

TOXICOCHEMICAL PROPERTIES OF AMANITA PHALLOIDES AND OF
OTHER MUSHROOMS OF CYTOTOXICAL EFFECT. AMANITA
PHALLOIDES AND AMANITA VERNA

J. Lévai and K. Gasztonyi

A detailed toxicochemical analysis is presented of Amanita phalloides and
Amanita verna causing in Hungary the most severe poisonings.

Results of researches obtained by a number of chemists dealing with this
problem concerning the extraction and chemical identification of the toxins of
Amanita phalloides and Amanity verna, are summarized in a chronological order.
Both mushroom species contain each two groups of toxins: the phallotoxins of
cyclic heptapeptide character and the amatoxins of octapeptide character having
a similar structure.

Researches carried out to develop methods for the analytical chemical de-
tection of the toxins and results of these researches are described. A detailed survey
is given of the structure of toxins and the amounts present in Amanita mushrooms.

A short summary is given on the effect of mushroom poisoning on the human
organism, on the symptoms of the disease and on the treatments applied at pre-
sent. Since this therapy is not specific for the toxins of Amanita phalloides, and it
reduces only its damaging effect on the liver, the success of the therapy is promoted
by applying it in the initial period of the poisoning. However, this requires a rapid
diagnosis of the poisoning by Amanita phalloides in the laboratory. At present a
movement has been started in Hungary for this purpose in two directions.

134



