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Az utdbbi id6ben a Févarosi Kojal Elelmiszermikrobioldgiai laboratériuma-
ban kilénb6z6 kozmetikai cikkek kerlltek mind nagyobb szamban vizsgalatra.
Az eddigi Un. sz(ropréba mddszerrel csak kis szamu, id6szakontként ismétléd6
vizsgalatot végeztiink, amivel a készitmények mikrobiol6giai tisztasagara vonat-
kozodan altalaban tajékozodtunk.

A kozmetikai cikkek haszndlatuk alkalméaval kozvetlen érintkezésbe kertl-
nek a bdrrel, mint a kilénbdz8 bdrapold krémek, emulziok vagy bejutnak a
szajba pl. fogkrém, szajviz, ajakrizs. Ha ezek baktériumokkal fert6zottek, az
mar nem teljesen kdzombos a szervezet szdméra. A vizsgéalatok sordn tébbféle
készitménynél is nagyfoku baktériumos szennyezettséget észleltiink. Ilyen volt
pl. a gyermek-champoo és a tojas-shampoo elnevezésl készitmény. Az el6bhibél
27, az utébbibdl 5 mintanadl 105- 106g nagysagrendben talaltunk E. colit.
Fazisvizsgalattal a fertézés forrasat is felderitettik, az egyik alapanyag az dn.
genapol (import cikk) bizonyult fert6zéttnek. A magyarazat ez esetben valoszi-
nlleg az, hog?/ a kemiailag nem tl]lsé%osan stabil foliékony halmazallapotu
vegyllet bomlasnak indul és olyan kozbiils6 termékek keletkeznek, amelyek a
jelen lev6 baktériumok elszaporodasat lehetévé teszik. A coli baktériumnak a
champooban valo életképességére is torténtek vizsgalatok; ezek szerint a sham-
poobdl a coli baktériumok egy év mulva is kitenyésztheték voltak. A shampoo-
ban levé coli baktérium egeszségrontdé hatést feltehet6leg nem okoz, de egy
ilyen detergens hatast anyagtél, amely a bdérfelilettel kerll kdzvetlen érint-
kezésbe, joggal elvarjuk, hogy mikrobioldgiailag tiszta legyen.

A tovabbiakban 4 kiilonb6z6 fajta kozmetikai készitmény vizsgalatardl sza-
molunk be, amelyek azonos baktériummal nagymértékben fert6zottek voltak
(1. tablazat).

1. tablazat
Kulonb6z6 kozmetikai cikkek fertézottsége Pseudomonas aeruginosaval
L Azulénes Azulénes Figaro R
Mintak babaemulzio babakrém fénykrém Napozé
Vizsgalt mintak szama:
203 53 73 70 7
Fert6zott mintdk szama:
117 53 29 33 2

A fert6zés elbiralasa szempontjabol nagyobb jelentségliek azok a készit-
mények, amelyek kifejezetten gyogyaszati célokra késziilnek és keriilnek for-
galomba. Ilyen az Un. ,azulénes babaemulzi6¢™, amely kifejezetten csecsemdk
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gyulladasos bérének apolasara szolgal. Amikor a fert6zés kiderilt, révid masfél
honap alatt, 53 db 100 g-os Uvegekbe Kiszerelt babaemulziét vizsgaltunk meg.
Ezek mindegyike Pseudomonas aeruginosa-val (pyocianea) fert6zottnek bizo-
nyult. A mintdk fert6zottségének a mértékét a 2. tablazat mutatja.

2. tablazat
Az azulénes babaemulzié mintak fert6zottségének mértéke
Csiraszam/g 101-103 d=— o - o ok o ok 107-108
Mintaszam: 53 10 5 1 7 24 6

A Ps. aeruginosa fakultativ pathogén baktérium. Kilénféle megbetegedése-
ket okozhat, sebfert6zést, hL’ngUti infekciokat, csecseméknél bélhurutot, gennyes
kozépfilgyulladast, bérfert6zeést sth. (1). A fenti elmulzi6 egy esetben egészséges
felnGtt arcbdrére ravive gyulladast valtott ki. llyen emulzionak beteg bord
csecsemdnél vald alkalmazasa sulyos kovetkezményeket okozhat.

A készitmény szennyez@dési lehet6ségeire nézve kiterjedt vizsgalatokat vé-
geztiink a gyarto Gzemben és ez érdekes eredmenyre vezetett. Fazisvizsgalattal
megallapitottuk, hogy a készitményhez felhasznalt &sszes alapanyag bakterio-
l6giai tisztasag szempontjabol megfelel6 mindségl volt, Ps. aeruginosa egyik
Osszetev6bdl sem tenyészett ki. A fert6z6désnek tehat a gyartas folyaman kelett
bekovetkeznie. Ezt kdveten prébagyartas tortént és a készitmény kis mérték-
ben fertézottnek bizonyult. Mivel egy-egy gyartasi periodus alatt tobbszaz kg
terméket allitanak el6 a tovabbi gyartast leallitottak, Ezekutan mar csak
emulgealasi kisérlet tortént a baktériumok szamara jo taptalajul szolgal6 gela-
tina oldattal, melynek eredményeképpen a tdbboras emulgealas végén a gelatina
oldat 103g nagysagrendben Ps. aeruginosaval fert6zott volt. A fert6z0 forras
gyanuja most mar véglegesen az emu ?eélé gépekre terelgdott, mert a haldzati
viz megfelel6 volt. A tovabbi vizsgalatok ezt teljes mértékben igazoltak is.
A 4 db egyenként 200 1anyagot emulgealé gépet szétszerelték és a ﬂéphézban
szintenyészetben talaltuk meg a Ps. aeruginosat. Ezzel a fert6zés mechanizmusa
tisztazodott. A forgorész és az allorész kozott ugyanis néhany mm-nyi rés van,
ezen at a mikodéshen levé gépnél anyag jut fel a géphazba, kozben paralecsapd-
das torténik és a lecsapddott para most mar bakteriumosan fert6zve visszakeril
az emulgeéalandé anyagba. Akészterméknek a nagyfokl fert6zottségét (105—107g
csira) pedig megmagyarazta az a tény, hogy az emulzié taptalaj jelleglinek bizo-
nyult, azaz a Ps. aeruginosa csirdk szaporodni tudtak benne. A frissen gyartott
készitményekben ugyanis els6 izben alacsony szamban talaltuk meg a baktériu-
mot (102—10Vg) néhany napos tarolds utan szobah&mérsékleten a csiraszam
maér jelentdsen felemelkedett (104—10509).

Ez annak ellenére tortént, hogy a keszitmény konzerval6 szert is tartalma-
zott, megpedig nipa-észtereket, nipagint és nipazolt (0,3, ill. 0,1%-ban). Keétség-
telen, hogy a nipa-észterek ebben a koncentraciéban a coli baktériumok fejlo-
dését megakadalyozzék, de a pseudomonasok az E. colindl rezisztensebbek.
Bonyolitja a helyzetet a nipa-észterek kiillénb6z6 oldodasi viszonyai, valamint
az, hogy egyes anyagok a hatékonysagukat csokkentik (2).

A kulfoldi orvosi irodalomban is talaltunk hasonl6 adatokat Ps. aerugino-
saval valo fert6zottség tekintetében (3). Egy londoni bérgyogyaszati korhaz az
altaluk hasznalt steroid krémben talalt Ps. aeruginosat, bar a krém 0,1% klor-
krezolt tartalmazott. Annak ellenére, hogy 0,02% klérkrezol vizes oldatban
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megakadalyozza a pseudomonas szaporodasat, a fenti krémben a desinficiensnek
az eloszlasa a vizes és az olajos fazisban olﬁan volt, hogy nem nﬁﬂjtott kell§
géktlc') hatdst. A készitmény hasznélata klinikailag megnyilvanulé bdértiineteket
okozott.

1964-ben Birmingham-ben a szemkdrhazban szemmdtétek utan fert6zése-
ket figyeltek meg (4). A mtétnél hasznalt fiz. séoldat volt Ps. aeruginosaval
fertézott. A ,steril” sooldat nipasept-el volt konzervalva (methylpropyl
p-hydroxybenzoat) a fert6zés eredetét azonban nem tudtdk megéallapitani. 15 be-
teg fert6z6dott és ezek kozil hatan emiatt egyik szemiket elvesztették.

Szakmai szempontbdl kiléndsen érdekes volt a Ps. aeruginosa életképessé-
gének a vizsgalata a fenti emulzidban. A legels6 vizsgalt mintab6l hosszabb idén
at tdbbszor végeztiink leoltasokat s a bakteriumok még két év mulva (!) is szin-
tenyészetben jelen voltak a készitményben.

E?y masik készitmény, amelyet hasonl6képpen Ps. aeruginosaval fert§zott-
nek talaltunk, az Un. fémtubusos ,,azulénes babakrém” volt. Az els6 két ilyen
mintat azért vizsgaltuk, mert a laboratériumba azzal kildték be, hogy haszné-
lata miatt csecseménél bérgyulladas 1épett fel. Az 1967. év elején dsszesen 73 db
megvizsgalt tubushol 29 bizonyult Ps. aeruginosaval er6sen fert6zottnek. A fer-
t6zottség mértéke 104—106g nagysagrend( volt. E széridkat természetesen ki-
volnték a forgalombol. Az alkalmazott konzervalészer ez esetben is nipa-észter
volt.

A mikrobioldgiai vizsgalatokat az élelmiszermikrobiologidban alkalmazott
és a kozmetikai készitményeknél is igen jol bevalt higitasos modszerrel végeztik.
Ennek egyik elénye, hogy mindjart kvantitativ adatokat szolgéltat. lgaz, hog
a vizsgalat anyag- és munkaigényes, de ez egyszeri Ugynevezett direkt leoltaso
sokszor nem adtak pozitiv eredményt akkor sem, ha a vizsgélati készitmény
nagy fokban fert6zott volt. Ez a tény nyilvanvaléan a készitményekben levo
desinficiensre vezethetd vissza.

Egy tovabbi gyartmanynal az an. ,Figar6 hajrogzit6 fénykrém”-ben szin-
ten talaltunk Ps. aeruginosat. 70 db fémtubusha kiszerelt kilonb6zé gyartasi
szériab6l szarmazé minta kozdl 33 bizonyult nagymértékben fert6zottnek
(103- 109g). A 33 mintan kivill még 12 mintanal talaltunk nagyobb fok( egyéb
baktériumokkal vald szennyezettséget. Afert6zott széridkat ez esetben is kivon-
tak a forgalombdl.

A napolajak kézil az an. ,,napozé” volt nagymértékben fertézott. 7 vizsgalt
minta kozil kett6b8l Ps. aeruginosa, a tobbi mintabol egyéb baktérium tenyé-
szett ki. A fert6zott napolaj az arc bekenésekor kénnyen a szembe juthat és
stlyos szemgyulladast okozhat. A napozé vizsgalatara egyébként agy Kerdlt sor,
hogy egy panaszos fél kildétt be maradék napolaljat vizsgalatra azzal, hogy
napozas utan sulyos és nehezen gydgyulé szemgyulladast kapott.

Az emberi szervezetben megtelepedett és megbetegedést okoz6 Ps. aerugi-
nosa baktériumoknak abban van az orvosi jelent6ségiik, hogy igen sokféle,
s6t a legtdbb hasznalt antibiotikummal szemben rezisztensek és ezért ,,in vivo”
nehezen pusztithatok el. A vizsgéalatok folyaman kitenyészett 117 baktérium
torzs 10%-anal antibiotikum érzékenységi vizsgalatot végeztink. Az antibio-
gramm teljesen azonos volt (Penicillin, Chlorocid, Tetracyelin, Erythromycin,
Sulfonamid: rezisztens, Streptom&/cin: mérsékelten érzékeny, neomycin, poly-
mixin B: érzékeny), ami a torzsek kdzos eredetére, illetéleg a kilénboz6 keszit-
mények azonos fert6zési forrasara utal.

A fent emlitett 203 db kiilonb6z8 rendeltetésl mintabol Gsszesen 117 Ps.
aeruginosa torzs tenyészett ki. A torzsek kozll 41-nél részletes biokémiai és
szerolégiai vizsgalatot végeztink. A torzsek mindegyike er6s festékképzést
mutatott ferde agaron, minden esetben sikerlt a pigmentet (pyocianin) kloro-
formmal kirazni; jol novekedtek 41,5 C°-on, a gelatinat 24 o6ran belll folydsi-
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tottak, a folyositas minden torzsnél ,,csésze” formaji volt, az oxidaze reakciot
minden tdrzs promt adta, a glukézét bontottdk, a malonatot felhasznaltak
(3. tablazat).

3. tablazat
A kitenyészett Ps. aeruginosa torzsek vizsgait biolégiai tulajdonséagai
Vizsgalt térzsek Szinképzés 41,5 C°-on Gél. Oxidaze Glukoéz Malonat
szama + o+ o+ novekedés folydsitas proba + bontas felh.
41 41 41 41 41 41 41

A szerol6giai meghatdrozas Lanyi sémaja szerint tortént (5) és a torzsek
szeroldgiailag egységesnek bizonyultak, mindegyik térzs polyagglutinabilis volt.
A polyagglutinabilitds 13 savé kozll 8 savora vonatkozott és az agglutinaciok
erd'ssége minden torzsnél azonos volt:

6 ++++, 1 ++,2 ++, 4 ++, 10++,7 +, 9 +.

A polyagglutinabilis tdrzsek egyébként viszonylag ritkan fordulnak el mind
a székletb6l mind az egyéb anyagokbdl szarmazo torzsek kozott, esetlinkben
viszont a részletes bioldgiai vizsgalat, valamint a szerolégiai meghatarozas ered-
ménye azt bizonyit{a, hogy a torzsek teljesen azonosak. Ez pedig epidemioldgiai
szempontbol azt jelenti, hogy a kulénbozd készitmények kozos forrashél fertd-
z6dtek a gyartési technoldgia folyaman.

Eredmények megbeszélése

Azonos gyarbél szarmazé kozmetikai cikkek baktériumos fert6zottségét
észleltiik. A vizsgalatokra féleg megbetegedések miatt kerilt sor. A készitmé-
nyek fert6z6désének kozos eredete bebizonyosodott. Ilyen jellegli Uzemben a
gyartashigiénére nagy gondot kell forditani, azt mikrobioldgiai vizsgalatokkal
Is szilkséges ellen6rizni. Ez azonban egymagaban nem elegend6, hanem a készit-
mények konzervalasat is biztonsagos modon kell megoldani. A kdzegészségugyi
szempontbdl is fokozodo jelentGségli kozmetikai cikkek rendszeres mikrobiologiai
ellendrz vizsgélatara sziikség van.
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