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A nyersrost fogalma az elmult id6ben igen gyakran valtozott. Jelenleg a
kiilonboz6 kémiai feltarasi miveletek utan visszamaradé oldhatatlan anyagot,
amelyb6l a hamutartalmat levonjuk, nevezziik nyersrostnak. A nyersrost lénye-
gében nyers celluléz.

A nyersrost-tartalom ismeretének fontos szerepe van az ételek kaloriaértékeé-
nek kiszamitasanal és bizonyos mindségi elbiralasoknal (pl. kakadbabban a héj
mennyisége). Intézetlinkben a rostmeghatarozéas kérdése a nyersrost dietetikai
jelentGsége miatt keriilt napirendre. Egyes emésztérendszeri megbetegedéseknél
ugyanis rostban gazdag élelmiszerek fogyasztasa ajanlatos, masoknal rostszegény
készitményt irnak el6 a beteg szamara. A torzskonyvezett diétas élelmiszerek
kozill az el6bbieket a Graham-kenyér, a rostszegényeket a diétas zabpehely
(max. 2% nyersrost-tartalom) képviseli.

Lényegében minden nyersrostot meghatarozé analitikai eljaras azon alap-
szik, hogy a rost mell6l az élelmiszerben talalhatd egyéb anyagokat feltarassal
kioldjak. A nyers cellulézban bennmaradé asvanyi anyagok sulyat a rost elham-
vasztasa utan levonjak az el6bb mért értékhdl.

Az irodalomban szdmos mddszert irtak le a nyersrost meghatarozasara,
azok kozill csak a legfontosabbakrol emlékeziink meg. Az egyik az Un. Weende-i
modszer, amlynek legjobban ismert valtozata a Henneberg - Stohmann féle eljaras
(1) . Lényege az 1,25%-0s kénsavas, majd az azt kovet§ lagos feltards. Kisebb
valtoztatassal ezt a modszert irja le a lisztvizsgalatokrdl sz6l6 magyar szabvany
(2) . Hampelnek (3) az el6bbi eljarast azzal sikerult gyorsitania, hogy az els6
feltarashoz kénsav helyett sésav és natriumklorid keverékét hasznalta.

Nagy Iépést jelentett el6re Scharrer és Kirschner (4) eljarasa, amely egyszeri
feltarassal nagymértékben lerdviditette a mérési id6t. Scharrer médszere mellett
foglalt allast Telegdy Kovats is (5). A feltardé folyadék ecetsav, salétromsav és
triklorecetsav megfelel§ dsszetétell elegye. Thaler (6) a Gooch-tégellyel, azbesz-
ten valo szlrés kenyelmetlensegeit papirsziirével kuszobolte ki. Hangsulyozta a
hidegen torténd sz(irés fontossagat, mert melegen a feltaré folyadékban levé sa-
létromsav a sz(ir6papirt nitrélja, és ez suly?yarapodést eredmenyez. Hampel (3)
szerint ilyen rendszabalyok betartdsa mellett is a szlr6papirral kapott ered-
mények nagy ingadozast mutattak, amely az 1%-os rosttartalmd anyagoknal
a 30-40%-ot is elérte. Ennek ellenére a nyugatnémet diétas készitmények szab-
vanyvizsgalatat tartalmazé 1963-as kiadasu Griine Liste is a Scharrer-Kirschner
eljarasnak szlrépapiros valtozatat Irja eld.

Emlitést érdemel még Mergenthaler (7) munkaja, amelyben @sszehasonlitja
és értékeli a kulonboz6 rostmeghatarozo eljarasok pontossagat.* Az Gjabb eljara-
sok kozll Zentner (9) dimetilszulfoxidot és hangyasavat hasznal a keményitonek
és a fehérjéknek a nyersrost mell6l térténé kioldasra.

* Lasztity (8) a magyar szabvanyban leirt el6készités utan a cellulézt hidrolizissel glukéza
bontja le, majd az utébbit pikrinsavas fotometralasi médszerrel méri.
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Egyszer(isége és gyorsasaga miatt Intézetiink a Scharrer —Kdirschner maéd-
szer papirsz(irés valtozatat allitotta be és alkalmazta diétas készitmények nyers-
rost-tartalmanak ellenérzésére. A vizsgalatoknal kapott nagy rosttartalmak és a
mérések nagymértékii szérasa azonban arra késztetett minket, hogy felulvizs-
galjuk a mar Hamlpel altal is biralt papiron val6 szlirés megbizhatésagat. Ugyan-
ilyen szempontbol végeztiink ellenérz6 méréseket a lisztszabvanyban kozolt
eljarassal. Vizsgalatainkban figyelemmel kisértiik a sz(ir6papir min6ségének és
nagysaganak a két modszer eredményeire gyakorolt befolyasat is.

Vizsgélati eredmények és értékelésik

Mivel a diétas készitményeket nem talaltuk teljesen homogéneknek, ezért
vizsgalatainkban modell-anyagként a Gabona Troszt Kutatéintezetét6l beszer-
zett finomra 6rélt blzakorpa és BL 55 liszt J:9 arany( alaposan elddrzsolt keveré-
két alkalmaztuk. Ennek a keveréknek a rosttartalma megfelel a rostszegény
diétds készitményeknek.

A Scharrer - Kirschner és a Henneberg —Stohmann eljarast az irodalomban
kozolt el6irasok szerint (4, 1) végeztilk. UvegszirGvel végzett kisérleteinkben
G2 és G3-as jelzésli sz(ir6t hasznaltunk, ezeknél az elhamvasztast és igy a hamu
stlyanak levonasat elhagytuk. Sziir6papirnak Schleicher —Schdll 7 és 11 cm atmé-
réju fekete csikos (589/1) és fehér csikos (589/2) jelzés(it hasznaltunk.

Eredményeinket a mellékelt tablazaton ismertetjik. Az egzes adatok tobb
mérés atlagai. Ahol kiilondsen sokszamu adat allt rendelkezésiinkre, ott kiszami-
tottuk a szoérast, illetve a variacios koefficienst. Megfigyelhet6, hogy mindkét
modszer esetében igen nagy kiilonbségek vannak mind a nyersrosttartalomban,
mind a mérések szordsdban a sz(résre haszndlt eszkdz, vagy anyag fajtajatol,
illetve méretétdl fliggéen. A meghatarozas eredményei minden esetben az alkal-
mazott sz(ir6papir nagysagaval aranyosan nodvekednek. Ez az iranyzat kilo-
nosen szembetlinik a Scharrer —Kirschner eljarasnal, ahol a finomabb, kisebb
porusu szlrépapirnal kaptunk kimagasléan nagyobb értékeket. A masik figye-
lemre mélt6 jelenség, hogy ha csupan a sz(ir6papirral végzett meghatarozasokat
vesszuk figyelembe, akkor a Henneberg —Stohman madszer szorasa joval kisebb,
mint a masiké. Az eredményekbdl kitlinik, hogy az egyszeri feltarassal torténd
mivelettel nagyobb nyersrost értéket kapunk, mint a savas és ligos f6zésen
alapulé meghatarozassal. A Scharrer —Kirschner eljarasnal a G2 (vegsz(irgvel
kapott nyersrost atlagérték tdbb ugyan mint a masik mddszernél, viszont figye-
lemre méltd a mérések megbizhatdsaga a kis szdrds miatt.

1. tblazat

Nyersrostmeghatarozasi modszerek eredményeinek dsszehasonlitasa finomliszt-korpa 9 :1 aranyd
keveréken vizsgalva

Scharrer —Kidrschner MNOSZ 6369-54
moédszere eljarasa
Szlr6anyag
atlagérték variacios atlagérték variacios
% koefficiens % koefficiens
Schleicher—Schull papir 589/2 7cm 0 .. 1,66 55 0,74
Schleicher—Schill papir 589/2 11 cm 0 . 4,77 1,25
. - . 7,8

Schleicher—Schull papir 589/1 7 cm 0 . 1,58
Schleicher—Schull papir 589/1 11 ¢cm 0 . 2,20 1,35
G2 UVEQGSZUTG s 1,43 2,5
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A Scharrer - Kirschner mddszerrel kapott nagyobb nyersrost értékek azzal
magyarazhatok, hogy az egyszeri feltaras hatasfoka kisebb (3). Masrészt papiron
valo szlrésnél a mérések nagy szdrasat valésziniileg az okozza, hogy a feltarasnal
keletkez6 kolloid oldat részecskéinek egy részét a papir adszorbealja, amely a
szlir6papiron stlyndvekedést eredmeényez. Ezt a feltevésiinket tobb jelenség ta-
masztja ala. Az els6 az, hogy a ndvekedés aranyos a papir méretével vagyis az
adszorpcios feliilettel, és az egyszeri feltarast alkalmaz6 moédszernél forditva ara-
nyos a papir pérusainak nagysagaval. A feltételezés mellett sz4l az is, hogy az
adszorpcionak tulajdonitott sulyndvekedés nagyobb a gyengébb feltarast bizto-
sitd modszer esetében. Tovabbi érv az, hogy Uvegsz(irovel mindezek a jelenté-
keny ingadozast mutaté és nagy értékek nem jonnek létre, mert az liveg lénye-
gesen kisebb fellletet képvisel. Megjegyezzilk, hogy ha az el6bb emlitett sz(r6-
papir fajtdkat mindkét modszernél alkalmazott feltaré folyadékkal, rostot tar-
talmaz6 minta nélkil az el@iratokban kdzolt modon kezeljiik, akkor a szaritas
soran lényeges stlyndvekedést nem tapasztalunk.

A G2 lvegszlrével kapott kisebb mérési eredményeket okozhatja az is,
hogy a sz(ird kisebb méret(i rost-részecskéket esetleg nem tartotta vissza. Ezt a
feltetelezést azzal cafoltuk, hogy G2 helyett G3-as Uivegsz(rét hasznalva, a sz(-
rés sebességének nagymérvi lecsokkenése mellett is csak lényegtelen stlyndveke-
déshez jutottunk.

VizsgalatainkbOl azt a kovetkeztetést vontuk le, hogy Hampel (3) megfigye-
lésével egybehangz6an a Scharrer —Kirschner mddszerének sz(irOpapiros val-
tozata nem alkalmas kis menyiség(i nyersrost meghatarozasara. A lisztszabvany-
ban ko6zolt eljards ennél valamivel pontosabb. Gyorsasaga és jo reprodukélhato-
saga miatt el6nyosebb azonban a Scharrer —Kiirschner féle_elGirat szerint dol-
gozni, ha a szlirOpapir helyett G2 livegsz(ir6t alkalmazunk. Egyetlen hatranya a
modszernek, hogy uvegszurében a nyers cellulézt nem lehet elhamvasztani és
ezért nem torténhet meg kozvetlenil a hamu-érték levonasa. Megjegyezzilk azon-
ban, hogy a rostban visszamaradt hamu sulya ritkan tesz ki tébbet a rost 4 —5%-
anal, tehat a szokasos célkit(izések mellett elhanyagolhat6. Nagyobb pontossagot
igénylé vizsgalatok, illetve sok hamut add anyagok esetében a korrekciot u%y
vegezhetjuk el, hogy parhuzamos vizsgalatot vegzink papirsziirGvel és az utobbi
minta elhamvasztasa utan a kapott sulyt az tvegszlr6vel nyert nyersrost érték-
bél levonjuk.

A G2 livegsz(ir6 alkalmazasaval a rostszegény diétas készitmények vizsga-
latakor megszintek korabbi problémaink. Az eredmények szdrasa megfelel a tab-
lazatban kozolt modell-anyaggal kapottal. Amig papirsz(ir6 hasznalata esetén a
diétas zabEeher nyersrost-tartalméra gKakran kaptunk 1,8—2,0% kozé esé
eredmeényeket (2,0% felett a készitményt kifogéasolnunk Kellett), addig a modo-

sitott modszerrel értékeink altalaban 1,0 —1,2 kozé estek.
*

Végil kdszonetét mondok Virany Juditnak a technikai segitségért.
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BIMAHNE ®UNBTPA N ®UNNTIBTPALNN HA TOYHOCTb
OMPEAEJNIEHNA BONIOKHA

3. [BopLuak

B meTofiax onpefesneHns CbIporo BOJOKHA B (hase dunbTpauum npu Metoae
XeHHebepr-LUToMaHH OyMaxHble (OUNbTPbI M3 pa3BefeHHOW CMecu 3afepXu-
BAlOT CPaBHWUTENIbHO Masioe KOMMYECTBO KOMNOMAANbHO PacTBOPEHHbIE BELLECTBa,
a npu Metofe Llappep —KropLuHep 3aepXu1BatoT 3HaUYMTE/IbHOE KOMIMYECTBO KO-
NIoNfanbHO PacTBOPEHHbIE BELLECTBa, YTO NPU FPaBUMETPUYECKUX W3MEPEHUSAX
BbI3bIBAET MONOXMTE/bHbIE OWMOKK. Ecnm npu meToge Lllappep - KtopluHep B3a-
MeH BYMaXXHOro (hunbTpa 1Cnonb3yemM cTeknounbT I 2, To NpekpaTuTes ancop6-
Lmeli BbICBOEHHOE YBE/IMYEHWNE BECA M nonyuuwm OBICTPO W XOPOLUO BOCMPOM3BO-
AMMbIA - cnocob. Tpu  CTeKNOGUNLTPOBOM CMOCOGE ChIPoe BOSIOKHO B (ubTpe
HEernocpesCcTBEHHO He 030/15eTCH, OAHAKO HernpuHWMas BO BHUMaHWe BeC 30/1bl
He OKasblBaeT BAMSHWE Ha TOYHOCTb HEOOXOAMMYIO AN MPaKTUYECKUX Leneil.

EINFLUSS DES FILTERS UND DER FILTRATION AUF DIE GENAUIG-
KEIT DER FASERGEHALTBESTIMMUNG

E. Dworschak

In der Fiitrationsphase der Rohfaserbestimmungsmethoden halt das Papier-
filter von dem Aufschlussgemisch bei der Henneberg-Stohmann Methode
verhéltnismassig wenig, bei der Scharrer-Kirschner Methode bedeutende
Mengen kolloidal geldster Substanz zurlick, was bei einem gravimetrischen
Verfahren einen positiven Fehler verursacht. Wenn man bei der Scharrer —
Kirschner Methode anstatt des Papierfilters Glasfilter G 2 benitzt, verschwindet
die durch Adsorption verursachte Gewichtszunahme, und man gelangt zu einem
raschen und gut reproduzierbaren Verfahren. Bei der Glasfiltermethode kann
man die Rohfaser nicht unmittelbar im Filter veraschen, lasst man aber das
Gewicht der Asche unberiicksichtigt, beeinflusst dies die fur die Praxis nétige
Genauigkeit Uberhaupt nicht.

EFFECT OF FILTER AND FILTRATION ON THE ACCURACY OF FIBRE
DETERMINATION

E. Dworschak

In the filtration phase of the methods for the quantitative determination
of crude fibre, the paper filter retains in the Henneberg—Stohmann method a
relatively small amount, while in the Scharrer—Kirschner method a significant
quantity of colloidally dissolved substances. This causes a positive error in the
gravimetric procedure. When however, in the Scharrer - Klrschner method, a
G2 glass filter is employed instead of a paper filter, the weight increase due to
adsorption is eliminated, and the analytical technique becomes rapid and readily
reproducible. Though with the use of the glass filter the direct ignition of crude
fibre in the filter itself is impossible, the neglection of the weight of ash does not
affect the accuracy required in practical food analysis.
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