Az élelmiszerek mindségellenérzeésének fejlodese Budapest Févaros
Vegyészeti és Elelmiszervizsgalé Intézetében

| VAJDA ODON
[Budapest Févaros Vegyészeti és Elelmiszervizsgalé Intézete

Intézetlink hosszd multra tekinthet vissza, tébb mint 100 éve folyik ha-
tosagi tapszer-, élelmiszer-ellenérzés Pest-Buda, dlletve Budapest terlleten. Az
1893. évi XXXIII. sz&mu te. alapjan kezdte meg a mai keretek kdzott Intéze-
tunk az élelmiszerek ellendrzesét a lakossag megfeleld ellatasanak biztosita-
sara.

A szocialista tarsadalomban a kitlizott célok, s ennek folytan az elvégzendd
feladatok is megvaltoztak tartalmukban és formajukban egyarant. A hatosagi
élelmiszerellendrzésnek valtozatlanul kozponti feladata maradt a lakossag ella-
tasanak ellen6rzése, a hibas élelmiszerek felderitése és a forgalombol valé ki-
vonasa, tovabba megtorlé intézkedések folyamatba tétele a hanyagsaghol,
mulasztasboél, vagy tudatos visszaélésbdl szarmaz6 mindségi hibak miatt. Azon-
ban egyre inkabb el6térbe kerilt, a tArsadalom szerkezetének forradalmi meg-
valtozasa folytan, a segitség nyujtas az élelmiszert el6allité vallalatok illetve az
élelmiszert szallité és forgalombahozo kereskedelmi szervek részére. Az Intézet
munkajanak ilyenértelmd fejlédése kilondsen az utolsé 10 évben kdvetkezett
be és mérhetd le legjobban. Az Intézet munkajat tehat az élelmiszert el6allitd
és forgalmazd vallalatok tevékenységével Osszefiggésben kell szemlélni és a
fejlédes elsGsorban azon merhetd le, hogy az Intézet munkaja mennyire kapcso-
I6dott bele a népgazdasa egeszebe és valt annak szerves részévé.

Az élelmiszerek, italok, haztartasvegyipari és kozmetikai® készitmények
(6sszefoglalé névvel: élelmiszerek) ellen6rzesét és vizsgalatat Intézetlink ma mar
az 1958. évi 27 tvr. (élelmiszertdrvény), illetve ennek végrehajtasara kiadott
50/1958. Korm. sz. rendelet, tovabba az 1954. X. tv. (taftacstorvény) alapjan
végzi.

Az élelmiszerek ellen6rzése, vizsgalata, minéségiik megallapitdsa folyaman
harom f6 munkafazist lehet megk ilonboztetni:

a) mintavétel, amely az eredmények értékelését dontSen befolyasolja,

b) a min6ség egyes tényezdinek meghatarozasara szolgald érzékszervi
kémial, fizikai, fizikal-kémiai és radioldgiai vizsgélati mddszerek, véglil,

¢) a vizsgalat folyaman kapott eredmények értékelése és ennek alapjan a
szlikseges intézkedések foganatositasa, illetve javaslatok készitése a mindség
javitasat célz6 intézkedésekre.

E harom feladatkor attekintése egymassal valo Gsszefliggésikben némi
képet adhat arrol, hogyan szolgalta az Intézet a megnévekedett és 4j, a szoci-
alista tarsadalom altal igényelt feladatokat, ez az attekintés kivan ramutatni,
hogy bezekben a feladatokban, ezek végrehajtéséban milyen fejl6dés kovetke-
zett be.

A mintavétel, mint mondottuk, meghatarozé a vizsgalati eredmények érté-
kelése szempontjabdl. Az elmalt 10 évben arra torekedtiink, hogy a mintavé-
tellel mindkét feladatot: a hatoésagi és a mindségi javitasat célzo preventiv jel-
legi ellen6rzést egyarant szolgaljuk. Tehat egyrészrél a ténylegesen fennallé
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hidnyossagokat megtalaljuk, masrészrél re
képet kapjunk az élelmiszerek min&ségérol.

Ennek érdekében kibdvitettlik a mintavételi lehetéségeinket a szocialista
tarsadalom nyujtotta lehet6ségekkel: a keriileti Tanacsok Kereskedelmi Osz-
talyainak, tarsadalmi ellenéroknek bevonasaval a mintavételt fokoztuk. Egyes
tertileteken Ujonnan kialakitottuk a prébavasarlasokat, féként olyan élelmisze-
rekre, amelyeknél a visszaélések gyakoriak: presszokavé, italok, stb. A repre-
zentativ felmérés érdekeben pedig 1960-tol kezd6dGen egyre tobb termekre
alkalmaztuk a célellenérzés modszereit. Az Elelmezésiigyi Minisztérium koordi-
nalasa mellett ezek a célellenérzések orszagos terjedelmiiekké valtak: egy-egy
gyartmanyhol egyidSben, kilonbdzG helyeken, viszonylag nagyszam( mintat
\léesz_Uni annak érdekében, hogy a gyartmany atlagos minéségerél attekintést

apjunk.

Ugyancsak a reprezentativ mintavétel céljait szolgalta a mintak szamanak
novelése. Erre jellemz& adatként megemlitjik, hogy a mintaszam 1964-ben
1960-hoz képest 30%-kal, 1963-hoz képest pedig kere%en 7%-kal n6tt. A mate-
matikai statisztika torvényeit fi%?/elembevéve, a mintaszdm novelése is el6se-
giti a mintavétel reprezentativ jellegének fokozasat. Természetesen ez elképzel-
hetetlen lett volna az el6bbiekben méar emlitett és csak a szocialista tarsadalom
konstrukcioja folytan lehet6vé valt tarsadalmi ellenérzés igénybevétele nél-

kal.

Végul a mintavétel fejlédése lemérhetd a mintavétel (j teriiletekre tortént
Kiterjesztésén is. Szamos olyan termék vizsgalatat kezdtik meg ezekben az
években, amelyeket ezel6tt egyaltaldban nem vagy csak kisszdmban vizsgal-
tunk. Gondolok itt els6sorban a ma mar népélelmezési cikknek szamité presszo-
kavé, vagy a teaitalok vizsgalatara, de kiilénosen hangsulyozni szeretndk egyes
«¢lelmiszerek radiologiai vizsgalatat szolgalg mintavetelének jelentGségét is.
Ez a korszer(i élelmiszerellendrzés rendszerében elengedhetetlen és a vilag-
szinvonal eléréséhez hozzatartozik.

A vizsgalati modszerek fejlddéseben, fejlesztésében kiloénbdz6 szemponto-
kat vettlink figyelembe. Az alapvet6 célkitlizés, hogy olyan tényezbket, illetve
jellemzéket vizsgaljunk az egyes elelmiszerekben, amelyeke-valoban tukrozik,
jellemzik az élelmiszer mindségét. A korszer( élelmiszervizsgalat és ellen6rzés
mar tallépi a minGség meghatarozasanak régi kereteit és kiterjed, legaldbb
részben, a bioldgiai érték kategodrigjara is. Ugyancsak az alapvetd célkitlizések
kozé tartozik az egyes jellemzdk exakt, tudomanyos moédszerrel torténd meg-
hatarozadsa és korrelacié6 megteremtése az érzékszervi tulajdonsadgok és objek-
tiv modszerrel mérhet6 jellemzék kozott. Olyan modszereket kellett keresni,
kidolgozni és alkalmazni, amelyek fenti kdvetelményeknek megfelelnek, to-
vabba gyorsan pontos, reprodukalhatd eredményeket adnak és e sajatsagaik-
nal fogva nagysorozat-vizsgalatok elvégzésére alkalmasak.

E gondolatok jegyében kezdtiik meg 1960-ban az Elelmezésiigyi Minisz-
térium altal létrehivott Elelmiszeranalitikai Bizottsag koordinalasa mellett az
Egységes Elelmiszervizsgalati Modszerkonyv kidolgozasat. Ebben a legdjabb
modszereket gy(ijtottik ossze és 6 kotet el Is készilt (1? (2). Ez a Modszerkonyv
alkalmas arra, hogy a szabvanyositasi munkaknak az alapjat képezze, tovabba a
megndvekedett arucsere-forgalom kdvetkezményeként egyre nagyobb mérté-
kivé valo élelmiszervizsgalatok nemzetkdzi egyeztetésére.

Emellett az elmult 10 esztendében tébb Uj vizsgalati modszert dolgoztunk
ki, illetve alkalmaztunk.

A husipari termékek és huskonzervek vizsgalatdhoz nitrit-, nitrat megha-
tarozasara vezettink be 0j vizsgalati modszert (3) (4). A peksltemények zsir-
meghatarozasara bevezettlink a Lindner-féle gyors zsirmeghatarozasi moédszert
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(5). Modszert dolgoztunk ki toltetlen kemenycukorkak szinezettsége mértékenek
vizsgalatara (6). Az egyre inkdbb népélelmezési cikké vald presszokavé vizsgala-
tara ugyancsak 0j modszert dolgoztunk ki (7). igy lehet6vé valt a presszokavé
nagyaranyl vizsgalata 1960-tol kezdGdGen és ennek eredményenek tekinthetd
a presszokave kifogasoldsi szézalékanak azdta bekdvetkezett jelentds csokke-
nése. Ugyancsak szukségessé valt a teaitalok vizsgalata és erre is alkalmas mod-
szert dolgoztunk ki a koffein-tartalom meghatarozasa alapjan (8). A szeszes-
italok és finomszesz aldehid és furfurol-tartalmanak fotométeres meghataroza-
sat, illetve emulzios lik6rok tojassarga-tartalmanak meghatarozasara maédszert
dolgoztunk ki (9), (10). Fo IaIJkoztunk a sOrok pasztérozésének ellendrzésére
alkalmas modszerekkel (11? is.

Tekintettel arra, hogy a viztartalom meghatarozasa, amely bar a legegy-
szer(ibb vizsgalatok kozé tartozik, egyes élelmiszerekben %yakran komoly prob-
Iémakat okoz, ujabb mddszert dolgoztak ki intézeti munkatarsaink a viztarta-
lom meghatarozasara: az acetilkloridos médszert, amely alkohol meghatarozasra
is alkalmas (12), (13), (14), (15).

A kozmetikai készitmények egyre nagyobb figyelmet érdemelnek a valasz-
ték boviilése és a készitmény altal tartalmazott hatéanyagok széles skalja,
miatt. Eppen ez hozta magéaval szamos, a kozmetikai készitmények mindségé-
nek meghatarozasara szo'gal6 vizsgalati modszer kidolgozasat. Kidolgoztuk a
dioxiaceton meghatarozésara alkalmas vizsgalati mddszert (16). Mddszert alli-
tottunk 06ssze az azulén meghatarozasara kozmetikai készitményekben (17).
Elkésziilt egy vizsgalati mddszer a halogén-tartalmu nyersanyagok meghataro-
zasara kozmetikai es szappanipari készitményekben (18). Tel%'esen 0j vizsglati
modszert alkalmaztak munkatarsaink natrium dihidrofoszfat és dinatrium-
hidrofoszfat egymas melletti meghatarozasara az élelmiszer analitikaban eddig
nem alkalmazott derivatografias méréssel &19? Ugyancsak a kozmetikai ké-
szitmények hatéanyagainak kimutatasara alkalmaztuk az &gar-diffuziés mikro-
biolégiai mddszert, példaul hexaklorofén meghatarozasara borotvakrémben
(20y.

Az elmilt években az élelmiszerek mesterséges radioaktivitasanak vizsgala-
tara Intézetiinkben 1959-ben (j osztalyt allitottunk fel, 4j C-szintli radiologiai
laboratorium épitésével egyidében.

Ez azt a kovetelményt tdmasztotta, hogy a mesterséges radioaktivitas
vizsgalatdhoz megfelel6 modszereket allitsunk @ssze. Kidolgoztuk radiologiai
vizsgalatok céljaira az egységes el6készitési eljardsokat és analitikai elvalasz-
tasi modszereket, amelyek alkalmasak arra, hogy az orszag fontosabb taj-
egyséegeir8l szarmazo fozelékfélék, tej, novendék-allat csontok radioaktiv szeny-
nyezettségét lemérhessiik, de mas élelmiszerek vizsgalatara ugyancsak alkalmaz-
haték. (21), (22), (23,) (24).

Az (j Kkorszer( élelmiszer vizsgalati mddszereket egyre szeélesebb korben
kezdtik, kilénboz6, az élelmiszer minéségét jellemz6 tenyezék meghataroza-
séra alkalmazni. igy a tobbi kdzo6tt papirkromatografias, illetve az utobbi évben
vékonyréteg kromatografids vizsgalati modszereket vezettlink be, példaul a
fliszerpaprika mesterséges szinezettségének, tehat hamisitasanak kimuta-
tasara (25), tovabba a szinezékek vizsgalatara. A vékonyréteg kromatografias
eljaras  kllondsen alkalmas novényvéd6szer-maradékok (foszforsavészter-
tipusu) és alkaloidak kimutatasara. Ezek az eljarasok féként gydgyszervizsga-
latainknal valtak be. A klortartalmd névényvédészer-maradékok kimutatasara
modszert dolgoztunk ki a Beilstein-préba alkalmazasaval (26).

Intézetiink feladatai kozé tartozik a mézvizsgalat is. E teriileten kilono-
sen a méz pollenanalitikai vizsgalata és a pollenspektrumok kiertékelése volt
nagyjelent6ségl (27). Tovabba a mézek szinének vizsgélata (44).
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_ E Kkozlemény terjedelme nem teszi lehet6vé valamennyi kisebb-nagyobb
jelentéségli metodikal munka és eredmény akar csak cimszavakban torténé
Ismertetését. Az Intézet munkatarsainak ilyen irAnyl munkait féként az In-
tézet szakfolyoiratanak az Elelmiszervizsgalati Kézlemények 1955- 1964 (1 -
10) kotetei tartalmazzak. Az elébbiekben csupan néhany nagyobb jelentésegl-
nek vélt l]ljabb, a fejlédés atjan nagyobb lépest jelentd maodszert emeltiink Ki.

Feltétlenul emlitést kell azonban még tenni azokrél a kutatdé munkakrol,
amelyeket Intézetlink munkatarsai nem kifejezetten (j analitikai modszerek
kidolgozasa érdekében, hanem mas kit(izott céllal végeztek. Az egyik ilyen téma-
kor a fehérjetartalmd ipari hulladékanyagok felhasznaldsaval foglalkozott és a
vizsgalatok sertéspata hasznositasara 28?, illetve antibiotikus hatast termékek
elGallitasara iranyultak keratin részleges hidrolizatumainak peptid frakcioja-
bol (29). Hasonldan nagyjelentdségl temakor volt az e?yes névényekben ta-
lalhat6 fitoncidek hatasanak vizsgalata, illetve ezen belill a paprika fitoncidje-
nek, a capsicidinnek felfedezése, amelynek szerkezetére, kinyerésére és hatas-
mechanizmusara vonatkozd vizsgalatok ma is folﬁ/nak. (30), (31), (32).

Ugyancsak nagy témakor volt a cukrok mikrobiologiai szennyezettségének
vizsgélata, a bakteériumokozta cukorbomlds mechanizmusanak felderitése és
a cukor mikrobiolégiai szennyezettsége hatasanak megallapitasa egyes cukortar-
talmu élelmiszeripari termékekre (33), (34), (35), (36).

Veégil igen nagy jelentGsége azoknak a kutatasoknak, amelyek egyes elel-
miszerek hdokozta valtozasaival foglalkoznak derivatograf alkalmazasaval.
Kiléndsen zsirok, cukrok és egyes aminosavak héokozta valtozasa volt a vizs-
galat targya (37), $38), (39), (40).

Az elelmiszer ellendrzés harmadik nagy fejezete a vizsgalati eredmenyek
értékelése. Ugy gondoljuk, hogy a Iegna?(yobb fejl6dés talan eppen ezen, a vi-
szonylag leginkabb elmaradott terlileten kévetkezett be. Az Intézet eredményeit
matematikal statisztika moédszereinek alkalmazasaval egységes rendszerbe fog-
laltuk, amelyet az Elelmezesiigyi Minisztérium valamennyl Megyei MinGség-
vizsgald Intézet szamara is kotelezGen elGirt, s6t a Minisztérium feliigyelete ala
tartozo iparagi laboratériumok is alkalmaznak egyes adatcsoportositasokat.

Negyedévenként és évenként 6sszefoglalo jelentésben szamolunk be a vizs-
galati eredmények alapjan egyes - mintegy 70 - élelmiszer minGségének alakula-
sarol a megfelel6 és meg nem feleld mintak aranya alapjan (41), (42). Az adatok
csoportositasa alapjan messzemend kovetkeztetések vonhatok le az élelmiszerek
mindségére, illetve a hibak kikiiszobdlésére.

Egységes minGségmutat6 rendszert dolgoztunk ki 44 termékcsoportra. A
minGsegmutato felépitése egységes, de a kiszamitasahoz minden termékcsoport-
ban a read jellemz6 tényezoket kell figyelembe venni. A min6ségmutatok az
Ugynevezett objektiv vizsgalati adatokat és az érzékszervi értékelés adatait
megfelel§ sulyozassal tartalmazzak. Ezek a mutaték érzékenyebben jelzik a
mingség valtozasat, mint a kifogasolasi aranyszam és minthogy egységes rend-
szerben késziilnek, kilénbozé élelmiszerek egymaskdzétti 6sszehasonlitasara is
alkalmasak. Ez az atfogd minGségmutaté rendszer az Elelmezésigyi Miniszté-
rium felligyelete alatt all6 valamennyi ellenérzéssel foglalkoz6 intezmény sza-
mara kotelezd érvényl (43).

Az eredmények értékelésének fentiekben vazolt mddja alkalmassa tette
Intézetink munkajat arra, hogy kozvetlenll segitséget nydjtson a termeld
véallalatoknak, mert rendszeresen és viszonylag révid id6szakonként kapnak
kozlést az el6fordul6 mindségi hibakrol és azok feltehetd okairél. Ez egyben a
hiba megsziintetésének lehetdségeit is magaban foglalja.

A harom 6 feladatcsoport 6sszegez6dik a szabvanyalkotasban. Az élelmiszer-
ipari termékek és vizsgélati modszerek szabvanyalkotisdban Intézetiink tevé-
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kény részt vett. Valamennyi szabvanybizottsdgban részt vesz az Intézet vala-
melyik munkatarsa és valamennyi szabvany elkészitésében az Intézet munkaja
is kisebb, vagy nagyobb mértékben részes.

Az elmdlt 10 esztendé alatt jelentds fejlddes mérhetd le az Intézet munka-
jaban, elssorban az el6fordulo mindségi kifogasok feltarasaban, illetve csokken-
tésében. Ez szellemi és anyagi er6k névelése nelkil nem kovetkezhetett volna be.
A szellemi erék fejl6désére jellemz6 adatként megemlitjik, hogy 1955-héz képest
az egyetemi vegzettségliek aranya 33,3%-r0l 30,5%-ra, a technikumi végzett-
ségliek aranya pedig 0-rol 25,3%-ra nétt az Osszes dolgozokra vetitve.

Megemlitend6 még, hogy ma mar az Intézetben ket kandidatus dolgozik.
Felismervén a szellemi kapacitas novelésének fontossagat, kiilindsen nagy sulyt
fektetiink a sajat er6b6l és kiils6 erékkel torténd szakmai tovabbképzésre. Keét-
hetenként belsd tovabbképz6 el6adasokon vesznek részt munkatarsaink. Tar-
tottunk el8adédssorozatot a matematikai statisztika alkalmazésarol, korszerl
mszeres élelmiszer-analizisrél és igy tovabb. Sokan tanulnak tovabb intézeti
dolgozdink kozil és jelenleg is van egy 6nall6 aspiransunk. Annak érdekében,
hogy Iépést tartsunk a tudomany fejlédésével, kényvtarunkat allandéan bé-
vitjuk. Az elmult 10 esztend6 alatt beszereztiink 1297 (j, szakmai terlletlink-
kel és annak kilonboz6 vetuleteivel foglalkozd szakkdnyvet. igy kdnyvtarunk
jelenlegi allomanya meghaladja az 5000 mdivet. Egyre noveltik szamunkra
erdekes folydiratok el6fizetését és jelenleg Intézetiink 25 kiilféldi és 27 bel-
foldi folyoiratot jarat, illetve ennyit olvasnak rendszeresen munkatarsaink.

Nem mellékes a szellemi kapacitds novelése mellett az anyagi er6 ndvelése
sem. Az elmult néhany esztendd alatt Intézetiink mdiszerezettsége tekintélyesen
nétt és agy gondoljuk, hogy egyike a legkorszeriibben felszerelt élelmiszervizs-
galé intézeteknek.

A legutébbi években mérlegek, kemencék, centrifugak mellett olyan kor-
szerli élelmiszervizsgalathoz elengedhetetlen késziilékeket, muszereket szerez-
tink be, mint pl. fotométereink: Unicam, Pulfrich, Zeiss-féle lang-fotométer,
Farinograf, polarogréaf, viszkoziméterek, konduktométerek, kromatografalo
berendezés, extinkciométer és mas korszer(i moszerek allnak rendelkezésre a
wzsgalatok elvégzéséhez. Emlitésre mélté a mesterséges radioaktivitds mérésére
szolgalo, 4 mérGallomassal rendelkezd radiolégiai felszerelés.

Osszefoglalva talan szerénytelenség nélkiil allapithaté meg, hogy Intéze-
tink munkatarsai jelent6s mértékben Kivették résziiket a tudomanyos alapd,
szakszer(i élelmiszeranalitika, élelmiszerellendrzés fejlesztésében. Az eredmények
fejlédésukben nézve, biztatéak és arra a reményre jogositanak fel, hogy ennek
lteme a jov8ben sem degressziv, hanem progressziv lesz. Ezeknek az eredmények-
nek a lemérése els6sorban arra kell 6szténd6zzoén, hogy a jov6 soron levé felada-
tait kijel6lhessik.

Az Intézet, mint bevezet6ben elmondottuk, hatosag és feladata a lakossag
ellatasat szolgalo élelmiszerek minéségének ellendrzése. Ebbd kovetkezGen,
feladatanak legnagyobb része a rutinmunka: minél na(ﬁ/obb szamu vizsgalat.
Ezeket a vizsgalatokat azonban exakt mddszerekkel kell elvégezni és a rutin-
munka a tudomanyos munkatél nem valaszthaté el, mert a nagyszamud adat
kedvez6 alapot ad a tudomanyos kutaté munka vegzesehez ezek feldolgozasa
jelent8s segitség Uj kovetkeztetések, Uj modszerek, Gj eredmények elérésére.
Ezeknek a meggondolasoknak alapjén dolgoztuk ki 1965-rc és a harmadik
Otéves terv idGszakara szakmai fejlesztési tervinket, amely napi ellenérzesi fela-
dataink mellett, azokat a célkitlizéseket tartalmazza, amelyeket a korszerii
élelmiszeranalitika megvaldsitasa, jelenlegi elelmlszerwzsgalatl modszereink
tovabbfejlesztése megkovetel. Az élelmiszeranalitika fejlesztése nem maradhat
el az élelmiszeripar, illetve a tudoméany mas teriileteinek fejl6dése mogott. Azt
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a célt tlztik ki munkatarsaink elé, azt a megtisztel6 és egyben nehéz, igényes:
feladatot, hog?(y az elelmlszeranalltlkal élelmiszervizsgalati médszerek fejlesz-
tésének munkéjaban oroszlanrészt vallaljon Intézetlnk.

Ezt a tavlati fejlesztési tervet valamennyi olyan intézménnyel egytttm(-
kodve, kdzos munkaval, vallvetve szeretndk vegrehajtani, amelyek e tudomany-
ag fejleszteseben és fe1|odeseben érdekeltek. Bizunk abban, hogy a kovetkezé'
10 év lejartakor még tobb eredményrdl és egységesebb feJIodesrol tudunk be-
szamolni, mint a fentiekben.
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