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Hazai gyumélcs- és f6zelékfélék antibiotikus hatasanak tanulmanyozésa
Ttozben feltlnt, hogy alma- vagy kortereszelék, valamint az ezekbdl nyert lé
nagymérték(d gatlé hatéstg yakorolt Staph, aureusra, mas vizsgalt mikroorga-
nizmusok teszttorzseire pedig hatastalan.

E megfigyeles értelmezéséhez az irodalomban nem taldltam tampontot.
Ismeretes ugyan, hogy a Rosaceae néhany tagl|( anak leveleiben, hajtasaiban,
gyokereiben ésmagvaiban egy florrizin nevd (mi roorganlzmusokra hatastalan)
glikozid van jelen (1), amelynek agliikonja, a floretin
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almalevelekb@l szerves oldoszerekkel kivonva Staph, aureus noévekedését ga-
toIJa (2). Ugyanez a vegyiilet azonban egyfel6l szdmos mas mikroorganizmusra

kozottuk altalam vizsgaltakra is - fejt ki atlohatast ﬁ(& masfel6l pedig
V|zben oldhatatlan lévén, gatlohatasa csak special |s maodszerekkel tanulmanyoz-
hat6. llyen korulmenyek kozott ezt a fitoncidet nem tarthattam az észlelt
antibiotikus hatas el6idézéjének.

A jelenség okat kisérleti Gton probaltam felderiteni.

Vizsgalati eljaras.
) Teszt-torzsek: Staph, aureus SG 511, B. subtilis ATCC 6653, B. cereus (KEKI
jelzés P 715 1-1), Sacch. cerevisiae var. ellipsoideus T,2 Aspergillus niger
(KEKI jelzés P 1957-4).

Taptalaj: Huslé alapui pepton-gliikézos univerzal tapagar, pH 7,2 (A
HUMAN Oltéanyagtermeld V.-tol portaptalaj alakjaban beszerezve.)

A vizsgalt gylimolcs részben piacrdl, részben kozvetlenil - névényvéds-
szeres kezelésben nem részesilt - gyUmOIcsfégrél szarmazott.

Almafajok: Jonatan, aranyranét, batul.

Korte: Két kuldénbdzd, kozelebbr6l meg nem hatérozott fajta.

A reszelékek Uvegreszel6n, frissen kesziiltek. A lenvasznon at szlrt le is
azonnal vizsgalatra kerdlt.

Agardiffiziés modszerré dolgoztam: A taloagar-lemezeket fellletileg oltot-
tam be a teszttorzsek 24-6ras szuszpenzidjaval, 28 C'-0 termosztatban 45 per-
cig szikkasztottam, majd rahelyeztem, vagy -cséppentettem a vizsgalando anya-
gokat és a Staph, aureust 37 C°-on, a tobbit 28 C°-on 16 6raig inkubalva leol-
vastam a gatlasi zonadk szélességét.

2 317



Vizsgalati eredmények
A hatas jellegét az 1 abra szemlélteti:

Almaié hatasa
Stap h. aureus-ra

A gétlasi zdna Osszetett, egy bels6, 1-2 mm szélességl éles és egy kiilsa
14-17 mm szélességli halvanyabb gyd(ribél allt.

A savanyl kémhatasnak natronluggal (lakmuszra) tortént lesemlegesité-
sekor a bels§ éles zona eltlint, a kiils6 valtozatlan nagysagi maradt.

A belsé zonahoz hasonl6 jelleg(i és szélességli zéna tovabbi kisérleteim so--
ran szerves savaknak (almasav, citromsav) az almaéhoz hasonlé koncentracio-
javal, valamint 0,2 n sésavoldattal is el6idézhet§ volt. H6hatas (a 1é 2 perces
hevitése vizfiirdében 100° C-on, majd gyors lehiités a gatlasi zona szélessegét
nem csOkkentette, s6t, az esetek tobbségében 1-2 mm-rel nodvelte.

Ezek a kisérletek arra engedtek kdvetkeztetni, hogy

1 A bels§ éles z6na az almaié er8sen savanyl pH-jara vezethet6 vissza,

2. A kiils6 zona okozoja valamely - pH-ra és rovid hevitésre viszonylag
érzéketlen egyéb anyag, esetleg tébb vegyidet szinergetikus hatésa.

A széles (kiils6) gatlasi zona okanak felderitésére irodalmi adatok felhasz-
nalasaval (4) osszeallitottam egy szintetikus almalevet:

Frukt6z 9,0% Almasav 0,5%
Glikéz 1,5% Citromsav 0,5%
Szahar6z 1,5% Borostyank@sav 0,1%

Egyéb savak (oxalsav +
szalicilsav + tejsavegyutt 0,1 %

Osszes savkoncentracio  1,2%

Osszes cukor konc. 12,0%

Ezzel az oldattal a természetes almaléhez hasonlé jelleg és szélességli gat-
lasi z6nat tudtam el@idézni. Ilyniédon bebizonyosodott, hogy itt nem egy - eset-
leg még ismeretlen - fitoncid gatlé hatasarol van sz6, hanem az antibiotikus
Ir(]atés okat a jol ismert alkatrészek valamelyikében, vagy egyiittesében kell
eresni.

A kérdés tisztdzasara az almaié fenti alkatrészeit a leirt koncentraciéban
egyesével vittem fel a lemezre. Kozuluk csupan a fruktoz-oldat adott halvany
gatlasi zénat, kb. 13 mm szélességben. Annak eldéntésére, hogy a cukor anyagi
mindsége, vagy koncentricidja (ozmdzis nyoméasa) hat-e gatlolag a teszttérzsre
15%-0s fruktozoldathdl higitasi sort készitettem és annak egyes tagjait vizs-
galtam aktivitas szempontjabdl. A Kisérleti eredményeket a 2. abra szemlélteti.

Az abrabdl Kitlinik, hogy a koncentracio cstkkenésevel a gatlo hatas is
csokken és 3%-nal mér egyaltalan nem mutatkozik.

" Hasonl6 eredményekre jutottam gliikéz és szaharéz oldatok higitési sorai-
nal is.
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A Kisérleti eredmenyekbdl kétséget kizarolag bebizonyosodott tehat, ho
az almaié antibiotikus hatasat Staph, aureusra a lé cakorkoncentracioja idézte elo.

2. dbra

Ez az eredmény mindenképpen elgondolkoztatd. Egyfel6l ugyanis a szak-
irodalom Ugy tartja szdmon a természetes élelmiszerekben el6forduld cukorkon-
centraciokat, ho%y ezek nem elegend6k gatlohatas kivaltasahoz (5). Masfeldl
kdzismert tény, hogy a 3-400 ¢/1 cukortartalm( fagylaltok gyakran sztafilo-
kokkuszos fert6zés hordozéi. Magyarazatképpen elképzelhet6 pl. hogy a szta-
filokokkusz torzsek kiillonb6z6 mértékben érzékenyek a cukorkoncentracio
irant. Lehetséges, hogy a teszttorzs volt tulérzékeny, az is, hogy a fagylalt-
hordozta torzsek kilonlegesen jol alkalmazkodnak taptalajukhoz. Ezeknek a
kérdéseknek felderitése tovabbi vizsgalatokat igényelne.
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TOPMO3HOE [AEMCTBME $AB/IOYHOrO W MPYLIEBOIO COKA HA
PA3BUTWME STAPH. AUREUS

n. ran

ABTOp MpU noMoLmM arap-anddy3nMoHHOro MeTofa YCTaHOBWII, YTO WU3MeNb-
UeHHoe A0/10KO M TPpyLIa W M3 HUX MOMYYEHHbIA COK B GOMbLUONA CTEMeHW Top-
mo3uT passuTue Staphylococcus aureus SG 11, a Ha gpyrve LTaMMbl MUKPOOPra-
Hu3moB (B. subtilis, B. cereus, Sacch. cerevisiae, Aspergillus niger). He BnuseT.
Mnowgaab TOPMOXEHWA COCTOMT U3 BHYTPEHHEA YacTu LMPUHOWK 1- 2 MM - feid-
CTBME KOTOPOW OOBLACHSETCA KWC/ION peakuyveli cpefbl U U3 HapYyXXHOW, He Tak
APKO/A YacTW WwupuHoii 14-16 MmM. [puMeHeHMEM WCKYCTBEHHOrO S6/104HOrO
COKa YCTaHBW/, YTO [AeNCTBME HApPYXXHON 4acTW O0OBACHSAETCA KOHLUeHTpauvel
MPUCYTCTBYIOLMX CaxapoB, & He MPUCYTCTBMEM KaKoro Hubyab aHTMOMOTYKA.
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HEMMWIRKUNG VON APFEL- UND BIRNENSAFT AUF STAPHY-
LOCOCCUS AUREUS

I. Ga

Verfasserin stellte vermittels der Agardiffusionsmethode fest, dass Apfel-
und Birnenreibsei, sowie aus denselben gepresster Saft auf Staph, aureus SG
511 eine erhebliche Hemmwirkung ausiibt, auf Teststimme anderer Mikroor-
ganismen (B. subtilis, B. cereus, Sacch. cerevisiae Aspergillus uger) jedoch
ohne Einfluss ist. Die Hemmzone bestand aus einem inneren, 1- 2 mm brei-
ten, scharfen, auf die sauere Reaktion rickfihrbaren und einem &ausseren,
blasseren, 14-16 mm breiten Ring. Hinsichtlich dieses letzteren Ringes wurde
vermittels synthetischem Apfelsaft nachgewiesen, dass er seine Enstehung nicht
etwg eil?em Antibiotikum sondern der anwesenden Konzentration von Zuckern
verdankt.

INHIBITING EFFECT OF APPLE JUICE AND PEAR JUICE ON
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

I. Gal

On applying the agar diffusion method, the author succeeded in proving
that apple and pear gratings, and, respectively, the juices obtained from fthese
gratings inhibit to a great extent the growth of Staphylococcus aureus SG 511
while they are ineffective against the test strains of other microorganisms
(B. subtilis, B. cereus, Sacch. cerevisiae, Aspergillus niger). The inhibition zone
comprises a sharp inner stripe of 1- 2 mm thickness, due to the acid reaction
of this region, and a paler external stripe of 14-16 mm thickness. On investi-
gating synthetic samples of apple juice, it was possible to prove that the inhi-
biting effect is not due to the presence of an antibiotic agent but rather to the
actual concentration of sugars.

L’EFFET INHIBITOIRE DU JUS DE POMME ET DE POIRE SUR
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

I. Gal (Mile)

L’auteur a établi par la méthode & diffusion dans de la gelose que la rdpure
de pomme et de poire, ainsi que le jus en obtenu, ont un effet inhibitoire sur
Staphylococcus aureus SG 511, et qu’elles sont inafficaces envers d’autres races
de microorganismes (B. subtilis, B. cereus, Sacch. cerevisiae, Aspergillus niger).

La zone d’inhibition a été composée d’une partié intérieure, large de 1a
2 mm, ramenable a la réaction acide, et d’une partié extérieure, plus péle, large
de 14 a 16 mm. A l’aide de jus de pomme synthetique l’auteur a démontré que
cette derniére partié n’est pas causée par un antibiotique, mais par la concent-
ration des sucres présents.



