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Korabbi tanulményainkban (1, 2) irodalmi adatok alapjan 6sszefoglaltuk
az ehetd és a mérges gombak altalanos dsszetételét, valamint a gombak hamu-
jaban talalhato vegyuletek minGségi és mennyiségi eloszlasat. A mar kozolt
szamadatok kozott es a tablazatokban nem szerepelnek adatok a gombak szén-
hidrat-tartalmara vonatkozéan; ezeket a vegyileteket részben a ,,nyersrost-
tartalom”, részben az ,egyéb nitrogénmentes anyag” cimszavak alatt kell
keresniink.

Ami egyes, a szénhidratok kézé sorolt vegyiletek gombakban el6fordulasat
illeti:

D-treit (L-eritrit) elGfordul a gy(rds télcsérgomba (Clitocybe mellea)
micéliumaban (Birkinshaw és munkatarsai (3)).

D-arabitot mutatott ki Frerejacque majgombaban (Fistulina hepatica)
¢ tehéntinoruban (Boletus bovinus) (4).

D-Mannit a gombak egyik legelterjedtebb cukoralkohol-komponense. EI&-
szor Thorner (5) talalta meg. Agaricus integerben, 1878-ban; azé6ta a legtobb
gombafajban kimutattadk, igy az utobbi évtizedekben 60 Japanban el6forduld
gombafajban; mennyiségének fels§ hatara 8,5% szarazanyagtartalomra vonat-
koztatva (6). A legtobb mannit a Marasmius- és Hﬁdrtum-féleségekben volt.
Szorbitot mutattak ki Ujabban a termesztett csiperkében.

A D-volemitet Bourquelot 1890.-ben fedezte fel a kenyérgombaban (Lac-
tarius volemus); mas gombara vonatkozd Ujabb adatrél nem tudunk.

A pentozok kozil xil6zt és - hidrolizis utan - ribdzt, a metilpentézok ké-
zul ramndzt és fukdzt mutattak ki termesztett csiperkében (7).

A glukéz és a glukdzamin jelenléte a gombakban régéta ismeretes; utobbit
Winterstein 1894-ben tobb faj hidrolizatumaban kimutatta. Galaktoz és mannoz
jelenlétét csak az utdbbi idokben igazoltak.

A trehal6zt Bourquelot mar 1889-ben izolalta egyes gombakbol (8), igy pl.
keser(igombabdl (Lactarius piperatus) 0,6%, vords erdesnyel(i tinoruban ?Bole-
th? ,akurantiaeus) 0,7% mennyiségben. Azdta is szamos gombafajban megta-
altak.

Legutdbb Paris és munkatarsai (9) foglalkoztak a trehal6z f)a irkromato-
grafias kimutatasaval, sennek soran 100 gombafajb6l 83-ban talaltak trehal6zt.
Nem tartalmazott trehalozt a legtdbb Russula-faj, nehany Polyporus-féleség,
a majgomba (Fistulina hepatica) es a sotét trombitagomba (Craterellus cornu-
copioides). A glukoz és a mannit kevesebb fajban volt kimutathato, de sok man-
nitot talaltak Amanita-, Boletus-, Lactarius- és Tricholoma féleségekben.

A poliszaharidok kozil a kitin eléfordulasa a sejtfalban mar a XIX. szazad
végé Ota ismeretes; a tébbi poliszaharidra vonatkozoan adat a szakirodalomban
alig tf"?l!hatéi glikogén és hemicelluldz jelenlétét termesztett csiperkében mar
igazoltak.

Az egyes gombafajokban kimutathaté szénhidratokra vonatkoz6 6sszefog-
lal6 adatokat csak elszortan talalunk a szakirodalomban. A termesztett csiperke
szénhidrattartalma Bohus és munkatarsai (10) szerint 3-4%, s ennek Ossze-
tetele eltér mas novényi nyersanyagokétol.

Randoin és Billaud (I7) a termesztett csiperkében a szénhidratok kozil
mannitot, glukogént, ,redukal6é cukrot”, pentozt, trehal6zt, szorbitot és cel-
lulézt mutatott ki.
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~ McConnel és Esselen (12) a termesztett csiperke szénhidrattartalmat vizs-
galta és a szarazanyagra szamitva a kovetkezd eredményeket kapta:

redukalé cukor (glukézban kifejezve) 2,48%
mannit - 8,56%
pentozok, metilpentdzok és uronsavak 0,32%
glikogén 5,34%
hemicellul6z 8,18%

(Ezek a komponensek a friss gomba sulyanak 2,77 %-at jelentik.)

A termesztett csiperke szénhidratjaival legrészletesebben Hughes és munka-
tarsai (7) foglalkoztak. Az alkoholos kivonatban talalt, tehat a gomba sejtned-
veben eredetileg is jelenlevé oldott szénhidratok (csokkené mennyiségek sorrend-
jében) a kdvetkezOk: galaktéz, mannit, glukdz, ramnoz, xil6z, manndz, galak-
turonsav és egy ismeretlen szerkezet(i metilezett uronid. A gomba-hidroliza-
tumban az alabbi szénhidratokat mutattak ki papirkromatografias Gton:

I. Redukald cukrok: aj pentozok: xildz, ribdz

bJ) metilpentézok: ramnéz, fukéz

c) hexozok: fruktdz, galakt6z, mannéz
Il. Aminocukrok:  glukézamin, N-acetil-glukdézamin

I11. Alkoholok: mannit, inozit ]
IV. Uronsavak: _?alakturonsav, glukuronsav €s egy ismeretlen uronsav.
V. 2 ismeretlen metilezett uronid és egy metilezett cukorsav.

A vadon termd gombék szénhidrétjaira vonatkoz6 adatokat illetéen a szak-
irodalom nagyon szegény. Emlitésre meltdé Nebel (13) munkaja, aki 40 gombafaj
hidrolizatumat vizsgalta, s ezekben glukézt, gluk6zamint, mannézt, galaktozt
és xilozt, egyes esetekben ribozt is talalt.

Nem talaltunk adatokat a vadon termd gombakban eredetileg is jelenlevé
szénhidratokrol, s ezért el6szor ezeknek a vizsgalataval foglalkoztunk; elsg vizs-
galat-sorozatunkban 71 gombafaj alkoholos kivonatat tanulmanyoztuk.

Vizsgalati modszerek és eredmények

10 g apritott, és izzitott tengeri homokkal eld6rzsdlt mintat Besson extra-
halé késziilékben 80tf%-os alkohollal 4 6ran at extrahaltunk; a kivonatot va-
kuumban 20 ml-re bepéroltuk. Az oldatbél 0,01 mi mennyisé et Schleicher-
Schill 2043 b kromatografias szlr6papirra felvive, leszal’é és tulfoly6é techni-
kaval kromatografaltuk.

Fejlesztészer: n-butanol-etanol-viz 4:1:5 aranyu elegye, 3 x 24 oraig, ill.

n-butanol-piridin-benzol-viz 5:3 :1:3 aranyu[elegyével 2x 24
oraig.
105°-0s szaritds utan el6hivdszerként a monoszaharidokra, valamint az 1,4 és
1,6 kotési diszaharidokra legjobban bevalt difenilamin - anilin-foszforsav rea-
genst (4% difenilamin alkoholban, 4% anilin alkoholban, 86%-0s HP 04, fris-
sen 5:5:1 aranyban elegyitve), a trehaldz, valamint a cukoralkoholok kimuta-
tdsdra Trevelyan és munkatarsainak (14) modszerét alkalmaztuk.

Az eredményeket az 1 sz. tdblazatban foglaltuk dssze; a tablazatban sze-
repld jelek a kromatogramon talédlt foltok szinintenzitasanak alapjan a kovet-
kezbket jelentik

+ 4+ nagyon erés
++ er6s

+ jol kivehetd

[ ] ny nyomokban

. nem volt kimutathatd
az alkalmazott koncentracioviszonyok és metodika mellett.
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7. tablazat
Néhany gombafajtdban taldlhaté oldhaté szénhidrat és szénhidrdt szarmazék

sigﬁn Gombafaj Xiloz Mannéz Glikéz Galaktéz ~ Trahaléz Mannit Galrlﬁr?z
1 Gyilkos galéca (Amanita phalloides Fr.)
Kalap oo — ny + +' — + — -F
2 Gyilkos galéca (Amanita phalloides Fr.)
TONK . .+ ooeeecoesssecsssess oo — 0 + o+ - + — +
3 Nagy fehér galéca (Amanita ovoidea Bull.)
kalap — + + — + + + +
4 Nagy fehér galéca (Amanita ovoidea Bull.)
TONK e — — + + — + H—b +
5 Citromgaldca (Amanita citrinaSchff.) kalap — + + — ny — +
6 Citromgaléca (Amanita citrina Schff.) tonk — + + — — — —
7 Légyolé galéca (Amanita muscaria Fr.)
Kalap e — — + + + - + + + + + + +
8 Légydlé galéca (Amanita muscaria Fr.) ténk '— — ny — ny — +
9 Parducgaléca (Amanita pantherina Fr.)
kalap — + — + + +
10 Parducgaldéca (Amanita pantherina Fr.) tonk — — ny — ny — ny
n Szemcsésnyel( tinoru (Boletus granulatus
Fr.) Kalap .o + o+t + o+ o+ — + -« ++
12 Szemcsésnyel(i tinoru (Boletus granulatus
Ft.) tOnK s + + + - + + 4+ — + — + +
13 Varganya (Boletus edulis Fr.) kalap + — + — — — + +
14 Varganya (Boletus edulis Fr. tonk .. + + + — + + — + — + +
15 Satangomba (Boletus satanas Lenz) kalap + + + — + + — + + + +
16 Satdngomba (Boletus satanas Lenz.) tonk + + + + + + — + 4 +
17 Erdesnyel( tinoru (Boletus scaber Fr.) .... + — ny — + + + ny
18 Nagy 6zlabgomba (Lepiota procera Scop)
12D — ny + + — + + +
19 Nagy ozlabgomba (Lepiota procera Scop)
tonk + + + + *+ + +
20 Bidos 6zlabgomba (Lepiota cristata Fr.) — — + — + + +
21 Tuskés 6zlabgomba (Lepiota acutesquamosa
F ol e — — + + — + + ny
22 Pirulé 6zlabgomba (Lepiota rhacodes Vitt) . — — + — + ny +
23 Erd6széli csiperke (Psalliota arvensis Schff) .
AlAD ot — + + o+ + _ +
24 Erd6széli csiperke (Psalliota arvensis Schff)
tonk — + + + + — +
25 Vordsharna .
Kalap o + + + + + — + + + +

p
26 Vérosbarna filéke (Collybia fusipes Fr. )
tonk - + + + + + + - + + .+ .+




Gombafaj

Hosszlszéart filéke (Collybia longipes Fr.)

Bunkoéslabu fuléke (Collybia butyracea Ft«)

Keserligomba (Lactarius piperatus Fr.)

Vordspettyes tejelégomba (Lactarius cont-
roversus Ft.)

Vorosbarna tejelégomba (Lactarius quietus
F

Biid6s galambgomba (Russula foetens Pers. )
kalap
Budoskgalambgomba (Rassula foetens Pers.)

Feketésvoros galambgomba (Russula atro-
purpurea Krombh
Barsonyos pereszke (Tricholoma rutilans
Fr.) kalap....
Barsonyos pere
Fr.) tonk
R&kizli pereszke (Tricholoma terreum Fr.)

Rékizl pereszke (Tricholoma terreum Fr.)

Kesernyes pereszke (Tricholoma albobrun-
neum

Lila pereszke (Tricholoma nudum Fr.)........
Budos pereszke (Tricholoma sulphureum
Szagos pereszke (Tricholoma irinum Fr.)..
Vilagité tdlcsérgomba (Clitocybe phospho—
rea Bath.) .
Rozsdasarga tdélcsérgomba
inversa Fr.)
Szirke tdélcsérgomba (Clitocybe nebularis

Gylr(s toélcsérgomba (Clitocybe mellea Fr.)
Valtozékony pénzecskegomba (Clitocybe
_laccata Fr.)
Anizsszagu z6ld tolcsérgomba (Clitocybe
odora Fr.)
Parlagi  tolcsérgomba
SCRUIZ.) e
Rékagomba ( Cantharellus cibarius Fr.) .

Mannéz

+

Glikéz
++
++
++

4

+
+ o+

+

+

ny

ny

Galaktéz

(1. tadblazat folytatasa)

Trehal6z Mannit
+ +
ny —

+ + + +
+ +
++ ++
+ ny
+ + + ++
+ + +
+ _
+ +
+ +
ny —
ny —
+ ! +
+ + +
+ 4+ + + +
ny ny
+ + + +
+ —
— ny
. —

‘am0?2

+

ny
+

ny
ny

ny
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60
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Gombafaj \ Xiléz
Nagy ddéggomba (Rhodophyllus lividus Fr.)
Kalap s —
TONK o —
Barna susulyka (Inocybe lucifuga Fr.) kalap —
Barna susulika (Inocybe lucifuga Fr.) tonk —
Kerti susulyka (Inocybe fastigiata Fr.) kalap —
Kerti susulyka (Inocybe fastigiata Fr.) tonk —
Kalap o +
TONK o s —
Kerti tintagomba (Coprinus micaceus Fr.)
QMiMivcicinc™u dliiuiciguiiiua iiiuo uilpu
TENS F I.) s —
dolleana Fr.) Kalap ..o —
dolleana Fr.) tONK i —
vinus Fr.) —
Reteks>zagu fak6”oniba (I lebeloma crustu
liniforme Fr.) kalap ..., —_
Uniformé Fr.) tonK ... —
bilis Fr) s ny
BatSCh) . ny
multiformis Fr.) kalap ... —
multiformis Fr.) tOnK ... —
cens Fr.) —
dis Fr.) Kalap .o + + +
A0S Fr.) 0 NK oo +4- +
sus Fr.) —

................................................ g

Mannéz

Glikoéz

Galaktoz

Trehal6z

(1. tdblazat folytatasa

Mannit

Glikoz
amin

+ 323+ +

ny

ny
ny



szam j Gombafaj
1
75 Pirulé nyirokgomba (Camarophyllus ovinus
Fr) o
76 Piros nedugomba (Hygrocybe coccinea Fr.)
NEUM  FT.) e
Kalchbr.) e
ceoalbum Fr.) .
F ol ) s
F T ) e
18Nta P ETS.) i
83 Orias pofeteg (Calvatia maxima Morg.)..
84 Mozséritdgomba (Clavaria pistillaris Fr.)
86 Sarga gereben (Hydmum repandum L.J.".
87 Bimboés pofeteg (Lycoperdon gemmatum
BatSCh.) oo
88 Altrifla (Scleroderma vulgare Fr.).
89 M4éjgomba (Fistulina hepatica Fr.)

Grev.) ..

briatum Fr.) nyilt .
briatum Fr.) zart ..o e
telJES i

belsé zéld réteg

kils6 KOCSANY&s réteg...cccccvvmreernnniinnnns

PErs.) i

Xiléz

Manné'z

Glikoz

Galakt6z Trehaléz

+ +
- +
- + +
- +
+
- +
- +
_ + +
- +
- ny
_ +
+ +
+
+
B +
B +
- ++
+ +
- +
_ ++
ny

(1. tdblazat folytatdsa)

. Glukéz
Mannit amin
+ +
- +
- ny
+ ny
- +
(- -
+ ny
+ +
+ + —
ny +
4 ++
+ +
-
+ +
+ ++
- ++
- ny
+ + +
+ -
++ -



A tablazat adataibol megallapithato, hogy glukoz és trehal6z a legtébb
gombaban biztonsaggal kimutathato. A mannit és a glukozamin el6fordulasa
Is gyakori, a vizsgalt mintak t6bb mint 50%-aban megtalalhatok. Aranylag
kevés gombafaj tartalmaz szabad mannozt eés galaktozt.

A Xxiloz eléfordulasat tekintve feltlinik, hogy féként mikorrizas gombakban
talalhaté nagyobb mennyiséghben, igy pl. Boletus, Gomphidius-féleségekben,
valamint a fan termé Fistulina hepaticaban és a szintén erdében termé Xylaria
polymorphaban. Erdekes azonban, hogy nem minden mikorrizds gombéban
volt kimutathatd, igy pl. az Amanita-féleségek nem tartalmaztak xil6zt, ami
esetleg az Amanita-fajok kémiai jellemzésében is szerepet jatszhat.

Egyes gombak Osszetételét kilén vizsgaltuk a kalapban és a tdnkben;
a tablazat adataibdl lathatd, hogy sok esetben eltér6 eredményeket észleltiink,
ig?/ pl. tobb xiloz talalhaté a varganya és a rakizl pereszke tonkjében, mint a
kalapjaban; mannitot a légy6l6 galocanak csak a kalapjaban mutattunk Kki,
a tonkben nem, és trehaldz is sokkal tébb volt a kalapban, mint a ténkben
sth. Hogy ezek az eltérések szabalyszeriek-e és mindig megtalalhatok-e,
annak igazolasara tovabbi rendszeres vizsgalatok szilksegesek. Adatainkat
kilonboz4 helyen termett és kilénbéz6 koru gombak vizsgéalataval nyertik,
mert még a leggondosabb gydjtéssel sem lehet - kilondsen hosszabb id6szak
alatt - teljesen azonos koru és azonos koérilmények kdzott keletkezett termd-
testeket biztositani a_meghatarozasokhoz. Messzebbmend kovetkeztetések le-
vonasa csak tovabbi vizsgalat sorozatok értékelése utan lesz lehetséges. Az ered-
ményeink kozott szerepld ne?atl’v jelzés (-) sem jelenti azt, hogy az illet§ ve-
gyulet nem fordulhat el az illet6 gombaban, hanem csak arra vonatkozik, hogy
az adott mintakban, adott koriilmények kozdtt nem volt kimutathato.
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O XMMNYECKOM COCTABE CBHEAOBHbLIX W A0O0OBWTbLIX
rPNBEOB. IIl. COOEPXXAHWE YTJIEBOAOB

0. Tepnen n A. Hefenbkosuy.

ABTOpbI NpW MOMOLWM GYMaXKHOW Xpomatorpagmu uccnefoBain pacTBOpU-
Mble YrneBofbl B 71 pasHbix BMAax rpuboB. B cnvpToBOI BbITAXKE GOMbLUNHCTBA
rPMBOB BO3MOXHO OblIO YCTAHOBUTL rniwo xosy W TPeranosy. B 6onblie 50%-0B
NCCNef0BaHHbIX BWAOB HAWAM MaHHWUT W T/IOKO3aMWUH W B MHOMUX, MpenMy-
LLEeCTBEHHO MWMKOPPU3HBIX TpMbax TakXe xcunosy. MaHHO3a M ranakrosa co-
[epXuUTca B HeOOMbLLOM KOMMYeCTBE BUAOB rpubOB. Pe3ynbTaTbl MCCNEA0BaHUi
MOKa3blBatOT, UTO B BONLLUMHCTBE CllyYaeB pas/NYaeTCs COCTaB LUAMKMN W MeHbKa.
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UBER DIE CHEMISCHE ZUSAMMENSETZUNG VON ESSBAREN UND
GIFTIGEN PILZEN I11l. KOHLENHYDRATGEHALT

D. Torley und J. Nedelkovits

Die Verfasser pruften die loslichen Kohlenhydrate von 71 verschiedenen
Pilzarten vermittels Papierchromatographie. Glykose und Trehalose ist im alko-
holischen Extrakt der meisten Pilze nachweisbar. Auch Mannit und Glykosamin
kénnen in mehr als 50% der untersuchten Arten nachgewiesen werden und in
ziemlich vielen besonders in den in der Mykorrhyse teilnehmenden Pilzen kommt
auch Xylose vor. Es gibt nur verhéltnisméssig wenige, Mannose und Galactose
enthaltende Pilzarten. Die experimentellen Ergebnisse weisen darauf hin, dass
die Zusammensetzung von Hut und Stiel der Pilze in mehreren Fallen von-
einander abweicht.

ON THE CHEMICAL COMPOSITION OF EDIBLE AND POISONOUS
MUSHROOMS, I1l. CARBOHIDRATE CONTENT

D. Torley and J. Nedelkovits

The soluble carbohydrates present in 71 different ctjypes of mushrooms
were investigated by paper chromatography. Glucose and trehalose could be
detected in the ethanolic extracts of most mushrooms. Also mannitol and glu-
cosamine were found in more than 50% of the examined types. Relatively
great amounts of xylose were detected particularly in mycorrhyza fungi. Man-
nose and galactose were present only in a small nhumber of mushroom types.
The results of investigations pointed out that in several cases some differences
exist in the composition of the caps and stumps of mushrooms.

SUR LA COMPOSITION CHIMIQUE DES CHAMPIGNONS COMESTIBLES
ET VENENEUX. IIl. TENEUR EN HYDRATES DE CARBONE

D. Torley et J. Nedelkovits

Les auteurs ont étudié les hydrates de carbone solubles de 71 espéces de
Champignons différentes par Chromatographie au papier. La glucose et la tre-
halose sont démontrables dans I’extrait alcoolique de la pjupart des champig-
nons. L’on a trouvé de la mannite et de la glucosamine dans plus de 50% es-
péces examinées et dans un grand nombre de champignons, surtout des cham-
pignons de mycorrhise, il y a aussi de la xylose. Relativement peu d’espéces
contiennent de la mannose et de la galactose. Les résultats des analyses mon-
trent que dans plusieurs cas la composition du chapeau et du trone des champig-
nons est differente.
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