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Kozmetikai krémek vizsgalata

Az ember bérében el6forduld és kozmetikai szemponthdl érdekes anya-
gok kozul mennyiségileg kettd fontos: a bér zsiradék- és a viztartalma.
E kett6d megléte biztositja az emberi b6r béarsonyos Ié%ységét, hianyuk
pedig a b6r szarazsagat és eldurvulasat okozza. Erthetd tehat, ha a kozme-
tikusok mar az 6kor ota a kozmetikai krémekkel — a viz- és zsirfoleségeknek
a bér szempontjabdl legel6nydsebb egyittesével — javitjak a b6r e két
fontos alkotorészének teljes, vagy részleges, esetleg vagylagos hianyat.

A kozmetikai krémeknek ezek szerint igen fontos alapanyaga a viz,
mert a krémek ezzel pétoljak a bér elvesztett viztartalmat, a krémek zsir-
tartalma, valamint egyéb adalekanyagok ugyancsak a bér viztartalmanak
megtartasat segitik eld. Ez azonban a viztartalomnak csak az egyik fel-
adata, mert fontossaga ebben még nem meril ki.

Akozmetikai krémeknek — mint a tobbi kozmetikai készitménynek is —
mutatdsnak és bizonyos rendeltetésszer( tulajdonsagokkal kell birniok, ezek
a kovetkez6k:

1. megfelel6 konzisztencia,

2. megfeleld kenhet8ség,

3. megfelel§ felszivodd képesség és mas anyagok felszivodasra vald
késztetése,

4. frissité hatas,

5. ne okozzanak felkenéskor és utadna tartdsan zsiros érzést.

A krémek e tulajdonsagainak biztositdsaban a viz fontos szerepet jat-
szik, érthet6 tehat, ha nafajainkban a folyamatban lev6 kutatdsok alapjan
inkabb a viztartalom névelése, mint az eddigi szint megtartdsa a fészempont.

Igy viszont mind a krémek gyartastechnolégiajaban, mind az elkésziiltii-
ket kovet§ mindségellendérzéskor, de éppigy az atvételkor is fontos a viz-
tartalom ismerete.

Azonban nemcsak a krémek viztartalmanak az ismerete fontos, mert
a kész krémek receptdra allandésaganak megtartasa, financialis, s6t eltart-
hatdsagi, értékcsokkenési szempontok miatt ismerniunk kell a kozmetikai
ipar aIaFanP/agalnak a viztartalmat is, sugyanez vonatkozik a magas értéket
képvisel6 illdolajokra.

A szakirodalombdl vizmeghatarozasra alkalmas eljarasként kinalkozott
a Smith és Bryant altal kidolgozott eljaras, amelyet kozmetikai készitmé-
nyekre és alapanyagaikra, valamint ill6olajra igen jol tudtam alkalmazni (1).

. A mddszer leirasa:

Szilkséges vegyszerek és mérgoldatok

n/2 natronldg,

1%-o0s alkoholos fenolftalein oldat,

vizmentes, p. a. toluol, piridin és acetilklorid,

reagens: keészitendé 1 hter fenti toluolbdl és 150 g acetilkloridbdl,
absz. alkohol.



El6készités

A megvizsgalandé anyagbdl annak viztartalmatdl fiiggéen mériink
le a vizsgalat céljaira eg&/ bizonyos mennyiséget:

1 ha aviztartalom kevesebb 1%-nal, bemérendd 10 g koriili mennyiség,

2. ha a viztartalom 1—5% kozOtt van, lemériink 10—2 g kozotti
mennyiséget,

3. 5—10% kozotti viztartalom esetén elegend6 2—1 g bemérése,

4. 10—20% kozott pedig 1—0,5 g;

5. csak 0,5—0,3 g koz6tti mennyiségbdl indulunk ki, ha a viztartalom
kb. 50%, s végil

6. 50% felett (pl. tejkrémek) 0,2 g kdrul mériink be.

A vizsgalando anyagot tivegdugoval jol elzarhato un. jodszamlombikba
mérjuk le és 10 ml fenti mindség( piridint vagy toluolt adunk hozza aszerint,
hogy a vizsgaland6é anyag melyikben old6dik jobban, vagy melyikben esik
szet konnyebben ﬁemulzmszerﬁen. Ezt el6bb egy prébaval dontjuk el.
SzUkség} esetén az old6szer hozzaadéasa utan a dugoval zart lombikot enyhén
megmelegitjik és razogatassal segitjuk eld a bemért anyag eloszlatasat.
Ezutan az igy létesitett oldatot (emulziot) tartalmaz6 lombikot E’)égkéséba
helyezve 3 percig h(tjuk, majd 10 ml acetilklorid reagenst, Gjabb harom
perc hiités utan pedig 2 ml piridint adunk hozza (azonban ha az aréya?(ot
piridinben oldottuk, akkor l_]ljabb piridin mennyiséget mar nem adunk)
A piridin hozzaadasa utan (illetve, ha az elmaradt, az acetilklorid hozza-
adasa utan) a lezart lombikot Kivessziik a jégbdl, tartalmat korkérésmozgas-
sal homogenizaljuk, hogy a piridin és az acetilklorid fehér szind, félig szilard
komplexet eloszlassuk. Harom perces allds utdn 1 ml absz. alkohollal ele-

yitjuk a lomhik tartalmat, Gjabb 10 perc utdn 20 ml absz. alkohollal a
ombik belsd falat ledblitjik. 3—4 csepp fenolftalein indikator mellett azon-
nal titralunk.

Ezzel parhuzamosan vakprobat végzink, tobb parhuzamosan folyo
vizsgalat esetén 1kozdset, amelynél mindent az el6bbiekben leirottak szerint
végzink el, csak a vizsgalandé anyag bemérést hagyjuk el. Az oldészert is
eszerint adagoljuk.

Szamitéas
a—Db—c) Xlagfaktor X0,009

Viztartalom = Jé’éﬁ’]ert anyag grammiokban,

ahol ,,a” a vizsgalt anyag semlegesitésére fogyott n/2 1Gg ml-einek szama,
0”7 ugyanez a vakprébara vonatkozéan és
,C”" a bemért anyagra egy el6zetes titralasbdél kiszamitott, a vizsga-
land6 anyag savszamanak megfelelé n/2 lagfogyasztas.

Ez 4&ltaldban nem jelent killén munkat, mert a savszamot &ltaldban
meg szoktak hatarozni.

Ha n luggal titrdlunk, a szamlaléban levd szorzé faktox nem 0,009,
hanem 0,018.

A modszer alkalmazasat még el6nydsebbé tehetjuk, ha figyelembe
vesszik Smith és Bryan ama megallapitasat, hogg a tényleges viztartalmat
100%-nak véve a modszer alkalmazasaval csak 97% nyerhetd vissza, mas
szoval, ha alkalmazzuk a 3% korrekciét. Ez f6ként nagyobb viztartalom
esetén fontos.

Kozmetikai ipar alapanyagainak vizsgalata

Az alabBbfelsorolas a felhasznalasra keril6 nyersanyagok szempontja-
bél nem teljes és nem is lehet az, hiszen szakkdnyvek kotetei soroljak fel a
ma hasznalatos nyersanyagokat. Azonban alapul szolgdl arra, hogy mas



ezekhez hasonlo nyersanyagok vizsgalatat a leirottak alapjan elvégezhes-
suk. Célszer(i természetesen tajékozédd vizsgalatot végezni, mieldtt egy
anyag rendszeres vizsgalatara ratérink. )

krémeknél leirottakkal azonos mddon végezzik el a vizsgalatot a
kozmetikai ipar alapanyagainal a viztartalom ismeretes céljabol, de az aléb-
biak figyelembevételével:

1. Vazelin, parafin, viaszok sth.:

A véarhat6éan alacsony viztartalom miatt a bemérés 10—20 g, oldoszer
10 ml toluol.

2. Vazelinolaj:

Bemérés mint a vazelinndl, oldészerre nincs sziikség.

3. Lanolin (adeps lanea anhydr.).

Bemérés 2—10 g kozOtt a viztartalomtdl fliggéen, oldészer 20 ml
toluol.

4. Polietilenglikolok, glicerin:

A folyékonyak viztartalma rendszerint nem haladja meg az 1—5%-ot,
a szildrdaké még ennyi sincs, a gbceriné lehet 15% is, ezért a bemérendd
mennyiséget az ,el6készités” fejezet szerint éllapiéjuk meg. Oldoszert a
folyékonyaknal nem alkalmazunk, vagy ha kell, piridint, ugyanezt hasznal-
juk a szilardaknal is, sziikség esetén enyhe melegitéssel.

5. Novenyi olajok, mint a

faggyU és mas hasonl6 allati eredetl zsiradék (2).

6. Aerosol készitmények.

Fontos, hogy a hajtogaz mentes rész gyakorlatilag vizmentes legyen,
mert a fluorozott szénhidrogének a vizt6l hidrolizist szenvednek és ez kor-
réziot idéz el6 az aerosol készitmények fémalkatrészein. Ezek viztartalma
csekély, ezért 20 g vagy ennél is tobb lemerése szilkséges. A folyekonyak pl.
napolaj, oldoszer nélkil vizsgalhatok, a szilardaknal a beméréstdl fliggben
5—10 ml toluolt vagy piridint hasznalunk.

Illdolajok vizsgalata

Az ill6olajok egy része a szerves vegyipar preparatumainak tekintheté,
ezeknél a viztartalom rendszerint csak nyomokban van meg. A forgalomba
kertl6 ill6olajoknak nagy része azonban névényi eredet(i, ezeket a noévé-
nyekbdl vizg6z desztillacioval hajtjak ki és ezért viztartalmuk meghaladhatja
az 1,5%-ot is. Az illéolaj szempontjabdl ez nem Iényeges, hiszen akar kdlni-
vizben, akar egyéb kozmetikumban hasznaljak fel az ill6olajokat, Ugyis
viztartalmukat sokszorosan meghaladé mennyiségli viz mellett dolgozzak
be Gket. Lényeges azonban a viztartalom az illoolajok magas arara valo
tekintettel, mert a fenti 1,5% viztartalom nagP/obb tételnél mar tekintélyes
Osszegnek megfeleld illbolaj értékét érheti el. A viztartalom meghataro-
zésahoz 5—10 g-ot meérlink be, oldoszerre nincs szilkség. Bar lényeges sav-
tartalmuk nincsen, mégis célszer(i ezt meghatarozni, mert az a kis viztartal-
mat relative lényegesen befolyasolhatja.

IRODALOM

(1) Lerant B.: EVIKE, 7, 77, 1961
(2) Lorant B.: EVIKE, 7, 194, 1961.

A fentiekhez még az aldbbiakat f(izom:

Befejezésul néhany adatot kozlok az altalam vizsgalt (1, 2) anyagok
viztartalmaval kapcsolatban:
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Viztartalom %

Marikovszky Xiolos médszer- acetilkloridos
moédszerrel rel modszerrel
Extrahalt szojaolaj .................... 0,27 0,21, 0,19
Ipari faggyd, L. 4,6 44
2 16 14
TOlUOL e 0,29
Piridin, 1 ...0 i, 0,12
2 0,52
SztearatkXém .....cccoeeviiiiiee 69,1* 68,7
SPOrtKrém .....cccovvevvicciceice 37,0* 36,7
ZSIroskrém ....oooeeveeiceeceeee 3,7 3,52 és 3,84
Rovarirtdszer .......ccccovevvvevreeeenen. 0,02
HajlakK....oooooovoiiiiiiiiii 0,15
Hajola] ..o 0,02
Lavendulaolaj.......cccoceevveriiinienas 147
Terpineol ......cccoevvvevviieiiiieiies 0,06

) * jel azt jelenti, hogy a krém viztartalmat a krém elkészilte utan astlyanak visszaméréséve |
allapitottuk meg.

Marikovszky Zoltan modszere (sajto alatt) az Osszes iIIékonK anyag
megallapitasara vald. Az olaj nem volt benzinszagu még melegitéskor sem,
tehat a két meghatarozas kdzott mutatkozo6 0,07 % kildnbség redlis érték a
benzintartalomra nézve.

A vizsgalathoz sziikséges toluol és piridin gyakran nem teljesen viz-
mentes, hanem kisebb mennyiségl vizet tartalmaz. Ezt az acetilkloridos
modszerrel célszer(i el6re megallapitani. A vizsgalatot (igy végezzik el, mint
a tobbi esetben. Kis viztartalom nem zavar, de tized nagysagrendnél tébb
mar igen, mert az acetilkloridot elfogyasztja.

A kozmetikai krémeknél a valddi viztartalmat az elkésziltuk utani
sUlyuk visszamérésével allapitottuk meg. Az egyezés a korrekcié alkalma-
zasaval teljesen kielégitd.

A vizsgalt harom aerosol (hajlakk, rovarirtd és hf}jolla_lj) kozul az elsé
dehidralt szeszb6l készilt, amelynek viztartalma 0,1%. Figyelembe véve
a tobbi kis viztartalmu adalékanyagot, az egyezés igen j6. A masodik és
harmadik anyag Earafinolajbél kesziilt, ezeknél érthet6 az igen alacson?é
viztartalom. 'Itt kontrollra nem volt lehet6ség, viszont a koriilménye
igazoljak az eredményeket.

A lavendulaolaj viztartalma mutat rd arra a tényre, hogy a vizg6z-
desztillacioval készult krémeknek tekintélyes viztartalma van, ami ar
szempontb6l nem kdzémbds, a terpineol alacsony viztartalma viszont azt
igazolja, hogy a szintetikumok gyakorlatilag vizmentesek.

Osszefoglalva az eddigieket, megallapithatjuk, hogy az acetilkloridos
maodszer igen jol hasznalhaté vizmeghatarozasra az ipar kilonboz4 teriiletein.
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