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A magyar szabvany (MSz 3611) a cinket élelmiszerekben mérgez6
anyagnak tekinti és megtrt mennyiségét 50 mg/kg-ban hatarozza meg.
A cink-tartalom megallapitasara ennek ellenére a legritkabb esetben kerdilt
sor. Ellentétben ugyanis a korabbi helyzettel, az utols6 idGben az élel-
miszer mind a technoldgiai folyamat soran, mind a csomagolas révén cink-
kel ritkan szennyezddhetik és igy ennek ellen6rzése csak kivételes esetben
valt szikségessé. Hasonlé a helyzet a kulfoldi orszagokban is. Ez lehet
ugyanis az oka annak, hogy az élelmiszerekben foglalt cink meghataroza-
sara a viszonylag régi és kortilményes el@irasok (1, 2, 3,) vannak érvényben,
holott egyéb fémtartalom (pl. Cu, Pb) meghatarozasa az utolsé években
jelentékeny fejlédést mutat.

A magyar szabvany-el6iras (MSz 3611, 3612), az angol (1) és ameri-
kai (2) — szerintiik is elavult (4) — elGirasokkal kozel egykoru és azonos
értékd. Hatranya, hogy hamvasztassal késziti el6 a cink meghatarozast,
ami az egész eljardst nagyon meghosszabbitja. A cink meghatarozéasat
ditizonnal titrimetridsan vegzik. Ennek elénye, hogy m(szer nélkiil, tehat
minden ellen6érzd laboratériumban végezhetd. Kar, hogy a ditizonos tit-
ralassal altalaban a szubjektiv tévedésre nagyobb a lehetdség. Emellett a
ditizonos titralas altaldban hosszadalmas, mert minden reagens részlet
hozzadadasat er6s razasnak kell kévetnie. Kisérletlinkbél kiderilt, hogy
a cink-ditizonos titralasnal kuléndsen hosszabb és erélyesebb razas szuk-
séges, melynek elmulasztasa félrevezethet§ eredményeket adhat.

Mindezek a korilmények arra inditottak, hoge/ az élelmiszerben
lev6 fem-nyomok meghatarozasara szolgald vizsgalatok fellvizsgalata
soran a cink-tartalom egyszer(i és gyors meghatarozasaval is foglalkozzunk.

Az erre vonatkozd vizsgélatok eredményeit maéshol (5) kozoltuk.
E vizsgalatokbdl kiderilt, hogy az erre vonatkoz6 kutatdsok rendkiviil
gyérek, az el6irasok céljainkra nem megfeleléek. Ezért a kordbbi irodalmi
tapasztalatok (6, 7, 8) felhasznalasaval Gj vizsgalati médszert dolgoztunk
ki, melynek leirdsat a kovetkez6kben adjuk.

1. Roncsolds. A roncsolas nedves Gton salétromsav, kénsav és per-
klérsavas oldattal torténik, utana a roncsolasi térzsoldat vizes, majd sésa-
vas kiforralasa nem mell6zhet6. (9, 10)

2. Meghatarozas.

2.1. Kémszerek.

25 %-0s kénsav.

Fenolvords indikator, 0,1 g fenolszulfoftalein

2,85 ml n/10 NaOH-ban oldva és desztillalt vizzel 100 ml-re
feltdltve.

Néatriumacetat pss. -10%-os oldat

Natriumtioszulfat sicc. p. a. 25%-0s oldat



5 n ammoéniumhidroxid

Kloroform p. a. (tdmény ditizon oldat, készitéséhez)
Kloroform pss ; a reakcio keresztulvitelére a kdvetkez6 modon
tisztitandé :

100 ml pss. kloroformhoz vélasztotdlcsérbe 10 ml kétszer desztillalt
vizet, 0,5 ml 5 n ammoniat és 1 ml 25%-o0s natriumtioszulfatot adunk.
Alapos 0sszerazas és allas utan a kloroformot tiszta valsztétélesérbe visz-
szuk, 10 ml kétszer desztillalt vizzel atmossuk és a legkeményebb kvanti-
tativ szlrépapiron szlrjuk.

| H%Iyette kloroform p.a. is hasznalhatd, ebben az esetben a tisztitas
elmarad.

,Tomény” ditizon oldat. 1g ditizont 1000 ml p.a. kloroformban oldunk,
sotét Uvegdugds uvegben hiitészekrényben tartjuk. Két hoénapig allando.

,Hig” ditizon oldat. 10 ml tomény ditizont 9 ml kétszer desztillalt
vizzel és 1 ml 5 n ammoniumhidroxiddal valasztétdlcsérben Osszerazunk.
Az als6 kloroformos részt elontjik, a vizes részb6l a kloroform nyomokat
kicentrifugaljuk, az igy kapott véroses-barna ditizon oldat 4 éraig hasznal-
hatd. Az oldatot kozvetlen fénytdl védeni kell.

2.2. A meghatarozas keresztilvitele.

A cink varhaté mennyisegét6l fliggben a roncsolasi torzsoldathol-
1—10 ml-t 200 ml-es jodszamlombikba pipettdzunk és kétszer desztillalt
vizzel 20 ml-re egészitjik ki. 2 csepp fenolvords indikator mellett 5 n ammo-
niumhidroxiddal bibor-szinatcsapasig ligositjuk (pH 8—38,5), majd utana
05 ml 25%-0s natriumtioszulfatot és 15 ml 10%-o0s natriumacetatot

ipettazunk a lombikba. (Ha a vizsgalandd minta réztartalma valdszin(-
eg nagy, 0,5 ml natriumtioszulfat helyett 5,0 ml-t hasznalunk.) Ezutan
az oldathoz hozzamérink pontosan 15 ml tisztitott pss. kloroformot és
ugKancsak pontosan 0,5 ml hig ditizon oldatot. A prébaval egyidej(ileg
vakprobat Is készitlink. 20 ml kétszer desztillalt vizet jodszamlombikba
toltunk, hozzdadunk 1 ml 25%-os kénsavat, két csepp fenolvéros indi-
katort és 3,5 ml 5n ammadniat, tovabba ugyanazon vegyszereket, mint a
meghatarozandé anyaghoz. A lombikokat ezutan lezarva egyenként tobb-
szOr er@sen 0Osszerazzuk (két razas kozben a dugdt 6vatosan kiemeljuk),
majd a dugot véglegesen beszoritva, a lombikokat a razégépre erdsitjik.
15 perces razas utan a két folyadékréteget szétvalasztjuk, majd a kloro-
formos réteget kémcs6be ontjiuk at. 10—15 perces varakozas utan a kloro-
formos oldatot a kémcsd dvatos forgatasa kdzben egy masik szaraz kémcsébe
ontjik at, igy az els6 kémcs6 falara kililepedett viz utols6 nyomaitdl is
megszabadulunk. A kloroformos oldat szinelnyelésének mérését 0,5 cm-es
kivettaban Pulfrich fotométerben végezziik S 53-as szinsz(ir§ alkalmazasa
mellett. Osszehasonlité oldatként a vakprobabdl nyért mindig élénk sma-
ragzold szinl kloroformos oldatot alkalmazzuk. Az oldat szinerGssége 24
oraig allando. ) )

A vnst_éIt anyag cinktartalmat mg/kg-ban a kovetkezd képlet alapjan

i:

szamitjuk
25 XEXxV
= Xv
ahol : g
E = a leolvasott extinkcié
V = a roncsolasi térzsoldat mennyisége (ml)
g = a lemért élelmiszer mennyisége ?g)
v = a mérésre felhasznalt [roncsolasi torzsoldat mennyisége (ml).
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A fenti modszer segitségével szamos élelmiszer cinktartalmat megha-
taroztuk ; az eredményeket az 1. tablazatban foglaltuk ossze.

| 1. Tablazat
ELELMISZEREK CINK TARTALMA
) Ko6zépértéktsl
Sorszam Anyag mg/kg valé eltérés

+ %

1 AIMUSKA o 2,8 53

2. Malna ivoié 6,3 3,4

3. Szeder ivoié . 6,5 1,0

4, Ecet ... 1,0

5. Paraj 11,0 6,0

6. (0F-1 4 - R, 6,9 3,3

7. Petrezselyemgyokér " 11,8 4,4

8. LENCSE v . 31,4 1,0

9. Szérazbab 26,5 0,8

10. Paradicsoms(ritmény .. 13,4 2,0

11. Paradicsoms(ritmény .. 11,6 17

12. Paradicsoms(ritmény .. " 12,9 1,6

13. Pritamin ... . 11,7 2,5

14. Pritamin ... 14,8 2,7

15. Zoldbors6 konzerv . 20,5 1,9

16. Marhahls ... . 33.1 2,4

17. Sertéshds... 37,2 0,7

18. Marhaméj . 75,1 0,4

19. Libazsir e 7,5 5,0

20. Téliszalami . 55,8 2,2

21. M ajkrém . 23,6 1,5

22. TEj o . 3,7 1,0

23. Omlesztett Sajt e 42,6 33

24. TEA v 29,3 6,0

25. KaKa0 oo 74,6 1,3

A tablazatban foglalt eredmények mindegyike ugy adodott, hogy
minden élelmiszerb6l legalabb 3 prébabdl végeztlink roncsolast és minden
roncsolasi torzsoldatbdl két mintaban hataroztuk meg a cinktartalmat.
Az igy nyert, legalabb 6 érték atlagatol valo elteréseket a tablazatban
ugyancsak feltiintettiik. Ezek az értekek 0—6,0% ko6zo6tt mozognak.

Annak eldéntésére, hogy maodszeriink hii eredményeket ad-e, ismert
cinktartalm( élelmiszerekhez ismert cinkmennyiségeket adagoltunk és
azoknak igy dusitott cinktartalmat meghataroztuk. A hozzaadott és talalt
cinkmennyiségek és ezek kiilonbségei a 2. tadblazatban lathatok.

A tablazathol megallapithato, hogy mddszeriink elegend6 pontossag-
gal allapitja meg az élelmiszerekben foglalt cinktartalmat.

Az eljarast az élelmiszerekben megt(rt egyéb fémtartalom sokszorosa
sem zavarja. Intézetlinkben féként e feltétel biztositdsara térekedtiink
s ennek elérése alapjan valt a modszer élelmiszer-vizsgalatokra alkalmassa.
A madszer rendkiviul gyors. Egy meghatarozas, amelyet két parhuzamossal
végzink, a roncsolas befejezesétdl szamitva 40 perc alatt elvégezhetd.
Sorozatvizsgalatokban 16 meghatarozast 3 és fél ora alatt kdnnyen befe-
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2. Tablazat

HOZZAADOTT ES MEGHATAROZOTT CINKTARTALOM
ELELMISZEREKBEN

Hozzaadott Meghatarozott Kilonbség
Sorszam, Anyag neve
Zn mg/kg

1. Almuska .........coceveenee. 50 47,8 -2,2
2. Almuska ........ 100 100,8 +0,8
3. Szeder ivoié ................. 25 23,2 -1,8
4, Paradicsom..... 100 94,9 -5,1
5. Paradicsom. 10 10,2 +0,2
6. Paradicsom. 25 26,4 . 1e
7. Paradicsom....... .......... 50 54,4 +4.,4
8. Paradicsom.................. 100 100,0 ‘o0
9. Marhamgj ... 50 45,0 -5,0
10. Marhaméj .......ccccoovnnee 100 98,0 —2,0
11. Tej v 5 59 +0,9
12 Te] ... 10 12,1 +2,1
13. SAIt 50 54,2 +4.2
14. SAt 100 102,2 +2,2

jeztink. A mddszer egyetlen héatranya, ho%y keresztiilvitelére fotométer
szukséges. Minthogy azonban — a tapasztalatok szerint — cinktartalom
meghatarozasara ritkan s akkor is elsosorban kutato és ellen6rzé intézetek-
ben keril sor, e feltétel teljesitése nem Utkdzik semmi nehézsegbe,
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BbICTPbIE METOAbI OMNPEAENEHNA COAEPXXAHWA METAJI/10B
B MUWEBBLIX MPOAYKTAX TMPUMEHEHVEM KOMIJTIECOOBPA3HbIX
BELLECTB. IV. ONPEAENEHVNE COAEPXAHUA LIMHKA

M. WnaHap, Y. Tumap n V. Oemen

ABTOpbl  pa3paboTany (HOTOMETPUUECKMIA METOJ, OMPEAeNeHUs COAep)KaHMS
UMHKa B MULLIEBBIX NPOAYKTaxX MPUMEHEHWEM AMTU30HA. MEeTooM MOXHO onpe-
[JEeNWUTb COAEpKaHMe LIVHKA B MULLEBLIX NPOAYKTax Taloke B MPUCYTCTBUM META/IIOB
B KOMMYECTBE HECKOMbKO Pa3 MpeBbILLAIOLLEM JOMYCTUMOE COAEPXaHMe.



SCHNELLVERFAHREN ZUR BESTIMMUNG VON METALLEN IN
LEBENSMITTELN MIT KOMPLEXBILDENDEN STOFFEN. IV.
BESTIMMUNG DES ZINKGEHALTES

P. Spanyar, J. Timar, E. Demel

Verfasser arbeiteten ein neues photometrisches Verfahren mit Dithi-
zon aus, welches sich zur Bestlmmunlg des Zinkgehaltes in Lebensmitteln
eignet, selbst in Anwesenheit der mehrfachen Menge des in Nahrungsmitteln
geduldeten Metallgehaltes.

QUICK METHODS FOR THE DETERMINATION OF METALS IN
FOODS WITH THE USE OF COMPLEX FORMING AGENTS, IV.
DETERMINATION OF ZINC CONTENT

P. Spanyar, J. Timar and E. Demel

A new photometric method evolved by the authors is presented, involv-
ing the use of dithizone. The method is suited for the determination of
zinc in foods even in the presence of quantities of metal much exceeding
the limits of tolerance.

PROCEDES, RAPIDES POUR LE DOSAGE DES METAUX DANS
LES DENREES ALIMENTAIRES AVEC DES SUBSTANCES FORMANT
DES COMPLEXES IV. DOSAGE DU ZINC

P. Spanyar, J. Timar et E. Demel
Les auteurs ont élaboréun nouveau procédé photométrique au dithizone,
qui peut servir au dosage de la teneur en zinc des denrées alimentaires

mérne en présence d’une teneur multiple en métai toléré dans les produits
alimentaires.
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