Az élelmiszerekkel érintkezésbe keril6 mianyagok egészségugyi
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Az élelmiszerek Osszetétele igen bonyolult, ezért —egy-két eset ki-
vételével —nem alkalmasak arra, bogy bennik a veliik érintkezéshe kertil§
m(ianyagokbo6l kiold6do anyagreszek uantitative és qualitative meghata-
rozhatok le {nek Ezert a vizsgalatok eredményessége érdekében a mii-
anyagok, lakkok, ill. gyantak kioldasi vizsgalatait nem magukkal az élel-
mlszerekkel vé ezzuk hanem erre alkalmas modelloldatokkal. Ezeknek
a modelloldatoknak az élelmiszerek f6bb tulajdonsagaival rendelkezniik
kell. Az élelmiszereket tehdt megfelel6en csoportositani kell, mert csak
igy nyilik lehetdség jellemzé modelloldatok elkészitésére.

Az elelmiszerek csoportositasara a Lang (1) altal kozre adott csoporto-
sitas alkalmas, mely a kovetkez$ tipusokat kiilonbozteti meg :

stszegeny élelmiszerek nagy viztartalommal
Zsirdus élelmiszerek nagy viztartalommal
Zsirszegény élelmiszerek kevés viztartalommal
Zsirdus élelmiszerek kevés viztartalommal
Tiszta zsirok

Alkoholdus élelmiszerek

?y viztartalm( élelmiszerek, melyek emellett naghy szervessav-
tartalommal is rendelkeznek, pI pacolt savanyitott halféleségek.

Egyenl6re még nem sikerilt minden elelmlszertlgusra megfelel6 modell-
oldatot kidolgoznunk. Az eddig kldol?lozott és tobb mdianyagfélesegnél,
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lakknal, ill. gyantanal klprobalt modelloldatainkat a kdvetkezkben mu-
tatjuk be :

1. ) Szerves oldszeres, leggyakrabban éteres kioldas

2. Csapwz

3. ) 10% szaccharoz és 2% citromsav tartalmua oldat.

4. ) 3% ecetsav és 3% konyhasé tartalmd oldat.

5. ) 3% zselatin, 1% konyhasé és 0,05% NaZS oldat.

6. ) Viz-alkohol elegyek novekvé koncentracioban.

7. ) Kénessav, hangyasav tartalmd oldatok.

A szerves olddszeres —leggyakrabban éteres —kioldast el6vizsgalat-
nak szanjuk. Célja a vizsgalt anyag oldhatosaganak megallapitasa. A csap-
vizes kioldasi probat azért végezzik el, hogy egyrészt megismerjik az ivo-
viz hatasat, az anyagra, masrészt tajekozodast nyujt arra nézva, hogy a
tébbi modell oldatoknal tapasztalhato kioldasban a viznek mllyen szerepe
van. Tekintettel arra, ho?<y Magyarorszagon a vizek keménysége igen
valtozo, ezeket a V|zsgalato at kilonboz6 keménységi vizekkel is el szoktuk
végezni.

J A 10% szaccharoz és 2% citromsav' tartalmu oldatok ill. a 3% .ecetsav
és 3% konyhasot tartalmazok a gytmélcsoket, ill. a konzervgyari felont6-
leveket vannak hivatva reprezentalni. Ezeket az oldatokat esetenként
a kérdéses konzervalészerekkel is kombinaljuk. A 3% zselatin, 1% NacCl,
0,05% natriumszulfid tartalmd modelloldat képviseli a haskonzervekeét.

A kilénboz6 koncentracioju viz-alkohol elegyek a szeszes italok hata-
sanak vizsgalatara szolgalnak és a kilénb6z6 mlanyagok alkohol tlrésének

‘Elhangzott a Csehszlovak Higiénikusok J. E. Purkyné tarsasdganak kongresszusan, Brno, 1960.
oktéber 17—19 (Szerk).
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megallapitasat célozzék. Természetesen a szeszes italok nemcsak vizh6l
és alkoholbol tevédnek ossze, hanem tartalmaznak kiilonboz6 észtereket
is. Ezek is hatassal lehetnek a ml’]an%/agokra, s mint a vizsgalatainkbol
kiderult hatasuk — egyes esetekben —figyelemre méltébb mint az alkoholé.
Eppen ezért vizsgalatainkat nemcsak alkohol-viz eleggyel, hanem italokkal
is elvégezziik. Sajnos, ilyenkor mindjart felmeril az emlitett probléma,
hogy ugyanis az egzakt vizsgalatot az élelmiszer nagymértékben megnehe-
ziti. Természetesen készithetd olyan modelloldat is, mely az ismert esztert
meghatarozott mennyiségben tartalmazza. Ilyen esetben a kérdéses italban
levo észter mennyiségét az elszappanositasi szammal fejezzik ki és a modell-
oldatot is azonos elszappanositasi szamra allitjuk be. Ilyen észterek pl.
az etilacetat és amilacetat. A masik szempont, amit a vizsgalatnal figyelembe
kell venniink, azok a koriilmények, melyek koz6tt az élelmiszer es a vizs-
galat targyat képez6é manyag érintkezik ill. érintkezhet. Vizsgalatainkat
a varhato termeszetes korilmények mellett minden esetben magasabb
hémérsékleten 60 és 100 C°-on is elvégeztik.

A felsorolt vizsgalati szempontok mellett vizslqélatainkat olyan ese-
tekre is kiterjesztettik, mikor a m(janiag, lakk ill. gyanta olyan edény
bevonatként szerepel, mely tobbszér kerul felhasznalasra. A tdbbszoér
felhaszndlasra keriil6 edényzeteket természetesen tisztitani kell. Ezekben
az esetekben vizsgalataink kiterjedtek a bevonatok tisztithatdsagara és
fert6tlenithetéségére.

A vonatkozo vizsgalatokat bakterioldégiai modszerekkel végeztik el.
A detergens és dezinficiens an)éagoknak a mianyagokra, lakkokra, ill.
gyan}(ékra gyakorolt hatdsat a bemutatasra kerlild mddszerekkel allapi-
tottuk meg.

Tapasztalataink szerint —eltekintve az elszinez6dést6l vagy a szin-
telen anyag opalossa valasatol —kétféle hatds észlelhet6. A modelloldatok
egyrészt a miianyagoknak bizonyos mérték(i duzzadasat idézik el6, masrészt
viszont vagy a miianyagot egészében oldjak, vagy pedig csak egyes kompo-
nenseit.

A milayag vizsgalatanal tehat olyan metodikat kell kidolgozni,
melyek alkalmasak mind a duzzadas, mind pedig a kioldott anyagmennyiség
mértékének megallapitasara.

Tekintettel arra, hogy a kioldas és duzzadas egy idében is el6fordulhat
és tapasztalataink szerint el6 is fordul, sem a duzzadas, sem pedig a kioldas
mértékét nem lehet a mianyag lemez vagy félia sulyanak egyszeri le-
mérésével meghatérozni. Helyes eredmények elérése érdekében olyan
metodikat dolgoztunk ki, mely lehet6vé teszi a bizonytalan stlyveszteség
mérése helyett a kioldott anyag mennyiségének mérését. Erre a célra vala-
milyen, a modelloldattdl jol elvalaszthato oldészert leggyakrabban etil-
étert hasznalunk. Vizsgalataink szerint abban a nagysagrendben, melyben
kioldédasok tapasztalhatok, szinte minden mianyag oldddik éterben.

A kioldas mértékét milligrammban és 100 cm2fellletre ill. adott esetben
az élelmiszer csomagolasahoz sziikséges mianyag folia feluletére vonatkoz-
tatva adjuk meg. E?yes esetekben pl. tartalyok felliletére felvitt miigyantak
vizsgalatakor a kioldast a tartaly felliletének m2re ill. térfogatanak m3re
vonatkoztatjuk.

Nen elegendé azonban csak a kioldott anyag mennyiségét meghata-
rozni. A kulonbdz6 anyagok ugyanis kilénbdz6 mértékben toxikusak és
igy valamely m(]anyag_hasz_n_éllhatésé}tn;énak megitéléséhez feltétlenil sziik-
seges a kioldott anyag identifikalasa ill. ha tébb komponensb6l all az egyes
komponensek elvalasztasa, identifikalasa és mennyiségiiknek kilon-kalon
tortén6 meghatarozdsa. Természetesen ebben az esetben sem lehet alta-
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lanosan érvényes mddszereket talalni. A vizsgalat megbizhat6é elvégzéséhez
sziikséges modszereket esetenként kell kidolgozni.

Vizsgalatainknal a kdvetkez6 mddszert alkalmaztuk. ElI6szér minden
mintanal oldoszeres, leggyakrabban etiléteres, esetleg alkoholos kioldast
vegzink. Ezzel egyrészt valaszt kapunk arra, hogy a vizsgaland6 manyag-
mennyire oldodik szerves oldészerben illetve tartalmaz-e olyan komponenst,
mely a fent nevezett két oldészerben oldhatd. Legtébb esetben igy sikeril
meghataroznunk a mianyagba bedolgozott lagyito mennyiségét. Masodik
lépésként a modelloldatokkal végezzik a vizsgalatokat. A vizsgalando
mUianyag folidbdl 10x10 cm-es darabot vagunk ki. A lakkokat és gyantakat
pedig 10xl0-es Uveglemezekre a gyarté Uzem altal elGirt technoldgiaval
visszik fel.

Az igy el6készitett mintadarabokat 10x10 cm. alapterileti 4 cm.
magas fedeles Uvegedényekbe helyezziik 100 ml. modelloldattal ledntjik.
Amennyiben szilkseges, h6hatasnak is kitesszik.

A modelloldat es az elkészitett mintdk egymasra hatdsadra megszabott
id6 &ltaldban 24—72 éra, ennek eltelte utdn a modelloldatot valaszto-
tolcsérbe oOntjik és haromszor 20—20 ml. etiléterrel kirazzuk. Az éteres
rész még igy nem alkalmas a kioldott mennyiség meghatarozasara, mert
az éter bizonyos mennyiségii vizet és a modelloldatban alkalmazott savat
oldva tartalmazza. A Vviz és sav eltdvolitdsdra az étert dssze kell razni
vizmentes natriumszulfattal és natriumkarbonattal.

A duzzadas mértékét silyméréssel allapitjuk meg, s figyelembe vessziik
a kuléon prébaban megallapitott kioldott anyag mennyiségét.

Az altalunk kdévetett eljardssal mind a kioldott anyag mennyisége,
mind pedig a duzzadas mértéke kulon-kilén #)ontosan meghatarozhato.

Most még kett6 —a gyakorlatunkban el6fordult —példan szeretném
bemutatni a mianyag bevonatok vizsgalati séméjat.

Elsének a klorkaucsuk lakk vizsgalatat kivanom bemutatni. Ezt a lakk-
féleséget széles korben hasznaljak, ipari szempontbdl el6nyds tulajdonségai
miatt. Lagyit6jaul leggyakrabban dichlordvphenylt alkalmaznak, mely
er6sen toxikus tulajdonsagu.

Tekintettel arra, hogy konzervgyéri levek, pulpok taroldsara készilt
tartdlyok bevondsara is alkalmazni kivantak, elvégeztiik azokat a vizs-
galatokat, melyeket el6adasom elsé részeben bemutattam. A modelloldatok
altal kioldott mennyiséget éteres kirazassal allapitottuk meg. Az igy nyert
érték azonban csak a kioldott &ssz-mennyiséget mutatta, de nem adott
felvilagositast arra nézve, hogy a kioldott mennyiség hanyad része Kklor-
kaucsuk és héanyad része klordifenil. Ennek megallapitdsara az éteres
kirdzds szarazmaradékat alkohollal kezeltik. Az alkoholban ugyanis a
klérkaucsuk oldhatatlan, mig a klordifenil jol oldodik. A szétvalasztas utdn
quantitative meghatarozhato volt mind a kioldott klérkaucsuk, mind
pedig a kioldott klérdifenil mennyisége. Qualitative a klérdifenilt a p,p’-
o!if(_:lr(l cirdehenyl jellegzetes U. V. abszorpciés spektruma alapjan iden-
tifikaltuk.

A masik vizsgalati séma, melyet bemutatni kivanok, szintén lakk vizs-
alata. A vizsgalt lakk epoxi-alkidgyantéas, diizocianattal térhaldsodé
akkféleség. A vizsgalatokat ebben az esetben is a mar bemutatott modell-
oldat sorozattal végeztiik, s a kioldott mennyiséget éteres kirdzassal hata-
roztuk meg. Az 0Osszes kioldott anyagmennyiség meghatarozasa mellett

sziikséges volt még az alkidgyanta, valamint a diizocianat mennyiségének
meghatarozésa. Ezeknek meghatarozasara a kovetkezd metodikat alkal-
maztuk. Az éteres kirdzas beparlasi maradékat acetonban oldottuk. Az
acetonos oldéaskor ugyanis az alkidgyanta oldatba megy (2). Az acetonban
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oldhatatlan részt sziiréssel valasztottuk el. Ezutdn az oldatot petroléterbe
ontottiik, ahol az alkidgyanta kicsapodik és az oldattol eentrifugalassal
elvalaszthatd és mennyiségileg meghatarozhato.

A petroléteres rész tartalmazza a kioldott diizocianatot. A petrolétert
elparologtatjuk, majd a szarazmaradékot acetonban oldjuk és 10% nat-
riumnitrit oldatot adtunk hozza. A diizocianat mennyiségétsl fliggéen
az oldat szine sargatdl egészen sotétvordsig valtozik (3). A mennyiségi
értékelést komparotorban végeztik el.

A bemutatott esetekben a modelloldatok altal 10x10 cm. nagysagu
lakk lemezekh6l kioldott anyagmennyiségek csekélyek voltak, s ezért a
modelloldatokban nem egy, hanem egymas utdn 5 lemezt 4ztattunk. Ezzel
a modszerrel sikertlt annyira megnovelnink a kioldott an ai mennyiséget,
hogy azok komponensekre szétvalasztva is mérhet6k voltak.

Az eddigi vizsc];élatainkkal az elelmiszerekkel érintkez6 mdanyagok,
lakkok, gyantak élelmezésegészségiigyi megitéléséhez sziikséges metodikak
elvi alapjait kivantuk tisztazni, valamint egy néhany, a hazai viszonylatban
&(_)gtcl)sa  mianyagféleség vizsgalatdhoz szikséges madszert kivantuk
idolgozni.

Ezt a munkat tovabb kivanjuk folytatni, az iddig még nem megoldott
problémak tisztazasara.
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