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Élelm iszereinknél á lta láb an  —  s így  a  m éznél is —  igen fontos szerep e t 
já tszanak  az érzékszervi tu lajdonságok . Az érzékszervi tu la jdonságok  
kö zö tt pedig az élelmiszerek színe.

Meg kell á llap ítan i, hogy a szín legtöbbször nem  szolgál a lapu l m inőségi 
m egkülönböztetésre, hiszen a  term észetes vagy  m esterséges színezékanya­
gok megfelelő m értékben  tö rténő  felhasználásával tetszőlegesen v á lto z ta t­
h a tó . De a  fogyasztóközönség ízlésének k ia laku lásáná l igen jelentős szerepet 
já tsz ik  a  m egszokás, vagyis a sok esetben ta lá n  indoko la tlan  ragaszkodás. 
K étségtelen  azonban  az is, hogy nagy  gondot kell fo rd ítan i élelm iszereink 
tetszetősségére, s ezért a  megfelelő szín k ia lak ítására .

A legtöbb élelmiszernél á lta láb an  kedvező érzékszervi h a tá sú  a színnek,, 
illetve a  sz ínárnya la tnak  m esterséges befolyásolása, a  színezés (cukorkák, 
likőrök, szörpök stb .). D e a színezés nem csak a  kedvező érzékszervi h a tá s  
k ivá ltá sá ra  szolgálhat, hanem  a felhasznált anyag  értékcsökken t v o ltának  
leplezésére is. Sőt különös figyelm et kell fo rd ítan i a  kérdés egészségügyi 
vonatkozására. P éldáu l egyes festékek az em beri szervezetben káros 
e lváltozásokat okozhatnak , m in t pl. a  „karcinogén” („ rákke ltő” ) anyagok. 
Az ilyen festékanyagoknak  a  fe lhasználását a  vonatkozó  élelm iszerrendele- 
tek  és szabványok szigorúan e ltiltják , illetve m eghatározzák  azon festék ­
anyagokat, am elyek élelmiszerek színezéséhez felhasználhatók.

A fentiek  szerin t nyilvánvaló , hogy az élelm iszerek színének v izsgála­
tá r a  nagy  gondot kell fordítani.

Az élelmiszerek színezése tö r tén h e tik  term észetes és m esterséges festék­
anyagokkal. A term észetes festékanyagok növényi (pl. klorofill, alkörm ös) 
vagy á lla ti (pl. kosnill) eredetűek. A m esterséges festőanyagok m űterm ékek . 
L egnagyobbrészt anilinfestékek, am elyeket kőszénkátránybó l á llítan ak  e lő . 
A term észetes festőanyagok felhasználását a  haza i és külfö ld i rendeletek , 
szabványok á lta láb an  nem  tü tjá k . A m esterséges festőanyagok közü l 
azonban csak a  fen t em líte tt, egészségre á rta lm a tlan  anyagokat engedélyezik.

A m agyar m ézszabvány (1) sem miféle festőanyag felhasználását sem 
engedélyezi, te h á t a  m ézet egyálta lában  nem  szabad  festeni.

A mézek m esterséges festését á lta láb an  egy klasszikus m ódszerrel, 
a  gyapjúszál-kifestéssel szokták  k im u ta tn i. E nnek  lényege, hogy a  z s írta ­
lan íto tt, p áco la tlan  gyapjúszál a  m ézo ldatban  levő festékm olekulákat 
m agához ragad ja , „adszorbeálja” , az o ldatbó l k ivon ja  a festékanyago t, 
m iközben m aga m egfestődik. Az MSZ 6950 M ézszabvány a  következőképpen  
m u ta tja  k i a  festőanyagot :

50 m l 10%-os m ézoldathoz adunk  1 m l 10%-os ká lium biszu lfá to ldato t 
és néhány  szál zs írta lan íto tt, páco la tlan  gyapjúszálat, m a jd  felforraljuk  
(vízfürdőn m elegítjük). Idegen festőanyag jelenlétében a  gyapjúszál rövid  
idő a la t t  k ifestődik. H a  ez a  színeződés ellenáll a  forró vizes m osásnak, 
úgy a  festés (ká trány  festékkel, an ilin f estékkel) tö r tén t.

A méz term észetes színe sokféle lehet, s a  szín k ia lak u lásá t szám os 
tényező befolyáso lhatja  (2).

A színt, illetve a  sz ínárnyala to t sz ínm in tákkal való összehasonlítással 
vizsgáljuk.

A m agyar m ézszabvány m egalko tásakor a  M agyar Szabványügyi 
H iv a ta l 1952-ben egy b izo ttságo t b ízo tt meg a  méz színének m eghatározá­
sával, illetve a m eghatározás m ódjainak  tanulm ányozásával. A  b izo ttság  
az Országos M éhészeti Szövetkezeti V állalat jav as la tá ra  az álta lános k é r es-
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kedelm i szokványok figyelem be vételével 3 m ézm in tá t v á la sz to tt ki, m elyek­
n ek  színét, m in t em pirikus e ta llonoka t színm eghatározási a lapu l elfogadta.

E zeknek  figyelem be vételével a  hazai m ézeket az a lább i négy osztályba 
so ro ljuk  : •

1. „sz ín te len” , az 1 színm in táig  . 3. „ sö té t” , a  2— 3 színm intáig.
2. „v ilágos” , az 1— 2 színm intáig . 4. „ sö té tb a rn a” a  3 színm intátó l. 
A m agyar m ézszabvány az 1, 2 és 3 jelzésű m ézm in táka t üvegből

k é sz íte tt sz ínm in tákka l he lyettesíti, és áteső fényben hason lítja  össze az 
ún. 1/2 kg-os üvegbe (belső átm érő  62 mm ) tö l tö t t  vizsgálandó m ézm inták  
színét.

Ik rá s  m ézet előzőleg fel kell m elegíteni, legfeljebb 65 C°-on (pl. v íz­
fürdőn) .

A fen ti b izo ttság  döntő  v izsgálatok elvégzésére illetve m eghatározására  
az  1, 2 és 3 sz ín m in ták n ak  megfelelő m ézek színét Pulfrich-féle fo tom éterrel 
is m eghatározta . E k k o r a  m ézet 10 m m  rétegvastagságú  k ü v e ttá b a  tö ltve, 
szobahőm érsékleten  az 574 m illim ikron  hullám hosszúságú szűrő felhaszná­
lásáv a l v izsgáljuk.

„Színtelen” a  méz, h a  transzm issziós százaléka legfeljebb 73,0, e x tin k ­
ciója legfeljebb 0,137.

„V ilágos” a  méz, h a  transzm issziós százaléka 73,0— 60,0, ex tinkció ja  
0,137— 0,220

„S ö té t” a  m éz h a  transzm issziós százaléka 60,0— 33,0, extinkció ja  
0,220— 0,482.

„S ö té tb a rn a” a méz, h a  transzm issziós százaléka 33,0, ex tinkció ja  0,482. 
E zek a  v izsgálatok o lyan  m ézre von a tk o z tak , m elynek szárazanyag­

ta r ta lm a  83,0%  volt.
K ísérle teket fo ly ta ttu n k  m ás o lyan  eljárások kidolgozására, m elyek 

a  gy ak o rla ti ellenőrzés szem pontjábó l gyors és kielégítő eredm ényeket 
adnak .

T erm észetesen legcélravezetőbb m egoldásoknak az egyéb ko lorim etrikus 
m ódszerek lá tszo ttak .

T anu lm ányoztuk  a M oszkvai M éhészeti In téze t e ljá rásá t, m ely szerin t 
a  m éz színét ká liu m b ik ro m át vizes o ldataihoz hason lítják . A v izsgálato t 
10 m m  á tm érő jű  kém csövekben végzik. A színfokozatok a  következők : 

„V ízszínű” (s z ín te le n ) ... a  0,02% -os kálium b ik rom át o ldat színe
„ F e h é r” ...............................  a  0,03% -os ,, „ ,,
„N agyon  h a lv án y  sárga” a  0,04% -os ,, „ ,,
„V ilágos sá rg a” . . . . . . .  a  0,10% -os ,, ,, ,,
„S árga” ........................ a  0,50% -os ,, ,, „
„ B a rn a ” ...............................  a  1,22%-os ,, „ ,,
M egállapításaink szerin t azonban  a  hazai mézek sz ínárnyala tának  

nem  felel m eg a  káh u m b ik ro m át o ldatok színe.
Sokkal a lkalm asabbnak  ta lá ltu k  a  szám os m agyar szabványban  ren d ­

szeresíte tt ún . „jódszínszám ” m eghatározást (3). E szerin t a  v izsgálato t a 
következőképpen  végezzük :

A  vizsgálandó m ézből m in tegy  10 m l-t 1 cm  átm érő jű , színtelen üveg­
bő l készü lt kém csőbe ö n tünk , s színét az a lább i összehasonlító oldatok 
színével h aso n lítju k  össze.

A z o ldatso roza t készítése : 0,50 g jó d o t és 1,0 g kálium jod ido t 20 m l 
v ízben  felo ldunk és 250 m l-es m érőlom bikban a  jelig tö ltjü k . A szabad  jód- 
m ennyiségét 0,1 n  nátrium tioszu lfátos titrá lá ssa l ellenőrizzük. Az így  készí­
t e t t  jódo ldatbó l kész ítjük  el az összehasonlító so rozato t a  következő tá b ­
lá z a t s z e r in t:

88



Az összehasonlító o ld a to k a t 
1 cm  átm érő jű , szín telen  üveg­
ből készü lt kém csövekben t a r t ­
juk , m elyeknek végét le fo rrasz t­
juk . Az elkész íte tt so rozato t 
sö té t helyen kell ta r ta n i. A 
jó do lda toka t k é t hónaponkén t 
frissen készítjük . A vizsgálandó 
anyago t azonos m éretű  k é m ­
csőbe ö n tjü k  és színét n ap p a li 
fény m elle tt a  sorozat színei­
vel összehasonlítjuk. A szín­
szám  a megegyező színű jó d ­
o ldat 100 m i-ében levő szabad  
jód  m ennyisége m g-ban.

Az MSZ 3009 (3) szabvány  
5 fejezete e ljá rás t közöl anilin- 

festékekből k é sz íte tt megegyező á rn y a la tú  és színű o ldat készítésére. Az 
alapo ldatok  készítésére n igrozin t (vízben oldható t), ponceau 4 R  és ta r tra -  
zin festékeket használ.

M indkét o ldatsorozat h á trá n y a  a  színin tenzitásgyengülés (fakulás). 
A ká trán y festék  sorozatnál pedig a  fe lhasznált festékek esetleges tisz tá ta -  
lansága is.

A szín m eghatározása iitrá lá ssa l is tö rtén h e tik . E kko r 100 m l m ézet 
színtelen üvegből készü lt 100 ml-es pohárba  ön tünk . U gyancsak  hasonló 
pohárba  m érünk  100 m l desztillá lt v izet, m elybe b ü re ttáb ó l n /10 jódo lda to t 
csepegtetünk, ü v egbo tta l való állandó kevergetés közben. Azonos szín- 
á rn y a la t elérésekor a fogyott n /10 jódo ldat m l-ek szám át leolvassuk.

V iszonylag még gyorsabb és pontosabb  a  v izsgálat valam ely  sz ín ­
összehasonlító készülékkel, pl. Heilige f. kom para to rra l. E k k o r a  m ézből 
egy 10 mm -es belső á tm érő jű , szín telen  kém csőbe m in tá t veszünk . A  k ém ­
csövet a  Heilige k o m para to rba  helyezzük és a  k o m p ara to r 17690 sz. t á r ­
csája fo rgatásával k ikeressük  a megfelelő sz ínárnyala to t. A leo lvaso tt 
tá rcsaérték  ad ja  a  sz ínárnya la t k ív á n t jellem zőjét.

A fen ti m ódszerek szerin t végzett vizsgálatok eredm ényeit az a lább i 
táb láza t foglalja össze :

Jódoldat
ml

Desztillált víz 
ml

Színszám 
J/100 ml oldat

10,0 0,0 200
7,5 2,5 150
5,0 5,0 100
3,0 7,0 60
2,5 7,5 50
2,0 8,0 40
1,5 8,5 30
1,0 9,0 20
0,5 9,5 10
0,25 9,75 5
0,05 9,95 1

A színminta 
száma

Pulfrich f. fotométer
transzmisszió extinkcio0/ 0//0 /0

Jódszínszám 
n/10 J/100 ml

Heilige kompara­
tor tárcsaérték Minősítés

1 73,0 0,137 0,4 0,4 színtelen
2 60,0 0,220 1,2 1,2 világos
3 33,0 0,482 1,8 1,8 sö té t

< 3 3 ,0 > 0 ,482 > 1 ,8 > 1 ,8 sö té tbarna

Term észetesen m ás fizikokém iai készülékekkel (Lange— R o th  fo to ­
m éter egy fényelemes ,,L ab o r” fo tom éter, D uboscq kolorim eter, L ovibond 
kom p ara to r stb .) is pon tosan  m egállap ítha tó  a  fen ti m éz-etallonoknak 
megfelelő színérték.
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