Antioxidansok vizsgalata Taufel modszerrel
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A zsiradékok avasodasanak, valamint antioxiddnsok hat4dsossaga-
nak vizsgélatara igen jo6 mddszer Té&ufel ésmmunkatéarsai &ltal a legutébbi
években kidolgozott dinamikus vizsgalati modszer, az an. szlr6papir-
probas eljaras (1).

Az eljaras alapgondolata, hogy a reakci6sebesség ndvelését nem hémér-
sékletemelés, ultraibolya fénnyel valé besugarzas, vagy gazataramoltatas
segitségével érjiuk el, hanem azaltal, hogy a vizsgalandé zsiradék leveg6vel
érintkez6 feluletét a lehet6 legnagyobb meértékben megndveljik. E célbdl
a vizsgaland6 zsiradék acetonos oldatat homogén, nehézfémmentes sz(ir6-
papirra vissziik. A zsirral atitatott szlr6papirt szért nappali vilagitasnak,
esetleg — az oxidacié meggyorsitdsara — ultraibolya besugarzasnak tesszik
ki. Bizonyos id6kdzokben egy-egy probapapirt eltdvolitunk és ammaénium-
rodanid-ferros6 egytttes acetonos oldatdval bepeimetezzik. A prébakat
a bepermetezés utan 0t perc mulva értékeljuk. A probacsikokon az avasodas
mértéke szerint sargatol vorosig terjeddé szinarnyalatok lépnek fel a fel-
cseppentés helyén. A maximalis szinintenzitds elérésének idejét a zsiradék
oxigénnel szembeni affinitdsa hatdrozza meg. Az értékelés ismert peroxid-
szamU zsiradékokkal készitett Osszehasonlité skala segitségével torténik.

Megallapitottak, hogy négyzetcentiméterenkint 0,25 mg folotti zsira-
dékmennyiség a reakciot gatolja, mivel ebben az esetben az er@sen zsir-
tartalmd papirt a permetez6szer nem nedvesiti tokéletesen. 0,25 mg alatti
mennyiségek viszont a reakci6 érzékenységét csdkkentik. Legcélszer(ibb
a zsiradék 5%-o0s acetonos oldatat hasznalni és ebbdl 0,025 ml-nyit (kb.
1,25 mg zsiradék) a papirra cseppenteni.

Ugyanabban a zsiradékban az autooxidaci6 lefolyasat er6sen befolya-
solja a fényintenzitds és a helyiség hémérséklete. Az dsszehasonlité vizsga-
latok értékelésénél az esetleges eltéré korilményeket figyelembe kell venni.

A szell6zés utan CO02 atmoszféraban tarolt prébak a permetezésnél nem
mutatnak szinintenzitasbeli valtozast, ami lehet6vé teszi, hogy a kuldn-
boz6 szell6zési idéknek kitett probakat egyidejlileg permetezzik be és igy
az autooxidacié el6rehaladdsat az egyes probakon d&sszehasonlithatjuk.
A még megkilonbdztethetd maximalis szinintenzitds kb. 30 peroxidszam-
nal all el6, ennél nagyobb értékek az erésszin miatt mar nem mutatnak
kiértékel-het6 eltérést. Kisebb értékeknél a szinkilénbség 3—5 peroxid-
szarn egységnyire egymastol vildgosan megkilonbdztethet6. Az elsd észre
vehetd gyenge sarga szinez6dés kb. 2 peroxidszamnal 1ép fel.

Taufel modszerének nagy elénye, hogy nem igényel berendezést,
kis anyagmennyiségekkel gyorsan és a gyakorlatban Kkielégit6 pontos-
sadggal végezheték el a vizsgalatok a tarolasnak megfelel6 korilmények
kozott.
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Az 6sszehasonlité vizsgalatokat

1. fenolantioxidans és gallat tartalmdG Gn. kereskedelmi cmtioxidans
keverékkel (a tovabbiakban a. o. k.) és

2. propilgallattal (C10H 1205), mint antioxiddnsokkal végeztem.

Kombinaltan adagoltam

1. aszkorbinsavat (C6H 80 6) és

2. citromsavat (C6H80 7) aszinergens hatas vizsgalatara. A szinergensként
adagolt savak, magukban szdmottevd antioxidans hatast nem fejtettek ki.

A vizsgalatokat finomitott napraforgéolajjal, friss sertészsirral és
h&drom kulénbdz6 csuszaspontl keményitett napraforgéolajjal (katalizator-
fémnyom : 0) végeztem. A felhasznalt zsiradékok savszamat, jédszaméat
és peroxidszamat az |. tablazat tartalmazza :

A vizsgalatokhoz felhasznalt zsiradékok jellemzéi I. tablazat
Zsiradékfajta Savszam Jodszam Peroxidszam
Napraforgoolaj 2,16 124,0 12,0
SEIrtESZSIT i 0,27 62,5 15
Keményitett napraforgoolaj
38 C° CS. Prvrrrrrrrrerererseisnesssseseninnas 0,31 68,1 3,0
415 C° cs. p.. 0,28 65,4 2,0
42 C° CS. Prureerererrrereeenresreseessseesinns o . 0,81 59,0 4,0

El6hivoként NH4SCN és Fe(NH4)2(S04)2acetonos oldatat hasznaltam.

el6hivénak a 2,5 g NH4SCN és 2,5 g Fe(NH4)2 (S04)2 pro 100 ml aceton
Osszetételli oldatot talaltam.

A 0,1 g/100 ml és 5 g/100 ml koncentraci6 hatadrok kozott végzett
kisérletek eredményei azt mutatjak, hogy kis koncentraciék esetében a
kapott foltok halvanyak, nagyobb koncentracioknal pedig a papir roévid
idén belll teljesen megvordsddik a nagy mennyiségli vas oxidéacidja folytan.

Az oldatot bepermetezés el6tt mindig frissen készitjuk. A megadott

mintegy félordig nem kovetkezik be- a papircsik elszinezédése.

A vizsgalatokat szobah6mérsékleten végeztem (16— 20 C°), Schleicher
és Schill 2B nehézfém mentes papiron és egyes esetekben az avasodas
gyorsitdsara ultraibolya lampéat hasznaltam.

A vizsgalatok kiértékeléséhez osszehasonlité skalat készitink, ami
ismert, kilonb6z6 peroxidszamu olajok 5%-0s acetonos oldatainak sz(irg-
papircsikra cseppentésével és a probaval egyidejlileg és analég mddon vald
elohivasaval torténik.

Minden zsiradékfajtabdl 5%-os acetonos illetve kloroformos oldatot
készitettem. Ennek 10 ml-es részleteihez propilgallatot, illetve a. o. k.-t
adtam 0,05%, 0,02% és 0,01% mennyiségben. A szinergens hatds vizsgala-
tdra a szinergens savbél az antioxiddnssal azonos mennyiséget adtam
a propilgallat, illetve a. o. k. tartalm0G oldathoz. Az egyes oldatokbél,
valamint az antioxidans mentes oldatbél 0,025 ml-t mikropipetta segit-
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ségével a szlrdpapircsikra cseppentettem. Ezutdn a csikokat vilagos,
leveg6s helyen felfliggesztettem és kilonb6z6 szell6zési id6k utan az eld-
hivo oldattal bepermeteztem. Az optimélis szinintenzitas kiilonbség a zsira-
dékfajtatdl figgben mas és mas szell6zési id6knél allt elé.

Az antioxidansok és szinergensek hatasat az egyes zsiradékfajtaknal
az avasodés kifejl6désére a I1—IV tdblazat tartalmazza :

Antioxidansok és szinergensek hatdsa napraforg6olaj avasodasara

1. tablazat
Peroxidszdm
Az 5%-0s napraforgdolaj- i

oldathoz adott anyag koncentracio %

001" 0,02 0,05
Adalék nélKul....oooovviis 28

21 12 12
Propilgallat........cooovvinncnie 15 12 9
Aszkorbinsav 28 28 28
Citromsav 25 18 10
A. o. k. -)- aszkorbmsav ..... 20 15 12
Propilgallat - aszkorbinsav. 15 10 10
A. o. k. -)- citromsav ......... . 12 12 12
Propilgallat -} citromsav 12 12 12

A szell6zés ideje hét 6ra volt. Minden prébabdl 4—4 csikot készitettem
és ezek atlageredményeként kaptam a fenti értékeket.

Antioxidansok és szinergensek hatasa sertészsir avasodasara

I11. tablazat
Peroxidszam
Az 5%-0s sertészsiroldat- fis o)
hoz adott anyag koncentrécié %
001 0,02 0,05
Adalék NéTKUl. i 18

A. o. k. 12 9 —
Propilgallat.. 10 — —
Aszkorbinsav 18 15 9
Citromsav 18 18 15

A. 0. k. -j- aszkorbinsav..
Propilgallat -f- aszkorbinsav..
A. 0. k. -j- citrom sav.....cceeeeuenne — — —
Propilgallat (- citromsav ............ — _

— jelenti, hogy a kis peroxidszdm nem volt értékelhet6.
A szell6zés ideje nyolc 6ra volt. Minden prébabol negy négy csik atlag-
eredményét vettem.
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Antioxidansok és szinergensek hatasa keményitett napraforgéolajok
avasodasara

Az 5%-0s 38 C° cs. p. keményitett
napraforgéolaj-oldathoz adott anyag

Aszkorbinsav
Citromsav ...
A. o. k. -|- aszkorbinsav...
Propilgallat -|- aszkorbinsav.........
A. 0. k. -j- citromsav ...
Propilgallat -f- citromsav ...........

Az 5%-0s 415 C° cs. p. keményitett
napraforgdolaj-oldathoz adott anyag:

Adalék nélKUl...cooiiiiiii

ASZKOrbiNSaVv .....cceiieeeeinieienns
A. o. k. f- aszkorbinsav..............

Az 5%-0s 42 C° cs. p. keményitett
napraforgéolaj-oldathoz adott anyag:

Adalék NélKUl. oo
Propilgallat.
Citromsav

— jelenti, hogy a kis peroxidszdm nem volt értékelhetd.

15

14
20

Peroxidszam
koncentracié %

0,02

10 alatt
7

20

20

20

18

1V. tablazat

0,05

5

22
22
10
10 alatt

18

A tabladzatban ko6zdlt értékeket két és fél dras ultraibolya besugarzas
utdn, négy-négy probacsik atlageredményeként kaptam.
Erdekes megjegyezni, hogy a fény sokkal jobban katalizalja az avaso-
déasi folyamatot a papircsikokon, mint a magasabb hé&mérséklet, mert
termosztatban 40 C°-on sOtétben 24 dra alatt sem érhet6 el a napraforg6-
olajnak olyan mérték(i avasodéasa, mint két 6ra alatt szobahémeérsékleten

(16 C°) levegGztetéssel.
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Néhany probacsik fekete-fehér felvétele*

napraforgéolaj + citromsav
dsszehasonlitd csik

napraforg6olaj+ a. o. k.
napraforgéolaj + a. o. k. -f- citromsav
0sszehasonlité csik

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy Téaufel moddszere alkalmasnak
latszik antioxidansok dsszehasonlitéd vizsgalatara. EI6nyei, hogy nem igényel
berendezést, kis anyagmennyiségekkel gyorsan és azonos korilmények
kozott reprodukalhatdé modon végezhet6k el a vizsgalatok. A kapott ered-
mények a gyakorlatban elfogadhaté pontossdguak. A moédszer hatranya,
hogy levegén gyorsan elszinez6dnek a papircsikok (bar ez a jelenség sem-
leges gazban valo tarolds atjan elkerilhetd), hatranya- tovabba, hogy a
30-as peroxidszam feletti értékeknél nem hasznélhatd.

A kozleményt a Budapesti Miiszaki Egyetem Elelmiszerkémiai Tan-
székén készilt diplomamunkam anyagéabél irtam. Az ahhoz nydujtott
segitségért Telegdy-Kovats Laszl6 professzornak és Kismarton Karoly
adjunktusnak ezlton is kdszonetét mondok.

IRODALOM:

(1) Taufel K,— Vogel R.: Fette und Seifen 6. 393. 1955.
(2) Taufel K.— VogelR. Dinamische Prifmethode zur Erkennung Verderbsanfallig-
keit von Fette und fetthaltigen Geback.

* Az elszinez6dés mértéke a felvételeken nem jelentkezik olyan kifeje-
zetten, mint az eredeti papircsikokon.
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