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Etolajok, zsiradékok avasodasi fokat szamszer(leg a ,,Lea-szam”-
mal, illetve ,,peroxid-szammal” szoktuk kifejezni. E kétféle szamértéket
ado, lényegileg azonos eljarasok elve az, hogy a zsiradékok avasoda-
sanal keletkez6 perox'dvegyiletek kaliumjodid ecetsavas oldatabdl
ekvivalens mennyiségii jédot szabaditanak fel, amelynek lekotésére
elhasznalt natrium tioszulfat oldat ml-einek szama, az avassag foka-
nak mértékil szolgélhat. Ez a megfigyelés és az ezen alapulé mennyi-
ségi modszer kidolgozdsa — a Lea-szam, peroxid-szam és Wheeler-
szam elnevezések dacara — magyar ember érdeme.

Bar a zsiradékok avasoddsara mar kb. 160 évvel ezel6tt is volt
altalanossaghan elfogadhatd elmélet s a rendelkezésemre allo irodalmi
adatok szerint minden valoszinliség szerint elsének A. Heffter (1),
majd 20 évvel késébb Tschirch és Barben (2) a folyamat kémiai lefo-
lydsanak is magyarazatat adtak, olyan eljaras, amellyel szdmszer(ileg
ki lehetne fejezni az avasodas mértékét, 1931-ig nem szerepel az iro-
dalomban. )

A A Magyar Gydgyszertudomanyi Tarsasdg Ertesit6je” cimdi
folydirat 1932. janudr 15-i szdménak (VIII. évf. 1 sz.) 58. oldalan a
kovetkezé cim(i kdzleményt olvashatjuk : ,,Mdédszer zsirok és olajok
avassadganak meghatarozasara. Avassagi fok. Avassagi szam“ ,,A Ma-
gyar Gyodgyszertudomanyi Tarsasagnak 1931. évi oktéber h6 9-én
tartott Glésén el6adta dr. Szahleritier Lajos felsékereskedelmi iskolai
igazgatd, egyetemi m. tanar.” A 12 oldalas értekezésben, miutan ismer-
teti a zsiradékok avasodasaval foglalkozé szakirodalmat és bebizo-
nyitja, hogy 1930-ig ilyen modszer nem volt ismeretes, leirja sajat
eljarasat és kisérleteinek eredményét. Abbdl a megfigyelésbdl indult
ki, hogy a sertészsirra] készilt kaliumjodidos kendcs egy id§ mulva,
elemi jodkivalas miatt megbamul és ezt megakadalyozandd, a francia
gyogyszerkonyv az ilyen ken8cshéz natriumtioszulfatot adat. Tobb
friss és allott zsiradékot vizsgalt meg ebbdl a szemponthol és azt tapasz-
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talta, hogy az elemi jodkivalas csak savanyl kdzegben megy végbe
s hogy a kivalas mértéke aranyos a zsiradék avassagaval. Egyezd ered-
ményeket azonban csak Ugy sikerilt elérnie, hogy a vizsgalandé zsira-
dékot széntetraklorid és ecetsav elegyében oldotta fel. Ramutat,
hogy az oldatnak teljesen homogénnek kell lennie és ezért csak 98—
100%-o0s ecetsav hasznalhat6 a zsiradék oldasahoz. Eljarasa a kovet-
kez6 : 1g zsirt vagy olajat 1 ml széntetraklorid és 2 ml 98 —100%-0s
ecetsav elegyében old, kb. 0,1 g finoman poritott kaliumjodidot ad
hozza és az edényt 5 percen at, allandd kérbemozgatéassal keveri, hogy
a folyadék a kéliumjodid szemcsékkel bens6leg érintkezhessék. A ka-
liumjodid beadasatdl szdmitva, pontosan &t perc mualva a kivélasztott
jodot 0,01 n natriumtioszulfatoldattal megtitralja. Célszer(inek tartja
a 0,01 n natriumtioszulfatoldatot feleslegben adni a reakcidelegyhez
és felhasznélatlanul maradt részét kéliumbijodattal visszatitralni.

Mddszere helyességének igazolasara tobb kisérleti adatot sorol
fel saz elért eredményekbdl arra kdvetkeztet, hogy eljarasa alkamasnak
igérkezik az avassag el6rehaladottsdganak szamszerl kifejezésére.
Az avassadg szamokban kifejezhet6 mértékének az avassagi fokot,
illetve az avassagi szamot ajanlja. Javaslata szerint az avassagi fok
az 1 ml széntetraklorid és 2 ml 98—100%-0s ecetsavban oldott 1 g zsir
vagy olaj altal, jédkaliumbol 5 perc alatt kivalasztott jod elszintelenttésére
elhasznalt 0,01 n natriumtioszulfat ml-einek szama. Az avassagi szam
pedig az 1 g olaj vagy zsiradék altal a fenti mddszer szerint kivalasztott
jéd mennyisége mg-okban. Eszerint az avassagi szamot (gy kapja, hogy
az avassagi fokot, vagyis az 1 g zsiradékra elhasznéalt 0,01 n natrium-
tioszulfat ml-einek szamat 1,27-el szorozza. Utal tovabba arra is, hogy
mivel a jodkivalassal voltaképpen oxigént mériink, az avassag mértéke
oxigén-szammal is kifejezhetd, melyet gy kaphatunk meg, ha az avas-
sagi fokot 12,5-el vagy az avassagi-szamot 16-tal osztjuk. Megadja és
meghatarozza tehat az avassagi-fok, az avassagi szdm és az oxigén-
szdm fogalmat, de ugy Véli, hogy a gyakorlati igényeknek leginkabb
az avassagi-fok felel meg és ezért eredményeit is avassagi-fokokban
adja meg. »

Ha a jelenleg hasznalatos peroxid-szdm meghatarozasi médszert
a fentivel 0sszehasonlitjuk, lényeges klldnbséget nem taldlunk
kozottik. A ma haszndlatos eljarasndl is 1 g zsirbol vagy olajbdl indu-
lunk ki, amelyet azonban nem 3 ml, de 20 ml 1:2 aranyu kloroform-
ecetsav elegyben oldunk és 5 percig valé razogatas helyett, 1 percig
vizfurdén melegitiink, majd C02vagy N atmoszféraban gyorsan lehdi-
tink és 0,01 n natriumtioszulfattal titralunk. Az 1 g anyagra vonat-
koztatott fogyasztas 10-el szorozva, adja a mai értelemben vettperoxid
szamot, vagyis az Ikg zsiradék altal kivalasztott jod lekotésére sziiksé-
ges 1 n natriumtioszulfat ml-einek szamat.
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Széhlender kovetkezeteseknek tartja az eredményeit, de felhivja
a figyelmet a szilard vagy ken6cs alloméanyd zsirok mintavételénél
kovetendd eljarasra, mert felt(in6en eltéré értékeket kapunk aszerint,
hogy a fedOréteghdl, a zsiradék kozepébll vagy az Osszeolvasztott
zsiradékbol vesszilk-e a mintat. Ezzel a megfigyeléssel bizonyitja,
hogy a zsiradékok avasodasi folyamata a fellileten indul meg és innen
halad befelé. A zsiradékok eltartdsanal tehat célszer(inek tartja a
zsiradéknak a leveg6vel vald érintkezési feluletét mentul Kisebbre
korlatozni.

Modszerét olajos magvak avassaganak meghatarozasara is
ajanlja. Idevonatkozé vizsgélatainak eredményeir6l ,Dosage de la
rancidité des graines oleagineuses” cimmel tartott el6adasaban sza-
molt be az 1931-ben Péarizsban tartott IV. Congres internationale des
plantes medicinales et des plantes & essences” julius 17-iki lésén.
El6adasanak osszefoglaldsa a kongresszus kiaddsdban jelent' meg.
Ugyancsak 1931-ben jelent meg Colin Henry Lea: ,,A leveg6 hatésa
a zsirok oxidaciéjara” cimd értekezése (3). Lea 1 g zsiradékot mér 17
mm atmér6ji kémcs6be, 1—2 g szilard kaliumjodidot ad hozza és 19
ml kloroform-jégecet 1:2 arany( elegyét. Nitrogént vezet a cs6be,
melegiti, majd leh(ti és tartalmat vizes kaliumjodid oldataba 6ntve,
a kivalo jodot 0,002 n natriumtioszulfat oldattal titralja. Ez a méd-
szer nehézkesebb a Szahlenderénél, amelytél a mai peroxidszam meg-
hatarozasi maodszer is csak néhany célszer(iségre iranyulé médositasban
tér el, lényegileg azonban nincs kiilénbség kozottik.

Aldbbiakban kozlém Szahlender kisérleteinek idézett helyen
megjelent eredményeit, az altala krealt avassagi fokokban megadva.
Ezen szamértékeket 10-el valé szorzassal szamithatjuk at peroxid-
szdmokra. Ha eredményei nem is egyezhetnek pontosan a ma haszna-
latos eljarassal kapott peroxid-szamokkal, tekintve, hogy azonos kisér-
leti viszonyok mellett dolgozott, jellemz6éek és bizonyitd erejlek.

Libazsir  Avassagi fok: o Avassagi fok
Sajat olvasztas, 1 napos ... 0,06 Jgyanaz, felévvel a beszer-
Ugyanaz, 7 NaposS...... 0.31 zés utéan, felig toltott dveg-
Ugyanaz, 2 hénapos (fedé- Uben tartva ... ATV 4,53
[32:15) JEPTO 1,95 gbya”azv,egyt,es elevvel a 5 64
Haztartasbol kapott, 6 ho- BSZEIZES UTAN v '
NAPOS . .+ e 11,68 Marhafaggyu
Csukamajolaj Sajat olvasztds, 1 napos .. 0,05
Hordébdl, felbontds napjan 0,50 Ugyanaz, 2 honapos (fedd-
Ugyanaz, parafadug6s, szinig (3 (=10 ) RO 0,30
toltott uUvegben eltartva, Ugyanaz (kdzepéhdl, 2 ho-
6 hét mulva ... 0,54 Napos ... JTRR ... ®ee 0,06
Nagykereskedésbél szerzett, Sajat olvasztas, 6 honapos
AZNAJI0S  crcoererreeieerenis 2,01 (feddreteg) i, 6,90
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Avassagi fok :

-Mandulaolaj Avassagi fok:

Ismeretlen. Allitolag egy Sajat olvasztas, 1 napos ... 0,30
éves (feddréteg) ... 13,20 ugyanaz, 2 hénapos 2,01
Ugyanaz, 4 hénapos 4,6'6
Sertészsir Nagykereskedéshél, 1 évvel
beszerzés utan ... 9,39
Sajat olvasztas, 2 napos 0,13  Intézeti gydjteménybdl, kb.
) 20 BVES s 12,40
Sajat olvasztds, 2 hdnapos ]
(FedBréteq) e 20,00 Makolaj
L, , . Sajat sajtolassal, 1 napos .. 0,48
Sajat olvasztas, 5 honapos Sajat sajtolas, 2 hénapos .. 2,36
(feddréteg) ..o 41,20  Sajat sajtolas, 4 hénapos .. 2,62
L ) . Nagykereskedésbdl. 1 évvel
Sajat olvasztas, 8 honapos beszerzése UtAN ... 5,56
(6sszeolvasztva)............ 3,75 Gyljteménybdl. Kb. 20 éves 25,59

Eddig az eredmények. Tanulsagosak és érdekesek. Tobbek kdzott
az is kideril bel6lik, hogy Szahlender mar 1930-ban, tervszerien,
sajat kialakult modszere szerint végezte a peroxidszam meghataroza-
sokat, még hozza olyan széles kdérben és mindenre Kiterjedd figyelem-
mel, hogy azbéta a kutatds ezen a téren (gyszdlvadn semmi (j ered-
ménnyel nem gyarapithatta megallapitésait.

Széahlender kdzhit mddszerét az MNOSZ 19823. sz. szabvany altal
a peroxidszam meghatarozasra el6irt mddszerrel, parhuzamos vizsga-
latok sordn hasonlitottam 6ssze. Olajoknél, folyékony zsiradékoknél
eljardsa konnyen, gyorsan végrehajthaté. Eredményei Ugy egymas
kozott, mint a szabvanyos eljards adta értékekkel jol egyeznek.
Szilard zsiradék esetében az aranylag csekély mennyiség(i olddszerben
az oldddas kissé lassu és a kaliumjodiddal val6 bels6 érintkezés sem
tokéletes, ugyhogy a zsiradék csekély hanyada kimaradhat a reakcio-
b6l s a kapott értékek, kiléndsen magasabb peroxidszém esetén,
emiatt alacsonyabbak, de egymas kozott jol egyeznek. Az olddészer
mennyiségének novelésével és bekdszorilt dugds lombik hasznélataval
ezen segiteni lehet, minthogy ez meg is tortént a kés6bb kialakult
eljardsokndl. Ennek ellenére Szahlender eredeti mddszere is jol hasz-
nalhatd. lgen nagy elénye, hogy minden kulondsebb kellék nélkil,
Ugyszoélvan konyhai egyszer(iséggel és igen takarékosan végezhetd el.

A dréga vegyszereknél — jodkali, jégecet, kloroform — témeges
vizsgélatok esetén nagy megtakaritast jelent. Ezért is indokolt volna
legaldbb (izemek és kisebb laboratériumok hasznéalatara valé beve-
zetése.

Szahlender médszere annyira eredeti, hogy még a szinte 6nként
adodd célszerdisitésekkel hasznélt valtozatait is joggal kapcsolhatjuk
nevéhez.
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OSSZEFOGLALAS

Szerz8 kivonatosan ismerteti Szahlender Lajosnak a M. Gydgyszer-
tudomanyi T. Ertesitéje 1932. I. 12-i szama&ban megjelent kézleményét
és irodalmi adatokra tdmaszkodva megallapitja, hogy az elsé olyan
eljaras kidolgozasa, amellyel a zsiradékok avasodasanak mértékét
szamszeriileg ki lehet fejezni, Szahlender érdeme. Modszere lényegileg
azonos a jelenleg hasznélatos eljarassal.

COAEPXAHUWE

ABTOp B [/1aBHbIX YepTax 03HaKOM/IAeT ¢ coobuleHvem J1. CaneHpep-a
B ,,M. Gyogyszertudomanyi T. Ertesit6je” B Ne 12, I. 1932 n ycTaHaBnuBaeT
Ha OCHOBE /NUTepaTypHbIX [AaHHbIX, YTO MepBblli MeTO4, KOJAWYECTBEHHO
BblpaXkalolWnii  cTeneHb NPOropkaHUs >kWpos, pa3pa6otaH CaneHAepoMm.
MeTo4 B CYLHOCTM TaKoOW >Xe camblii, Kakoii NpuWMeHseTcs .B HacTosliee
BpeMS.

Zusammenfassung

Der Autor bespricht kurz die Mitteilung Ludwig Szahlenders
(erschienen in M. Gydgyszertudomany5 T. Ertesitje I. 12, 1932) und
stellt auf Grund literarischer Daten fest, dass es das Verdienst Szah-
lenders ist, die erste solche Methode ausgearbeitet zu haben, mit deren
Hilfe man das Mass des Ranzigwerdens der Fette zahlenméssig festlegen
kann. Seine Methode ist mit dem zur Zeit gebrduchlichen Verfahren
im Wesentlichen identisch.
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