SZOJKA EMESE

,Ez csak egy passzid” —
film az asztaltancoltatas
népi/popularis formairdl

Szacsvay Eva — Tari Janos: ,Faba szorult lélek” —
a szellem torténeti filmdokumentacioja.
Néprajzi Mazeum — Magyar Torténelmi Filmalapitvany, 2009

A néprajzi/antropoldgiai filmes terepmunka az érzékfolotti valésagba, a racionalita-
son tuli szféraba vezeti a néz6t, amely mar témavalasztasaban is érdekfeszité. Nép-
rajzi/antropoldgiai szempontd filmes megkozelitésére alig van példa,' jéllehet a szel-
lemhitrdl alkotott egyfajta kép mindennapi tudasunk része, s ki-ki idejekoran valami-
lyen formaban, akar szépirodalmi olvasmanyai soran talalkozhatott vele.? S hogy a
téma milyen mértékben folyamatosan része a jelenvalonak, példazzak a mozifilmek,
Ujabban mar tévésorozatok is, amelyek a szellemhit mediasztikus gyakorlatara alapoz-
zak témajukat,? igy a tudomanyossag feldl érkez6 felvetés idészer(isége nem kétséges.
Nézdkre gyakorolt hatasanak ereje pedig éppen abban mérhetd, hogy a fikcios filmek-
kel ellentétben dokumentum mi(ifajanak megfelel6en valésagos embereket, eseteket,
jelenségeket mutat be.

Az 6nmagat dokumentacids filmnek meghatarozo vallalkozas f6 mondanivaléja
koznapi ismereteink szerint egyet jelent a spiritiszta szeanszok holtak szellemét meg-
idéz6 technikajaval, az asztaltancoltatassal.

A felvetett téma hatterében meghiz6do tapasztalat szerint a jelenség, ha nem va-
gyunk iranta érzéketlenek, kézzelfoghatd kozelségben van, felbukkanhat anélkiil is,
hogy keresnénk, mindennapi talalkozasokban, szakmai munkakapcsolatokban is. Eze-
ket a személyes kapcsolathaléban fennakadt eseteket ragadta meg, gy(ijtotte dssze,
majd tovabbgondolva/-kutatva fiizte fel a szellemhit kiilonféle megnyilvanulasainak
tematikai fonalara a szerz6paros mizeumi és mas kollégak segitségével (Katona Edit
és Turai Tiinde néprajzkutatok, Kovacs Pal tanar).

A dokumentumfilm kiemelt céljat tekintve az asztaltancoltatas népi, falusi/popula-
ris gyakorlatban meghonosodott formajat/formait mutatja be két, egymassal analog
példan, illetve egy, az asztaltancoltatas technikajanak , talvilagi levélként” ismert val-
tozatan keresztiil. Az analog esetek kozil az egyiket a Nograd megyei Vanyarcon
vették fel, a masik az erdélyi Somlyédijlakon (Uileacu Simleului, Romania) késziilt; a
talvilagrol tudésito levélirast pedig egy budapesti helyszinen orokitették meg.

A két analdg, ,,akciéban”, in situ megjelenitett asztaltancoltat6-eset a film épitke-
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zésének fGcsapasa. Sikeriil-e mozgasba hozni az asztalt, milyen mddon valdsul ez meg,
és milyen célt szolgal a m(ivelet? E kérdések koré szervezhetd a végigkisért eseménysor,
amelynek dramatikajat gyorsan pergd, mas és mas m(ifajd, illetve beszédmaodu részek
szakitjak meg.

A bevagott jelenetek egyfel6l elbeszélések az asztaltancoltatas egyes megtortént
eseteirdl, a kozelebbi és tavolabbi maltbdl idézve, amelyek kiterjesztik a kortars jelen-
ség id6beli hatarait. Pécs Eva folklorista mesél élményérél, amikor a hdbords évek alatt,
a vidéki nyaralasok idején jott ismételten divatba a jelenség; népszer(iségének oka a
torténelmi krizis lehetett. Majd Makérél idéznek fel egy masik esetet a , talvilagi levél”
keletkezésérdl (1948); végiil Eperjessy Ern6 néprajzkutaté beszél a Somogy megyei
Szentmihalyhegyen 1950-ben gy(ijtott anyagardl, illetve a kozelmdltbol egy érzékletes
beszamol6 sz6l a barati korben (izott asztaltancoltatasrdl.

A leird részek, ,néprajzi adatok” kozé ékel6dnek a hivatalos, legitim tudomany kii-
16nb6z6 szakterdileteirdl felkért szakemberek hozzaszolasai (irodalomtorténész, tor-
ténész, parapszichologus, orvosantropoldgus, folklorista, lelkész), illetve megszélalnak
az alternativ, nem hivatalos tudomanyokban jartas személyek (laté/gyogyité ember,
numerolégus/szammisztikus) is. A jelenségr6l beszélnek tovabba még olyan falusiak,
akik maguk is részt vettek mar korabban asztaltancoltaté 6sszejovetelen, vagy hallot-
tak rola, és véleményiiknek adnak hangot. Végiil a filmben teret kaptak — igaz, csak
érintve a témat — olyan, a népi hitvilag gyakorlatabdl ismert specialistak is, mint a
,halottlatok/latok”, akik képesek a talvilaggal/masvilaggal/alternativ vilaggal kommu-
nikalni, vagy képességeik révén betegséget felismerni (Maroslele, Apatfalva; Sarmasag/
Sarmasag, Romania).

A leir6 és elemz6, elbeszéld és diskurzusba hajlo részeket sir(in valtogato film sok-
féle informaciot kozvetit. Mindenekel6tt témavalasztasaval merészkedik a néprajztu-
domany, a folklorisztika szamara kevéssé ismert teriilet, az ezoterika hatarara. Alap-
vetGen két kiilonbozd — csupan irracionalitasukban k6zos — tudati rendszer mezsgyé-
jén jarunk, amelynek fokuszaban egyetlen elem, az asztaltancoltatas motivuma all.
A teriilet egyik polusat a tradicionalis népi, falusi hiedelem- és hitvilag alkotja, a ma-
sikat pedig az okkult tudomanyok modern kori valfaja, a magat szellemtanna kinévé
spiritizmus. Az utobbirél megtudhatjuk, hogy szélesebb kor(i nyilvanossagot élvezé
iranyzata az Egyesiilt Allamokbél indult héditéatjara a 19. szazad kézepén, s valt
népszeriivé Magyarorszagon is (Fonagy 1989:51-54). Elharap6zo divatjarél a kora-
beli sajté hiradasai tudésitottak (Tarjanyi 2002:11-23).

Az asztaltancoltatas filmben bemutatott, él6 gyakorlata és a narrativakban felidézett
esetei, illetve a réluk szo6lé diskurzus lényegét tekintve két szinten, két kiilonb6z6
struktiraban ragadhaté meg. Az egyik a kulturalis tér, amelyben egy m(iveltségi elem
mozgasarol, tarsadalmi beagyazottsaganak mikéntjér6l kaphatunk informacidkat. Ko-
z0sségekben, kiilonb6zd tarsadalmi csoportokban valo terjedésének Gtvonala, verti-
kalis irany( mozgasa lehet itt a kérdés. Ezek szerint ebben a vidéki, posztnépi/popu-
laris kozegben az asztaltancoltatas olyan jelenség, amely id6rdl id6re, Gjra és djra
felbukkan kisebb-nagyobb k6zosségekben. Terjedésének egyik kozvetitd helyszine a
katonasag — a multban és a jelenben egyarant® —, illetve olyan, a technikat birtoklé
egyes személyek, akiknek kiléte néha ismert, hiszen tagjai a lokalis kozosségnek, és
akik helyvaltoztatasukkal egyben foldrajzi terjesztésében is részt vesznek (vanyarci



példa). Maskor azonban az asztaltancoltatd személy kiléte ismeretlen, s tgy tiinik,
nem is igazan érdekes (makéi példa).

Az asztaltancoltatas gyakorlatat végz6 személyek tudasanak forrasa lehet egy ma-
sik ismert személy, de arra is hoz példat a film, hogy megfelel6 tréningezéssel barmi-
lyen, véletlenszer(ien 6sszeall6 csoport kisérletezését siker koronazhatja, s az asztal
el6bb-utébb megmozdul. Maskor azonban nem a technikat kézben tarté személynek,
hanem maganak az asztalnak van jelent&sége: materialis min&ségét (régi kelet(, nincs
benne szog stb.) tartjak meghatarozénak az eljaras gyakorlataban (erdélyi eset).

Ugyanakkor a felhozott példakbdl jol korvonalazhaté a jelenség voltaképpeni tartal-
ma, a bemutatott kozosségekben, csoportokban betdltott szerepe, funkcidja. S talan
ez az a pont, amely a kulturalis motivum egyik legérdekesebb vonasa. Nem kisebb
kérdést feszeget a film, mint hogy egy olyan vilagnézeti tannak, eszmerendszernek,
mint a spiritizmus, egyetlen, bar Iényeges 6sszetevGje, modszerbeli alappillére miként
viselkedik sajat kozegébdl kiszakitva, egy masfajta kornyezetben. Milyen mértékben
adaptalddik vagy alakul at eredendd szerepe?

A spiritiszta 6sszejovetelek, szeanszok valodi célja a szellemvilaggal, talvilaggal valo
folyamatos kapcsolattartas, a két vilag kozotti kommunikacid. Ehhez képest a filmen
megorokitett, két kiilonb6z6 helyszinre 6sszpontosité eseménysor kapcsan sincs szo
elhunyt lelkek megidézésének vagy barmilyen foldontali kapcsolat kezdeményezésének
szandékarol. Nincsen misztikus hangulatot megteremté kellékkel felszerelt, fény/ar-
nyék/hang effektussal operalé milié (vo. példaul Mann 1981:2/435-464), és a foldon-
tali éimény befogadasara mentalisan felkésziilt, kell6képpen megilletédott résztvevék
kore sem. Egyszer(i helyszineken felvett, k6zonségesen berendezett konyhakban allo
asztalt [athatunk, korilotte pedig feszteleniil beszélget6, nevetgélé embereket. A Nog-
rad megyei Vanyarcon sikeriilt kopogtatasra birni az asztalt, s parbeszédet folytatni
vele kdznapi kérdésekrdl, amelyek a jelenlevékkel kapcsolatos tényszer( informaciok-
ra vonatkoztak. (Hany tulipan van az asztalon? Mennyi ty(kja van az asztalnal iil6nek?
Hany éves az autdja? Stb.) Ezen a helyszinen val6jaban az asztal volt a megszemélye-
sitett f6szerepld, akivel lehetett pordlni, ,,isd ki, mert ha nem, én tok!” stilusd be-
szédmodorban. A torténet hasonléképpen alakult az erdélyi faluban is, bar ott éppen
akkor az asztal nem mozdult, bAirmennyire is kérlelték a kihGzott fiok helyébe kialtva,
»asztalkam, emelkedjél fel!” szoveggel. A bemutatott esetek mintegy igazoljak, hogy
a technika mikodtethetd, amit ,,barki megcsinalhat, nem boszorkanysag”. S ennél
tovabb nem is mennek; az asztaltancoltatas itt, ezekben a korokben altalaban egy uj-
fajta szorakozasi formaként jelenik meg, amely — mint ahogy az elbeszélések meg-
erBsitik — a fiatalok vasarnap délutani tarsas idétoltése volt a kozelmaltban. A film
ilyen értelemben illusztralja egy koradbbi terepmunka tapasztalatait is (Turai 1999).6

A jelenség tarsadalmi értelemben vett ,,fentrdl lefelé” torténé mozgasa soran azon-
ban ennél dsszetettebb tartalmak hordozéjaként jelenik meg, hiszen a filmbeli elbe-
szélésekbdl és diskurzusokbdl kivilaglik, hogy mind az asztaltancoltatas, mind pszicho-
graf valtozata ezekben a tarsadalmi, kiskdzosségi csoportokban azért mégis felmutat-
ja lényegét: elhunyt lelkek megidézése, illetve a joslas egyik modszere. A makoi és a
szentmihalyhegyi elbeszélések egyértelmiien err6l szélnak, és erre lehet kovetkeztet-
ni a vanyarci lelkész megszolalasabdl is, aki a keresztény egyhaz hivatalos allaspontjat
képviselve magyarazza, hogy az ilyenforman megidézett szellem nem ,az elhunyté,
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hanem az 6rd6gé”. Hasonldképpen nyilatkoznak a véleményalkotasra birt idés hely-
beli asszonyok is, akik az egyhazi tanok ismeretében itélik meg a jelenséget, és szélnak
az ,,0rdogi munka” (kdvetkezésképpen valosziniileg megtortént szellemidéz6) gyakor-
latarol.

A filmnek ezek a részei vezetnek at a tudati szféraba, az értelmezés kiilonféle tar-
tomanyaiba.

A jelenséget magyarazé megkozelitésnek két szempontjat érvényesitették a készi-
tok. Egyrészt egy belsd, kozosségen beliili [atasmodot, amely a cselekvés gyakorlatarol
tudomast szerzd falusiaktol szarmazott. A véleményalkotok masik kore a legitim és
okkult tudomanyossag csoportokon kiviili szakembereibdl allt.

A hagyomanyos gondolkodast képvisel6 id6s falusiak nézete szerint a jelenség ne-
gativ a keresztény vilagkép alapjan, vagyis gyakorlata tiltott, igy szokas- és hitvilaguk-
nak nem is szerves része. Ebben az 6sszefliggésben érdemes kiemelni a halotti szelle-
met idézé kortars gyakorlat egy masik résztvevéjének beszamoléjat. Ebben a torténet-
ben, bar az eljaras sikeres volt, eredményével a résztvevék valojaban nem tudtak mit
kezdeni, hiszen nem volt mogotte semmilyen tudati/eszmei, illetve hit- vagy meg-
gy6zd6désbeli rendszer, amelynek nevében értelmezhet6 lett volna szamukra a jelenség.
Hianyzott a vilagkép, amelynek alapjan a valaszmagatartas befogadast vagy elutasitast
eredményezhetett volna. Maradt a tanacstalansag.

Végiil a filmben abrazolt jelenségkor egy hivatasos, szolgaltatasszeriien tevékeny-
ked6 ,spiritualista” bemutatasaval zarhaté. Itt a pszichograf, a magatdl iré, médium-
ként szolgal6 ceruza miikodését rogzitették. Ebben a sorban az ezoterikus tevékeny-
séget szakmaként (iz6 specialista képviseli a természetfolottivel apolt kapcsolatbdl
¢l6 modern varosi josok rétegét. A szakember esetiinkben kijozanité szakszer(iséggel
vezette le a nézG6k el6tt tényszer(ien lezajlé ezoterikus folyamatot. E foglalkozasi ré-
tegnek az utdébbi évtizedekben tarsadalmilag elfogadott térnyerésében a ,posztma-
terialis fogyasztoi atrendezGdés érezteti a hatasat: az emberek nemcsak a kdrnyezet-
barat termékekre képesek tobbet aldozni fogyasztoi kosarukban, hanem a lelki bol-
dogsagot, megnyugvast, bizonyossagot nydjtd tudasra is. A spiritualis fellangolas
marketing értelemben része annak a folyamatnak, amely a fogyasztdkat »élményfo-
gyasztova« teszi, az anyagi javak fel8l a hipervaldség befogadasa felé tolva az igé-
nyeiket.” (TARKI 2010.)

A film, habar mondanival6janak tengelyében a szellemhit modern kori iranyzatanak
mediasztikus technikaja (és reflexioja) all, mégsem ragad le csupan ennél a jelenségnél.
Bar csak érintGlegesen, de felvillant eseteket egy-egy rendkiviili képességekkel meg-
aldott személyrél, akikben a hiedelem- és hitvilag folklorisztikai kutatasokbdl jol ismert
alakjait vélhetjik felfedezni. llyen a Csongrad megyei Maroslelén é16 halottlatd asz-
szony, aki transzcendens élményeit, halottakkal kapcsolatos érintkezéseit minden-
napi valésagként éli meg, és ilyenek az apatfalvi asszony és gyermekei, akik természet-
folotti képességekkel, ,,magikus tobblettudassal” rendelkeznek. Ennek révén bizonyos,
masok szamara lathatatlan dimenzidkat/mezG6ket — atokra és betegségre vonatkozo
negativ energiakat — érzékelnek.



A szerkesztOk-kutatdk egyik érezhetd dilemmaja az anyagbdség lehetett, amivel
meg kellett kiizdeniiik. A terepmunkaval felszinre hozott gazdag adatanyag ramutatott
arra, hogy a szellemhit kiilonféle megnyilvanulasai nemcsak a torténeti korokban (Pécs
2002:107-172), de a kortars kultdraban is rendkiviil szerteagazé jelenségcsoportot
olelnek fel, és a rendelkezésre all6 egyetlen 6raba s(iritve lehetetlen Ggy szélni réluk,
hogy a szandék valahol ne csorbuljon.

A f6csapas — a spiritiszta technikak népi/popularis gyakorlata, tartalma és interpre-
tacioja — mellé igy keriilhettek a tradicionalis hitvilagbol ismert kiilonféle mediatorti-
pusok (halottlatd, gyogyitd) alakjai. Szerepeltetésiik, jollehet mellékdsvényre tereli a
téma vezetését, érzékelteti a jelenségcsoport megvaldsulasi formainak 6sszetettségeét,
a benne megjelend személyiségtipusok és feladatkoreik sokféleségét, amely szamos
hiedelem- és hitvilagbeli képz6dmény egyidejliségével, egymasmellettiségével és egy-
masba olvadasaval jellemezhet6.” Az interjukban megjelené esetek arra is ramutatnak,
hogy ezek a mediator tipust személyiségek miként vesznek fel a korszellemhez/-di-
vathoz alkalmazkodé Gj vonasokat (példaul modern terminolégiak hasznalata: az apat-
falvi példaban a latok a betegséget , diagnosztizaljak”).?

A filmben alkalmazott mddszer kett6ssége, az adott jelenség kortarsként valé ab-
razolasanak lendiilete és a torténeti utalasok (példaul a 14. szazadi francia példa a
visszatérd halott lélek képzetérdl) esetlegessége kozott nem teljes az egyensuly. Itt is
érzédik a kortars adatok mennyiségének, gazdagsaganak elsoprd ereje, amely mellett
az értelmezést torténeti sikra (is) terelni akaré elképzelés valamelyest megtorik. A film
épitkezésében érzékelhetd tartalmi és megkozelitésbeli/modszertani aranyeltolddast
azonban 6l ellenstlyozza a kiilonb6z6 értelmezési szintek (csoporton beliili és kivii-
li diskurzusok, hivatalos és alternativ tudomanyossag) dramatikajanak lendiiletes ke-
zelése. Mindent egybevetve a dokumentumfilm, még inkabb a filmmel irt tanulmany
a néz6k szamara nagyon kozvetlen médon és hitelesen kozelit tdlracionalizalt és tu-
daselven m{ikodd vilagunkban a tudat kilonféle formai felé, kiterjesztve az érdeklédést
a racionalitason tdli dimenzidk iranyaba.

JEGYZETEK

1. Sokak szamara emlékezetesek még Moldovan Domokos népi hiedelemvilagrél sz6l6 filmjei, k6-
z6ttiik a putnoki halottlaté asszony, Jolanka alakja (A halottlato, 1977; Rontas és reménység,
1980-1981; el6bbi kritikajahoz v6. Czovek 1987:94).

2. Iskolai tananyagként elsGsorban a szépirodalomi alkotasokban megjelend szellemhistériakbol
szerezhet6 némi ismeret a témardl. Tarjanyi Eszter konyvében megtalalhaté ennek magyar és
nemzetkdzi tarhaza, kiilonos tekintettel a spiritizmus nyoman terjedd, a miivészetekre, elsé-
sorban az irodalomtudomanyra gyakorolt hatdsara (Tarjanyi 2002).

3. Az utdbbiidGszak egyik népszer(i jatékfilmje volt a Ghost (1990), melyben a nagyvarosi kornye-
zetbe (iltetett spiritizmus volt a torténet vezetd cselekménye. Legutdbb a Szellemekkel suttogo
cim( amerikai tévéfilmsorozat (2007-t6l TV2, AXN) f6szereplGje rendelkezik olyan természet-
folotti képességekkel, amelyek segitségével latja, hallja a halottak szellemét, és beszélhet is
veliik. Az epizdédokban nem a borzongatas a [ényeg, hanem az él6k és holtak (altalaban) rokoni
kapcsolataiban fennallé problémak k6z6s megoldasa, amiben a fGszerepl6 kozvetit6ként miiko-
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dik. A megjelené szellemek lehetnek jok és rosszak, mint a vilagos és sotét oldal képviselGi
(Wikipédia: Szellemekkel suttogd).

. Ujabban a kutatds is felfigyelt a kétféle, legitim és nem hivatalos tudoméanyossag egymas mellett

és kolcsonhatasban €16 jelenségére: Mund 2004:152—171.

. A sajat élményeit elbeszél6 fiatalember szerint az asztaltancoltatas kiilondsen az 1989-et ko-

vet0 rendszervaltozas utan lett népszer(i a sorkatonai szolgalatukat tolt6 csoportokban.

. Legutdbb a szdrakozas popularis vonulataban, a TV2 Kivdlasztott cim( m{isoraban Uri Geller, a

hires mentalista (= a blivészet egy mai irdnyzata) vezetésével volt lathat6 az asztaltancolta-
tas/-mozgatas, ahol a jelenség tartalmat veszitve, puszta mutatvanyként szerepelt. Itt mindjart
egyszerre tobb asztal mozgasanak lehettek tanti a nézék: a show-miisorban egy magas poron-
don allitottak fel harom asztalt, melyet a k6zonség soraibdl kivalasztott szerepl6k serkentettek
mozgasra (Szilagyi 2008).

. A folklorisztikai kutatas probalta meg a hiedelemnarrativék és a boszorkanyperek torténeti sz6-

vegei, valamint a megfigyelt él6 gyakorlat alapjan korilhatarolni, modellalni azokat a hiedelem-
és hitvilagbeli strukttrakat, képzetrendszereket, amelyekbe ezek a kiilonb6z6 funkcidoban m-
kod6 személyek beleilleszkedtek (példaul Pocs 1997).

. A korabbi hiedelem- és hitrendszerek, valamint a kortars kultara k6zotti viszonyhoz v6. Mund

2004.
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