PASZTORY ESZTER

Samanizmus és észak-
amerikai indian mdvészet:

Gyakran taldlkozunk azzal a jelenséggel, hogy egy kordbban csak néhany szakem-
ber altal hasznalt fogalmat a jelenségek egyre b6vebb korére kezdenek alkalmazni.
Hasonl6 tendencia figyelhetd meg a legutobbi évtizedekben a ,samanizmus” termi-
nussal kapcsolatban is. Ez a folyamat azonban 6hatatlanul egyutt jart a fogalom je-
lentésénekvaltozasaval. Nagyon sok esetben lehetetlen elddnteni, mire is alkalmazzak
pontosan, mivel a szé Ujabb hasznéalataban egyarant vonatkoztathaté tul altalanos,
illetve tal specidlis jelenségekre is.

A samanisztikus mivészettel kapcsolatos vizsgalatok esetében hasonlé problémak-
kal talalkozhatunk. Bizonyos miivészeti alkotdsokat pusztan kulsé tulajdonsagaik
alapjan kapcsolnak 8ssze a sdméanizmussal, anélkiul hogy megjelenésik konkrét kon-
textusa erre alapot adna. Masrészt egyes terileteken a sdméanizmussal valéban dssze-
fuggésbe hozhaté motivumokat kdnnyedén kialtjak ki altalanosan samaénisztikusnak
barhol a vildgon, akar sadmanisztikus kontextusban bukkan fel, akar nem.

Nagyon gyakran azért hasznaljdk a nem samanisztikus muvészeti forméakat a sa-
manizmus fogalmanak szemléltetésére, mivel nem mindenutt lehet a sdméanizmust a
miivészettel 6sszekapcsolni. Bar szamos samanisztikus transz esetében megfigyel-
hetink tébb mifaju dramatikus eseményeket, a saimanizmus alapvetéen a zenei ha-
gyomanyokkal figg 0ssze és csak masodlagosan a vizualisokkal.

A sdamanizmus lényegéhez szorosan hozzatartozik az individualizmus, a valtozatos-
sag és a mozgalmassag. Eppen ezért nem véletlen, hogy a saméanizmus legfontosabb
mivészi megjelenési formai ugyanilyen tulajdonsaguak: a zene, ének és tanc mint a
muvészet id6beli megnyilvanulasai. Mivel a saméanizmus a kdzvetitést hangsulyoz-
za, a ritudlis targyaknak ritkan tulajdonitanak fontossadgot dnmagukban, és emiatt
kevés energiat szentelnek esztétikailag megnyer6 vagy pontos kidolgozasukra.
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I (jyakran el6fordul, hogy egy bizonyos sz6 vagy fogalom, melyet csak néhany szak-
ember ismer, egyszer csak el6tlinik aviszonylagos ismeretlenségbdl, és ajelenségek egyre
tagabb korére kezdik alkalmazni. Varazsszoéva valik, amely szamos unalmas targyat a
jelentés fényével aranyoz be. A ,sdmanizmus” sz6 is ilyen. A sdmanizmus egykor egy
bizonyos észak-szibériai vallasi rendszert jelentett, melyben a saméan elnevezésu vallasi
specialista transz segitségével kdzvetitett az él6k és a természetfeletti er6k kozott. A
transzban akar allatforméat is 6lthetett mint segit6 szellem, és igy utazast tett a felsd,
illetve az also6 vilagba, hogy Ujra visszaszerezze az elveszett lelkeket, és igy gyogyitson,
’ vagy pedig elkisérte a holtakat végsé nyughelyiukre. Ezenkivil a természet rendjét ira-
f |3O nyité erékkel is kapcsolatba tudott Iépni. Kés6bb a sdman sz6t mar azokra a-vilag sza-
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mos tarsadalmaban fellelhet6-vallasi specialistakra is hasznaltak, akik a szibériai sama-
nokhoz hasonléan extatikus transzba estek. Mara sok olyan pejorativ értelm( 19. sza-
zadi megnevezést, mint ,kuruzslé” vagy ,boszorkany”, a ,saman” altalanos elnevezés-
sel illetnek, amelyben azonban szerencsére nyoma sincs a negativ jelentéstartalomnak.
Az, hogy egyetlen sz6t hasznalunk a kiilonb6z6 tarsadalmak vallasi specialistainak le-
irasara, abbdl a szempontbdl szerencsés, hogy a hangsuly e killonb6z6 vallasok kézotti
alapvetd hasonlatossagokra kerul.

Hasonlésagok azonban nem csupan az egyes samanok jellegzetességeiben és tevé-
kenységében lelhet6k fel, hanem e tarsadalmak mitoszaiban és hitvilagdban is. Mircea
Eliade (1964), napjaink egyik nagy mitoszgyartéja kulonféle hagyomanyokbél gyart dssze
egy egységes és kdvetkezetes kozmoldgiat, melyet 6 samanizmusnak nevezett. igy méara
a sdimanizmus a sdméannal rendelkezd tarsadalmak teljes hitvilagat jel6li, és idetartozik
avilag szamos ,torzsi” népének kultaraja is.

Ebben az értelemben a sdméanizmus nemcsak térben, hanem id6ben is rendkivil
szerteagaz6 jelenség. Paleolit kori 6seink vallasa is valészin(ileg saméanizmusnak tekint-
hetd, melynek egyes elemeit majdnem minden kultardban - igy a miénkben is - napja-
inkban szintén fel lehet fedezni. A sdméanizmus az emberiség éaltal ismert leg6sibb, leg-
elterjedtebb és legtovabb fennmaradé vallasi rendszerré valt. Azzal, hogy ma valamit
samanisztikusnak nevezink, a tdobb ezeréves mult varazsaval ruhazzuk fel. A mai, gyorsan
valtozo6 vilagban bizonyara megnyugtaté arra gondolni, hogy némely hagyoméanyunk
és magatartasformank mennyire mélyen gyokerezik, és évezredek soran valtozatlan
maradt.

Mivel a saménizmus sz6 ennyi mindent jelent, fennall annak a veszélye, hogy
teljesen elvesziti jelentését. Az, amit Eliade saméanizmusnak tekint, gyandsan hasonlit
arra, amit 6 maga mashol minden vallasi élmény alapvetd természetének nevez (Eliade
1961). Ma a saméanizmus sz6 csaknem rokon értelmd a magikus vilagkép és az inspi-
racios vallasi élmény fogalméaval. Megkérdezhetnénk, hogy minek ragédunk ennyit a
szavak jelentésén, és miért baj az, ha a sdméanizmus sz6t tagabb értelemben hasznal-
juk. A valasz az, hogy a mai jelentésében hasznalt sz6 gyakran félrevezet6 lehet, mivel
egyszerre bir nagyon konkrét és nagyon altalanos tartalommal, és ez esetenként igen
zavaro.

Azokat a szavakat, amelyeket hirtelen kezdenek el széles kdrben hasznalni, nem mindig
kénnyld megfelel6en értelmezni. A jelentések széles kére, amely a saméanizmus széhoz
tarsul, minden valészin(iség szerint megmarad. Minddssze annyit tehetiink, hogy mi-
néségjelz6ket teszink elé, melyek arra utalnak, hogy éppen milyen értelemben hasz-
naljuk: a tagabb vagy pedig a konkrét jelentésében. A sdmanizmust olyan vallasi rend-
szerként lehetne meghatarozni, amely egy konkrét vallasi specialista - a saman - koré
épul, aki transzban képes atermészetfolotti er6kkel kapcsolatba lépni. Egy tarsadalom
vallasat csak akkor nevezhetjuk samanisztikusnak, ha a sdman kdzponti szerepet jat-
szik benne. Amennyiben asadman szerepe csupan masodlagos az egyéb vallasi specialis-
také mellett, akkor ez a tdrsadalom nem a sz6 szoros értelmében samanisztikus, hanem
csupan samanisztikus vonasokkal rendelkezik. Tehat ha a simanizmus sz6t egy vallasi
rendszer jeldlésére kivanjuk hasznalni, akkor ezt csak az olyan tarsadalmakra alkalmaz-
hatjuk, amelyben a sdman els6dleges szerepet jatszik. Ugyanakkor sdmaénisztikus ele-
mek, illetve vonasok szadmos més vallasban is felfedezhet6k.
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Tovabbi kuldnbséget érdemes tenni a saménisztikus tarsadalmakon belul, megkulén-
boztetve a szibériai simanizmust az altalanos samanizmustdél (Eliade 1964; Hultkrantz
1967). A szibériai sdmanizmus és az észak-amerikai sdmanizmus néhéany tipusa sza-
mos olyan k6zds vonéassal bir, melyek sehol méashol avilagon nem lelhet6k fel. A szibé-
riai sdméanizmus valdszinlileg a sdmanizmus torténetének egy késéi fejleménye, és vi-
szonylag kis kérben terjedt el. Néha ,klasszikus” sdmanizmusnak nevezik. A ,klasszi-
kus” sz6 azonban tllsdgosan sok, fels6bbrend(iséget sugallé jelentéssel rendelkezik
ahhoz, hogy ez esetben elfogadhaté legyen. A vilag mas tajain létez6 saméanizmust
gyakran az ,egyszer(” jelz6vel illetik, megkulénbdztetve a szibériai ,klasszikus” valto-
zattél. Az ,egyszer(” sz6 helyett szerencsésebb lenne az ,altalanos” samanizmus Kki-
fejezést hasznalni, amely igy azokra a tarsadalmakra vonatkozna, amelyek vallasa els6d-
legesen saméanisztikus, de nincs kulonésebb rokonsagban a szibériai saméanizmussal.

A samanisztikus mivészetekrdl valé értekezés szintén tele van problematikus ele-
mekkel. A mlalkotadsokat gyakran a sdménisztikus hit illusztralasara hasznaljak fel, nem
torédve azzal, hogy valddi saménisztikus kérnyezetben alkalmazzak-e azokat vagy sem.
S6t, a samanizmussal sszefligg6 egyes motivumokat barhol samanisztikusnak nevez-
nek még akkor is, ha nem samanisztikus kdrnyezetben fordulnak el6. Az effajta moti-
vumokra példa avilagfa (Vastokas 1974), valamint az Gn. rontgenabrazoléas, azaz az al-
latnak vagy embernak a csontjaival vagy belsé szerveivel torténé megjelenitése (Lommel
1967). Mindkét abrazolasmaéd el6fordul saménisztikus, illetve egyéb kontextusban is. A
sdmanisztikus milivészetben acsontvazak és a bels6 szervek megjelenitése jelentheti a
saman testének atalakulasat egy magikus erével rendelkez6 testté a samanna avatas
folyaméan. Mas m(ivészetekben a csontvazak a halottként dbrazolt 6soket vagy pedig a
haldl isteneit, illetve szellemeit szimbolizaljadk. Ehhez hasonléan avilagfa, melynek fig-
gbleges tengelye 6sszekdti a felsé és az alsé vilagot, és amelyet a sdman extatikus uta-
zasai soran megmaszik, szintén fontos motivum, amely azonban viszonylag ritkan je-
lenik meg a samanisztikus mdvészetekben. A vilagfa abrazolasa gyakoribb nem sa-
manisztikus kornyezetben. Ez a kép inkabb a foldmives népek miivészetében taldlhaté
meg a természet termékenységének és béségének abrazolasakor. Ervelhetnénk agy is,
hogy végs6 soron minden csontvaz és vilagfa megjelenitése a samanisztikus képi vilag-
bdl ered, ez azonban azt jelentené, hogy az értelmezést egy tllsagosan altalanos szint-
re korlatoznank. Egy kicsit olyan ez, mintha azt allitanank, hogy a kulénb6z6 emberi
rasszok kozo6tti hasonlésagok a kézos 6sre - a majomra - vezethet6k vissza, amely al-
litds lehet, hogy nem igaz, de még ha az is lenne, ez a magyarazat nem lenne tudlsago-
san kimeritd.

Az egyik ok, amiért a nem samanisztikus mlvészeteket gyakran a saméanizmus fo-
galmainak illusztralasara hasznaljak az, hogy a saméanizmus nem mindenhol téarsul
muvészettel. A vizualis mivészet nem tartozik a samanizmus létfontossagu elemei kozé,
annak ellenére hogy a saméan esetenként a tarsadalom egyetlen vagy a legfontosabb al-
kotémivésze, és sok kutatd szerint a siman volt a legels6 mivész (Lommel 1967;
Chatwin 1970). A samanisztikus mivészetr6l sz616 konyvek természetszer(ileg azokra
a csoportokra fektetik a hangsulyt, amelyekben a saméant mivészi kidolgozasu targyak
veszik korul. Szamos samanisztikus transz egyszerre tébb mifaju dramatikus esemény.
A saman Osszetett jelmezben jelenik meg, amely segit6 szellemeit és avilag szerkezetét
szimbolizélja, és el6adasa olyan épitményben zajlik, amely avilagegyetem leképezése.



El6adasa lehet ének, szinjaték és tanc egyuttese. Sok olyan saman létezik azonban, aki
egyaltalan nem vagy csak kevéssé diszes dltozéket és felszerelést visel, és el6adasaval
nem kovet specidlis sémat. Vizualis milivészetek nélkili saméanisztikus el6adas el6fordulhat,
zene, ének és szinjaték nélklli azonban sohasem. A samanizmus els6sorban a zenei és
a sz6beli hagyomanyokkal fiigg 6ssze, és csak masodsorban avizualis mivészetekkel.

A vizudlis mivészeteket altalaban az el6adas fogalmaval tarsitjuk, mely nem elsédle-
ges, és nem feltétlendl fugg 60ssze a samanizmus értékeivel. A zenei és sz6beli miveé-
szeteknek két alapvet6 jellemzdje van: az egyik az id6beliség, mivel Iényegik a folyamat;
a masik, hogy semmi megfoghaté nem marad utanuk. Ezzel szemben avizuélis m(vé-
szeteknél a targyalkotas folyamata altalaban kevésbé fontos, mint az allandésag bizo-
nyos fokéat képvisel§, befejezett targyak kozszemlére tétele. A zenei és szbébeli mivésze-
tek dinamikus forméban, avizuéalis mivészetek ezzel szemben statikus formaban jele-
nitenek meg fogalmakat.

A samanizmus lényege a valtozatossag és a dinamika. A samant éppen az kulon-
bozteti meg a paptél, hogy aktiv szerepet jatszik. A papot Ugy is meghatarozhatjuk,
hogy olyan vallasi specialista, aki a természetfelettit kozvetett médon szdlitja meg pon-
tosan el6irt ritusokkal, és imaiban merev formulakat ismételget (Hultkrantz 1963). Ek6z-
ben megszallhatja ugyan atermészetfeletti erd, de ilyenkor az aktiv szellem szall a passziv
papba. A pap nem esik transzba, és nem utazik atermészetfeletti vilag killonb6z6 hely-
szineire, hogy tarsalogjon, megvivjon vagy pedig parosodjon a szellemekkel. Ezzel szem-
ben a saman olyan dinamikus kdézrem{k6dd, aki gy mozog a természetfelettiek vilaga-
ban, mintha 6 is kdziluk valé volna. Sohasem fordulhat el6, hogy a szellemekkel valé
taldlkozasok vagy utazasok pontosan ugyanugy torténjenek meg: a samanizmusban a
hangsuly az egyes ritusok megismételhetetlenségén van. Ezzel szemben a papi ritusok
a ritudlis szavak és mozdulatok eltérést nem t(ir6 ismételgetését hangsulyozzak.

Eppen ezért avizualis miivészetek statikus jellege szemben all a samanizmus dina-
mizmusaval, és nem valészin(i, hogy 6nmagaban a sdmanizmus intézménye magyara-
zattal szolgéalna avizualis mlivészetek kezdeti kifejlédésére. Amikor a samanok mivészi
targyakat hasznalnak, olyan tulajdonsdgokkal ruhazzak fel 6ket, amelyek beilleszkednek
a samanisztikus értékek kozé. E tulajdonsdgok kozé tartozik magéanak a folyamatnak az
el6térbe helyezése a megjelenitéssel szemben, valamint a mulékonysag hangsulyozéasa
az allandésaggal szemben.2

A samanok altal hasznalt targyak gyakran kidolgozatlanok és befejezetlenek. Kevés
érdekl8dést tanusitanak a mesterségbeli tudas, a forma szépsége vagy a diszitésil szol-
galé kidolgozottsag irant. ime egy példa: az Amerika északnyugati partjainal laké
szalisoknal a saman utazast tesz az alvilagba, hogy visszaszerezze egy beteg ember el-
lopott lelkét (Waterman 1930). A drdmai utazast és a lélek visszaszerzését egy hazban
jatsszak el. Ezt jelképesen kenuva alakitjak, és a saman segité szellemei népesitik be. A
szobaban festett palankokat helyeznek el, melyek a kenut és a segitd szellemeket jelké-
pezik. A palankok elnagyoltak, csupéan sejtetik, am nem éabrazoljak az allatokat. Szébeli
megjel6lés hijan nem lehet megkulénbdztetni a balnat a lazactél. Bizonyos vonasokat a
hanyagul odakent festék jeldl csak. A kenu utasait oszlopfigurak jelenitik meg, melyek
szintén leegyszerl(isitettek és sematikusak. A sdméan botokat hasznél az evezdlapatok,
landzsak, karok és ijak szimbolizaldsara, ahogyan azokat a szinjaték soran nevezik. Az
el6adéas leginkdbb egy modern szinm(ihéz hasonlatos, amelyben a diszlet absztrakt és
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altalanos, és ahol egy és ugyanazon kar6 tobb kilénbdz6 céllal hasznalhato fel. A tar-
gyak megjelenése egyik esetben sem tulsdgosan fontos, mivel az el6adas soran elhang-
z6 szavak ruhazzak fel a targyakat jelentéssel. Sok mitargyat egyetlen ritushoz készite-
nek csupan, azutan elpusztitjadk 6ket, otthagyjak, vagy mas moédon szabadulnak meg
t6luk a ritus befejeztével. A szalisoknal deszkakat csak egy ceremonidhoz hasznaljak, és
minden alkalommal Gjakat kell késziteni. A targyakat vagy azért semmisitik meg, mert a
beteg szelleme vagy rossz szellemek bujtak el benniik, vagy egyszeriien csak azért, mert
nincs két olyan utazas, amely teljesen azonos lenne.

A sziklam(vészetben latszik igazan, mennyire elhanyagolhatdé korilmény a sama-
nisztikus ideolégiaban a mlvészi targy befejezettsége. Eszak-Amerikaban egyes szikla-
ba vésett abrak és sziklafestmények egyértelmien a samanisztikus ritust idézik. Példaul
a texasi Pecos foly6é mellett lev6é Parduc-barlang falfestményein szembdl abrazolt, allat-
nak alcazott, taskat cipeld alakok lathatéak (Kirkland-Newcomb 1967). A taska val6szi-
niileg szeszes ital készitésére alkalmas babot tartalmaz, amelyet az Egyesilt Allamok
déli részén a samanok latoméasok keltésére hasznéalnak. Az ilyen bab archaikus korbdl
szarmazik, és barlangokba rejtve 6rizték 6ket. Mindezek kapcsan azt szeretném hang-
sulyozni, hogy a Parduc-barlangban tobb képet festettek egymasra, szemlatomast nem
torédve a festmények befejezettségével. A festés aktusa valdszinileg sokkal fontosabb
volt, mint maga az eredmény.

Az északnyugati part mentén fellelhet6, nagy migonddal sziklaba vésett sama-
nisztikus mulalkotasok nem azért szépek, mintha a szépség szikséges eleme lenne a
samanisztikus el6adasnak, hanem azért, mert a partvidék tarsadalmaiban a mialkotasok
mennyisége és mindsége a tarsadalmi helyzet igazolasara szolgalt. Az olyan samanisztikus
mtargyak, mint a maszkok vagy a lélekfogék pont olyan finoman kidolgozottak és be-
fejezettek, mint az északnyugati partvidék tobbi mivészeti alkotdsa. Néhany mualkota-
son asaman a tobbi alaknal groteszkebb és torzabb. Ezekben az esetekben elképzelhetd,
hogy a forma eltorzitasa a transzéallapot érzelmi toltetét hivatott megjeleniteni, ily mo-
don is megkiulénboztetve ezeket az inkabb tarsadalmi ihletésli mialkotasoktol.

Mivel a samanizmusban a m(itargyak bizonyos gondolatok kdzvetitésére szolgalnak,
sokkal inkdbb az altaluk jel6lt téméan van a hangsuly, semmint a mitargyak formai meg-
jelenitésén. A saménisztikus témaéakat négy nagy csoportra oszthatjuk: emberi alakok,
allatok, allat-ember kapcsolat és kozmikus abrak. Az antropomorf alakok a samant jeldl-
hetik, vagy egy mitikus els6 samant mint magikus erdével rendelkezé emberi 1ényt (1.
abra). A magikus er6t sziv, csontvaz, allati szarv vagy maszk képében abrazoljak. Egyes
samanok erejét és hatalmat még inkabb érzékelteti a szembdl torténd abrazolasmaod és
a sz6énoklo gesztusok. Az antropomorf alakok abrazolasa a samanok segit6 szellemeit
vagy a természetet uraldé és az ember &altal kiengesztelendd istenségeket is jelentheti.
Néprajzi adatok hijan sokszor lehetetlen megkulénbdztetni egymastol a samanokat, a
szellemeket és az istenségeket, mivel ezeknek hasonl6 eréket tulajdonitanak, és igy az
ikonografikus vonéasok is felcserélheték.

Az allatok képének fokozott jelenléte a sdmanisztikus mivészetekben azért sem
meglepd, mert sok samanisztikus tarsadalom avadéaszattal tartja fenn magat. Az alko-
tasokban megjelend allatok lehetnek avadaszat soran elejtett szarvasok, hegyi kecskék
és halak, de lehetnek természetfeletti er6vel felruhazott allatok is. Az ilyen er6vel ren-

delkez6 allatok egyarant jelenthetik az allatokat ural6é természetfeletti istenség allatfor-
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maju megjelenitését, a shman segit6é szellemét vagy pedig az allatnak alcazott samant
magat. A kulénds erbvel felruhazott allatok altalaban husevék, és az emberhez hason-
I6an vadasznak, de rendelkeznek bizonyos képességekkel, amelyeknek az ember nincs
birtokdban, mint példaul nagy fizikai er6vel, gyorsasaggal vagy repilni tudassal. A k-
l6nleges erejl allatok egyike a medve (2. abra), f6képp a sarkkori teriileteken, a trépusi
vidéken pedig a macskafélék, valamint a ragadozémadarak, példaul a sas. Ezeket az alla-
tokat gyakran meseszerd, tobb allat vonasait is visel§ szérnyekként dbrazoljak, ami még
inkdbb magikus erejiket hivatott jelképezni.

A samanisztikus mivészet ritkan elbeszél§ jellegli, és nemigen foglalkozik az abra-
zolasmoéddal. A samanok taldlkozasa a természetfeletti er6kkel csak elvétve jelenik meg a
mUivészetekben. Esetenként embereket és allatokat vagy két kiilonb6z6 allatot dbrazol-
nak fizikai kiizdelemben. Ez t6bbféle sdmanisztikus élményt jelenthet, példaul a saman
beavatasat, amikor is meghal és egy segit6 szellem visszahozza az életbe, vagy egy go-
nosz szellemmel valé talalkozasat. Az is el6fordulhat, hogy szellem forméajaban egy masik
saméannal folytatott kiizdelmét jelenitik meg.3Az alakok fizikai érintkezése egyarant je-
lenthet oltalmazast és fenyegetést, de mivel afenyeget6 er6k gyakran atalakulnak védel-
mez6kké, igy nem lehet egyértelm(en elddnteni az 4brazolasboél, hogy melyikrél is van
éppen szo6. A kuzdelemben egybefonddott alakok abrazolasa a szellemi er6nek azt az
ambivalens vonasat fejezi ki, hogy az egyarant lehet alkot6 és pusztitd eré.

Minthogy a saman a természetfeletti vilag kiilonb6z6 részeibe tesz utazast, eléfor-
dul, hogy maganak avilagnak a szerkezete valik az egyes megjelenitések témajava. A
vildgot altaldban egy haromdimenzidsra leképezett mikrokozmoszként abrazoljak. Illyen
példaul az el6bbiekben emlitett szalisok kenuja. A szibériai evenkiknél kiuldnleges satrat
allitanak fel a gyogyitd szertartashoz (Anisimov 1963). A kdzépen all6 oszlop afels6 és
az alsé vilagot 6sszekotd vilagfat jelképezi (3. és 4- dbra). A satoron kiviul halakat és
embereket megjelenité oszlopok allnak, melyek az élet foly6janak arral szembeni és a
folyassal egyiranyu szakaszéat képviselik. Ez fogalmilag a fels6 vilAgnak és az égnek, vala-
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2. abra. Sziklafestmény,
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mint az alsé vilagnak és a fold belsejének felel meg. A kdzépen elhelyezett sator a fold
felszinén elhelyezkedd vilag kdzepét jeldli. Az evenki sator igen kidolgozott, mas sama-
nisztikus csoportoknal viszont a diszlet sokkal egyszer(ibb és gyakran csupan avilag
tengelyét jelképez6 kdzponti oszlopbdl all.

A vilag haromdimenziés megjelenitése gyakran szerves része a samanisztikus el6-
adasnak, mig a kozmosz kétdimenziés megjelenitését csak ritkan alkalmazzak a szean-
szok soran, és akkor is csak mint vizualis megjelenitésnek van jelentéséguk. A saman
kellékei k6zé tartoznak a botok és egyéb targyak, am joval kevésbé hasznalatosak képek
és abrak. A szibériai goldok hires festett 61t6zéke meglehet6sen egyedi és jellegzetesnek
egyaltaldan nem mondhaté példa a kétdimenziés kozmikus abrara. A legtobb szibériai
saman 6ltézéke madarak és allatok formajat idézi, és a ruhahoz erdsitett targyakbal all.
llyenek példaul a lancok, maszkok, babak és fligg6ék, melyek a saman erejét jelképezik. A
goldok oltozékére festett minta avilagegyetem szerkezetét jeleniti meg: megtalalhatok
rajta a kozponti tengelyek vilagfai, a kuloénleges erdével rendelkez§ allatok, példaul a med-
ve és a macskafélék, és a koér, amely minden bizonnyal az ég felé nyilik meg (Vastokas
1974). Ezek az dbrazolasok nem pusztan gondolatok megtestesitései, hanem bonyolult
oOsszeflggésrendszerek magyarazatai. Olyan képre hasonlitanak, amilyet akar egy mai
etnologus is rajzolhatott volna szébeli beszamolék alapjan. A goldok Eszaknyugat-Szi-
béridban élnek, és jelentds hatassal van rajuk a mandzsu és a kinai kultara. A vilagegye-



tem kétdimenzids, samanisztikus kérnyezetben valé abrazolasa mas népeknél is el6for-
dul, ahol més - kiuléndsen a foldmives - népek és civilizaciok hatasa er6teljes.4

A samanisztikus m(ivészet targyai altaldban formajukban egyszerlek és részleteik-
ben kidolgozatlanok, igy gyakran szdbeli magyarazat szilkséges ahhoz, hogy jelentést
kapjanak. A kidolgozott tArgyak hagyomanya a sdmanisztikus mlivészeten belul vagy a
nem samanisztikus miivészetek hatasat mutatja, vagy pedig ajé minéségi targyak iranti
altalanos kulturalis vonzalom eredménye.

3. dbra. Evenki sdmdn sdtra
Anisimov 1963 8a dbrdja alapjdn

Tobb nemrégiben készllt tanulmany is azt allitja, hogy szdmos - a legkildnb6z6bb
tarsadalmakban felbukkano6-vizualis alkotas sdmanisztikus jelentéséggel bir, és ezéltal
ezeknek az dbrazolasoknak ajelentését megint csak egy altalanos szintre korlatozzak.
Kuléndsen igaz ez az észak-amerikai indian mivészetre, amelyben a sdmanisztikus té-
mak bevallottan dominansak. Eszak-Amerikaban sok olyan intézménytipus létezik, mely
magéan viseli a sdmanizmus jegyeit. A sdmanizmus hasonld véaltozata figyelhet6 meg
Kelet-Azsidban és Indonéziaban, ugyanakkor e sorok szerz6je nem szandékozik az észak-
amerikai hagyoméannyal rokonitani ezeket. A sdmanizmus egyes észak-amerikai tipusait
a kés6bbiekben elemezzik bizonyos altalanos mintakat kimutatva.

Valészin(, hogy a legels6 azsiai bevandorlék, akik az utolsé jégkorszak idején tele-
pedtek le Amerikaban, vadaszok és gyljtogeték voltak, és vallasuk minden val6észin(iség
szerint samanisztikus volt (La Barre 1972). Az a fajta samanizmus, amit ezek a korai
telepesek magukkal hoztak, valészinlleg az altalanos saméanizmus egy formaja volt, és
ez napjainkig fennmaradt a killénb6z6 tarsadalmakban az Eszaki-sarktdl egészen a T(iz-
foldig. Az egyéni samanizmus kuléndsképpen avadaszé és gylijtogetd csoportokra és
torzsekre volt jellemz6. Az altalanos sdmanizmus olyan tarsadalmakban talalhaté meg,
melyek targykészlete korlatozott, és igy kevés a samanisztikus targyuk is. Habar ezek-
ben a tarsadalmakban jelen lehet egy magas fokl, 6sszetett sdmanisztikus mitolégia és
vilagkép, ez sokkal inkabb nyelvileg, semmint vizualisan fejezédik ki. Legfontosabb tar-
gyaik a hangszerek, példaul a dob és a csérg6k, melyek atsegitik a samant a transz alla-
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potaba, am ezek a targyak nem feltétlentl diszesek. El6fordul, hogy a saman nem visel
megkulonboztetd oltozéket, esetleg testét befesti vagy toliakkal disziti, vagy pedig allat-
bért visel. A saman targyai kozott lehetnek varazskévek és szivocsdvek. A Nagy Meden-
cében él6 pajuti (Park 1938), csumas (Grant 1965) és a kaliforniai luiszeno indianok
(DuBois 1908) jo példak az olyan kisebb tarsadalmakra, amelyekben a samanok nagyon
kevés kellékkel adjak el6 ritusaikat. Mindkét tertleten fellelhet6k sziklaba vésett abrak és
sziklafestmények, melyeket feltételezhet6en maguk a sdmanok készitettek (Heizer-
Baumhoff 1962). Ezek a sziklaba vésett rajzok az egyedili alkotasok, amelyek formai és
esztétikai tartalommal rendelkeznek.
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4. dbra. Evenki samdn sdtra, alaprajz Anisimov
1963 9b abrdja alapjdn

A szibériaival szoros rokonsagban &ll6 egyéni samanizmus Eszak-Amerikaban is
megtalalhatd, ésvaldszinlleg a sarkkdr menti népek k6zotti évszazados kapcsolat ered-
ménye. A tlingit és csimsian saman olt6zéke és kellékei sok parhuzamot mutatnak a
szibériai saman diszes viseletével (Drucker 1955:1 59-1 60). Az északnyugati partvidé-
ken a csorgd és adob kdzponti szerepet jatszik, és ezeket gyakran természetfeletti er6k
szimbdlumaival diszitik. Az 6lt6zék rendszerint egy festett szoknyabdl all, melyet amu-
lettek és kuildnb6z6 z6rg6 targyak szegélyeznek, a saméan pedig medvekarmokat minta-
z6 koronat és maszkot visel. A maszk viselete nem fiigg 6ssze torvényszerlien sem a
szibériai simanizmussal, sem az altalanos saméanizmus bizonyos formaival. A maszkot
az északnyugati partvidék egyes samanjai a helyi titkos tarsasagoktol vették at, melyek
régota alkalmaznak ilyeneket beavatasi szertartasaik soran. Az eszkimoéknal a samanok
csupan Dél-Alaszkaban viselnek faboél készilt maszkot, mivel 6k kézeli kapcsolatban all-
tak az északnyugati partvidék népeivel (Ray 1967:72-83).

Az északnyugati partvidék samanja alapvet6en gyogyité ritusokat végez, biztositja
a b6séges hal- és vadaszzsakmanyt, és még harci méagiat is gyakorol. Az egyéni sama-
nizmus azonban nem az egyetlen vagy a legfontosabb vallasi intézmény e tertleten.
Tanctarsasagok és klanok is alkalmaznak és alakitanak at samanisztikus hiedelmeket.



Példaul a ritualis halal és ujjasziletés, valamint egy természetfeletti védndk partfogasa-
nak samanisztikus ,forgatékdnyve” szamos északnyugati partvidéki tdnccsoportban az
Uj tagok beavatéasi szertartdsanak szolgal alapjaul. E csoportoknak legaldbb annyira célja
a tarsadalmi és gazdasagi helyzetik bemutatasa, mint amennyire a szellemi er6k meg-
szerzése. Mig a beavatasi szertartas sordn egyes beavatanddk a valédi saméanokéhoz
hasonlé intenziv spiritualis éiményben részesiilnek, masoknak be kell érnitik az éimény
kevésbé nagyhatasu eljatszasaval. Ahogy a hangsuly fokozatosan athelyez6dik az egyéni
saman valédi transzallapotarél a beavatandé altal eljatszott transzra, a kdrnyezet és a
kelléktar egyre inkdbb vizualisan kifejez6vé valik. A maszkvisel§ tarsasdgokban a beava-
tandok szamos olyan maszkot és mivészi targyat hasznalnak, amelyek nem sziuksége-
sek az egyéni sdman szdmara. A kvakiutl indianok kannibél és grizlimedve-tarsasagai bo-
tokat, fényhatasokat, ajtécsapdakat és mas szinpadias latvanyossagokat hasznalnak a
szinm{ jellegl megval6dsitas érdekében (Drucker 1955:1 63).

Az észak-amerikai sdmanisztikus csoportok tarsadalmi és gazdasagi szerepe kulono-
sen a Nagy Tavak kdrnyékén él6 odzsibva indianoknal egyértelmi. Az odzsibva sama-
nok egyszer(i targyakat hasznalnak, mint példaul a dob, csorg6 és szivocs6, valamint
fafiguradkat (Hoffman 1885:86). A samanisztikus gondolatkér legkifejez6bben azonban
a midevivin tarsasagnal jelenik meg. A midé tarsasagba val6 belépésért a beavatandé ta-
goknak fizetniuk kell, és négy szinten keresztil juthatnak elébbre a tagsagban. Eneke-
ket és hagyomanyokat tanulnak, a beavatasi szertartas soran eljatsszak, hogy lelévik
6ket, meghalnak és Gjjaszuletnek. Azok kézul is, akik eljutnak a negyedik szintre, keve-
sen jutnak olyan spiritualis er6 birtokaba, ami hasonlatos lenne a sdman erejéhez. Az
ilyen csoportokban bizonyos er6 megszerzése inkabb egyfajta tarsadalmi rangot jelent.

A midé tarsasag altal hasznalt mivészi targyak joval kidolgozottabbak és jelentéstk-
ben is kifejez6bbek, mint a sdméanok targyai, ami 0sszefligg a midé ritusok szinpadias
jellegével. A midé kunyhé avilagegyetemet jelképezi, és a benne 1év6 leszurt oszlopok
madarral a tetejukén a kdzépen allé vilagfat jelenitik meg. A csoport tagjai allatb6rrel
diszitett batyukkal rendelkeznek, melyben kilénféle amuletteket tartanak, és fatdblakon
vagy kéregtekercseken szimbdélumokkal jeldlik a beavatas soran tanult énekeket. A tar-
sasag nyirfakéreg tekercseken dbrazolja eredetét. Az egyik ilyen tekercsen a midé kuny-
hék jelennek megnégy szinten, az eredeti, égbeli midé kunyhé masolataként. A tarsasa-
got egy istenség adta az odzsibva népnek, akit atekercsen egyéni sdimanként abrazoltak,
feje korul er6sugarakkal és kezében dobbal. A samanisztikus tarsasagok a samanisztikus
élmény egy felhigitott valtozatat kinaljak a nagyk6ézdnségnek, a beavatottak azonban
inkabb tarsadalmi elismertséget, mintsem spiritualis er6t nyernek ebbdl az éiménybél.
A sadmanisztikus ,forgatokényv” a beavatasi szertartas eljatszdsahoz szikséges, és mivel
az élmény nem annyira belilrél fakad, nagyobb hangsulyt fektetnek annak kifelé torté-
né megfogalmazasara és a mivészi targyak megjelenitésére.

A samanizmus ,demokratizalédasanak” egyik forméaja a sAmanisztikus tarsasagok
intézménye, ahol atagoknak fizetnitik kell a beavatasért. Egy masik példa a samanisztikus
er6 szélesebb korben valo terjesztésére az észak-amerikai siksagi indidnok latoméaskere-
sése. A siksagi kultaradban egyarant megtalalhatok egyéni sdmanok és samanisztikus
titkos tarsasagok (Lowie 1954). A siksagi indianoknal azonban mindenki szeretne leg-
alabb kismérték( spiritudlis er6re szert tenni a latomas élményén keresztil. A siksagi
latomas szerkezete hasonlé a sdmanok els6 talalkozasadhoz a természetfeletti vilaggal,
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attol eltekintve, hogy a latoméas nem véletlenszer(, hanem azt bojtéléssel, fagyosko-
dassal, s6t egyes esetekben a test megcsonkolasaval idézik el (Benedict 1923). Ha a
latoméas megidézése sikerrel jar, akkor az egyén talalkozhat egy természetfeletti Iénnyel,
aki ezutan a partfogoéjava valik, és egy dalt, egyjelet, kiulénleges gyoégyité harci erét ajan-
dékoz neki. A siksagi indianok a megtapasztalt latomas hatasara nem feltétlentl valnak
saméanna. Ez a kildnb6z6 tarsasagokban vald tagsag mellett a tarsadalmi és harci rend-
ben val6 el6rejutas egy masik Utja. Az egyetlen kilénbség az, hogy a siksagiak terule-
tén nagyobb hangsuly kerul a lAtoméasélmény autentikus voltara.

A siksagiaknal sokféle miialkotas egyéni és beavatéasi tarsasadgokban valé hasznélatra
egyarant készilhet. Az egyéni latomaskereséssel kapcsolatos targyak gyakran tartalmaz-
nak samanisztikus motivumokat, mint példaul a csontvazat, medve vagy a mennydor-
gésmadar képét. A beavaté szellem altal adoményozott mintakat altalaban a pajzsokra
és a tipi (sator) fedelére festik. Ezek egyfajta vizualis igazolasként szolgalnak a szelle-
mekkel val6é talalkozasrdél, melyet ajatomaskeresé egyedil, elszigetelten élt at, és amely
nem ismételhetd meg kdzonség elbtt. (A saman legelsd spiritualis élménye szintén
gyakran maganyosan zajlik, de azt kovetéen a k6zosségi ritusok alkalmaval keril transzba.)

A hallucinogén anyagok hasznéalatanak ellentmondésos kérdését akkor van értelme a
sadmanizmussal 6sszefliiggésbe hozni, ha kilonbséget tesziink az egyéni samanizmus
és a samanisztikus tarsasagok ko6zo6tt.5Az egyéni saman attdl fuggéen hasznal kabito-
szert, hogy az mennyire elérhetd, és hogy mi a helyi hagyomany. A sdméan - lényegé-
b6l fakadbéan - kabitdészer hasznalata nélkil is képes gyakran transzallapotba kerulni,
amikor azonban kabitészer révén kerll transzba, jobban képes iranyitani azt és a kabi-
tészerek altal megtestesitett természetfeletti er6ket. Sokan azonban, akik a szellemi er§
megszerzésére ahitozva kulonféle samanisztikus tarsasagokba lépnek be, hijan vannak
a saman természet adta képességeinek. Amint lattuk, a sAmaéanisztikus tarsasagok sza-
mara nem alapvetéen fontos avalddi latomas elérése, gyakran csupan mimelik azt, egyesek
pedig sanyargatjak a testiiket, hogy latoméasban részesiiljenek. A kabité hatasu anya-
gok elfogyasztasa, beszippantasa, elszivasa vagy elrdgasa olyan moédosult tudatéallapo-
tokat idéz el8, ami az egyes személyek szamara elSidézheti a kivant latomast. Eszak- és
Dél-Amerikdban igen gyakori a csoportos kabitészer-hasznalat (Harner 1973:6). A hal-
lucinogéneket fogyasztd beavatanddk egy természetfeletti szellemmel valé samanisztikus
talalkozasra készulnek. Az észak-mexikdi huicsol indidnok peyotekaktusz-,vadaszata”
egy ritualizalt csoportos latoméaskeresés, melyet olyan egyén vezet, aki avalédi samané-
hoz hasonlé er6kkel rendelkezik (Furst 1974)-

Az egyéni samanizmus kilénésen a kis Iétszamu csoportokba szervez6dott vadasz-
és gylijtogetd tarsadalmakra jellemz6. A nagyobb észak-amerikai torzsi tarsadalmakban
az egyéni samanizmus nem az egyedili vagy nem legfontosabb eleme avallasi tevékeny-
ségnek. Itt jéval nagyobb hangsuly helyez6dik azokra a - gyakran titkos - tarsasagokra,
amelyek nagyobb és heterogénebb népességet tudnak tomaoriteni. Az ilyen tarsadalmak-
ban bizonyos samanisztikus elképzelések uralkodéva valhatnak, kiilonésen a beavatasi
ritusokban, valamint a ritualis kellékek diszitésekor alkalmazott motivumok esetében. A
természetfeletti er6t azonban nem pusztan énmagaért keresik, hanem mint a tarsadal-
mi el6relépés és tekintély megszerzésének fontos lehetségét. Azokban a tarsadalmak-
ban, ahol a presztizs és a tarsadalmi elémenetel ugyanolyan fontos, mint a spiritualis
értékek, ott altaldban tobb mdalkotas szuletik, és ezek milivészibb Kivitelezéslek.



Az el6z6ekben taglalt észak-amerikai tarsadalmak vagy vadaszok, gyUljtégeték, vagy
pedig vandorlo féldmivesek. A teljes letelepedést és a mez6gazdasagi életmodot, amely
Eszak-Amerikan belul a délnyugati és délkeleti teriiletekre korlatozédik, altalaban nem
hozzak Osszefliggésbe a samanokkal vagy a samanizmussal. A majdnem kizardlag ga-
bonatermesztésbdl é16 torzsi tarsadalmak szerkezete altalaban merevebb, mint azoké,
ahol avadaszatnak van jelent8sebb szerepe. A mez6gazdasag komoly egytuttm(ikddést
és naptari ismereteket igényel. A mez6égazdasagra épulé tarsadalmakban az egyén érde-
kei altaldban alarendel6dnek a kozosség érdekeinek, és az olyan egyéni vallalkozasok, mint
amilyen a siksagi indian torzseknél a latomaskeresés, teljességgel elképzelhetetlenek
(Underhill 1948). Itt avallasi vezet6ket inkabb papként, mintsem saméanként hataroz-
hatjuk meg. Egyik feladatuk a mez6gazdasagi év szabalyozasa naptari szamitasok alap-
jan, ami inkabb konkrét tudas, mintsem atszellemiltség, spiritualis képesség kérdése.
Az Amerika délnyugati részén él6 pueblé indidanok példaul - a sdmanisztikus tarsadal-
makhoz hasonléan - a betegséget valamilyen tabu megsértésének, a lélek elvesztésének
vagy pedig valamilyen idegen targy behatolasanak tulajdonitjak (Underhill 1948:35-40).
Ugy tartjak, hogy a tarsadalmon beliili egyensulyzavart szellemi erék beavatkozasa okozza,
valamint a szabalyok emberek altali athagéasa, és hitiuk szerint ez valtja ki atermészetfe-
letti er6k haragjat. Az egyensulyt nem a saman allitja helyre, aki személyesen kiizd meg
a szellemekkel, hanem a pap, aki olyan ritualis aktusokat hajt végre, mint példaul az ima,
az aldozas és a felajanlasok, melyeket az istenek elfogadnak. A legfontosabb pueblé
kultuszokban, mint amilyen a kacsina kultusz, az 6s6knek és a természet szellemeinek
hédolnak az iinnepek és szertartasok dsszetett éves ciklusat kdvetve. A sdmanisztikus
vonasok igen korlatozott formaban maradtak csupan fenn a gyégyité tarsasagok beava-
tasi ritusaiban. Ezekben jelen van a bojtolés, valamint a ritualis halal és Gjjasziiletés el-
jatszasa, de ennek soran a résztvev6k egyike sem kerul valédi transzéallapotba.

A foldmives és vadaszvilagnézet kiillonos keveredése figyelhet6 meg a navaho kulta-
rdban. A navahok atapaszk nyelvet beszél6 indianok, legkézelebbi rokonaik még ma is
Kanadaban és Alaszkaban élnek kisebb vadasz- és gyljtoget6 csoportokban. A navahdk
valdszinlileg a 13. szdzadban jottek az Egyesiilt Allamok délnyugati részére (Spencer-
Jennings 1965:322). Kulturajukra er6teljes hatassal voltak pueblé indidan szomszédaik,
majd kapcsolatba kertlvén az eurépaiakkal felhagytak avadaszattal, és birkapasztorko-
dassal kezdtek foglalkozni. A navaho vallas legfontosabb vonasa a homokfestés ritusa,
melynek célja a torzs joléte, gydgyitas, a boszorkanysag kilizése, valamint a harci és
vadaszsiker megszerzése (Reichard 1950). A navaho vallasi specialista a samannak és a
papnak egy kiildnds 6tvozete. A sdimanhoz hasonléan transzba esik, hogy megjosolja a
betegségek okat. A betegség gyogyitdsa azonban nem egy Ujabb transz segitségével
torténik, melynek soran utazast tesz atermészetfeletti er6k birodalmaba, hanem a ho-
mokfestés ritusanak az eljatszasaval ének kiséretében. A navah6 énekes tébb szaz fest-
ményt tart fejben a hozzajuk tartoz6 dalokkal egyutt, melyek kézul néhany egy bizo-
nyos gyégymaodot szolgal. A festményeket és az énekeket pontosan kell felidézni. Az
énekes tudéasa éppoly fontos, mint a természetfeletti er6kkel valé érintkezés képessége.
A beteget a festmény kbzepére ultetik, mikdzben eléneklik felette a dalt. A ritus befejez-
tével a homokot gondosan dsszegydjtik, és ritualis'médon megvalnak téle.

A navaho gydagyit6 altal elénekelt dalok mitikus h6sok élményeit idézik fel. A torté-
netek hasonlatosak a samanisztikus talalkozasokhoz. A mitikus h&s rendszerint egy
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emberi lény, aki utazast tesz a természetfeletti er6k birodalméba, kulénféle j6 és gonosz
szellemekkel talalkozik, akik végul természetfeletti er6kkel ruhadzzak 6t fel, és megtanit-
jak a homokfestés ritusara. A h6sok ezutan visszatérnek a foldre, és tovabbadjak az
embereknek a megszerzett tudast, majd végleg eltdvoznak. Egy-egy homokfestmény
elkészitése annak a mitosznak az Ujrajatszasa, melyben a h6s hatalomra tesz szert a
természetfeletti er6k felett azaltal, hogy megtanulja a ritusokat. A hés kalandjait bemu-
taté torténetek nagyban hasonlitanak a saman Gtjaihoz, de maga a navahé énekes nem
tesz utazast, csupéan felidézi a mitoszt. Ezért az énekes személye kevésbé fontos, mint
a természetfeletti h6sok alakja. Az erd a ritus megfelel6 el6adasaban rejlik, nem pedig az
énekes szellemében.

A dalokhoz hasonléan a homokfestményeknek is csak akkor van hatasuk, ha pon-
tos masolatai a h6sok altal tovabbadott eredeti homokfestményeknek. Minden egyes
festmény a mitosz egy epizodjat jeleniti meg. Ezeket az eseményeket azonban nem na-
turalisztikusan, jelenetrél jelenetre, hanem szimbolikusan abrazoljak. Az egyik ének
festményén példaul a hést egy sas fészkében lathatjuk (5. dbra). A fészek az égben
helyezkedik el, a h6s testén lathaté fehér kagylok a sasok altal adomanyozott erét jel-
képezik. A természetfeletti erével felruhazott emberi 1ény képe és a sasok - mint az
atalakulas létrehozdéinak-jelenléte a sdmanisztikus abrazolasboél ered. A vonalvezetés
és a mintak preciz voltanak fontossaga miatt a festmény jellege teljesen eltér a valodi
samanisztikus mlivészet darabjait6l, ahol a mintazat min6sége lényegtelen. A homok-
festményeknél rendkivil nehéz dolog a mintadzat pontos vonalainak kialakitdsa, mivel a
homokot kézzel sz6rjak, ami nagy kézligyességet és fegyelmet igényel a fest6 részérdl.
A mintazat abszolut tokéletessége azonban szikséges feltétele annak, hogy a festmény
kifejtse hatasat.

A legtoébb navahé homokfestmény nem egyetlen alakot abrazol, hanem a kozmikus
abran belul tdobb, ismétl6dé figurat. A vilAgegyetemet egy négyzet vagy kor jelképezi,
ami a négy égtajat és a kozéppontot foglalja magaban. Minden negyedben négyesével
vagy annak tobbszorésével helyezkednek el a kilénféle szellemek. Az egyes égtajakat a
hozzajuk tartozé szinek jelzik. A szinszimbolika és a négy égtaj fontossaga a pueblo
agrarritusok vilagabol ered. A kozmikus abrakat saméanisztikus kérnyezetben is alkal-
mazzak, de egy alapveté mozzanatban kilénbdznek a navahé abrazolasoktol. A sama-
nisztikus elgondolasban a hangsuly avilag fugg6leges megosztasan van, afels6, k6zép-
s6 és also vilagok, és az ezeket 6sszek6td tengelyek a Iényegesek (6. abra). Magan az
abran ez egy fuiggdleges vagy vizszintes vonal formajaban jelenik meg, amely mentén a
mozgas megvaldsul. Az evenki sator és az alakok, melyek aviz folydsanak megfelel6en
vagy azzal ellentétesen helyezkednek el, ennek a linearis sdmanisztikus elgondolasnak a
vizszintes valtozatat jelentik.

A navaho és a puebld indianok haromszint(l vilagegyetem létezésében hisznek, ahol
a fels6, a kozéps6 és az alsé vilagot egy tengely koti 6ssze, de 6k nem a fiigg6leges,
hanem avizszintes kiterjedésre fektetnek hangsulyt. A homokfestményekben megjele-
né navaho vilag sik kiterjedés(i és sugaras szerkezetl. A sugaras mintazatnal a hang-
suly a kozépponton és az abbdl kiindulé vonalakon van. Szemben avonallal, a sik egy
statikus forma. Ezért a navahoék vilAgabrazolasa statikusabb, mint asdmaéanisztikus cso-
portok kozmikus abrai.
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5. dbra. Navaho ének egyik jelenete:.

A h@s a sasfészekben
Reichard 1939 |. &orgja dagan

PRAIRIE DOO

A navaho és pueblé kozmolégidban az ember leginkdbb mozdulatlan, a szellemek pedig
korulotte mozognak. A természetfeletti er6ket hitiik szerint a m(ivészetek - a ritualis
targyak és szertartasok - iranyitjak. Még az id6ben megval6ésulé mivészetek is, mint a
zene, ének és a tanc, statikussa valnak pontos megjegyzésuk és ismétlésiuk révén. A
navahé homokfestményeket a mulandésagnak szanjak, és a ritus utdn megsemmisitik
6ket. Atmenetiségiiket azonban cafolja az a kérilmény, hogy a mintazatot és az éneket
megjegyzik, és ugyanazon formaban barmikor Gjraalkothatjak. Amennyiben a samanisz-
tikus ritus 6sszehasonlithaté az improvizativ szinhazzal az egyszer(i és potencialisan
tébbcélu diszlet tekintetében, akkor a foldmi(ives tarsadalmak ritusai a 19. szazadi ope-
rael6adasokhoz hasonlithatdok, a szigoruan el8irt kosztimoék és diszletek miatt. Az
improvizativ szinhdzban minden a szinészek tehetségén mulik, mig az operdban ava-
razslatos diszlet karpotol a kevésbé ihletett énekért és jatékeért.

A samanizmust Ugy lehet meghatarozni, mint avallasi intézmény egy specialis for-
majat, melyben egy egyéni sdman kozvetit az ember és atermészetfeletti vilag k6zott a
transz allapotdban. A sdméanizmus kuléndsen a kis vadasz- és gyljtogetd kbzdsségekre
nizmus avallasi éimény legalapvet6bb és leg6sibb formaja lehet. A transz kifejezetten
emberi képesség, amelyet az egyének barmikor és barhol képesek elérni, &m ez kés6bb
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6. abra. Euenki és navahé kozmoldgiai elképzelések

osszehasonlitasa

Salvador Resillo alapgian

rendkiviul valasztékos formékban intézményesiilt, a 20. szdzadban példaul a spirituélis
gydgyitasban és a pszichoanalizisben (Lévi-Strauss 1963).

Annak ellenére, hogy samanisztikus vonasok sok kultiraban megtalalhatok, az egyéni
sdmanizmus csupan néhany, viszonylag kis lélekszadmu és egyszer( tarsadalom meg-
hatarozé vallasi intézménye. A samanisztikus elképzelések szamos vallasi intézmény
részévé valhatnak, mint ahogyan az észak-amerikai indian samanisztikus beavatasi tar-
sasagok és az egyéni latomaskeresés példajan lathattuk. Ugyanakkor azt is észre kell
vennink, hogy mind a sdmanisztikus beavatasi tarsasdgok, mind pedig az egyéni lato-
maskeresés nem tisztan spiritudlis intézmények, hanem jelent6s mértékben tarsadal-
milag és gazdaséagilag motivaltak. A samanisztikus fogalmakat inkdbb metaforaként hasz-
naljak, mintsem szellemi valésagként élik meg azokat.

A saméanizmus nem jellemz6 a foldmdveld tarsadalmakra, saméanisztikus fogalmak
azonban fennmaradhattak benniuk. Kiléndsen a mitoszokban és legendakban élnek to-
vabb, melyekben a sdman lehetséges spiritualis erejét sem a halanddk, sem mas vallasi
specialistak kdrében nem ismerik el, hanem ezt az er6t a természetfeletti h6sdknek tu-
lajdonitjdk. A samanisztikus vallasban az emberek és a természetfeletti lények ugyan-
azokon aszellemi er6koén osztoznak. A papi vallasban a szellemeket az emberektél joval
nagyobb szakadék valasztja el, és a misztikus er6 kizardlag aszellemek jellemzdgje lehet.

A samanizmus legfontosabb értékei az egyediség, a valtozatossag és a mozgas. A
samanizmus jellegzetes mivészetformai azokkal az értékekkel harmonizalnak, melyek
id6ben kibontakoz6 muivészetekre jellemz6ek: a zenére, az énekre és a tancra. A vizua-
lis mivészetek csak masodlagos szerepet jatszanak, és a sdmanizmus sok esetben ezek



nélkul létezik. Mivel asaméanizmus az atmenetek egyes allapotaival foglalkozik, inkabb a
L,valamivé valassal”, mint a ,valamiként létezéssel”, a ritualis targyak formaja ritkan fon-
tos 6nmagéaban, és nem sok eréfeszitést tesznek arra, hogy azok esztétikailag szépek és
jelentésiikben pontosak legyenek. Az esztétikai értékek inkdbb a tarsadalmi és gazdasa-
gi status fontossagéaval fuggnek 6ssze. Amikor a samanisztikus abrazolast metafora-
ként hasznaljak az egyik tarsadalmi vagy gazdasagi poziciobol egy masikba valé atmenet
jelolésekor, a mlalkotasok formajukban kidolgozottabbakka, jelentésiikben behataroltab-
bakkéd és megmunkalasukban finomabbakka valnak. A foldm(veléshez kapcsol6do és a
papi vallasokban szintén rendkivil fontosak a mivészi targyak, mert e kultardkban gyakran
ugy hiszik, hogy a természetfeletti erd inkdbb lakozik a targyakban, mintsem az embe-
rekben. Ezért a legnagyobb mesterségbeli tudasukat, formai és képi leleményilket arra
Osszpontositjak, hogy a lathatatlan szellemeknek a legkifejez6bb format nyujtsak, és
azokat vizualisan megkilénboztessék egymastal.

Forditotta Olt Boglarka

JEGYZETEK

1. A tanulmény eredeti megjelenési helye: Zena Pearlstone Mathews - Aldona Jonaitis, eds. Native
North American Art History. Selected Readings. 7-30. Palo Alto, California: Peek Publications,
1982.

2. A sdmanizmus nem az egyeduli intézmény, ahol a ritust kdvet6en a mialkotadsokat megsemmi-
sitik vagy elhagyjak. A vilag szadmos tarsadalméban rendeznek kdzds Unnepeket, melyek végén
a malkotasokat kulénféle okokbdl sorsukra hagyjak.

3. A fizikai kuzdelem gyakori az északnyugati partvidék indian és a szibériai, allatokat abrazolo
mivészetekben.

4. A vilagegyetem kétdimenziés abrazoldsa az indonéz mivészetekben gyakori. A ngadzsu sama-
nok olyan festményt hasznéltak, amely a halottak hajéjat dbrazolta egy vilagfaval a kézepén
(Scharer 1963).

5. Eliade (1964) szerint az 6si samanok nem hasznaltak kabitészert, és amikor egyes esetekben
kébitészerhez folyamodtak, az olcsé potszere volt avalédi misztikus éiménynek. Ezzel szemben
Wasson (1968) és La Barre (1972) a sdmanisztikus hitvilag eredetét a hallucinogén kabitdszerek
hasznalataban kereste. Valdszinlileg mindkét allaspont tulzo, és sajat, a kabitészer-élvezethez
fiz6d6 érzéseinket tukrézik. Minthogy Eliade az 1950-es években irt, helytelenitette a kabito-
szerek haszndlatat. Az 1960-as években, a kdbitészer-fogyasztéd ellenkultdra hajnalan La Barre
és Wasson tulhangsulyozta a hallucinogének jelent6ségét. Elképzelhet, hogy a kabitdszerek
segitették a sdméanokat, és hasznéalatuk intézményesilt, de szamos bizonyiték tdmasztja ala
azt, hogy az emberek kabitészer nélkil is képesek latomasokat atélni. A sdméanizmus tehat nem
szliikségszerlien a kadbitészer-hasznalatbo6l ered.
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ESTHER PASZTORY

Shamanism and North American Indian art

Every so often a specific word, or concept, known only to a handful of specialists emerges from relative
obscurity and is applied to an increasingly broad rangé of phenomena. It becomes a magic word that
transforms many a lacklustre subject int6 one that glows with meaning. One of these words is
,Shamanism”. Shamanism once referred to a specific religious system in northern Siberia. It was
eventually extended to include religious specialists in societies elsewhere in the world if those
individuals entered ecstatic trances similar to those of Siberian shamans. The word, as now used, is
often misleading because it refers both to very specific and very general characteristics, resulting in
considerable confusion.

Discussions of shamanistic art are equally fraught with problems. Art works are often used to illustrate
shamanistic beliefs, whether they occur in truly shamanistic contexts or n6t. Moreover, certain motifs
associated with shamanism in somé areas are called shamanistic wherever they occur, even if their
context has nothing to do with shamanism.

One of the reasons that non-shamanistic arts are often used to illustrate the concepts of shamanism
is that n6t everywhere is shamanism associated with art. Although somé shamanistic trances are
mixed-media dramatic events, shamanism is primarily linked with aurai traditions and only secondarily
with the visual.

The dominant values of shamanism are individualism, variation, and movement. The arts most basic
to shamanism are the ones in harmony with these values: the temporal art of music, song, and
dance. Since the concern of shamanism is with States of transition, the forms of ritual objects are
rarely important in themselves, and iittle effort is expended to make them aesthetically pleasing or
precise in meaning.



