az (j iranyok kialakitasaban és megvaldsitasaban. Gyevi-Bird Eszter vezetésével munkatarsaink — szinhazpe-
dagdgusaink €s a nevelési munkaban is szakmai képesitést szerzett miivészeink — ma mar nem csak az ifjisagi
darabok feldolgozasaban vesznek részt, de a gyerekdarabok és a csecsemOk szamara létrehozott eléadasokhoz
is kapcsolodnak. Neveldi munkajuk integrans része lett szinhazunk mindennapos életének, nagyban segitve
ezzel az el6adasok milivészi értekeinek megértését, elmélyitését, hataron inneni és tuli elterjedését, sikerét.

Szinhazi nevelés és babszinhaz-pedagogia a
Kolibriben

Gyevi-Bir6 Eszter, Szivés Karoly, Torok Agnes

A Kolibri Gyermek- és Ifjuisagi Szinhdz Magyarorszagon a kdszinhazak koziil els6ként, 2002-ben inditott el
olyan programsorozatot, amelynek legfontosabb célja az volt, hogy a néz0 és a szinhazi alkot6 az elGadast
kovetden kozvetleniil is talalkozzon és beszélgessen egymassal. Eléadasaink fiatal nézéink korosztalyi prob-
1émait érintik, amelyek tovabbi feldolgozasahoz szinhazi nevelési foglalkozasok biztositasaval igyeksziink a
kisgyerekeknek, a fiataloknak, a sziiléknek és a tanaroknak hatékony segitséget nyujtani. Foglalkozasaink fo-
kuszaban olyan problémak, kérdések, aktualis témak allnak, amelyek a résztvevo gyerekek és fiatalok szamara
fontosak lehetnek és a visszajelzések alapjan azok is.

Szinhazi nevelési sorozataink az eldadasok eldtt és/vagy utan egyiittesen, kozdsségben és felnétt partnerek
segitségével beszélgetve és jatszva dolgozzak fel a szinhazi ¢lményt. A drama és a szinhaz eszkozeit kinaljuk
véleménylik, problémaik megfogalmazasara, remélve, hogy a jaték valddi kozosségi élménnyé teszi a szinhaz-
latogatast. Az el6adasokhoz kapcsolddo foglalkozasokat a szinhaz miivészeinek bevonasaval képzett drama-
tanarok tervezik és vezetik. Célunk, hogy minden sziil6, pedagogus megtalalja tantargyi és pedagogiai célki-
tlizéseinek, az osztalykozosség érdeklodésének, kulturalis igényének leginkabb megfeleld témat és eldadast,
hogy a szinhazlatogatas igazan tartalmas élménnyé valhasson.

Kulcsszavaink: soksziniiség, kivancsisag, felfedezés, kisérlet, 6szinte parbeszéd.

A néz6i szerepkor a szinhazi nevelésben

A szinhazi nevelés sordn a dramas akcid meglétének biztositasa nem kizardlag a gyermeki, igynevezett
mintha-jatékhoz kapcsolodik, illetve a kdzvetlen szerepfelvételhez kotott, hanem a szinhazi élményt megéld,
atélo és arrol artikulalo személy szerepét is felkinaljuk fiatal nézdink szamara. Végs6 soron a néz6i attitiid is
egyfajta szerep, melyet ismerni és gyakorolni kell. A kdzvetlen szerepbe 1épés igy altalaban nem a miivészi
produktum alapjat képez6 anyag (drama, témakor, motivum) feldolgozasa soran torténik, hanem az eldadas-
hoz, mint egy dramai vagy tematikai alapanyag egyfajta feldolgozasahoz kapcsolddunk véleményiinkkel, egy
adott rendezo konkrét értelmezését dolgozzuk fel.

A szinhazi- és babszinhazi nevelés folyamataban harom teriilet megtapasztalasat kinaljuk fel a programban
részt vevo gyerek szamara:

1. kisebb feladatok révén, kiilonb6z6é pedagogiai részcélokat megfogalmazva, spontan, kdzvetlen jaték
élményszerzo és készségfejleszto hatasat élvezheti;

2. megismerkedik magaval a mi alapjaul szolgalé dramai miivel vagy gondolattal, de ha ez nem all ren-
delkezésiinkre, mert nem irodalmi anyag feldolgozasara kertilt sor, akkor a dramai hattér €letre hiva-
saval és megszerkesztésével;

3. megélve a mar emlitett nézdbi attitlidot, tervezett feladatok €s spontan torténések soran fejleszti nézoi
szerepét €s a gyermek kapcsolatat a szinhazzal, a babbal vagy magéaval a babmiifajjal.

Neelands alapgondolatként fogalmazza meg, hogy a gyermeki jatékhoz hasonloan a drama a képzeletbeli,
,,mintha” jellegli tevékenységben zajlik, mely soran a gyermek ugy cselekszik, ,,mintha” valaki mas lenne, ugy
cselekszik, ,,mintha” ebben a helyzetben lenne és gy cselekszik, ,,mintha” ez a targy valami mas lenne. A
dramas foglalkozasokban a ,,mintha” gyakran mindharom fenti formaban megjelenik, igy a megajanlott szerep
egyértelmiien képzeletbeli marad, ezzel Orizve a résztvevok pszichés biztonsagat. Ez a szereptavolsag a folya-
mat soran egyértelmiien adott és a fent emlitett néz6i szerep biztonsagos védelmébdl megfogalmazhatok egé-
szen progressziv gondolatok is egy-egy ¢lmény kapcsan.



Ennek kapcsan gondoljunk a babszinhazzal valo ismerkedés kezdeti szakaszara, amikor az egészen kicsi gyer-
mek csak egyféle arcat tudja igazan elfogadni egy karakternek vagy egy karakter egy adott allapotanak, a
gyorsan valtozo arc és a sokféle kifejezés elbizonytalanitja és elkeseriti. A bab arcanak egyértelmii kifejezése
megsegiti tehat a gyereket a sajat biztonsaga megteremtésében és személyiségének fejlodésében, a vidam arc
mindig viddm, megbizhatoan, elfogadéan, moccanatlanul. A viselkedési, 1étezési attitid biztonsdga mellett
mar koncentralhat magéra a cselekményre, ebben a korban az akcid uténi reakcié még nem tartozik a lehetsé-
ges cselekvések sordba. Késobb aztan igény tdmad az arc reakcidinak megfigyelésére is, még késobb ujra
elfogadja a babok arcbéli moccanatlansagat, hiszen a térténések sordn belelatja a hangulatvaltozést a bab ka-
rakterébe... Képes lesz stilizalni, absztrakciokban gondolkodni, és szubjektiv jelentéstartalommal felruh4zni a
karaktereket és a latottakat.

A szinhazi nevelés soran ez utobbit, tehat a szubjektiv jelentés szintjét boncolgatjuk, mikdzben az objektiv
szintet maga az eléadas biztositja szdmunkra. Az eléadas soran megmutatott konkrét torténések nagy része
mas kontextusban, mar megélt tapasztalasként jelenik meg a gyermek szamara. A torténés motivacios hattere,
illetve megoldasi, feldolgozasi modszere azonban a legtobb esetben eltér a mindennapok tapasztalasatol, ez
adja meg a szinhazi élmény egy részét és ennek a feldolgozésa részben a feladatunk.

A szinhazi- és babszinhazi nevelési programok jatszasakor a kozos nézépont megfogalmazasa egyiitt torténik.
A jaték mindig aktiv, szerepbeli, babbal vagy bab nélkiil torténik. Az akcio-tapasztalas-konkluzio harmas egy-
sége remélhetden egy kibovitett tudas elérését jelenti a gyermek szamara. Minél tobb el6adas megtekintését és
feldolgozasat biztositjuk részére, minél tobb miivésszel vald kozvetlen taldlkozasra keriil sor, annal szélesebb
¢s szélesebb ez a tudashalmaz.

Gyakorlati tapasztalatok osszegzése

Stilizacio és jelentésbovités a tapasztalas és ismerkedés idoszakaban — csecsemo-
vagy babaszinhaz (Toda ¢s Hengergo)

A babjaték sajatsagos meghatarozasai:

e Kornis Mihaly: ,,A babu latomas az emberrdl, Orjitdéen tokéletes maszk™.

e Goethe: ,,Eletem napsugaras és dertis volt, s ezt babszinhazamnak koszonhetem. Az ott atélt izgalmak
¢s emlékek egész életemben végig kisértek.”

e Anatole France: ,,Baratja vagyok a babuknak, mert stilus van benniik, 6tletesek és tehetségesek. Ben-
niik valésult meg az én elképzelésem arrol, hogy voltaképpen mi is a szinhaz. Mert az 6 jatékuk a
tiszta jaték: ok egy kicsit jatékszerek, egy kicsit tancban 1épdelé automata figurdk a harangjatékos
oratorony zenéjére...”

Miben kiilonbozik a bab a tobbi eldadomiivészeti agtol? Talan abban, hogy felhasznalja valamennyit, 6tvozi
Oket, s a sajat formanyelvén keresztiil uj értelmet ad neki. Ebbdl is adodik, hogy talan sehol mashol nem é1 egy
idében ennyiféle stilusu szinhazi eléadas, mint a babjatékban. Manapsag lathatunk vasari jatékot, zenés jatékot,
tancjatékot, baboperat, némajatékot, prozai jatékot, musicalt, targyanimaciot, testjatékot, maszkos jatékot,
arnyjatékot, utca-szinhazi ériasbabos ,,happeninget” stb.

Természetesen kell még maga az animaland6 anyag, targy, bab is, és itt kapcsolodik be a képzomiivészet,
hiszen a babok képzémiivészeti alkotasok.

A jatéktér is rettentéen valtozatos, fiigg a mozgat6 elhelyezkedésétdl. gy megkiilonboztetiink alulrél, feliilrél,
hatulrdl, oldalrdl, illetve feketeszinhazban mozgatott figurdkat: a jatékteriink mindegyiknél mas és mas. A
babok mérete is sokféle: a miniatiirtdl az oriasig terjed, a siktol a térbeliig.

Jan Kott irja: ,,Marionett babok, wayang babok, kesztyiis babok; fentr6l zsinérokkal mozgatott, alulrél bam-
busz palcakkal mozgatott... A babok mozgatasa lehet olyan egyszertii, mint a kesztyiis babok esetében, vagy
olyan nagyfoka mesterségbeli tudast igényld, mint az olasz marionettszinhazakban, de az alapelv mindig az,
hogy a badbot mozgato lathatatlan legyen. E jaték kovetelménye az illazid.”

A bébjaték sajatossagainal nem feledkezhetiink el az illuziorol. A kozonség egy ,,vardzslat” része, a szeme
el6tt kel életre a halott anyag. Természetesen a kozonség életkoratol fliggden jon 1étre ez az esztétikai élmény:
egy csecsemd, vagy kisgyerek valdsagosnak fogadja el, amit 1at, egy kamasz nem hiszi el ezt az altala hamisnak
velt illuziot, ugy véli, hogy be akarjak csapni, s ezt nem fogadja el. S csak késobb, felndttként nézi ,,beavatott-
ként” a babjatékot, és szamara a ,,hogyan jon l1étre a csoda” kérdés, illetve az arra adott valasza adja a katarzis
¢lményét.
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A csecsemodszinhaz

Dr. Kiraly Ildikoé és Dr. Koos Orsolya 2003-ban, a Glitterbird csecsemdszinhazi programhoz irt tanulmanyabol
kolesonzok egy gondolatot: ,,Ha a kultarat jelentések haldjaként fogjuk fel, nem tekinthetiink el az egyéntdl,
egyrészt mint jelentés-értelmezotol és jelentés-alkotdtol, masrészt szamot kell adnunk arrol is, hogyan valnak
a kisgyerekek a kultura birtokosava. Két roppant egyszerii s szembet(ind dolgot kell figyelembe venniink: a
gyerekeket sziiletésiiknél fogva kultara veszi koriil (feln6tt emberek, akik a kultara és a tdrsadalom szerepl6i),
de 6k maguk hosszas szocializacios folyamat révén valnak a kultira teljes jogu tagjaiva. A csecsemok és to-
tyogok szamara késziilo szinhaz a legszebb példaja ennek.”

E rovid mifaji attekintés utan elérkeztiink a legkisebbeknek sz616 eléadasokban hasznalt animacié altalunk
megismert, a gyakorlatban kiprobalt eszkozeihez. A Kolibri Szinhdz két el6adasat hozom példanak: a 2003-
tol folyamatosan jatszott Toda-t, és a 2018-ban bemutatott Hengergd-t.

Magyarorszagon, de mondhatni vilagszerte a 0-3 éves korosztalyi besorolasnak megvannak a praktikus okai.
Bar tudjuk, hogy talan egyik korosztalynal sincs annyi kiilonbség fejlddésben, mint pl. egy hathonapos, meg
egy 3 éves gyerek kozott, de mégis 0sszehozza egy kozonséggé ket maga az a tény, hogy vagy bolcsddébe
jarnak, vagy otthon vannak még a sziil6k ,,véddszarnya” alatt.

A nélunk bemutatott el6adasoknak az a specialis jellege tehat, hogy nem egynemi életkor szempontjabol a
kozonség, nem tud annyira hatvanyozottan miikodni a befogadas egyforma élménye, hiszen van, aki végig
alszik, csak a hangok jutnak el hozza, s van olyan is, aki hangosan reagalja a torténéseket. A masik 1ényeges
szempont, hogy a sziil6 is jelen van, igy a gyermek biztonsagban érzi magat, viszont nem jon 1étre olyan
intenziven a k6zosségi élmény. Amikor példaul a Todd-nal még az alkotoi folyamatban egy olyan allomashoz
érkeztiink, hogy ugy lattuk, ki kellene probalni az eldadas hatasat a kozonségre, kimentiink egy bolcsddei
metodikai kdzpontba. Csello kisérte az eldadast, illetve fogadta a beérkezé gyerekeket. Egyikdjiik megijedt a
hangszertdl és elkezdett sirni, mire az érzés atragadt a tobbiekre, s az egész eldadas arrdl szolt, hogy le tudjuk-e
csendesiteni Oket.

Mindkét emlitett eldadasnal a hatulrél mozgatott figurakat hasznaljuk dominansan, mivel ennek az életkornak
sajatja, hogy az emberi arc és kéz all hozzajuk kommunikaci6 szempontjabdl a legkozelebb, s ezek kozvetité-
sével jutnak el hozza még intenzivebben az animalt figurdk érzései. A Toda-ban egyszerti alapszinekbdl allo
épitdkockakbol hozunk létre figurdkat: allatokat, gyerekeket. Az 6 egyszerii talalkozasaik, kis jeleneteik adjak
az eldadas gerincét. Itt a bab metamorf jellegét hasznaljuk, a mértani testekbol egy pillanat alatt jon 1étre mas
¢s mas figura. Természetesen nagyon fontos az ismétlés, s probaltunk egyensulyt talalni a gyerekek altal mar
ismert és Uj fogalmak megjelenitésében. Az eléadasban szoveget nem hasznalunk, egyszerii gyermekdalok
szolalnak meg gitar kiséretében.

Az elso eldadasnal tortént, hogy még szinte el sem kezd6dott a jaték, csak foler6sddtek a fények a szinpadon,
s a nézOtéren egy kisgyerek hangja hallatszott: ,,anya, menekiiljiink”! Nem elhanyagolhat6 ugyanis, hogy so-
kaknak ez az els6 zart koz0sségi, vagy szinhazi élménye. A nézotér tulajdonképpen szoba jellegii: a gyerekek,
felndttek a tavolabb 1évé székek elott, lenn a foldon iilhetnek parnakon, ami egy jo kis otthoni szabad létre
hasonlit.

A Hengergé-ben a henger fogalmat mutatjuk meg jatékos formaban: van olyan, ami egész nagy méret{i, mi is
belebljunk, s gy animaljuk — itt jellemz6 modon az eltlinésiink okoz nagyobb ijedelmet, amit ,.kukucs”-ja-
tékkal probalunk feloldani —, s vannak egész kicsi figurak, amiket hatulrol animalunk. A hatteret egy hatalmas
textil alkotja, s ebbdl jelennek meg a kiilonféle anyagu €s eltérd mozgassal rendelkez6 kis hengerek. A karak-
terliket a mozgasukon til egy-egy dallamfoszlany adja, igy hozva 1étre kapcsolatokat, ktodéseket a jaték so-
ran. A Todd-hoz képest ebben az eldadasban is két-harom hangbol 4ll6 zenei motivumokat hasznalunk, de
halandzsa szoveggel, ami a gyermek kezdeti hangadasaihoz hasonlit.

Hogyan illesztheté be a csecsemd-eléadasokba a szinhazi nevelési program? Alkalmas-e ez a korosztaly a
latottak feldolgozasara, s ha igen, milyen a viszonyulasa ehhez a torekvéshez?

Az elbadasainknak, s altalaban is a csecsemoknek sz6l6 eléadasoknak fontos eleme a lezard jaték. Ebben a
gyerekek feljohetnek a szinpadi térbe, kézbe vehetik a megismert figurakat, illetve bizonyos elemeit ujra el-
jatsszuk az el6adasnak. Tehat lehet6vé tessziik szamukra, hogy a latottakat Gjra éljék, és mas helyzetben ujra
jatszva elmélyiilhet az élmény. A Todd-ban jatszo mértani testeket kidobaljuk, s a kozonséget a visszahozassal
batoritjuk arra, hogy vegyen részt az egyiittjatszasban, a Hengergd-ben pedig egy megismert hosszu, kigyo-
szer(i elemet viszilink ki kozéjiik, amibe belekapaszkodva végigjatszhatjak a hengerek mozgasait. Tehat a bab
segiti a kommunikaciot, vele a gyerekek hamarabb megnyilnak, elfogadobba valnak az idegen dolgok felé.
Jellemzd, hogy a sziilok a harom év alatti gyermekiiket tobbszor elhozzak ugyanarra az el6adasra, s az termé-
szetesen mar nem az jdonsag erejével hat, hanem helyette miikddik a raismerés 6rome, és az eldszor esetleg
még érthetetlen részlet is érthet6vé valik.
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S végiil Gjra Kornis Mihaly: ,,E18 szinhaz a gyerekszinhaz, tanulhat bel6le a felnétteknek készitett: mindig van
benne zene, van tanc, a cselekménynek muszaj lekotnie a néz6t, és ha a szinpadi unalom asit, a kozonség
azonnal nyafog, kikéri maganak. Masfeldl a néz6k negyedoraval kezdés elott izgatottan rugdaldzva varakoz-
nak a zsollyékben. Telt haz van és boldogsag!”

*

Talalkozas a babokkal a torténetmesélés idoszakaban
— az ,also6sok” vilaga

(a kévetkezokben a szinész-szovegeket dolt betiikkel, a gyerekektdl kapott valaszokat dolt betiikkel és zardjellel
jeloltiik, a megjegyzéseket behuzassal)

A medve, akit Vasarnapnak hivtak

Tételmondat: Nekem a katona a legjobb bardtom!

Téma, maga az eldadas: Alex jatékmedvéjét Vasarnapnak hivjak. Fiile kockas, mancsa puha, gombszemével
szeliden néz. Akkor is, ha dzsungeleset jatszik, akkor is, ha barkochbazik, és akkor is, ha belenyomjak a fejét
megtépazzak, oriil-e, ha megolelik? Van egyaltalan valami a dertisen csillogd gombszemek mogott? Alex na-
gyon szeretné kideriteni.

Egy reggel furcsa dolog torténik: a kisfiti a szobaja helyett egy jatékboltban ébred. Az elad6 egy macko, és a
vevok is egytdl-egyig medvék. Hamarosan Alexet is kivalasztja egy medvepapa, €s hazaviszi a kicsinyének.
Egy medvebocsnak, akit Vasarnapnak hivnak...

FOGLALKOZASVAZLAT

Fékusz: hogyan tudjuk megtaldlni egymassal az emberi hangnemet?
Szereplok: mint az eldadasban

Idé: 35-40 perc

1. Jatékszabalyok tisztazasa
Gondoljatok a szobatokra vagy arra a részre a lakdasban, ahol a jatékaitok vannak.!
Melyik jatekoddal szeretsz a leginkabb jatszani?

Meghallgatjuk a legtobbjiiket, hogy mit valasztott. Rengeteg a jatékként megjelolt TABLET vagy MO-
BILTELEFON, de azt ,,nem fogadjuk el”, megkérjiik 6ket mindig, hogy valamilyen konkrét targy legyen,
ilyenkor eldjonnek a babak, macik, vonatok, autok, rajzfilmfigurak pliiss vagy mianyag megtestesitoi, de
el6jonnek szornyecskék €s vagany, kicsit nagyobbaknak valo dolgok is: Batman, Superman...

Bujjunk a kedvenc jatékunk borébe, eszerint szerepeket fogunk jatszani a jatékban, nem magunkat!

Kicsit maszkalunk a térben a kedvenc jatékunk borébe bujva, akciok és interakciok sziiletnek, a megallitas
utan tisztazzuk a masik legfontosabb szabalyt: vigyazzunk egymasra, ne kelljen senkinek se félnie sehol
sem a masiktol...

2. Kontextus megjeldlése
Most belépiink a jaték-vilagba. A medvék vilagaban fogunk jatszani, abban a vilagban, ami hol is van?

Ha nem is mondjuk ki, hogy Alex almaban, de valami varazslatos vilagban lesziink, ahol a jatékok életre
kelnek...

Gepi boltjaban lesziink, az vij jatékszallitmannyal érkeztiink. Mikor keliink életre? (Ejszaka, amikor a bolt zdrva
van.)

Miért nem nappal, amikor a medvék is ott vannak? Gepi, Marci, Tilda... (Mert nem akarjuk, hogy lassadk, hogy
mi mozogni és beszélni is tudunk...)

Tehat akkor MI MAGUNK 1S jatékok lesziink ebben a boltban és most legyen annyi a szabadly, hogy ha nem
néznek minket a medvék, mozoghatunk-beszélhetiink, de mikor akar csak egy medve is van a kozeliinkben,
csendben, mozdulatlanul kell lenniink.

Lepjiink be a térbe, a jatékboltba, mindenki helyezze el magat, a hangeffektus (fém/szélharfa) segitségével
valtozzunk jatékka és kezdjiink el élni is a térben a tobbi jaték tarsasagaban...

3. Improvizacié — egész csoportos jaték
Szerepbdl jatszunk picit, lehet kérdezgetni egymast, hogy milyennek képzeled el azt a gyereket, akihez
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keriilni szeretnél; kicsit zsizsegjiink. Aztan: ,,Jon valaki!”

Biztos, hogy a legjobb fej, legpozitivabb, legérdekesebb és legtobb szeretettel teli ,, gazdit” szeretné magaénak

tudni minden kis ,, jaték” ...
Gepi jon, a bolt nyitasa el6tt vagyunk. Nézi az 0j készletet, sétalgat koztiink, még akar rendezgetheti is a
jatékokat, becézgeti, dicsérgeti Oket, és ebben a pillanatban betér a boltba Marci. Délutan kap zsebpénzt és
szeretne egy jatékot venni, most csak koriilnézne és kivalasztand. Cammog a jatékok kozott és ratalal a
»kivalasztottra”. Majd elmegy fociedzésre, vagy valami ilyesmi... Gepi hatramegy a raktarba.
Feloldjuk a gyerekekkel a ,,panoptikum” helyzetet és egy rovid improvizacio veszi kezdetét, ahol irigyke-
diink a kivélasztott jatékra, mert Marci igazan j6 gazdaja lesz.
Erkezik Tilda és az anyukaja (J kint marad telefondlni), megint jatékokka valtozunk.
Gepi a raktarbol szol ki Tildanak, csak nézelddjon batran, a Iényeg, hogy maradjunk egyediil Tildaval par
pillanatra. Nézegeti a jatékokat, tapogathatja, nytzhatja is 6ket, majd a kivalasztottnak ecsetelheti, milyen
jokat fognak egyiitt jatszani (sugalmazhatja, hogy majd szétszedi, de pusztan csak tudomdanyos érdeklodés-
bdl... vagy, hogy éjszaka majd kint hagyja a kertben, hogy a jaték nyugodtan nézegethesse a csillagokat
EGYEDUL...)
Visszajon Gepi, kdzben Tilda kivalasztotta ugyanazt a jatékot, amit Marci is szeretne. Gepi probalja vele
megértetni, hogy azt Marcinak tette félre, de a lany hajthatatlan.
Tilda azt mondja végiil Gepinek, hogy anyukéja itt van a bolt el6tt és telefonal, de akkor megkéri, hogy
j6jjon be és fizesse ki a jatékot...
Tilda kirohan, Gepi is tavozik, mi pedig Gjra mozoghatunk.
A legtobb esetben egy kissé félszeg kisgyereket valasztunk ki, természetesen direkt, hogy segitségre szo-
ruljon, hogy képviselhesse a véleményét: nem szeretne Tildaval menni...

4. Felélediink, kupaktanacs

Mit érez most a ... kisauto? (nem Balazska — a félszeg-kivalasztott —, hanem a kisauto)
Mi a baj azzal, ha valakinek Tilda lesz a gazdaja?

Mi torténik Tilda jatékaival otthon?

5. Tilda szobaja

Hogyan nézhet ki Tilda szobaja? Milyen allapotban lehetnek ott a jatékai?

Mindannyian jatékok lesziink Tilda szobdjaban. Ezek a jatékok torottek, megviseltek, szomoruak, mert a lany
rosszul banik veliik.

Ez nagyon rovid képvaltas, tobbnyire azonnal kapcsolnak és par pillanat alatt felall a jaték-armageddon.
Tilda visszatér a huszon-harminc forinttal, hogy megvehesse Balazskat, vagyis a kisautot. ..

A) varians
A jatékok koziil valaki/valakik magara vallalja azt a feladatot (ez elGzetes egyeztetés alapjan dol el), hogy
ovatosan megszolitja Tildat és probal hatni ra, hogy mennyire rossz nekiink, jatekoknak, mert nagyon durvan
banik veliink. Nekiink ez faj, rosszul esik és nem erre valok a jatékok...
Egész csoportos improvizacio szerepben.
Tilda ellenkezik, nem ismeri be, hogy ilyen rossz lenne a helyzet. Probalunk valtoztatni, valamennyire
sikeriil is, de lehet, nem lesz teljes a siker.
Ha ezt valasztjuk, mindig benne van a pakliban, hogy er6szakosabba valnak és nekimennek az 6ridsmaci-
babnak, hiszen szemt6l szemben allnak az agresszorral és 6k vannak tobben.

B) varians
Tilda kimegy a helyzetbdl, feloldjuk a szobrokat, kilépiink a szerepiinkbdl.

Beszélgetést folytatunk arrdl, hogy ki az, aki kézolhetné Tildaval azt, hogy talan nem ez a legjobb modja annatk,
hogy kifejezze irantunk érzett ,, szeretetét”.

Nagy eséllyel Tilda anyukéjara esik a valasztas, de elképzelhetd, hogy Gepit érzik a gyerekek a legalkal-
masabbnak a feladatra. Osszeszedjiik az érveinket és azt, hogyan talaljuk az illetének mindezt. Majd érke-
zik a delikvens, megtorténik a beszélgetés, szerepen kiviil adunk visszajelzéseket Tildara vonatkozoan.
Egy jelenettel zarul ez a verzid, ahol Tilda és a ,,szovivonk™ lefolytatjak a beszélgetést. A jelenet végén a
szereplok elmennek, mi pedig reflektalunk a torténtekre.

Ez a kulminaciés helyzet mindig nagy tiizzel és hévvel valosul meg, rengeteg gyonyori érv hangzik el a
gyerekek szajabol, a szinészeink nem mindent fogadnak el, de az el nem fogadas ez esetben a tovabbkér-
dezést és az érvek mélyitését jelenti mindenkor, nem pedig az eltagadast.
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6. Ritusjaték Vasarnappal

Mindenki a kezébe veheti vasarnapot és csindlhat vele egy olyan cselekedetet, amitél Vasarnap mint jaték
boldog lesz, és jol érzi magat nalunk! (vagyis: milyen tandcsot adnal Vasarnapnak, hogyan viselkedjen a ba-
rataival?)
A legmeghatobb pillanatok kovetkeznek... Akarmilyen ,,6reg roka” az ember e szakmaban, itt sokszor
megremeg a hangunk: a feltétlen szeretet, az érdek nélkiili ragaszkodas csoddlatos vilaga tarul elénk, mon-
datokban, 6lelésben, gesztusban.

*

Eltavolitas és attevodés
— pretinédzserek problémafeldolgozasa babeloadas és babok segitségével

Minden dolgok konyve

Tételmondat: Jo, hogy nem igazi az apa, de mégis olyan félelmetes...
Téma: maga az eldadas

A kilenc éves Thomas Klopper olyan dolgokat lat, amiket masok nem — sell6k és tropusi halak uszkalnak
1951-ben az amszterdami csatorndkban, a szomszédasszony boszorkany; és imadkozas kdzben még az is
kideriil, hogy Jézus vasarnap egyszeriien imad villamosra szallni. Pedig Thomas apja szerint az hatalmas
biin.

,»Hogyan lehet megtanulni nem félni?”

A Minden dolgok konyve végteleniil humoros, varazslatos torténet, ami egyszerre szol a csaladon beliili
erészak témajarol, a hitrél, baratsagrol és a szerelemrdl. Mindarrdl, ahogy egy gyermek megtanulja, mi-
ként nézzen szembe a sajat félelmeivel, a koriilotte 1évo vildg igazsagtalansagaval, és hogyan késziiljon
fel arra, hogy feln6ttként is boldog maradhasson. Thomas torténete a sziv és a fantazia hatartalan erejét
tinnepli a felndttek szigoru, erészakos, és sziiklatokori vilagaval szemben.

FELDOLGOZO FOGLALKOZAS

Korosztaly: 5-6. osztalyosok

Kellékek: 4 db fakanal, kutya pliiss, 2 db Minden dolgok konyve, 20 db toll, papircetlik, elére megirt feladat-
kartonok

Fokusz: Hogyan lehetek boldog? Milyen nehéz helyzeteken segit at a fantaziam? Ha nagy leszek, én is boldog
leszek? Hogyan valtoznak a dolgok az évek mulasaval?

1. Bemutatkozas, egész csoportos BESZELGETES, a jaték ismertetése. ..
Szeretnénk veletek beszelgetni a kovetkezd témakrol, kérdésekrol — de ezeket csak felsorolom, nem kezdiink
most bele... Nézzétek a szereplonket (Thomas iil egy kockan és elmond egy mondatot: Ha nagy leszek, boldog
leszek! (lathatoan szomoru és gondterhelt)

Mi a baja Thomasnak? (fél az apukdjatol, nem boldog, tul szigoru az élete...)

Mitol fél pontosan? (hogy az apukdja megveri, hogy nem szereti, hogy az anyukdja nem védi meg...)

2. Kocka forgé
A szinpadra és a szOényegre is 4-4 kocka keriil egymastol tavol, négyszogben. Minden csapat egy kocka koré
gytlik, a tovabbiakban forgoban dolgozunk, minden csapat egy szintér kockait jarja korbe.

Egyik szintér- THOMAS JOVOJE

1. Felkészités — A SZINESZ, mint jévébeni Thomas jatszik —

39 éves vagyok. Tegnap éjjel almomban taldlkoztam a 9 éves egykori magammal. Szomoru volt. Valamit mon-
dani akartam, hogy felviditsam, de ekkor felébredtem. Mit mondjak neki, ha legkozelebb taldlkozunk az al-
momban?

Egy mondattal segitsiink neki! — a teljes forgas végére 4 mondat lesz a tarsolyaban...

(Hogy ne adja fel, amikor nagyobb lesz: jobb lesz!

Hogy keressen magdnak baratokat!

Hogy menjen el otthonrdl, ha az apukdja legkdzelebb megveri!

Hogy menjenek el egyiitt az anyukdjaval és a néverével érékre!)

2. Fuizet kitoltése — Minden dolgok konyve/fiizetke a kockan, irjuk bele Thomas jovobeli boldogsagvagyait!

14



Most, felnottkent mi kell ahhoz, hogy a boldogsdagomat megtartsam?
(Hogy ne verd meg soha a gyerekedet.

Hogy figyeljetek egymasra a csaladban.

Hogy mindig dszinte legyél.

Hogy legyen egy igazi kutyadd.)

3. Viszonyabrazolas targgyal — fakanal a kockan — Készitsenek egy alloképet csoportosan, mit tenne Thomas
a fakanallal, ha felnott koraban a kezébe keriilne?

Erre a lehetéségre sokféle formai megoldas sziilethet, de a legtobben a” hirtelen eldobom a fakanalat” vagy
a ,,nem dobom el, de undorodom téle” pozitirakat rendezik be...

4. Strités rajzolassal — Thomas felnétt koraban ajandékozott egy masik Minden dolgok konyvé-¢ a gyereke-
nek... Az elsé oldalra egy képet rajzolt. Mi lehetett azon a képen? Rajzoljuk meg!

Masik szintér - THOMAS JELENE

1. Felkészités — A SZINESZ a ,»nOvér” babbal jatszik — Mit kellett volna AKKOR Thomasnak mondanom, amit
nem mondtam? — Minden csoport egy mondatban egyezzen meg, a forgas végere 4 mondat lesz a tarsolyunk-
ban!

(Ne félj, Thomas, egyszer felndviink és elmegyiink innen!

Meg kellene védjelek, amikor Apa megver, de én is félek tole!

Gyere, jatsszunk tobbet egyiitt!

Beszéljiink Anyaval, fogjunk dssze és menjiink el innen!)

2. Fiizet kit6ltése — Minden dolgok konyve/fiizetke a kockan, irjuk bele, hogy a torténetben mik voltak Thomas
félelmei!

(Feélelem az Apatol, Istentdl, kutyatol, fakanaltol, a felndttektol altalaban, az iskolatol, az imadsagtol, a vere-
kedestol... Félelem a pokoktol, a szellemektol és Batmantdl is: eléadasmotivumok és valos, jelenbeli félelmek
is megfogalmazodnak.)

3. Viszonyabrazolas TARGGYAL — Satan, a kutya-bab a kockan. Készitsetek egy dlloképet, MIT SZERETNE
THOMAS, HOGY MILYEN legyen Thomas viszonya a kutyaval?

(Kétféle ut szokott megnyilni el6ttiink:

Satant vagy elpakoljdk jo messzire, mondjuk Budapest—Tanganyika tavolsagra Thomashoz képest a teremben,
vagy szereté-oleld, igazi kutya-gyerek kapcsolatot abrazoltatnak...)

4. Strités, rajzolas — egy A/4-es lap negyedében egy Thomas-rajz iildogélve, szomorian abrazolja a fiut, a
tobbi rész iires ... Ezt a képet kivagta Thomas a Minden dolgok kdnyvé-bdl... Mit gondoltok, mi lehetett rajta?
Egészitsiik ki!

(1tt is sokféle megoldas sziiletett mar, ezt felsorolni nem lehet, de a szeretet és az egyiittérzés rajzai sziiletnek
meg ilyenkor.)

3. Osszegyiijtott élményanyag bemutatasa — tarlatnézés

A szinészek elmondjak, milyen gondolatokkal lettek gazdagabbak (4-4 mondat).

Replika vagy parbeszédes jelenet is lehet, egyfajta reziimé, de improvizacioban. Gyakorlott, sokféle
probat kiallott Kolibris szinészek elényben!

Megnézziik a két alloképet, a két targy €s a szerepldk viszonya, egyszerre all be a 4 csoport 4 képviseldje.
Kiteritjiik a rajzokat és a kdnyveket/felolvassuk a cetliket/konyveket. ..

JolesO zsongas, izgalom és kivancsisag jelzi ezt az utolsd, de nagyon fontos gyakorlatot, mely dssze-
foglaldja is eddigi munkanknak, de 0j gondolatokat is sziil a gyerekekben, reflektal és reflektaltat.

4. Tilos-lista
Thomas elmondja, hogy mi volt tilos régen /felolvassuk a Kényvbol
Mi az, ami SZERINTUNK tilos? Szedjik 6ssze egylitt!

5. Lezaras, bucsuzas

»
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A babok hasznalata a ,kritikus” korban — az igaz kamaszok titkos vilaga

Rovidzarlat
Tételmondat: Ez nem olyan bab volt, ami a kicsiknek valo, ezt csak mi értjiik...

Téma, maga az el0adas:

Elgondolkodtal mar azon, hogy mitdl olyan okos, naprakész és figyelmes a telefonod? Minden 1épésed
megjegyzi, a kedvedre sz6l6 oldalakkal bombdz, és még azt is megprobalja kitalalni, amire még nem is
gondoltal. De vajon mi, pontosabban ki van a kijelzé mogott?

Egy kiilonleges technika segitségével most végre beleshetiink a tiizfal mogé, ahol a Siiti Akadémia frissen
végzett didkjaibol alakult Smart Kommando éppen bevetésére késziil. Megfigyelési teriiletiik a Faludi csa-
lad, akik természetesen a nap nagy részét online toltik, rdadéasul egyikiik, Erik, a tizenkét éves fii nem
egészen megszokott modon...

AZ ELOADASBAN AZ APPLIKACIOKAT/PROGRAMOKAT IGAZI KARAKTERKENT ABRAZOLJUK, A SZINESZEK EGY-
SZERRE JATSSZAK EL ,,SUTI” MIVOLTUKAT ES EGYSZERRE MOZGATJAK A VALOS EMBEREKKENT BEMUTATOTT
BABOKAT EGY ZOLD TERBEN. A GREEN-BOX TECHNIKA SEGITSEGEVEL PEDIG A BABOK ALTAL MEGJELENITETT
EMBERI KORNYEZETET EGESZITIK KI VALOS KORNYEZETTE EGY ORIAS KIVETITO SEGITSEGEVEL.

FELDOLGOZO FOGLALKOZAS
Korosztaly: 5-6-7.o0sztalyosok

1. Ko6zos egyeztetés
Bemutatkozas, hogy tetszett, milyen képek, helyzetek égtek a hosszll tavii memoriadba stb.

ERIK EGY PONTON MEGKERDEZTE: KI AZ A MESTER? — MIK FUTHATTAK AT AZ AGYAN EBBEN A PILLANATBAN?

Itt a valaszokat 6nmagdaban leirni nem érdekes, nem teszi informativabba a jelen tanulmdnyt, de dsszeszedhetd,
hogy mi keltette fel az adott osztaly érdekldodeését: a green-box technika, a torténetben taldalhato szerelmi szal
vagy a Siitik életének bonyolodasa...

2. Sorverseny

Az eldtérben 4 csapatra osztjuk az osztalyt. A 4 csapathoz hozzacsapodik/rendelddik 2-3 ,,Siiti-szinész” és 2
szinhazi nevelési szakember. Minden csapat sora el6tt ott diszeleg egy A/3-as papir, azt irjuk majd tele 2 perc
alatt. Az a csapat nyer, amelyik a legtobb funkciojat gyiijti 6ssze egy telefonnak, ami nem lehet a hivas.
(Az unortodox megoldasok is tidvozlendok, pl. vagodeszka, dobd csillag...)

A két perc alatt 10 és 18 kozotti a funkciok, feladatok, appok, jatékok sora, ami a papirra keriil. Az értékeles
gyors, sokszor olyanok is felkeriilnek, amikrol mi eleddig nem is hallottunk: dramatanarokat fejleszté sorjatek.
A leghosszabb/legkiilonlegesebb listat irok huzhatnak a kdvetkezd jatéknal a kartydk koriil elsékent...

3. ,Siiti-aggyal” a vilag...

M¢ég a sorverseny terében az 0sszekészitett tulajdonsagkartyakbol hiiz minden csapat (boldogsdgszint, tulaj-
donsagok, titkok és hobbi). Ezek alapjan, minden csoportnak a szinészek/szinhazi nevelési szakemberek veze-
tésével ki kell egésziteni a karakterlapokat egy-egy titokkal és hobbival. Erezziik a karaktert a magunkénak!

A karakterek a fészereplo, Erik osztdlytarsai, mind egyedi és egy picit l0kétt a maga modjan, ezzel direkt
eltavolitva toliik, hiszen a veliink dolgozok mindig ,,normalisak”. A titkok tobbnyire valami argentin sorozat
szupertitkara akarnak hajazni, de addig kérdezdéskodiink, mig egy kevésbé Don Alvaros és ezzel egyiitt inkabb
hétkoznapi, de nagyon is valos titok keriil fel a karakterlapra (egyik osztdalytarsaba szerelmes, titkon tancos
akar lenni, anyukdaja nem él, de azt titkolja, tul gazdag, tul szegény, tul okos, tul buta és ezeket mind-mind
titkolja kitalalt karakteriink). A hobbi is csak kevéssé extravagans, de volt mar biivésziink és hobbiszinten
nyelvészkedo(?!) karakteriink is.

A kiegészitett karakterlapokat tovabbadjuk egy masik csoportnak, akik ez alapjan csinalnak egy jelenetet,
ahol ,.siiti-modra” kideriil a karakter titka. (A ,,siiti-mod” azt jelenti, hogy a f6 karakternek nem volt szandé-
kaban leleplezni titkat, valahogyan mégis a legrosszabb személy szamara dertilt ki.) Milyen elven? Van-e a
latottakkal kapcsolatban szabaly, amit megfogalmaznatok?

A legtobb ember titka mindenképpen kideriil elobb vagy utobb. A technikaban nem lehet megbizni! Az emberek
azt mondjak, hogy egy kapcsolatban nem lehetnek titkok. Amit két ember tud, az mar nem titok!
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4. Technika nélkiil — improvizacio6 a szinésszel

Megmutatjuk a csoportoknak Lilla (a fészerepld, Erik titkos szerelme) adatlapjat. Milyen kovetkeztetéseket
tudunk levonni vele kapcsolatban?

Erkezik Erik (Bardi). Szeretné meghéditani — egyaltalan magara vonni Lilla figyelmét, szoba elegyedni vele,
moziba vinni — Lillat. Azt tudjuk, hogy Lilldnak most lesz a sziilinapja. Ebben kéri a diakok segitségét. Egy
kikotése van: nem akar okos Kiityiiket hasznalni.

A kiscsoportos egyeztetés soran konkrét részfeladatokat delegalunk a csapatoknak. Ezek:

Hogyan kozeledjen Lillahoz, hogyan szolitsa meg Lillat?
Milyen filmet nézzenek meg?

Milyen ajandékot adjon neki?

Milyen mas, alternativ programot taldljon ki Lillanak?

Az eredményeiket megosztjak Erikkel (Bardi), aki az ,,0rdog ligyvédjének attitiidjével” probara teszi a diako-
kat, provokalja 6ket (vagyis ,,rinyal”).
Elképesztoen humoros, konnyekkel nevettetd helyzetek sziiletnek meg, A gyerekkel jol jatszo, jol beszeld
szinésszel valo taldalkozds ,, mindent visz ”, igazi boldogsag a gyerek szamara, ha kiheveryjiik a sok nevetést,
mar csak az elkoszonés van hatra és nézni, ahogy hancurozva, boldogan mennek ki a szinhdazterembdl...

5. Zaro6 kérdés — osztalytermi feldolgozas esetén

Szerintetek mi az az emberi cselekedet, amit biztosan nem tudnak okos applikacidval helyettesiteni?
El6fordulhat, hogy — mivel senkit nem engediink el feldolgozas vagy atgondolas nélkiil — mi magunk kime-
gylink az eléadas megtekintése utan az iskolakba, ilyenkor az el6z6 jatékot valamelyik vagany fiaval impro-
vizaljuk le és mintegy lecsengésképpen tessziik fel nekik ezt az utolsé kérdést. Es hat a valaszok: nem helyet-
tesitik a kiitylik a szeretetet, a simogatast, a barattal valo egylittlétet, Anyat (ez mindig az els6k kdzott van) és
a kirandulast, természetjarast... Ugyhogy: van remény.

Természetesen a feldolgozasi folyamatban, a miivésszel, a rendezdvel vald talalkozas soha nem programozhatd
példaul olyan precizitassal, mint egy jol megirt feldolgozo6 foglalkozas. A feltett kérdésekre adott valaszok,
majd az azokbol adodo ujabb kérdések dramldsa mindig magaban hordozza a beszélgetés elején megfogalma-
zott céloktdl vald eltérést, és ki nem szamithaté konkluziok megjelenését, melyet a beszélgetést moderald
dramajaték-vezetd mar nem korrigalhat, hiszen az a rendez6 miivészi latasmodjanak részét képezi és mint
ilyen, a szabad akarat része. A jovObeni szinhazi nevelési szakember nyugalmanak meg nem zavarasa érde-
kében azonban soha nem szabad elfelejteni, hogy egy jofajta szinhazi nevelési program soha nem a rendezo
vagy alkotogarda miivészeti elképzelésének tolmacsolasardl, hanem az adott elképzelésrél megfogalmazott
ezerszinll vélemény kifejtésének lehetdségérol szol.

Kalandozasaim a dramapedagogia és a
szinjatszas vilagaban

— vazlat masodik részlete egy lehetséges kronikahoz 1992-t61 2018-ig —

Wenczel Imre

., Minden nagynak apro a kezdete. Minden idével
'S halkal vészen erdt és gyarapodva teriil.” (Révai Miklos)

A kronika® tehat folytatodik és kiegésziil, bar valosziniileg sohasem lesz kész. A torténet ugyanis irja (atirja)
magat néhol az idoben visszafelé is, mert kozben pontosabba valik valamelyik adat, illetve hozzajarul masok
emlékezete az eseményeket leird ember tudasahoz. Vilagos, hogy mélyebbre asé kutatast kellene végeznem
ez tigyben, de biztos, hogy az mar csak a nyugdijas korszakomra marad. A kiegészités, netan helyesbités lehe-
t6sége minden kedves olvasd szamara adott.® Szoljon az dsszefoglald a motivacioimrol, a tanulmanyaimrol,
fontosabb munkahelyeimrdl, a dramajatékrol és a dramapedagdgiarol — ezek megjelenésérdl és mikodésérol
a kozoktatasban és a felnéttoktatasban, illetve a ,,csoportozasnak”, szinjatszasnak, rendezésnek az engem
érintd rovid torténetérdl! Mindarrol, ami ezeknek a magyarorszagi, Gyor-Moson-Sopron megyei, Révai-

5 A dramapedagégia és a dramajaték installacidja GySr-Moson-Sopron megyében — DPM 2011 2 016-019
¢ Tudomésom szerint Toth Szilvia a Révai-szinkorok torténetérdl irja szakdolgozatat.
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