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Dramai lehetoségek az ovodai élet
mindennapjaiban

Bagi Marta Anna, Matyas Zoltan

Babszinész képesitéssel rendelkez6 dvodapedagdgusok vagyunk. A témaban hasonloképpen gondolkodunk, ezért
frunk ketten arrél, hogy babosként miért alkalmazzuk a dramajatékokat is az 6vodai nevelésben.

Kiemelten fontosnak tartjuk a jaték, a szabad jaték szerepét. Igyeksziink a szerepjaték feltételeit biztositani: hely,
id6, eszkdz, jelmez! Bar a dramajaték minimalis eszkozt hasznal — ezért is szeretik sokan, vagy tudjak jobban al-
kalmazni a babjaték helyett —, az 6vodasok esetében sokat segit az azonosulasban, a szerepbe bujasban a kellék, a
jelzés.

Az 6voda rendkiviil sajatos helyzetben van, hiszen a nap minden szakaszaban lehet0ség nyilik a dramajatékra, és
az 6vodas koru gyermeket cselekvésbe agyazottan, jatékos formaban ,.tanithatjuk”. Nem kell ahhoz egy kiilon orat
kijelolniink, hogy k6zdsen ,.jatszhassunk el” valamit. Ahhoz, hogy a gyermek megértse, megtapasztalja a kdrnye-
zetét, jatékos ,,mintha vilagot” teremtiink neki, ezt pedig leginkabb a fantazia erejére épitve érjiik el. Ugy csin-
lunk ,,mintha”, és szinte egész nap folyik a jaték. Egy jo csoportszoba kornyezete, felszereltsége inspiralo. Elég
egy-két szék autonak, de az, hogy az autd milyen szini, tipusu, merre jar, kdzaton a dugoban all-e, vagy egy erdei
uton, felazott talajon stb., maga a jaték mar a megélt élmény vagy a képzelet tartalmaira épiil.

Ahogy a legtobb pedagogus, mi is biztositjuk a jelmezeket a szerepjatékok szamara. Szeretik ezeket kiprobalni,
valamilyenné valni és mesét jatszani benniik. A méltosagteljes kiralykisasszonybol egy pillanat alatt lesz tamado,
vérszomjas fenevad a belsd fesziiltségt6l vagy indittatastol fliggden. A gyermek elbujik a korona ala vagy a kutya-
fiillek mogé azért, hogy megszabadulhasson olyan belsé fesziiltségektdl, amelyeket a mindennapokban hordoz,
vagy azért, mert vagyik az elérhetetlenre. A beteljesiiletlen vagy fesziiltségének oldasa ugyanolyan fontos, mint a
szorongasbol, agressziv élményekbdl fakado. Ez egy dngyogyito lehetdség.

A mindennapi spontan jaték kozben a gyermek fokozatosan vesziti el a kapcsolatot a kiilvilaggal, és meriil el akar
az altala kitalalt helyzetben. Gyakran teszi ezt jatszotarsak nélkiil, de dket sem zarja ki. Ha egy babakonyhaban,
egy Forma 1-es versenyen vagy a fantazia barmely mas alkotomiihelyében jarunk, ott valami megmozdul, és per-
sze a gyermekben is. Személyiséget kap egy aut6, életre kel egy siilt csirke, a par napos csecsemd jarni kezd. A
targyak atlényegiilnek, tarssa, partnerré lesznek. Amig példaul a homokozdban a jatszotarsak egyiitt haladnak a
torténettel, nem szakitjak at annak kozos kereteit, vagy nem unjak el a jatékot (és keresnek egy masik teriiletet
onmaguk kiteljesedéséhez), addig egymds szamara is izgalmas, fontos a masik jelenléte, a jatékban betoltott sze-
repe. Amint ez sériil, valtozik, feloldédik, olyankor a gyermek mas dimenzidban talal magara, és rugalmasan ala-
kul a szituacio, vagy megsziinik és a jatszotarsak uj jatékba fognak. Adott helyzetben gyakran marad a jatszo ke-
zében egy addig mas feladatot betoltd eszkoz, targy, amivel most (jabb jatékba fog, keresve hozza partnereket,
vagy marad inkabb magaban és ezzel inditja az 0ij torténetet. Lassan atlényegiil, szerepet kap a kézben tartott targy
vagy bab is. Olyan szituaciokat élhet meg a gyermek babozas kézben, amelyekre a tarsas impulzusok mas iranya,
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iranyultsaga miatt eddig nem volt lehetdsége. A jaték, az egyiittlét bensdségesebbé valik. A kor, a burok, melyet
maga koré von, még inkabb az 6v¢é lesz. Kialakul a dramai szituacid, azaz a helyzet a helyzetben.

A babu és a jatékos egymas tarsai, akik szamithatnak egymas jelenlétére, gesztusaira, kisugarzasara, kommu-
nikacios képességeire. Kiilondsképpen, ha tessziik ezt akar tobben is. Kérdés lehet egy csoportos jatéknal, hogy a
babot mar a kezdetektdl muiikodtessiik, szerepeltessiik, vagy csak késobb hozzuk be dramaturgiai fogasként. A
komplex, nyitott, akar interaktiv, nemcsak babos jatéknal (melynek hal’ Istennek virdgkorat éljiikk) barmelyik
megoldas lehetséges. Sulyozhatjuk ezaltal a tartalom fontossagat, fordulopontokat hozhatunk létre, iranyt adha-
tunk a torténetszovésnek, -megélésnek, -feldolgozasnak, bensébbé tehetjiik a helyzetet.

Még szerencsésebbek azok a gyerekek, akik olyan csoportba jarhatnak, ahol a sarokban egy babparavan, vagy
legalabb babok rendelkezésre allnak. A szerepvallalas nehézségén at tud lenditeni egy bab, amely alkalmas arra,
hogy ne személyesen véllaljuk fel a konfliktusban a negativ szerepet, hiszen megteszi ezt helyettiink a bab. O tud-
ja atadni az érzéseinket, gondolatainkat, segitve a megnyilvanulast, a kitarulkozast. Nekiink, pedagogusoknak fel-
adatunk, hogy olyan szituaciokat teremtsiink, amelyekrél tudjuk, hogy a csoportunknak vagy a csoport barmely
tagjanak erre sziiksége van. Iranyitott jaték formajaban is kitlizhetok ezek a célok, hiszen a dramajaték ebben az
esetben csoportos jatéktevékenység is lehet.

Nem tudnank olyan tevékenységet kiemelni az 6voda mindennapjaibol, amelyet nem itat at a dramajaték le-
het6sége. Nagyon szeretjiik azokat a mindennapi mozgasfejlesztési foglalkozasokat, amelyeket keretbe foglalva,
valami koré épitiink fel. Példaul a Madarak, fik napjahoz kapcsolddva biztos, hogy minden mozgésforma, jaték a
madarak életének ,,eljatszasara” épit (¢lelemgyiijtés, fiokanevelés, parkeresés, riasztas, kiizdelem a ragadozokkal
szemben stb.).

A nemgzeti linnepek is kdzelebb hozhatok a gyerekeknek a ,,dramas” mozgasos jatékon keresztiil.

Egy bizonyos mozgasformanak, mint példaul az egyenes sorban haladasnak, szamtalan miértje lehet (a kacsama-
mat kovetik a fidokai, katonak masiroznak a parancsnok utan, a kisvonat hegyen-volgyon kanyarog stb.).

Egy 6vodai tinnepség (pl. karacsony, anyak napja, évzaro stb.) is sokkal érdekesebb egy kisgyermek szamara, ha a
valasztott versek, dalok keretbe foglalva, egy kozos jatékba agyazva keriilnek bemutatasra. Oldjuk a szerepvalla-
las vagy szerepeltetés fesziiltségét, de maga a vers, a dal el tud hangozni! A nem verbalis kommunikéciés eszko-
zeink hasznalatara (mit hogyan fejeziink ki, mivel mit iizeniink stb.) jatékokon keresztiil tudjuk megtanitani a gye-
rekeket.

Az Onismeret, a testtudat, a testkép, a figyelem, a felidézés, az atélés fejlesztésének nagyon fontos eszkoze a dra-
majaték.

Eljiink a lehetéségeivel! Erre biztatjuk minden kollégankat.

Hogyan kell torténeteket mesélni?

— bibliai torténetek feldolgozasa és tovabbadasa babjatékkal —

Kustarné Almasi Zsuzsanna

lesz vége. Ez az ugynevezett iidvtorténet, kozmikus vilag-
drama, vagy ahogyan azt Fabinyi Tibor megallapitja ,, Is-

,,Megkeértek egy rabbit, akinek a nagyapja még a Bdlsém

tanitvanya volt, hogy meséljen el egy torténetet. — Ugy
2]

kell egy torténetet elmesélni — mondta, — hogy az segitsen
az embereknek. Majd hozzdkezdett: — A nagyapam béna
volt. Egyszer arra kérték, beszéljen a tanitéjardl. Es akkor
elmondta, hogyan szokott a szent Balsém ima kézben szo-
kellni és tancolni. A nagyapam ott allt és beszélt, és a tor-
ténet annyira magaval ragadta, hogy egyszer csak maga-
nak is szokdécselnie és tancolnia kellett, ahogy mestere is
tette. Es e perchen kigyégyult bénasdgdbdl, igy kell a tor-
téneteket elmondani.”

Ez a rovid torténet a haszid zsidé mozgalom azon hagyo-
manyara utal, amely szerint kiildetésnek tekintették és te-
kintik, hogy szent tanit6ikrol, a caddikokrdl sz616 torténe-
teket adjanak tovabb generaciorol generdciora, igy Orizve
identitasukat, hitiiket, tanitasaikat.

A szakralis tanitasok torténetekben vald megfogalmazasa
¢és tovabbadasa nem idegen a keresztyénségt6l sem. Nem
véletlen ez, ugyanis a zsido-keresztyén gondolkodas line-
aris szemléletli, ami azt jelenti, hogy a vilag folyasat
egyetlen torténetként értelmezi, amelynek van kezdete és

tennek az ember iranti szerelmi torténete, love-storyja.
A Biblia ezt a nagy ,.kerettorténetet” beszéli el ugy, hogy
emberi sorsokat, népek, nemzetek torténeteit szovi egybe.
Jollehet e szovegek nagy tobbsége torténelmileg is hiteles
adatokat, szereploket emlit, mégsem beszélhetiink pusztan
kortorténeti dokumentaciorol vagy tudositasrol, sokkal
inkabb olyan szovegrdl, amely ,,nem tiikrozi, hanem te-
remti a valosagot.”? Ez az a vonas, ami Detweiler szerint
a szakralis szoveget megkiilonbdzteti a szekuldristol,
ugyanis ,,az elobbi altalaban életet alakito erdvel bir —
mondja — és 6nmaga koriil kozosséget teremtve ezt az erdt
nemzedékrél-nemzedékre tovabbadja.

A valldsos kozosségek szamara tehat a szakralis szove-
geknek identitasképzo szerepiik van, (vilag)értelmezo ke-
retként funkcionalnak, ezért tovabbadasuk, athagyoma-
nyozasuk létkérdés. ,, Narrare necesse est” — ,, Muszdj,
hogy meséljiink”, azaz olyan emberi lehetdségrol van szo,
amelyr6l, ha lemondunk, énmagunkrél mondunk le.* ,, Ez¢
az értelmezo keretet a keresztény hitben a bibliai torténe-
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