Hétf6-kedd

Korben iilve (allva) mondjuk sorban a hét napjait. Aki mondja az els6t, ramutat a masikra, s az mondja a
masodik napot, és igy tovabb. Ha valaki nem mutat, hanem ,,ratapsol” egy jatszéra, akkor onnantdl fogva
visszafelé kell mondani a napokat, egészen addig, mig valaki Gjra nem tapsol: akkor visszaall a sorrend.

Black stories — Histoires noires #*
Egy népszeri jaték otletének adaptalasarol, kiterjesztésérdl van itt sz6. (Holger Bosch: Black Stories — 50
creepy mysteries)
Egy egyszer(, titokzatos torténet kapcsan lehet kérdéseket feltenni, hogy kideritsiik a cselekmény hatterét,
indokait. (pl. Egy nd bemegy a kocsmaba, kér egy pohdr vizet. A csapos eléhiiz egy pisztolyt és rdszegezi a
nore. A né megkdszoni és elmegy.) A megadott valaszok:

e Igen.

e Nem.

o Nincs jelentisége.
A kérdésekbdl és valaszokbol lassan kdrvonalazodik a torténet, majd kialakul a végleges verzid. (Itt: a nd
csuklott, s a kocsmaros megijesztette egy pisztollyal, hogy elmuljon a csuklasa.)
Allandoéan uj és 1j helyzeteket kell kitalalni, hiszen ezek csak ,.egyszer hasznalatos” torténetek.

Kellékek
Nagyon kedvelem ezt a szinhazias, kreativ készségfejlesztd jatékot.) A tanar a térben egyszeri targyakat
helyez el. Ezek a targyak mutatjak a megel6z6 cselekménysor eredményét.
Ezt a képzeletbeli cselekménysort kell rekonstrualni a fiataloknak.

o felboritott szék, ujsag a foldon

o iires tiveg, vizzel teli pohar

o egy félbe maradt szo a tablan
Ez a jaték természetesen fotokkal is jol miikodik, de a valos kellékek 6sztonzobbek, s sokat adnak hozzé a
hatashoz.

A taska »

A jatékhoz az otletet Yvon Marciano (https://www.youtube.com/watch?v=dGAPpSjRehU) Emilie Muller
cimii rovidfilmje adta.

Egy idegen taskat adok egy didk kezébe, benne sosem latott targyakkal. Ugy kell viselkednie, mintha az &
taskaja lenne, s bemutatni a targyakat, elmesélni a hozzajuk fiiz6d6 emlékeket.

Dramapedagogusok szakmai hitvallasa

Kaposi Laszlo

Beleszerettem az Gtletbe. ..

A Dramapedagégus adattarban'! kerestem valakit/valamit, és racsodalkozva egy-két bdlcs és nagyon sze-
mélyes jegyzetre az Onéletrajzok Szakmai hitvallas rovataban egyre nagyobb kedvvel kattintottam ra (ijabb
és ujabb adatlapokra. Szakmai hitvallds... Ki adta meg, ki toltotte ki? Es ki nem fogalmazta meg? Vagy ki
nem vallalta fel, amit megfogalmazott? Es féként: mit irt bele, sajat mondatokat, vagy kolcsonzétt valaki
mastol, valami frappans idézetet?

Nagy 6rom volt talalkozni jeles kollégaink ennyi szép — irt vagy valasztott — mondataval.

Kérem a tisztelt olvasét, hogy kivétel nélkiil minden esetben képzelje oda az odsszes bekezdés folé Kii-
16n-kiilon a cimet, hogy szakmai hitvallds. Kollégaink kozil valaki ezt a par szot, egy-két mondatot ezen
cimsz6 alatt (és a nevével, minden adataval egyiitt) vallalta. Mindegyik bekezdést mas és mas. J6 kis jaték
lehet, persze, kitalalni, hogy melyiket ki irhatta. De ra is lehet keresni, ha valakit annyira érdekel, bejott-e a
tippje. En ezzel éppen ellentétes iranyban dolgoztam: anonimma tettem a szovegeket. A sorrendjiiket is
megvaltoztattam. A szaz fos listinak nem egészen a fele fért bele csak igy is, és még abbdl is valogattam: a
nagyon koznapi programbeszédek tobbségét kihagytam. A folytatas reménye (szamomra) adott — ujabb 6tven
adatlap.

1 http://drama.hu/adattar/dramapedagogus_adattar
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., A két legnagyobb dolog, amit a gyermekeinknek adhatunk: a gyokerek és a szarnyak.” (Hodding Carter)

., Az alkotdst nem az inspirdlja, ami van, hanem az, ami lehetséges.” (Rudolf Steiner); Soha nem vagyok faradt
ahhoz, hogy szinhdzba menjek, hogy szinhdzat csindljak, hogy szinhdzrol olvassak vagy gondolkodjam...

Az embernek a miivein kiviil ne legyen mas biografiaja” (B. Traven)

., Deviansok, ide hozzam!” — Nem fogunk unatkozni.

. En nevelni nem akartam mdssal, mint a tanitdsi éra vardzsdaval” (Németh Laszlo)

., Feladatunk nem az, hogy valaszokat adjunk, hanem az, hogy lehetéve tegyiik a kérdéseket.” Robert Wilson, 1987

., Hatalmasabb a példa a szonal. Tokéletesebben tanulunk cselekedet, mint beszéd altal.” Led pdpa szavait igazol-
Jjak a mogaottem levd évek: tanitvanyaim szeretete, tisztelete és a kozdsen megélt tapasztalasaink — mindaz, amit
adni tudtunk egymdsnak magunkbol...

,,JOt s jol, s ebben all a nagy titok”. (Kazinczy Ferenc)

., Mikor a szépet megismerik, / felbukkan a rut is; / mikor a jot megismerik, / felbukkan a rossz is. / Lét és nemlét
sziili egymast, / nehéz és konnyii megalkotja egymast. / Ezért a bolcs / siirgés nélkiil mitkodik, / szo nélkiil tanit, /
nézi az aramldst és hagyja, nem erdlkodik, / alkot, de miivét nem birtokolja, / cselekszik, de nem ragaszkodik, / be-
teljestilt miivét nem félti, / s mert maganak nem drzi: / el nem vesziti.” (Lao-Ce)

., Mindenki annyit ér, ahogy / Betolti hivatdsat...” (Arany Janos: Hirlap-drulo)

., Mondd el és elfelejtem; mutasd meg és emlékezetembe vésem,; engedd, hogy csindljam és megtanulom.” Konfu-
ciusz

., Nekem a dramapedagdgia a talalkozas tanitasat jelenti. Talalkozunk egy emberrel, egy miivel, egy problémaval,
egy helyzettel, azt megéljiik, s — valamely modon — elmeséljiik. A megismerés és a kifejezés folyamatat segitem, S
olykor megrettenek, olykor gyonyorkédom az emberben. Jobbara gyonyorkédom.”

., Orémom sokszorozodjék a te Grémédben. / Hianyossagom valjék josagga benned. / Egyetlen parancs van, a tob-
bi csak tandcs. igyekezz ugy érezni, / gondolkozni, cselekedni, hogy mindennek javara legyél. / Egyetlen ismeret
van, a tobbi csak toldas: Alattad a fold, folotted az / ég, benned a létra.” ,, Az igazsag nem mondatokban rejlik,
hanem a torzitatlan létezésben. / Az ordklét nem az idoben rejlik, hanem az dsszhang dllapotaban.” (Wedres San-

dor)

A dramatanarsaghoz nem sziikséges, hogy rendkiviili szinhazi képességekkel birjon a pedagogus, de elengedhetet-
len, hogy birtokdaban legyen a legfontosabb pedagogiai képességeknek. Ezekben kell fejlodnie annak, aki erre adja

a fejet.

A folyamatos tréningezd munka hive vagyok, igy foglalkozdsaim sordn a mozgds és a zene dltal olyan gyakorlato-
kat hasznadlok, melyek mind az egyéni, mind a kézésségi fejlodésre, folyamatossagra tudnak reagalni...

A szabad, jatékos tanulds, munkavégzés kell eljuttasson minden gyereket addig, hogy értsék, érezzék: a jaték is
csak akkor lesz értékes, ha onfegyelemmel, izzadsdagban edzettiik meg.

A tanitasi drama gyakorldsa és annak bizonyitdsa, elfogadtatasa, elhitetése, hogy a dramajatéknak helye van a
magyar kézoktatdasban is.

A tanitasi drama modszereinek hazai adaptaldsa, alkalmazdsa és a szinhdzi nevelés meghonositasa — ezek foglal-
koztatnak hosszii ideje. Amit tudok, ami eljut hozzam azt 1993-tol konyvek, folydiratok, oktatofilmek sorozatainak
formdjaban, valamint sok-sok képzés, gyakorlati munka keretei kézott probalom mdasok szamdra is elérhetové,
érthetévé es atélhetéve tenni. Mert a drama tandrnak és didknak egyarant fontos, élvezetes, hasznos (lehet)...

Az egész iskolai nevelést, de a sziiloi gyermeknevelést is alapvetéen dt kellene alakitani — csecsemokortol kezdve
ez utobbit. Sokszorosara kellene novelni az oktatas/nevelés becsiiletét, szamos hasznos ismeret, erkolcsi nevelés,
miivészeti nevelés, egészséges életmdd, sport stb., hogy autonomok, de egymdst szeretok legyiink, hogy az egyéni
boldogsag és a tarsadalmi elégedettség felé haladjunk... A gyermekszinjatszas ebben kiemelt fontossagu, lélektisz-
tito hatasa van!
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Az oktatas egyik legfontosabb feladata, hogy a fiatalok megismerjék és megértsék magukat és az oket kériilvevd
vilagot, mindezt aktiv résztvevikent, megélve és reflektalva. A dramapedagogia és a szinhdz pont ezt teszi leheto-
Vve.

Azt a felirast Delphoi-ban a régi gérogoknél: ,, Ismerd meg magad és légy onmagad” — ma is egy nagyon fontos
lizenetnek tartom, a XXI. szazadban. A drdma terdpia, eldsegiti ezt az emberi folyamatot.

Azt gondolom, hogy a munkdanknak nem célja professzionalis szinészek és tancosok képzése, de biztos vagyok ab-
ban, hogy egy — a jatéktérben vagy szinpadon — énmagadt vallalo, batran mozdulo, mozgo, jatszani szeretd gyer-
mekbdl ritkan valik szorongo, 6nmaga és kornyezete szamdara nehezen megnyilo felndtt.

Azt vallom és a gyakorlatban is latom, hogy a jo szakmaisaggal miikédé dramds munka, a gyerekek és a dia-
kok/fiatalok korében is meghatarozo élmény, igy ilyen jellegii foglalkozdasokkal, eseményekkel, tréningekkel minél
tobb alkalommal, minél kisebb kortol taldalkozniuk kell.

Hatalmas energiabefektetéssel, tenni akardssal a gyerekek képesek igazi szinészekke valni.

Hiszek abban, hogy a dramapedagogus teljes személyiségével hat a vele egyiitt gondolkodo, jatszo emberekre, va-
lamint, hogy célja mindig valamilyen reakcio kivaltasa, egyfajta valtozas (gondolkoddsbeli, cselekvésbeli, attitiid-
beli) eldsegitése kell legyen.

Hiszem, hogy a dramajaték modszere, a megfelelé ,, transzponalds” utan alkalmazhato az ovodai nevelésben.
Karacsony Sandor szavaival: ,, Aki nevelni akar, annak el kell tavolodnia a katedratol.”

Keleti Istvan szavaival egyetértve vallom: a szinhdz csak iiriigy. A lényeg a kézésség, ami ennek kapcsan létrejon,
és segitséget nyujt a kamaszkor legnehezebb iddszakaiban is.

Keresem a jot, jobbat, még jobbat, legjobbat. A legutolsot még nem talaltam meg.

Kotelességem a mult atorokitése, a jelen élhetévé tétele, hogy a jové is biztonsdgot adhasson az egyéni, kozdsségi
létben. A recept kidolgozasan, alkalmazasan orommel, kitartassal dolgozom.

Mélységesen hiszek a dramapedagogia fontossdagdban és személyiségformdlo szerepében — ennyi.

Munkam soran szamomra a sikert nem a produkcio jelentette, hanem az oda vezetd ut. A gyakorlatok eszkézei a
szinjatszok magukra talalasanak, a gatlasok, a fesziiltségek, az onbizalomhiany feloldasanak. Kiilonds, sok éven at
tarto kétodest hoznak ezek a pillanatok. Hiszek ebben. Hiszem, hogy a dramapedagogia a leghatasosabb modszer
a személyiségfejlesztésben.

Nagyon szeretek tanitani, gyerekekkel, fiatalokkal foglalkozni és hiszem, hogy a drama ebben nagy segitséget
nyujt mind nekik, mind nekem.

Napjaink egyre rohanobb, lélektelenebb vilagaban a gyerekeknek mind inkabb sziikségiik van az olyan dsszetarto
tarsasagokra, ahol bardtokra talalhatnak, kibonthatjak képességeiket, s egyiittes erével valami nagyszeriit alkot-
hatnak. A diakszinjatszas ennek nagyszerii terepe.

Negyven éven keresztiil nem lehet nyelvtani szabalyokat tanitani. Csak akkor tud az ember megmaradni ezen a pd-
lyan, ha lehetbsége van az alkotasra. Szamomra a gyermekszinjatszas egyenlo a kozés alkotassal.

Pedagogusként igazi hivatasra leltem: a szinhdazmiivészet eszkoztardt dramapedagogiai modszerekkel felhasznal-
va foglalkozom osszetett személyiségfejlesztéssel.

Sokat tanulok a gyerekektdl, fiataloktol, és amig ez igy van, addig tan 6k is tanulhatnak valamit télem... Az effajta
nevelédésnek az altalam eddig fellelt leghasznalhatobb eszkoze a szinhdzi nevelés.

Szerencsésnek tartom magam, mert a munkam egyben a hivatasom is, mert vannak ,,mestereim” akiktol tanulha-
tok. Hiszem, hogy kell és lehet javitani a hatranyos helyzetben élék mara kialakult megitélésén, mindezt az egyé-
nek, kis kozdsségek szintjén megragadva, elinditva. Ezért (is) alkalmazom a dramapedagogiat.

Szeretnék ugy tanitani a dramaval, hogy a gyerekek, akikkel taldlkozom, egymds és a vilag dolgai irdnt érzéke-
nyebbé és nyitottabba valjanak. Szeretném, ha a felndttek, akiket dramamunkaban tanitok, képesek lennének majd
megtanitani a gyerekeket arra, hogy legyenek képesek valtoztatni azokon a dolgokon, melyeken valtoztatniuk le-
hetséges vagy sziikségszerii.
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Szocidlisan érzékeny, minden iranyban nyitott, tolerdans, onallo véleménnyel rendelkezd, testileg-lelkileg egészseé-
ges, a természetet tisztel6-ovo gyerekeket szeretnék nevelni.

Tanitani-tanulni / adni-kapni.
(folytatasa kovetkezik)

Mi a szinhaztorténet

és mivégre is tanulmanyozzuk?

(2. rész)
tanari segédlet a XX. szazad szinhazi kultirajanak tanitiasahoz

Kiss Gabriella

A szinhdz nem karpotlasi hivatal meg nem élt élmeényekért”
(Bertolt Brecht)

Befejezetlen mondat

Alkossatok pdarokat! Gydjtsetek olyan ikonokat, amelyek az évszazadok soran a ,szinhaz jelképeivé”
véltak (pl. https://hu.depositphotos.com/vector-images/sz%C3%ADnh%C3%A1z.html)! Ezek segitsé-
gével az egyik tanuld egészitse ki az aldbbi mondatot: , Azt szeretem a szinhazban, hogy... [pl. j6 a
biifé]”. A masik tanulé az 6rdég ligyvédjének szerepében az alabbi mondattal kapcsolédjon ehhez: ,,En
meg pont azért nem szeretem [pl. a bufét], mert..”! Ezt kovetSen vélasszatok ki/taldljatok ki, vagy
rajzoljatok-szerkesszétek meg a sajat E/1. személy( szinhazikonotokat!

Tézisek

A 20-21. szazad a rendez6i szinhaz kora.

Ezt a szinhazi kultirat olyan jatéknyelvek sokfélesége, olyan hataratlépések jellemzik, amelyek a
szinhazmiivészet onallosagara és a kisérletezés jelentdségére iranyitjak a figyelmet.

Ennek a szinhazi kultiranak a nézdje a szinhaz nyelvén olvas. Szamara az el6adas nem a drama attetszo
médiuma, amelyen keresztiil pillantva életvalosagként tudja azonositani az eljatszott torténet alakjait,
viszonyait, kornyezetét. Hanem észreveszi a nem nyelvi jelek esztétikai megformaltsagat és jelentést
tulajdonit a jaték- és nézotér kozotti viszonynak, a szinhazi latvany, hangzas és a szinészi test ,,megcsi-
naltsaganak” stb.

Ennek a szinhazi kultaranak az alkotdja nem olyan ,,fényképész”, aki a valdsag észlelésének kulturalisan
adott, normativ és engedélyezett rendjét betartva jobb esetben megeleveniti, rosszabb esetben illusztralja a
drama szdvegét. Hanem olyan miivész, aki a térbe és idobe helyezett, mozogni és beszélni képes emberi test
szinrevitelének lehetdségeirdl, tovabba az azt észleld nézdben lezajld folyamatokrol gondolkodik.

Ezek a szinhazcsindlok meg vannak gy6zodve arrol, hogy a politikus (de nem feltétleniil politizalod)
mivésznek elsdsorban kulturank és a benne €16 ember allapotara kell reflektalnia.

A szinhazrdl valo ilyetén gondolkodasnak alfaja és 6megaja a szinhdzi avantgard és a neoavantgard kocka-
zatvallalasa. Az egymadssal vitatkozd rendez6i formanyelvek és a kozosségformalod cselekvés lehetdségeit
kutaté miivészi performanszok elutasitjak a ,,holt” szinhazi apparatust: ,,elirodalmiasodottsagaval” a szinhaz
,Ujrateatralizalasat”, profitorientaltsagaval az uj Ember és Gj Néz6 megteremtésének célképzetét helyezik
szembe.

A szinpadi realizmus mint elrugaszkodasi pont

Forraselemzés

Alkossatok harom csoportot és olvassatok el az aldabbi harom szovegrészletet! Beszéljétek meg, hogy
Molnar Ferenc, Peter Brook és Augusto Boal mit és miért nem kedvelt a szinhazban, majd az 6
nevikben kommenteljétek az aldbbi harom facebook-bejegyzést!

(i) ,Help! A GPS szerint a Csongor és Tiinde egy masodik emeleti lakdsban lesz. Ez most komoly?”
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