vessziik a valaszokat, igy el6bb utobb mindenki meg fog szoélalni. Erdemes varni, és a fejlédés egyik fontos
allomasanak tekinteni azt a fazist, amikor elmondhatjuk, hogy a csoport képes végighallgatni a tagjait.

4) Végezetiil

Igyekeztem 6sszefoglalni mindazokat a tapasztalatokat, jo tanacsokat és kérdéseket, melyeket jatékvezetoként
az elmult években 0sszegytijtottem. A jatéktipusok bemutatasa a megfeleld szakirodalomban utolérhetd, ezért
erre most nem tértem ki. Dolgozatom zar6 részében egy kérdéscsokorban minden olyan felmeriilé problémara
igyekeztem valaszt keresni, melyek a jatéktanitas soran eldkeriilnek. Fontos tapasztalat, hogy aki nem jatszik,
az nem fog fejlédni, és minden az els6 pillanattal indul, amikor jatékvezetoként el6szor beiiliink a korbe, ka-
batunkkal, taskankkal egyiitt letessziik napi gondjainkat, és elkezdédik a Jaték. (Kaposi LaszIo, 1984)
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A szinjaték helye a dramapedagogia
és a koznevelés rendszerében

Golden Daniel és Pap Gabor

A tanulmany a TAMOP-3.1.15-14-2014-0001 azonosité szamii kiemelt projekt keretében az Oktatiskutato és Fej-
lesztd Intezet dltal kiirt, a Mondolat Iroda Kft. dltal kivitelezett, dr. Eck Julia szakmai vezetésével megvalositott ,,A
dramaoktatads helyzete a koznevelésben és a szinhdzi nevelés a kiznevelés eredményességéért” kutatasi-fejlesztési
feladat részeként jott létre.

1. Bevezetés, avagy a ,,haromlabu szék” esete

Az elmult évtizedek magyarorszagi miivészetpedagdgiai folyamatai nyoman mara a drdmapedagdgia szamos
kiilonb6z6, am alapvetden kdzos alapokra visszavezethet6 alakban jelenik meg. A ,haromlabl szEék” képzete
azt hivatott kifejezni, ahogyan a sokféle forrasbol taplalkozo, egymastol némely esetben mesterségesen elkii-
16nitett gyakorlatok® mélyén kimutathat6 egy szemléletében egységes és egészleges, ugyanakkor az alkalma-
zott eljarasok tekintetében folyamatosan boviild k6zds tuddasanyag, mely alapvetden az alabbi harom teriileten
jelenik meg:

1% A magyar dramapedagogiai hagyomany és a vele rokonithaté amerikai creative drama; az angolszasz tanitasi drama (Drama in
Education — DIE) honositott valtozatai; a szinhazi nevelés brit (Theatre in Education — TIE) és német mintai (Theaterpeddgogik) stb.
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o az alkalmazott dramapedagogia teriilete — ez 1ényegében a hagyomanyos tanodrai keretek kozott torténo
alkalmazast jeloli, torténetileg el6bb mas tantargyak tanitasaba — magyar, torténelem, nyelvek, osztalyfo-
noki 6ra — modszertani segédeszkdzként beépitve szerepelt, utdbb a NAT bevezetésétol onalldan is meg-
jelenik atanc és drama, majd drdma és tanc miiveltségi teriilet keretében. '

e q szinhazi nevelés teriilete — a majd negyedszdzados honi gyakorlat angol mintdk nyoman fejlodott ki,
kiilén szinhazi nevelési tarsulatok — néhol szabadusz6 dramatanarok — miikodéséhez kotodik, és egyfajta
szolgaltato jelleggel van jelen a pedagogiai palettan, mikozben szervezetileg e tarsulatok az alternativ szfé-
rahoz kotddnek. Az elmult években ezen a teriileten komoly konjunkturat lehet tapasztalni, melyben a
készinhazak is megjelentek kiilonféle programokkal, emellett a tantermi szinhazi forma arra vallalkozik,
hogy bizonyos el8adasokat ,,hazhoz visz” az iskolakba.'*?

o agyermek- és didkszinjatszas teriilete — az iskoladramak koraig visszavezethetd hagyomany a kozelmult-
ban szabadidds tevékenységként, szakkori formaban tudott beilleszkedni a kdzmiivel6dés és az oktatés
rendszerébe, majd a gimnaziumi dramatagozatok 1étrejottével fokozatosan tandrai keretek kozott is pol-
garjogot nyert, végiil az alapfoku miivészeti oktatas szinjaték, illetve babjaték tanszakainak keretében 6n-
allé képzési teriiletként jelent meg.

A harom teriilet szerencsés esetben kdlcsondsen erdsitheti egymast: az alkalmazott dramafoglalkozasokon
edz6dott csoport batrabban és nagyobb tudatossaggal hasznalja ki a szamara felkinalt szinhazi nevelési prog-
ram nyujtotta lehetoségeket, illetve sajat korein beliil, sajat eszkozeivel gyakorlottabban és pontosabb artiku-
laltsaggal képes megjeleniteni belsé tartalmait a szinhaz révén. Es viszont: a szinhazi nevelési foglalkozason
magat felfedezd csoport folytathatja a szinhaz és a drama nyelvén val6 gondolkodast az osztalyterem falai kdzé
visszatérve, akar egy drdmadra, akar egy szinjatszo csoport formajaban.

A dramapedagogia kiilonféle megjelenési formai idedlisan egészithetik ki egymast, aminek eredményeként
emergens tanulasi-nevelési folyamatok johetnek létre.

2. A szinjaték az iskolai dramapedagogiaban — a fokuszcsoportos tanuloi
interjuk elemzése

A dramatanar eldtt a mindennapokban all6 legnagyobb kihivasok egyike a dramatikus nevelési folyamatban
kozvetlentil érintett partnerekkel — a tanuldkkal, a sziildékkel, a kollégakkal, az iskolavezetéssel, a fenntartoval
— valé kommunikacié. Ok ugyanis laikusként kozelitve a teriilethez elsérendiien amatér szinhazcsinalasként
értelmezik azt, ebbol kdvetkezden eldzetes elvarasaik és célképzeteik jelentds tavolsagban vannak a dramape-
dagogiai feladatvallalastol.

A kutatas keretében felvett diakinterjuk arra adnak lehetdséget, hogy képet kapjunk arrél, miként véleked-
nek a dramapedagogiai folyamatok alanyai az altaluk végzett tevékenységekrdl, melyik szegmens vajon mi-
lyen mértékben jelenik meg az iskolai gyakorlatban?

Fobb kérdések

Milyen fogalmi rendszerben irjak le sajat tapasztalataikat a folyamatok résztvev6i? Milyen tekintetben érzik a
maguk szamara termékenynek, fejlesztd hatasunak a kiilonb6z6 tevékenységeket, munkaformakat, illetve ho-
gyan latjak ezek egymashoz valo viszonyat?

2.1. Az interjualanyok megoszlasa
A projekt keretében 2015 majuséban és juniusaban 0sszesen 15 darab oOralatogatasra keriilt sor, amelyekhez
kapcsolodoan interjuk késziiltek az orakat tartd kollégakkal, valamint az 6rakon részt vett tanulokkal. A di-
akinterjuk célja a kutatasi terv értelmében ,,finomelemzésre alkalmas adatok gyiijtése a vizsgalt csoporthoz
tartozo személyek korében a dramaoktatas megitélésérdl; fontossagarol, eredményeirdl, hatasarol”. A kérdéiv
Osszeallitoja Trencsényi Laszlo, az interjukat készitették: Balogh-Pécsi Anett, Fiisi Anna (2), Kereszttri Jozsef
(5), Schmidt Katalin Agnes (2), Selmeci Marta (2), Szikra Agnes, Toth Zoltan és Zalay Szabolcs.

A valaszadok Osszetétele szerencsésen szines képet mutat: az altaldnos iskola 1. osztalyatol a kozépiskola
veégzOs évfolyamaig, az altaldnos tantervii képzést6l az emelt oraszamuig (ezen beliil talalhatd gimndziumi

181 130/1995. (X. 26.) Korm. rend. a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, illetve 10/2012. (V1. 4.) Korm. rend. a Nemzeti alaptanterv ki-
adasar6l, bevezetésérél és alkalmazasarol.

182 1.d. Cziboly Adam—Bethlenfalvy Adam: Szinhazi nevelési programok kézikonyve. Magyarorszag 2013. L’Harmattan, Budapest,
2013.

138 1.d. a Szinjatszas c. blokkot in: Téth Zsuzsanna (szerk.): Alkotd emberek. Amatér miivészetek az ezredfordulon. NKOM Koézmii-
vel6dési Féosztaly, Budapest, 2001., illetve a 3/2011. (I. 26.) NEFMI rend. Az alapfokt miivészetoktatas kovetelményei és tantervi
programjanak bevezetésérdl és kiadasarol szol6 27/1998. (V1. 10.) MKM rendelet modositasarol.
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dramatagozat, miivészeti szakkozépiskola és alapfoki miivészeti iskola is), a kistelepiilésektdl a megyei joga
varosokon at a fovarosig a koznevelés minden rétege képviseltette magat. Abbol adédodan, hogy a kisebbeknél
altalaban senki nem akart kimaradni a bemutaté ora utani interjubeszélgetésbdl sem, az eredetileg tervezett
helyszinenkénti 3—5 {6 helyett végiil 6sszesen 100 tanulo vett részt a felmérésben, amely — ha reprezentativnak
természetesen nem is mondhat6 —, ilyenforman igazan alkalmas lett egy Osszetett és részletgazdag kép kiala-
kitasara.

intézmény neve helye | évfolyam |

Baksay Sandor Reformatus Gimnazium és Altalanos Is-

kola Kunszentmiklés 6

‘Gédélléi Damjanich Janos Altalanos Iskola ‘ Go6doll ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘ ‘ ‘
‘Janikovszky Eva Altalanos Iskola ‘ Kozérmisleny ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘ ‘ ‘
‘Jézsef Attila Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 5‘ ‘

Keleti Istvan Alapfoku Mlvészeti iskola és Miivészeti

Szakkdzépiskola Budapest 3

‘Kék Altalanos Iskola ‘ Budapest ‘ 16‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Mindszenty Jozsef Romai Katolikus Altalanos Iskola és

Ovoda Budadrs 22

‘Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakkdzépiskola ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘

Németh Kalman Altalanos Iskola és Alapfokd Miivé-

szeti Iskola Fot 5

‘ési Altalanos Iskola ‘ Osi ‘ 5‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
‘Pécsi Lebéwey Klara Gimnazium ‘ Pécs ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘
‘Révai Miklés Gimnazium ‘ Gyér ‘ ‘ ‘ \ ‘ 6‘ \
‘Toldy Ferenc Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 11‘
‘Vbrt’)smarty Mihaly Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 6‘ ‘
‘Webres Séndor Altalanos Iskola és Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘
| | B S S B
‘6sszesen ‘ 100‘ 43‘ 5‘ 6‘ 6‘ 29‘ 11‘

Az adatok elemzésénél fontos koriilmény, hogy az interjuk felvevoi eltérden jartak el arra vonatkozoan,
milyen mértékben kozvetitik szo szerint az alanyok valaszait, illetve mennyire probaljak eleve siriteni, szak-
mailag atlathatobba tenni azokat. Ez a fajta ,,forditas” szinte elkeriilhetetlennek tiint a fiatalabb korosztaly
esetében, mig az id6sebbeknél joggal lehetett szamolni egy olyan nyelvhasznalattal, amelyre az elemzés koz-
vetlenebbiil tamaszkodhat. A legfontosabb, leginkabb termékenynek bizonyulo6 kérdéseket, illetve a rajuk adott
valaszokat harom atfogd szempont koré csoportositva tekintjiik at.

2.2. A dramaoktatas megitélése altalaban

Az elsoként kivalasztott két kérdés izgalmasan vetiti egymasra, hogyan vélekednek egyfeldl a diakok az iskola
¢és a tanarok gondolkodasardl, céljairol, masfelél hogyan tudjak megragadni ugyanezeket sajat kortarsaikra
vonatkoztatva. (Tanulsagos lett volna ezek mellé egy harmadik kérdés, amely arra engedhetett volna ralatast,
ahogyan a sziil6k attitiidje csapodik le a diakokban.)
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»Mit gondolnak a didakok, mi az iskola célja azzal, hogy dramapedagaogidt alkalmaz, ilyen tantargyat ta-
nit?”

Az alsé tagozatos korosztalytol érkezett valaszok helyenként a ,,gyereksz4j” jegyeit hordozzak, ugyanakkor
szokimondoak és 1ényegre toréek. JOl mutatjak példaul az alkalmazott dramajatékok széleskorii hasznositha-
tosagat: ,,Szorzétabla gyakorlasa”; ,,a mozgassal val6 gyakorldsa az elmebeli feladatnak™. S6t, a jelek szerint
mar a legkisebbek szdmara is egyértelmii, hogy a drdmapedagdgiai tevékenységnek 6nmagén talmutato céljai
vannak: ,,Hogy a gyerekek fejlodjenek, tanuljanak, eredményesek legyenek a versenyeken.”; , képességeket
fejleszt, 6romot ad, jatéknak érzed, de kdzben tanulsz”.

A fels6 tagozatosok vélekedéseire mar erésen ranyomja a bélyegét a koveteld iskolardl szerzett tapasztalat,
igy szamukra a dramaorak legfobb ismérve a tanuldssal szembeallitott jdték. ,,Hogy a gyerekek ne csak arra
gondoljanak, hogy jaj[j] mar megint egy uncsi iskolas nap, hanem, hogy azért legyen egy kis 6rom is.”; ,,Hogy
végre ez egy szOrakozas, pihenés, jaték, jatszhatunk.”; ,,Hogy felviditsa a didkot, és levezethessék a fesziiltsé-
get.”. Ezen tulmenden azonban itt is megjelennek a célok tudatositasanak nyomai: ,,Meg szerintem az, hogy
megtanit téged a csapatban hasznossa valni.”; ,,csapatépités, ismerkedés, lazitas, levezetés, életre nevelés, segit
feldolgozni az élet torténéseit”.

A kozépiskolasok valaszaik szakszerliségével és szohasznélataval is igyekeznek megfelelni a feln6tt kér-
dezok feltételezett elvarasainak, ennek kdszonhetGen a 1étezo és lehetséges, atfogd és konkrét célok hosszu
listajat kapjuk. Egyik oldalrdl a tagan értett személyiségfejlesztés timogatasa kertil el6térbe: ,,Fejlodjon a kre-
ativitasunk.”; ,,Megtalalja mindenki sajat magat.”; ,.tars- s Onismeret”; ,,masok megismerése”; ,,személyiség-
fejlesztés, mélyités, kommunikacio”; ,.¢letben vald talalékonysag, beszédkészség, csapatmunka fejlesztése”;
»eléadokészség fejlesztése”; ,,Sajat hataraink és korlataink megismerése és azok atlépése, batorsag.”. A masik
oldalon a szinhazi szakmai ismeretek is dominans szerephez jutnak: ,,a szinhazi nyelv, a szinhazi jelrendszer
tanitasa, a szinhaz megszerettetése, szinészképzes, Onismeret fejlesztése, kozosségépités”; ,,a szinjatszas be-
mutatasa, koncentraciofejlesztés”; ,,j6vOokép kialakitasa, palyaorientacio, szakmai felkészités, az exhibici6 al-
kotoi kibontakoztatasa, tehetséggondozas™.

Ez a kettdsség alapvetden a dramatagozatok, illetve miivészeti iskolak és az altalanos tantervii osztalyok
kozti kiilonbségbdl adodik, de azért ennyire nem leegyszeriisithetd, mivel az elébbiek tanuldi helyenként 6sz-
szetettebben latjak az altaluk végzett tevékenységek céljat, mint a nem erre szakosodott kortarsaik. A konkrét
valaszokban egy-egy esetben éppen forditva jelennek meg a fenti célok megfogalmazasai, mint azt esetleg
elézetesen varnank. De az sem ritka, hogy mindezek egymast természetesen kiegészitve keverednek: ,,A dra-
maora kiszakit az iskola szokott menetébdl, sokkal személyesebb a tobbi 6ranal, ezért segit jobban megismerni
onmagukat és egymadst.”; ,,Mindenképp szinesiti a tanorakat, jatékos tanulds, ezért jobban élvezziik, ad egy kis
Mmagabiztossagot, felkészit egy-két helyzetre, a beszédtechnikankat fejleszti, ha ki kell allni egy kozonség elé,
akkor azt tudja az ember, Onbizalmat, felporgeti a fantaziankat és konnyebben meg tudjuk jegyezni, amit ta-
nultunk, mert hozza tudjuk kapcsolni ezekhez az élményekhez.”.

wHogyan mesélnének egy bardtjuknak a dramaordarol? Miben mds, mint a tobbi ora, miért érdemes ilyen
ordn résgt venni?”

Itt kisebb a tavolsdg az egyes korosztalyok valaszai kozott: a maguk nyelvén mindannyian azt fogalmazzak
meg elsdsorban, hogy a dramadran j6 a hangulat, j6 élményeket szerezhetnek a résztvevok. ,,Mert ez alegjobb
ora, és ezen ora nélkiil sokkal fesziiltebbek lennének, és szomorubbak.”; ,,Probalja ki, ezt at kell €lni, élmény.
Szabadsagot adnak az 6rak.”; ,,Szerintem mindenkinek meg kell probalnia, legalabb félretenni a gatlasait és
kicsit megbizni mindenkiben, akivel egyiitt dolgozik, még ha ez nem is olyan egyszerii.”; ,,Felszabadult, vidam,
kreativ 6ra, ahol mindenki megmutathatja, hogy mit tud.”; ,,Jatékosan tanulunk, jé idétoltés, j6 buli.”; ,,s0k a
vidamsag, sok a nevetés, jo a hangulat”; ,izgalmas, jatékos, jol érezhetik magukat, kreativitast fejleszthetik,
nem kell tanulni”. A dramaoéra ilyen tekintetben a didkok szamara ,,atmenet a humanorak és a tesi kozott,
felszabadultabb 1égkor, feltolti az embert energiaval”. ,,Mintha egy alomba csdppentiink volna bele.” — mond-
tak az elitgimnazistak.

Fontos latni ugyanakkor, hogy itt nem egyszertien a ,,komoly”, ,,valodi” tanulés el6l menekiild, link didk
is gyakran megjelenik a latszolag lazabb keretek valdjadban létfontossagu tartalmakkal valo feltoltése: ,,JoOI-
esOen faraszto és egyszerre pihentetd... / Az akarateronket fejleszti... / Megtapasztalhatjuk a hatdrainkat...”;
,Jatékosan tanulunk, pl. a magyart, és nem fog elfelejtodni, mert tudjuk kapcsolni ezekhez az élményekhez.
Jatékos feladatokat is kiprobalhatunk, amire mas tanora keretében nem lenne lehetdség. Példaul ez is, amit a
mal oran jatszottunk, az alloképek, szerintem sokkal kdnnyebb igy informaciokat megjegyezni, és ha mas
tantargyaknal is hasznalnak, akkor mas informaciokat is konnyebb lenne megjegyezni, €s talan ezért is, ez is
pozitiv dolog lenne.”; ,, Teljesen mas gondolkodast igényel. Nincsenek kész valaszok, mindenkinek végig kell
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jarnia a sajat Utjat a véleményformalashoz. Kikapcsol és engedi kibontakozni a kreativitast. Levezeti a hét
faradtsagat, gyermeki énjét itt mindenki dszintén kiélheti.”

A felsorolt jellemzok tobbsége persze nem a dramadra, hanem éltalaban a jo tanitasi 6ra jellemzdje kellene
legyen. Ennek kulcsa a pedagogusban keresendd: a felkésziilt, magabiztos és empatikus tanar altal vezetett 6ra
barmely tantargy esetében megadja a felfedezés és kiteljesedés érzetét.

A kérdoéivekbodl kibontakozo kép azt sugallhatja, mintha a dramapedagogia csodafegyver lenne, amely
barhol és barmikor bevetheto a résztvevok teljes megelégedésére. Nagy konnyelmiiség volna azonban ezt a
kovetkeztetést levonni — hiszen ez egyszersmind azt is jelentené, hogy voltaképpen nincs is sziikség modszer-
tani tudasra, a jaték szabadsdga mindent megold. Ezzel szemben minden draimapedagdgusnak a sajat borén
kell megtapasztalnia, hogy csak a rendkiviili koriiltekintés és a koriilményekre vald kifinomult reagalas teszi
lehetové, hogy a dramadra a gyerekek élményében szabad és onfeledt jatékként tiinjon fel.

Mindez nem jelenti azt, hogy el kellene tagadni a drdmapedagdgiatdl az atlagos iskolai rutintol eliitd fel-
szabadult légkdrt, nyitott kommunikaciot, alkoto részvételt. A tandrak 1égkorére és a tanari attitiidre vonatkozo
kérdések egyontetiien azt az elonyt emelték ki, hogy a dramaora lehetdséget ad arra a személyes hangoltsagu
kommunikacidra, amely a szaktargyi orak tobbségén hattérbe szorul, ugyanakkor a tanuléi motivaltsag szem-
pontjabol meghatarozo jelentdségi. ,,Sokkal elfogadobb, tiirelmesebb, empatikusabb, érdekl6do, kérdez, ki-
vancsi rank.”; ,,Azonnali pozitiv visszajelzések, épit0 kritikak, normalis hangnem, Gszinte viszony a tanarok
¢s a diakok kozott, csapatmunka, jatékossag...”; ,,A legfontosabb szempontként az jelolték meg, hogy barm-
ennyit lehet kérdezni, ugy, hogy végtelen tiirelme van a tanarnak, és kivancsi rajuk az oktato.”; ,,.Szabadon
lehet véleményt alkotni, gondolkodni, kivancsiak a véleménylinkre, verselemzés targyak és gondolatok segit-
ségével. Bels6é hangok konvencio.”; ,, Tarsas kapcsolat inkabb, mint ala-folérendeltségi viszony, j6 partnerként
dolgozni!”; , kevésbé szigorti, mintha itt nem lenne tanar, hanem inkabb olyan, mint egy fégyerek”.

2.3. A dramaoktatas eredményei
Mikdzben az alapértékek kijelolése gyakorlatilag teljes mértékben 6sszecseng, oriasi valtozatossaggal talalko-
zunk azokban a valaszokban, amelyekben a tanuldknak sajat, személyes kotodésiikrol kellett szamot adniuk.

»Egyéni feladat: irjanak hdarom szot, ami eldszor esziikbe jut a dramadrardl...”
Tematikus csoportositasban a kovetkezoket talaljuk:

miivészet, alkotas: szinhaz (4), el6adas, komédia, Athén, maszk, arckifejezés, tragédia, térbeliség, csattano,
kreativitas (3), fantazia, torténetek, szinjaték, jelenetek, néma jelenetek

a vilag megismerése: vilag, a vilag befogadasanak érzelmi lehetdsége, asszociaciok, masik vilag, sziget,
szellemi feliidiilés, elgondolkodtato, gondolatok megosztasa, gondolkodas

érzetek, hangulatok: fény, porgés, 6rom, vidamsag (4), nevetés (3), vicces (2), jokedv (2), jo hangulat,
izgalom (4), varakozasteli, valtozatossag, meglepd, érdekes (3), lazitas, szabadsag (3), felszabadultsag,
onfeledtség, kibontakozas, ,.ki lehet jol fejezni, amit érzel”, érzelmek, megnyugtat, kikapcsolodas, feliidii-
1és, komolysag, fegyelem, figyelem (2), csend, elmélyiilés, ,,j6 élményeket lehet szerezni”, ,,Van kedvem
bejarni az orara, jol végzddik a hét.”

emberi kapcsolatok: csaladias, Gszinteség (2), intenziv egyiittlét, kozosség (2), csapat, baratsag, baratok,
Osszetartas, veszekedés, vita, blin, érzelemgazdagsag, elfogado kozeg, egyenranglsag, dsszetartozas, on-
ismeret, status, két esetben a tanar nevét irjak le a didkok

hivatalos keretek, célok: képzés, fejlodés, jatékos tanulas, magyarora (2), irodalom, tanulas, koncentralas,
masok és onmagunk megismerése, tanulni lehet beldle

tevekenységek: jaték (8), szorakozas (4), improvizacio, kor, allokép, munka, gyiilés, banda, szobor, beszél-
getés, csoportmunka, kitalalos
mindsitések: jo, szuper
»S0roljanak fel néhdny kedvenc tevékenységet, amelyekkel a dramafoglalkozdsokon taldlkoztak!”
A gondolatok, emlékek itt alapvetéen haromféle iranyba mutatnak:
fejlesztesi célok, jatéktipusok
e bemelegitd, rahangold jatekok
e beszédgyakorlat
e bizalomjatékok
e szituacios gyakorlatok
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Onismereti jatékok

azok a jatékok, amelyek a csapatmunkara épiilnek

energialevezetés, energiafejlesztés, fesziiltség levezetése (pl. tivoltozés)
ami megmozgatja a kreativitast

szinész tréning gyakorlatai

asszociaciok

elgondolkodtato beszélgetések

konkrét jatékok, munkaformak

o bumm (2); piff-puff (2); H6-si-hé. . .;

e denevérfogo; hangyafogo; szincapa; evolicio (2);

e paros vakvezetés (2); hangkeresés csukott szemmel; sajat testiikbdl akadalyokat csinalnak, valakinek
at kell jutni a termen

titkos karmester; 6rjaték; boszorkanyos (targyakat meg kell szerezni t6le)

fusson, aki...; kérdezds bumm

gyilkosos; alszik a varos; falu népe; bagoly; tiltott szavak; radirozos

szobros jaték; hétkoznapi cselekvéssorba targyakként beallas; erdds jaték (sajat testiikbol erdét for-
malni); alloképek olvasott fejezetekrol

stopos jaték; Jo napot!; Hogy a bab?; kétmondatos parbeszédek; székbdl felismerés

statusvaltasok

o kozOs monologiras

szinhazi alkotomunka

e zenélés

e jelenetelemzés

o jelenetkészités, improvizalas (7)

e film és drama

o Alegdrdgabb kincs cimli mese elbabozasa az osztalyban, ahol a farkas és a roka volt a zarandok és az

ifjl ember.” (2. osztaly)

A valaszokbdl jol lathato, mennyire szerteagazo a dramapedagogia gyakorlata, hanyféle tanulasi teriileten,
illetve tevékenységhez kapcsolddoan jelenhetnek meg a dramatikus formak. Ahogyan az is egyértelmii, hogy
az egyes tanuloi csoportok tapasztalatai jelentés — megkockaztathatjuk, hogy mas tantargyakénal jelentdsebb
— mértékben a tanar személyes elkdtelezodéseitol, izIEsétdl és habitusatol fliggnek. Példaul a magyartanari
hattérrel rendelkezd, a kozépgeneraciohoz tartozo tanaroknal érzékelhetden kiemelt szerepet kap a versekkel
val6 dramas munka: ,,verselemzés, torténetek eljatszasa, jelenetek, csapatépités, on- és tarsismeret, szerepekbe
1épés, mintha jatékok, zsebszdveg”; ,,allokép, versiras, csoportos feladatok, kiillonbozoképpen jatszunk a ver-
sekkel, csapatjaték, csoportban feldolgozni és eléadni egy verset, kreativitast igénylo feladatokat, az Gjitasokat,
amit eddig még nem csinaltak, versfeldolgozas”; ,,Versfeldolgozas, jatékosan szerezhettiink sok jo jegyet, nem
kellett dolgozatot irniuk, kivalthattak a dolgozatot. Nem felelni kellett, hanem részt venni a jatékban, pl. csi-
naltunk egy csapatmunkat és jol sikeriilt, arra kaptunk egy 6tost.”; ,,Versfeldolgozas, az tetszik, hogy egyre
kozelebb keriiliink mindig a tanar urhoz és Gsszetartunk és a respekt mindenkiben kialakul a tanar ur irant.”
Mas csoportoknal viszont a valaszok tanisaga szerint egyaltalan nem jellemzoek ezek a feladatvallalasok.

A felsorolasbol az is lathato, hogy az élmények nagy része kotddik a jatékokhoz és dramajatékokhoz, mig
a gyakorlatok és a szinjaték korébe sorolhato elemek kisebb szamban jelennek meg.

Ugyanakkor az is megallapithato, hogy a leggyakrabban emlitett tevékenység a jelenetkészités / improvi-
zaldas. Ha ehhez hozzavessziik a kisebbeknél nehezen szétvalaszthatod eléadaskészitésre-babjatékra-szerepja-
tékra torténd utalasokat, akkor egyértelmiien ez a tevékenység valik a kiillonféle tanuloi csoportok és tanari
személyiségek fol6tt ativelé modon jelenlévod formava. Ami egyfeldl magatdl értetédd, amennyiben az igazan
j60l miikodo dramatikus formak mélyén a szinhazi torvényszeriiségek mentén értelmezhetd helyzetek és szere-
pek huzdédnak meg. Masfeldl viszont kiemelt jelentdséggel ruhazza fel azt a modszertani kérdést, hogy miként
biztosithato, hogy az életre kapo szinjaték ne veszitse el dramajatékos gyokereit. A tanulmany masodik felében
ezzel a problémaval foglalkozunk.

A kulcsot alighanem a valaszokban is gyakran felbukkano, helyesen értett jarék adhatja. A formalis oktatés
keretei k6zott csak korlatozott mértékben jelenhet meg a jatékossag, amely pedig alapvetd pszichologiai sziik-
séglet. A dramaodra ¢s a dramatanar mar azzal is rengeteget tesz, ha ugy tetszik, hatalmas stlyt vesz le a rend-
szer egészének vallairdl, ha ezt a sziikségletet, legalabb részben, kielégiti. A gyakorlatok és szabalyjatékok az
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ismétlések soran hamar elvesztik kezdeti varazsukat, és éppen a jatékossag parancsa a koétetlenebb formak felé
hajtja a résztvevoket és a csoport vezetdjét egyarant.

Az mar mas kérdés, hogy a magyarorszagi kdzgondolkodasban a jaték milyen konnotaciokat kelt, meny-
nyiben fogadhato el az oktato-nevel6 munka keretének, eszkdzének, ne adj isten céljanak. Az mindenesetre
biztato, ha a legifjabb résztvevok is ezzel a pontossaggal foglaljak Ossze azt, ami ezeken az o6rdkon veliik
torténik: ,,Annyira mas, mint a tobbi ora, ellazulunk, élvezziik, de mégis nagyon célratérd.”

2.4. A dramaoktatas hatasa
A fejlesztési célok a felsdbb évfolyamokon jo eséllyel tudatosulnak is a didkokban. Ezt mutatja, hogy az egyik
drdmatagozatos gimnaziumban az interju ezen része igy zajlott:

— Milyen tudast és/vagy képességet, és/vagy magatartast fejleszt — véleményiik szerint — a tanitisban al-
kalmazott drama?

— Ezt, amit elmondtunk.

— Mit gondoltok, a tanuloknak mi a haszna a dramaoktatasbol?

— Ezekrol beszéltiink eddig.”

Ha az els6 kérdésre a tobbi helyen adott érdemi valaszokat nézziik, azt lathatjuk, hogy a diakok nagy
szdzalékban azonositjak azokat a kompetencidkat, amelyeket a hivatalos dramapedagogia eldszeretettel tiiz a
zaszlajéra: ,,intellektus, személyiség, kiallas, onmagunk vallalasa és elfogadtatasa, kifejezoképesség, nyitott-
sag”; ,,onfegyelem, kreativabba tesz, nyitottabba tesz, kozosségi emberré tesz, kommunikacios képességet fej-
leszt”; , koncentracio, memoria, onbizalom”; ,,6nkontroll, kreativitas, koncentracio, egyiittmiikodés — csapat-
munka, szokincs, beszéd, verbalis és nonverbalis kifejezés”; ,,fogalmazaskészség, kreativitas, szokincs, fanta-
zia, szinészi képesség”; ,oOnreflexid, csapatmunka, kreativ gondolkodas, improvizacid, masok
viselkedésmaddjanak a megismerése, egymas elfogadasa...”; ,,egylittmiikodési képesség, kreativitas, empatia
készség”; ,,empatiafejlesztés, reakcididot gyorsit, verbalis készség, szokincsbdvités, €l6szobeli kommunikacio,
Onbizalmat erdsit, tanit jatszani, masok tisztelete, egytittmtikodés, elfogadas, odafigyelés, kitartast erdsit”.

A fentiek természetesen inkabb a gimnazista korosztalytdl szarmaznak, a kisebbek kevésbé precizen tudjak
megragadni ezeket az 6sszetevoket. Pl. ,, Tudunk egymasra figyelni, csapatmunkat erdsiti, az egymas iranti
tisztelet kialakul, fegyelmezettebbé tesz, mert koncentralunk, aki unja, hogy egész nap az iskolapadban kell
tilni, akkor ez egy ilyen valtozas, nem lehet rosszul viselkedni, mert jatszunk (itt arra gondoltak, hogy nincs jé
vagy rossz).”; ,,En kb. harom-négy honapja jottem ebbe az iskolaba és ahonnan jéttem, ott nem volt dramadra
és ezért nem volt ennyire egyiittmiikodo az osztaly, sokkal tobb vita volt.”; ,,Nem lesz olyan uncs anap, kicsit
jatszunk is, meg tanulunk is. Meg ett6l az osztaly is Osszeszokott, meg az erdei iskolaban is egylitt vagyunk,
¢s nem féliink elmondani egymasnak a titkainkat, mint egy nagy csalad”; ,,0nkifejezés, babozas, szinjatékos
képességek, beszédkészség, jaték a hangjukkal, problémamegoldas™.

A legkisebbeknél pedig igazan tanulsagos a mindenféle absztrahalast és reflexiot nélkiil6zo 2., illetve 3.
osztalyos valasz: ,,annak megtapasztalasa, hogy milyen érzés vaknak lenni”; ,,Illemszabalyok kovetése, visel-
kedés, figyelem, egymas meghallgatasa”.

A kozvetlen hasznot firtatd masodik kérdésre adott valaszok azt mutatjak, hogy — az oktatasban talan nem
egészen megszokott modon — a diakok tudatdban nem valnak el élesen a hivatalos nevelési célok a sajat éle-
tiikre vonatkoztatott alkalmazhatosagtol.

Induljunk most a kisebbek feldl: ,,sok jatékot megismerhetnek, amit utana udvaron is jatszhatnak; majd ha
nekik is lesz gyerekiik, vele is jatszhatnak ilyeneket”; ,,fantazia; jobb jatékokat tudnak kitalalni maguknak a
sziinetekben is, kreativabbak”; ,,megfigyeléképességet fejleszti; népszokasokat megtanitja”; ,,baratok szerzése,
osztalytarsak megismerése, tanulnak a helyzetekbol”.

Az idésebbek mar az elvontsag és az altalanositas magasabb szintjén fogalmazzak meg ugyanezeket: ,,Si-
keresebben kommunikalunk, eredményesebben épitjiik kapcsolatainkat, jobban kezeljiik a konfliktusokat (ész-
leljiik, felismerjiik a problémakat), toleransabbak lesziink.”; ,,Nyitottabb személyiség, nyiltabb vilagkép, tole-
rancia, csapatszellem, az épit0 kritika elfogadasa, redlis onkép kialakulasa”; ,,humorérzék fejlodés, rogtonzo
képesség fejlodése, problémamegoldas, onallosag, nyitottsag fejlesztése™; ,,fejlodés a szereplésben, beszéd-
ben”.

Gyakori a kozosségépités kiemelése is: ,,Az egész osztalyon nyilvanul meg, mert ahogy egylitt dolgozunk,
ugy megtanulunk figyelni egymasra és egyiitt dolgozni és egy csapatként értelmezhetd csak ez a fejlodés.
Osszekovécsol.”; ,, A zarkézottsagot feloldja, nyitottabba valnak. Batrabban nyilvanulnak meg szoban, kezde-
ményezobbek a kozosségben, batrabban kiallnak sajat véleményiik mellett.” De megjelenik a dramadranak a
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klasszikus miivészeti nevelés kontextusaban valo elhelyezése is: ,,Felszabadulnak, nyitottak lesznek 0j dol-
gokra, jobban érdeklddnek a kultira és a miivészetek irant.”, valamint a reformpedagogiai megkozelitések
tanulasfogalma is: ,, Tapasztalatot szereznek a mindennapokhoz.”

Végezetiil minden nevelési szakember alma, hogy maganak az oktatasi-nevelési folyamatnak az alanyai
ezzel az egyértelmiiséggel nyilatkozzanak annak sikerességérdl: ,,A fent emlitett teriileteken egyértelmt a fej-
16dés. Tobbet beszélhetnek, nyitottabbak lettek. Vannak kozos élmények, emlékek.”

Figyelemremélté ugyanakkor, hogy a tanulasi-nevelési teriiletekre iranyuld kérdésekre adott valaszokban
messze kiemelkedik a készségfejlesztés és a személyiségfejlesztés, a komplexebb dramaformak altal megcél-
zott erkolcsi nevelés viszont gyakorlatilag nem bukkan fel.

Mondjanak € egy-egy jo élményt az eddigi dramadrakrol... (Miért volt jo, miben volt mds, mint a hagyo-
mdnyos iskolai foglalkozds?)

Amikor j6 élményeket kell mondaniuk a didkoknak a dramaorakrodl, ezek nagyobb része is a gyakorlatok,
jatékok, szituacios jatékok teriiletérdl keriil ki, pl. ,,parban jaték, az egyikiik a szobor, masik a szobrasz”; ,,vak-
gyilkos”; ,,szamuraj”. Erre épiilnek azutan az Gsszetettebb, mélyebb tartalmak: ,,lakatlanszigetes jaték, kutattak,
oreg nénivel talalkoztak™; ,,sziget épitése kovekbdl”; ,,Lugaru — szerepjaték”™; ,,mitologiai eléadasok™.

A valaszok soksziniiségét érzékeltetendd érdemes egy terjedelmesebb listat idézni a nagyobbaktol: ,,Onisme-
reti jatékok blokkja tobb héten keresztiil — jo volt, mert 6nismereten kiviil kozdsséget épitett és kialakult a
csoporton beliil a bizalom”; ,,Svajci didkcsere program — a svajci diakok dramaorat latogattak, és a dramacso-
port tagjai vezettek le egy-egy jatékot angol nyelven”; ,,Mozgastréning — nagy felfedezés volt szamukra, hogy
a tréning végére mennyi érzést, hangulatot tudtak mozgéssal kifejezni.”; ,,Azt is hozzatették, hogy minden o6ra
egy-egy 1j élmény.”

Mindezek alapjan megkockaztathatjuk, hogy a modszertani és tartalmi sokszinliség az idealis dramatanitas
jellemzdéje, lasd pl.:

,, Didk 2: Egyszer Bea néni hozott be egy nagy cirkuszsdtrat, aminek a neve hullam, és az egész termet elfog-
lalta, a kézepén volt egy lyuk és fogtuk a szélét és nem szabadott hagyni, hogy a labda leessen. Volt olyan is,
hogy csoportok voltak, banan, alma meg dinnye, dlltunk kérben, fogtuk a hullamot, mondta Bea néni, hogy
bananok, fel kellett emelni a hullamot és at kellett futni alatta egy masik helyre annyi ido alatt, amig le nem
esk.

Diak 1: Mrs. White volt Bea néni, és akkor egy céget kellett tamogatni, bolcs lehettél, adhattal tandacsot, kiva-
lasztottak miniszterelnokot, voltak kidobo emberek, meg focivalogatott, épitészek. Volt orvosos része is, kita-
laltuk, hogy vannak mérgezd ételek, azoknak milyen tiineteik vannak. 1zgalmas kalandok voltak.

Diak 3: Kidobos egy nagy piros szivacslabdaval.”

Idealis esetben a kiilonféle formak akar egybe is folyhatnak, s egyetlen nagy kdzos élményként jelenhetnek
meg: ,,A legtobb példa abbdl a nagyobb témakorbol jott, aminek keretein beliil épp tanultak (Tiindér Lala),
konkrét feladat-példakat hoztak ezzel kapcsolatban. Példaul: sajat testiikbdl kellett Csill patikajaban megfor-
malni a butorokat, vagy arra ritmusjaték, hogy miért van Tiindér Lalanak lelkiismeret furdalasa, illetve érveket
kellett mondani, hogy Lalat az anyukaja elvigye-e megvizsgaltatni.”

Ami kozosnek mondhat6 valamennyi életkorta valaszado esetében, azt legtomdrebben ez a gimnazista véle-
mény foglalja 0ssze: ,,Mélyen megismertiik egymast. Szabadabb egy rendes 6ranal. Rengeteg jaték és nevetés.”

3. A dramapedagodgia szerepe a gyermek- és diakszinjatszasban

3.1. Pedagogiai szemlélet, cél- és eszkozrendszer

A gyermek- és didkszinjatszas teriiletét hagyomanyosan sok félreértés 6vezi, foként a célok, de a terminologia
tekintetében is: a gyermekszinjatszast, vagyis a gyermekek korosztalyos szinjatszasat nem ritkan sszekeverik
a gyermekszinhazzal, ami alatt a gyermekeknek sz016 professzionalis eldadasokat értjiik.

Ennél komolyabb gondot okoz azonban a célok félreértelmezése: ahogyan a gyermek-, ugy a formanyel-
vében a felnodttek szinhazahoz inkabb kozelitd didkszinjatszas sem meriil ki a kdzonség miikedveldk altali
szorakoztatasaban. A 18 éven aluliakkal miivelt amatOr szinjatszasnak ugyanis nem az a feladata, hogy a
,nagy”, felnétt, professzionalis szinhaz kicsiny masa probaljon lenni. Tanulni persze van mit sok jeles el6-
adasbol, de nem méri magat azokhoz, céljai kozott nem szerepel az eldbbiek masoldsa.’® Sokkal inkabb a
gyerekek életkori adottsagaibol, természetes sziikségleteibdl indul ki, ennek nyoman tiizi ki elsédlegesen az
elbadas készitésében résztvevok fiatalok sok szempontu fejlesztésére iranyuld nevelési céljait. Ez nem jelenti

134 36t: az elmult évtizedben tobb, foként a fiiggetlen szféraban sikerrel jatszott eléadas hasznalt fel a diakszinjatszasbol szarmazo
formanyelvi elemeket, tehat a ,,masolas” irdnya szerencsés esetben inkabb forditott.

29



azt, hogy ne lehetne esztétikai elvek mentén vizsgalni egy-egy gyerek-, vagy diakelbadast, illetve, hogy egyes
produkcidk ne hordozndnak magukban onértékii szinhazi mindséget, ne okozhatndnak akar életre sz616 szin-
hazi élményt. ' Mégis: tisztaznunk kell, hogy korszerli gyermek- és didkszinhazi eléaddsok ma mar nem ké-
sziilhetnek komoly pedagogiai hattér, meghatarozott nevelési célok nélkiil.

Bar nehéz e targyban altaldnos érvényli meghatarozast adni, annyi bizonydra elmondhato, hogy a drama-
pedagdgiai szemlélettel €16 gyermek- és diakszinjatszas embereszménye nem a ,kis szinész”, akibdl majdan
,hagy szinész” lesz, sokkal inkabb az 6nalléan gondolkodo, fiiggetlen és felelds, érett személyiség, dolgozzon
aztan az élet barmely teriiletén.' Ezt a célt pedig olyan pedagogiai szemlélettel és modszerekkel kivanja elérni,
amelyek révén a késziilo eldadas probafolyamata kdzben tanulhatd tartalmakra, a felfedezd, kreativ, alkotd
tevékenységre helyezi a legfébb hangsulyt. Pontosan ez a vonas az, amely a szinjatékos megjelenités pedago-
giai célu hasznalatat, végso soron a dramas modszerekkel é16 korosztalyos szinjatszast tobb alternativ pedago-
giai rendszerben megtalalhato eljarassal rokonithatja (projektmodszer; problémamegoldo tanitas; élménype-
dagogia; Waldorf-pedagdgia — epochalis gondolkodas; Freinet — 6nalld ismeretszerzo és alkotd tevékenység
sth.).

A fentiek nyoman vilagos, de fontos még egyszer hangsulyozni: a dramapedagogiai szemléletre épiil6
gyermek- és diakszinjatékban nem a produktum a végcél, hanem a folyamat neveld ereje. Hogy végérvényesen
eloldjuk ezt a gondolkodasmoddot a direkten szinhazi célt képzésektol, tisztaznunk kell, hogy cél és eszkoz a
két metodusban helyet cserél egymassal! Mig a szinészhallgatd az 6nismeret fejlesztése, a kiillonféle tréningek
révén jut el a szinészi szerepalkotds egyre magasabb szintjére, addig a gyermek- és didkszinjatszasban éppen
a szerepjatszas, a megjelenités segit mélyebb Onismerethez, a személyiség kiteljesitéséhez. Mindez visszautal
a gyermeki kettOs tudatra, melynek megélése kozos tapasztalata az alkalmazott dramapedagogiai és szinhazi
nevelési foglalkozasoknak is, mégis, a megjelenités élményének élessége, a tobbiekkel egyiitt megélt jaték
fokozza az élmény erejét.**” Aki ilyen tipusti munkaban vesz részt, hitelesebb énképre tehet szert, kommuni-
kacidja joval tudatosabb lehet a jovoben.

Ebben a pedagdgiai folyamatban az eléadasnak is megvan a maga szerepe. Egyrészt fontos mérfoldkove
a kozos munkénak, amely reflektalo és értékeld pontként is szolgal. Masrészt a kdzonséggel valo talalkozas
alkalmat ad a hatokor kiterjesztésére: a csoportban feldolgozott tartalmak ily médon valnak megoszthatova a
tagabb kozosséggel: kortarsakkal, csaladdal, baratokkal.

3.2. Szinjatékos formak, modszerek, miifajok

Az elmult harom évtizedben jelentOs atalakulason ment keresztiil a gyermek- és didkszinjatszas az eldadasok
témavalasztasa, illetve valasztott formanyelve tekintetében is.

Alapvetden kétféle munkamodszer kiilonboztethetd meg:

e azelsdé a hagyomanyosabb metodika: a gyerekek érdeklodéséhez kozel alld, vagy szamukra adaptalt, mar
megalkotott miivek szinpadra allitasat soroljuk ide. Itt rogton két lehetség is adodik: a rendszerint
epikus anyagot vagy a rendez0 alkalmazza szinpadra, vagy a didkokkal egyiitt kozosen dramatizalja azt.
Ez a modszer foként a gyermekszinjatszasban €l tovabb a maga szines miifaji lehetdségeivel, amely szinte
minden irodalmi miinemet feloldl: mesék, mesejatékok, monddk, népi jatékok, verseken alapulé szerkesz-
tett jatékok egyarant tartozhatnak ide,**® de persze nem ritka a didkszinjatszasban sem, ahol tobbnyire mar
megirt dramak didkszinpadi adaptaciojarol beszélhetiink. A kiilonféle dramajatékos formak ebben a me-
todusban foként a produkcio elokészitéseben, gyerekek rahangolasaban, a témahoz valo kozelitésben kap-
nak szerepet.

e a masik metédusban az eléadas a csoport improvizacioi révén jon létre, elsdsorban azokra a problé-
makra fokuszalva, amelyek a csoport tagjait kdzelrdl érintik. A téma megajanlasa, a munka koordinalasa
természetesen itt is a tanar feladata, ugyanakkor értelemszeriien joval tobb feladat harul a diakokra: az

135 Aki latott példaul Fodor Mihaly alkotta gyerekeldadést a legkisebbekkel, vagy talalkozott Perényi Balazs vagy Vidovszky Gyorgy
altal rendezett kdzépiskolas produkcioval, az feltehetdleg meghatarozo szinhazi élményei kdzott tartja szamon ezeket az eléadasokat.
136 A dramapedagégia hatasarél a lisszaboni kulcskompetenciakra 1d. DICE — a kocka el van vetve. Kutatési eredmények és ajanlasok
a tanitasi szinhaz és drama alkalmazasaval kapcsolatban. DICE Konzorcium, 2010.

137\/5. Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat, Budapest, 1993. 122-124.

138 Miér a legkorabbi modszertani kiadvanyok igyekeztek ebben tamogatast adni, pl. Bacskay [sic!] Mihély: Didkszinpad és didkszin-
jatszas. Tankonyvkiado, Budapest, 1974.; Mezei Eva: Jatsszunk szinhazat! Méra, Budapest, 1979.; Bicskei Gébor: Amatérok szinja-
téka. Kozmosz Konyvek, Budapest, 1983.; Maté Lajos: Rendezéselmélet. Kézikonyv amator szinjatszok szamara. Muzsak, Budapest,
1984. Késébb a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag nyujtott segitséget ezen a teriileten is tobb kiadvannyal a darabot keres6 tanarok-
nak, pl. Kaposi Laszl6 (szerk.): Thalia szekere. Szindarabok, forgatokdnyvek gyermekszinjatszoknak. MDPT—Marczibanyi Téri M-
velédési Kozpont, Budapest, 1999.; Nanay Istvan: A szinpadi rendezésr6l. MDPT, Budapest, 1999.
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egyes szituaciok megalkotasa és a szerepek, szovegek rogzitése mellett a tanar akar a jelenetek sorrend;é-
nek vagy maganak a forgatokonyvnek a megalkotisaba is bevonhatja a didkokat, az egyéb alkalmazott
szinhazi feladatokrol nem is szo6lva (diszlet, jelmez, zene, mozgas). Vigyazni kell ugyanakkor a fiatalokhoz
kozelallo problémak miatti érintettség veszélyére, a tanarnak iigyelnie kell arra, hogy a diakok a nevek, a
helyszinek, az id6, a szituacio6 eltavolitdsaval ,,biztonsagos” fikciot teremthessenek a maguk szamara.

Idealis esetben természetesen mindkét alkotoi ut folyamatcentrikus, nagymértékben épit a jatszok aktivitasara,
kreativitasara, és folyamatosan mozgositja a dramapedagogia szinte teljes eszkoztarat az egyszerli rahangolo
gyakorlatoktol a k6zds dramatizalas komplexitasaig.

A fiatalok részvételével megvalosuld szinjatszasbol mara sokrétiien tagolt és intézményesiilt teriilet lett. Anél-
kiil, hogy az egyes részteriiletek teljes feltérképezésére és atvilagitasara vallalkoznank, a legfontosabb megje-
lenési formak a kovetkezok:

Gyermekszinjdtszds

A 6-14 éves korosztaly szinjatszasat hagyomanyosan a Magyar Dramapedagogiai Téarsasag fogja dssze fel-
mend rendszeri fesztivalja (megyei, regionalis és orszagos forduld), a Wedres Sdndor Orszagos Gyermekszin-
jatsz6 Talalkoz6 révén, amely a hataron tali magyar nyelvii gyermekszinjatszasnak isteret ado programsorozat.
Az MDPT ezen feliil orszagos szintli tovabbképzések (120 éras gyermekszinjatszo-rendez6i tanfolyam, 60
6ras mozgasszinhazi kurzus), illetve szakmai forumok (pl. Szinhazi lecke) szervezésével tamogatja a teriilet
fejlédését. ™ De természetesen ezeken a kereteken kiviil is szdmtalan iskolai vagy falusi gyermekszinjatszo
kor miikodik az orszagban.

Didkszinjatszds

A 14-19 év kozotti kozépiskolas korosztaly szinjatszasat az Orszagos Diakszinjatszo Egyesiilet (ODE) koor-
dindlja. Ennek felmend rendszer(i (regionalis és orszagos fordulo) fesztivalja az Orszagos Didkszinjatszo Ta-
lalkoz6. A didkszinjatszas a hetvenes évek 6ta miikddoé €s az azota 1étrejott dramatagozatok, valamint az alap-
foku miivészetoktatas szinhaz- és babmiivészeti aganak implementacioja révén érte el, hogy a dramaoktatas
magasabb oraszamban, elmélyiiltebben épiilhessen be a kdzépiskolai képzésbe, de emellett természetesen meg-
maradtak a kozépiskoldkban és miiveldédési intézményekben szakkori keretben miikodd csoportok is. ¥4t Az
ODE is torekszik tovabbi forumokat teremteni akar sajat er6b6l, akar kozmiivel6dési intézményekkel egyiitt-
miikddve. Ilyen rendezvények voltak az elmult tiz évben a Szin-Mii-Hely sorozat, az Unnepi miisorok feszti-
vélja, illetve az immar tobb évtizedes multra visszatekintd szolnoki Globe Fesztival.

Unnepi miisorok

Az iskolai élet szerves részeként megjelend szinjaték egyik leggyakoribb formaja. A kiillonféle nevezetes na-
pok alkalmabdl szervezett megemlékezések szinhazi eszkozrendszeriiket tekintve a szerkesztett versmiisorok-
tol a szépirodalmi vagy filmes adaptaciokon at az improvizacios alapu jelenetkészitésig terjednek. Kiilonféle
kézmiivel6dési intézmények, konyvkiadok idorol idore ezt a teriiletet is igyekeznek ellatni segédanyagokkal,
megvaldsult miisorok forgatokdnyveivel. Ezek a kiadvanyok azonban valtozo szinvonaltiak; dramapedagogiai
szempontu lektoralasuk, modszertani ajanlasokkal valo ellatasuk csak nagy ritkan torténik meg. A teriilet fel-
tétleniil tovabbi kutatasra és fejlesztésre érdemes, kiilonds tekintettel arra az ellentmondasra, amely a nemzeti
hagyomanyok kdznevelés keretein beliili megjelenitésének kulcsfontossagt feladata és a gyakorta a legkeve-
sebb teherrel jaro, igénytelen megoldasokat valaszté iskolai gyakorlat kozt fesziil.

Szinjdtszo taborok
Fontos szerepet toltenek be az altalaban regionalisan szervez6do taborok (Pest megye, Budapest: Fodor Mihaly
Szinjatszé6 Tabor Zamardiban'¥, Kecskemét: PASZT, Celldomélk: Soltis Lajos Szinhaz tabora, valamint a

139 Ennek a médszernek a legjellegzetesebb miifaja az életjaték, mely a honi dramapedagégia uttréinek, Gabnai Katalinnak és Szakall
Juditnak is kedves miifaja volt. Az improvizacié pedagdgiai kontextusban alkalmazhaté technikaira nézve 1d. Perényi Balazs: Impro-
vizéacios gyakorlatok. Kézikdnyv amatdr szintarsulatok részére. Vajdasagi Magyar Miivelddési Intézet, Zenta, 2009.

140 A csoportokrol és az eléadasokrol egyarant béséges informacio talalhato a Dramapedagogiai Magazin kiilonszamaiban, valamint a
www.drama.hu oldalon.

141 Az Gttordk kozott volt a szentesi Horvath Mihaly Gimnazium, a budapesti Vérosmarty Mihaly Gimnazium, valamint a debreceni
Ady Endre Gimnazium, ezekhez csatlakozott késébb a budapesti Pesti Barnabas Elelmiszeripari Szakképz6 Iskola, a miskolci Zrinyi
Ilona Gimnazium, a nagykalléi Koranyi Frigyes Gimnazium, valamint a Hetényi Géza, majd Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakko-
zépiskola és a Pécsi Miivészeti Gimnazium és Szakkozépiskola. Emellett komoly diakszinjatszo mithelyek alakultak ki Dombdvaron,
Gy6rott, Kecskeméten, Papan és Inarcson.

142 A Zamérdiban miikodé Fodor Mihalyrél elnevezett tabor mostanra Magyarorszag legrégebben — huszonkét éve — folyamatosan
miikodo gyermek-, didk- és felnott szinjatszo taborava valt. Tavaly példaértékii kiadvany jelent meg a taborrol: Maczak Ibolya
(szerk.): Zamardi. Zrumeczky Dezsé Miivelodési Haz és Konyvtar, Inarcs, 2014.
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révkomaromi szervezésii karvai tabor a Felvidéken), melyek jelentOs szakmai hattérrel és potenciallal rendel-
keznek, és nyitottak mas régiokbol jelentkez fiatalokra, munkatarsakra is.

Szinjdtszo feszgtivalok

Egy-egy elkotelezett kozmiivelddési intézményhez, illetve szervez6hoz kotddnek a teriilet generaciokon és
miikddési formakon ativeld, nagy hagyomanyu fesztivaljai (Madach Imre Irodalmi és Szinjatsz6 Napok, Ba-
lassagyarmat; Arany Deszka Fesztival, Ajka stb.). Kiilon emlitést érdemelnek az idegen nyelvli szinjatszo
fesztivalok (francia — Pécs, angol — Solymar), amelyek specidlis lehetdséget teremtenek az idegen nyelvek
tanitasanak tamogatasara.

Egyetemi szinjdtszds

Nem tartozik a kutatas korébe, de meg kell megemliteni az egyetemi szinjatszas 2000-es évek kdzepén torténd
orvendetes Ujjaéledését. Rendszeres szakmai forumuk volt az elébb félévente, majd évente megrendezésre
keriil6 Szinvaltasok Fesztival az azdta bezart Tlizraktérben és Sirdlyban. Ennek nyoman alakult az Indrcson
negyedik éve megrendezésre keriilé Szinkavalkad Fesztival. Ennek a kdzegnek a Magyar Szin-jatékos Szo-
vetség ad hivatalos szervezeti hatteret. Témank szempontjabol azért lehet fontos, mert a diakszinjatszasbol
kinovok szdmara lehetdséget kindl a szinjatékos tevékenység folytatasara.

Ifjusdgi szinhaz

A fiatalok nem hivatasos szinhaza az 1970-es évektdl kezdve a magyarorszagi szinhazi kultara egészére is
tobb tekintetben megtermékenyitden hatott. A kezdeti [épéseket olyan hivatasos, vagy hivatasossa lett alkotok
tették meg, mint Ruszt Jozsef, Keleti Istvan, Mezei Eva, Paal Istvan, Lengyel Pal, akik az azota legendava lett
amatOr egylittesek (Universitas, Pinceszinhaz, Szegedi Egyetemi Szinpad, miskolci Manézs) nagy generacio-
janak mesterei voltak. Hozzajuk csatlakoztak aztan azok a kritikusok, akik tudatosan figyelemmel kisérték az
amatOr mozgalom torténéseit (Nanay Istvan, Bérczes Lasz16, Sandor L. Istvan). Majd ebbdl a kdzegbdl kindve
felbukkantak olyan meghataroz6 alkotok, akik rendszeresen hivatkoznak a teriiletre, mint sajat hatorszagukra
(Alfoldi Robert, Balazs Zoltan, Schilling Arpad). A 2000-es évektdl pedig megjelentek azok az el6adasok,
amelyek a hivatasos szinhazi keretek kozott igyekeztek a gyermek- és didkszinjatszas hagyomanyaira épiteni
(Lukacs Laszlo, Perényi Balazs, Uray Péter, Vidovszky Gydrgy).

4. Zaro megjegyzések

Kozhely, de fontos kimondani, hogy a gyermekek, didkok szinhdza is annyiban érdekes és értékes, amennyiben
fiktiv keretben bar, de kozvetleniil az 6ket foglalkoztatd problémakrol tud vallani. A korosztalyos szinhazat
Onmagaban, immanens miivészeti, esztétikai és pedagogiai értékként kell elfogadtatni. Azok a jatékok és gya-
korlatok, amelyeket a dramapedagogiai felkésziiltségli csoportvezeté a mindennapokban hasznal, mankoét
nyujtanak a gyerekeknek dnmaguk érvényesebb kifejezéséhez. A tarsmiivészetek (mozgas, zene €s képzémii-
vészet) is tovabb bovitik azt az eszkoztarat, amelybdl gondosan megvalasztott eljarasokkal a legmegfelel6bb
szinhazi kontextusba helyezhetjiik jatszoinkat. Ezért barmilyen kiilsdséges profizmus, betanitottsag pedagdgiai
alapon kérddjelezédik meg: mit tanult meg ebbdl a forman tal az adott gyerek vagy diak?! Ezen a nyomvonalon
haladva vilagos hatarvonal hlizhat6 a rendszerint tizleti alapon miikodé gyerekszinhazi stadiok és a dramape-
dagogia eszkoztarat személyiségfejleszté6 modon, a szinhazat nevelési eszkozként hasznald tarsulatok és mi-
helyek kozott.

Ami egyszersmind azt isjelenti, hogy a dramajaték és a szinjaték kolcsondsen egymasra utalt modon van
jelen az iskolaban. A dramapedagdgiai tudatossagu szinjaték ugyanis nem hagyja magat elcsabitani a feln6tt
szinhaz kliséit6l, hanem biiszkén vallalja 6nall6 hatdsmechanizmusat, amelynek kdzéppontjaban az alkotd
résztvevo, a gyermek vagy diak all. Pedagogiai értelemben ez azt jelenti, hogy nem egy felnétt szinhazi minta,
hanem az adott korosztalynak, csoportszerkezetnek, szociokulturdlis hattérek stb. leginkdbb megfeleld szin-
hazi forma megtalalasaval ,,nagybetlis” szinhaz johet létre, ,,nagybetlis” katarzissal €s ,,nagybettis” tanulassal.

(...) a diakokkal készitett interjuk egyértelmiien megerdsitik, hogy a dramapedagdgiai megkozelités alta-
lanossagban is segiti a tanuloknak az iskola vilagaban vald 1étezését: a bizalom és az otthonossag érzetének
kialakulasat; a didkok egymas kozti, illetve a tanarokkal valo kommunikécidjanak kiteljesedését; a tanultakban
fellelhet6 Osszefliggések, azaz a tantargyak kozotti kapcsolodasi pontok megvilagitodasat. Utdbbi azt isjelenti,
hogy a diakok kifejezetten szivesen veszik a dramapedagogiai szemléletmdod megjelenését a dramaora keretein
kiviil, mas targyak tanitasaban, mivel ugy érzik, ezek révén hatékony segitséget kapnak az adott tudasanyag
elsajatitasdhoz. Erdsen ugy tlinik tehat, hogy ha a didkokon mulna, 6k biztosan olyan tanarokat kivannanak
maguknak, akiknek az altalanos tanarképzés részeként modjuk volt a dramapedagdgiai modszerekkel is meg-
ismerkedni.
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S innen nézve az is biztosan allithatd, hogy a dramapedagogia, illetve az azon beliil értelmezett szinjatékos
tevékenységek sikerrel alkalmazhatdak pedagdgiai stratégiaként is: novelik a tanuldsi motivaciot, eldsegitik a
személyiségfejlodést, javitjak a tarsakhoz, a kozosséghez és a munkahoz valo viszonyt. A ,,haromlabt szék”
valamennyi labara egyarant érvényes, hogy az alapveto készségek és képességek fejlesztésén tul az altaluk
nyujtott élményszeriiségen keresztiil képesek biztositani a valodi tanulas mélységét és erdsségét.

Ruszt, a pedagogus

—recenzio és emlékezés —

Honti Gyorgy

Nanay Istvan és Tucsni Andras (szerk.): Ruszt Jozsef

Budapesti Kamaraszinhadz, Veszprém, Zalaegerszeg 1994-2005.

Kiado: Zalaegerszegi Hevesi Sandor Szinhdz és Tucsni Andrds. Grafika: Arendds Jézsef
és az ar&as Bt. A kiaddst egyardnt tamogatta az NKA, a Zalaegerszegi Onkormdnyzat
Kulturdlis Bizottsaga és a Zalaegerszeg Kulturdjaért Kozalapitvany.

A recenzensnek olyan benyomast kell kialakitania, mintha szakmai hozzaértés tekintetében kozel egyenrangu
lenne a kdnyv szerz6jével’® — olvashaté a jo tanacs. De akkor hogy irjunk egy konyvrél, amelynek sok szer-
z6je van? Es amelynek ,,csak” szerkesztdje, s6t szerkesztéi vannak? Egy konyvrél, mely amellett, hogy Ruszt
Jozsef naplojanak részleteit tartalmazza, boven szemelget korabeli ujsdgokbol és visszaemlékezésekbol egy-
arant? Egy konyvrdl, amely nem szakmai megnyilvanulas, hanem, ha személyesen kozelitek hozza, akkor
onvallomas, ha targyszeriibben, akkor kordokumentum. Ha szinhazilag, akkor szinhaztorténet, ha pszicholo-
giailag, akkor 6nelemzés.

Felkavar6 mu. Felkavaro, mert akkor se lehet kivonni magunkat a hatasa aldl, ha semmit se tudunk se
Rusztrol, se a korszakrol. Hat még milyen felkavaro, ha magunk is végigéltiik ezt az idoszakot, és talan akkor
a legfelkavarobb, ha még Ruszthoz is van némi kdziink. A recenzi6 szerzdje nem titkolja, hogy elfogult Ruszt
Jozseffel, és ezért (is) inkabb a személyesség oldalarol kozelit.

A kotet ,,fohdse” Ruszt Jozsef (Isaszeg, 1937. julius 4. — Zalaegerszeg, 2005. julius 27.) Jaszai Mari- és
Kossuth-dijas, Erdemes és Kivalo miivész rendez6, szinhazalapité és szinészpedagogus. Ot — a szakman kiviil
— legtobben ugy ismerhetik, mint a Beavato Szinhaz'® kitalalojat, és évekig egyetlen miivelSjét. A ma egyre
szélesebb korben megtalalhatd miivészeti beavatok mind az O ,koponyegébdl (is!) bijtak els”.

Ez a mii egy sorozat hatodik, egyben talan utolso6 kotete. Azért irom, hogy talan, mert bar a szerkesztok az
elészdban befejezettnek tekintik a munkajukat, de bizonyosan még tobb kotetnyi kiadatlan rész van Ruszt
naplojabol, és abbol a személyes megérintettségbol, ahogy Tucsni Andras és Nanay Istvan gondozzak a Ruszt-
hagyatékot, valoszintisithetd, hogy nemsokara ismét annyira er6sddik benniik a vagy, hogy méltéak legyenek
Joska bacsihoz, hogy fognak ujabb alkalmat talalni, hogy megosszak a naplo-regény még kiadatlan részeit is.

Igen, egyrészt egy regényt kap az olvasé mar ebben a kdtetben is, hisz Ruszt irdi vénaja a naplobejegyzé-
seken is atjon, és ha csak ezeket a részeket olvassuk, mar akkor is egy €lvezetes, izgalmas, néha tragikus utazas
részesei lehetiink. De a szerkesztok nem elégedtek meg azzal, hogy csak a napld részleteit k6zo61jék, hanem
komplett levelezésekkel, korabeli kritikakkal és interjukkal, valamint tanulmanyrészletekkel vegyitve tarjak
elénk az életmii utolso 11 évét. Es ez a dontésiik azt is eredményezi, hogy a mii bven tallép az egyszerii
féhajtason. Vadirat és védobeszéd lesz.

Vadirat, mert minden sorabdl arad, mennyire elismeretlennek érezte magat Ruszt, mennyire halatlannak
tartotta a mindenkori kornyezetét, a rendezotarsait, a tanitvanyait, a kultarpolitikat. Védobeszéd, mert Ruszt
egyfolytaban keresi az események valddi mozgatdrugoit, és ekdzben nem kiméli magat, de megértéssel igyek-
szik a kdrnyezetérdl nyilatkozni. Az 6t elhagyo, majd vissza-visszatér6 tanitvanyokrol, akiknek csak ,,kényszer
mestere” volt, a palyatarsakrol, akik nevesebb szinhazak vezet6i, a politikusokrol, akik alcaja mogott az embert
keresi.

143 http:/vww.di pl omacia hu/doc/hogyani rjunkRecenziot..asp

144 J6ska bécsi! Mar tobbszor megirtam mashol, reménykedve, hogy eljut Hozzad, mennyire halas vagyok az ,,ellophat6 bérondtartal-
makért”. Es most is reménykedem, hogyha eddig nem is, de ezt olvasva megtudod. K6szonom.

145 A Beavat6 Szinhaz kifejezés sok mindenen ment keresztiil az elmult 40 évben. Itt most nincs lehetdség a fogalom definialaséra,
de sokan sokféle modon hasznaltak, és a mai napig sem egységes pontosan mit is jelent. Mivel Ruszt egész életében igy hivatkozott
arra, amit 6 csinalt szinhazpedagogiaként, igy én is ezt a kifejezést hasznalom.
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