Dramapedagogia iskolan kiviil

Toth Zsuzsanna

A dramapedagogia iskolan kiviili megjelenési teriileteit tekintem at. Mint a dramapedagogia hazai elterjedésé-
nek dokumentumai igazoljak, kezdetekben erdsen kotodott a kozmiivelddéshez. A Magyar Miivelddési Intézet
munkatdrsaként kozel husz esztenddn at figyeltem e tevékenységet. Megszereztem a kelld képesitéseket is.
Lelkes hive lettem.

Az a felismerés, hogy a formalis oktatason tul kiegészitd lehetdséget kinaljanak kulturalis intézmények €s
civil szervezetek a gyermekek személyiségfejlesztéséhez, nem 1) keleti. Az elmult évtizedek valtozésai az
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relaxécio 4
tablazat: a jegyz6konyvben eleve felvett tevékenységtipusok gyakorisaga

Az elemzésnél ujolag nyomatékosan felhivjuk a figyelmet a minta kicsinységére, véletlenszerliségére, kiilondsen a nem-
dramai targyaknal egyes tantargyak sajatos tevékenységsziikségletére. Mégis kirajzolodnak hangstlyok, ugyanannal a tanarnal
is az orak tanuloi tevékenységrepertoarja érzékelhet6en szlikosebb. Karakteresen ,,nem-dramai” tanari kulttra része az irds S az
eldadas, tajékoztato (frontdlis) meghallgatdsa. Vajon dramatanaraink tudatosan tartottak tavol magukat atévénézés, vided nézés,
IKT haszndlat (internet, telefon stb.) S a rajzos kifejezés tevékenységeit6l? Szembeszokéen gyakoribb a dramaodran a
Jjatéktevekenység, a szerepjaték, szerepbe lépés, a szinhazszerii beszéd, latvany megfigyelése, ritmusos, szabalyos mozgas S az
onreflexio is. 9 tevékenységben nem mutathato ki kiilonbség egyik vagy masik ,,0ratartas” rovasara. A nem-dramas tanitasi 6rak
belsd ardnyai sok mindent magyaraznak, a magyardrak és az ének-zenei Ordk hangsulyos jelenléte az adott tantdrgy tanitasi
kultirajanak sajatossagait is magukon viselik. (A mintdban nem volt térténelemora, e tantargy pedig a kezdetek ota ,testvére”
a dramapedagodgianak.)

A tevékenységelemzéshez tartozoéan elmondjuk, hogy jegyz6kdnyvvezetdink rendre megjegyzik: a tanuloi aktivitas szintje
minden esetben igen magas, a szervezési, tajékoztatasi feladatok is integralodnak a jatékfolyamatba. Ilyenek a bemelegito,
rahangol6 jatékok is, melyet a tanarok tilnyomo tobbsége alkalmaz — s nem csupan témakijelolés, feladatmegjelolés, az
eszkozok latvanyos-ritualis elhelyezése (motivacid) szerepel benniik, hanem a kozdsség sajatos szertartasa is. Sajatos
nyitoritualét alkalmaznak tobben is, idézve a Waldorf-pedagogia eszkozét: ,,nyitéfohaszt”, egyiittes szabalyismétlést. Erdekes
(6n)értékelési modszert alkalmaznak masok, pl. a gyerekek az ora végén onértékelésiik szerint rendezédnek sorba. Mas
esetekben , korbeszélgetés” az értékelés eszkdze. A dramaorak jellegzetességének tlinik, hogy hosszabb folyamat részei (akar
azonos napon beliil is), igy a zardritualék aranya a vartnal alacsonyabb volt e mintaban. Viszont kifejezetten jellegzetesnek
mondhat6 a dramadrak soran, hogy a tandr maga is szerepbe 1€p, instrukcioit, még fegyelmezd gesztusait is a jaték
stilusegységét megjelenitd szerepben gyakorolja.

A dramapedagogiai eszkoztar funkcioit tanulaselméleti szempontb6él Knausz Imre érvényesen meghatérozta: ,, Miért van
sziikség dramara a tanitasban? A hagyomadnyos tanitdsi oran a tanuldok altalaban olyan dolgokrol tanulnak, amelyek tavol
adllnak toliik. Ez még onmagaban nem baj, sot az iskola aligha téltené be funkciojat masképp, de ha egyszeriien csak beszéliink
nekik ezekrdl a dolgokrdl — mondjuk, a jobbdgy-foldesir viszonyrol vagy a birésdag munkdjarol —, nem is keriilnek kézelebb a
tananyag igazi mondanivalojahoz, nem értik meg, hogy nekik mi koziik van ehhez, sajat életproblémaik megoldasahoz az uj
tudas nem jelent segitséget. Korabban ’idegen tudasnak’ neveztiik az igy kialakulo altudast. Nagyjabol tudom, mi a tézsde,
felelni is tudok beldle, de — ahogy mondani szokds — nem ’érzem’, kordbbi tudasom és gondolkoddsom csak kevés szalon
kapcsolodik a tézsdérdl szolo tuddasomhoz. A kreativ drama kisérlet a tudds személyessé tételére. Kulcsfogalmai: szerep és
azonosulas. A tanulok szerepbe lépnek: elképzelik, hogy mit tennének egy adott szerepben, illetve helyzetben. Valojaban a
feladattdl fiigg, hogy mennyire adhatjdk magukat, csak a helyzet van-e meghatdrozva vagy a karakter bizonyos vondsai is. De
az utobbi esetben is interakcioba lép a tanulo sajat személyisége és a karakter, amellyel atmenetileg azonosulnia kell, és jo
esetben bekévetkezik a helyzetben rejld probléma belséleg atélt megértése.” (Knausz 2001) Ehhez hozzateendd az a kozkeletii
felfogas, mely szerint a ,,felgyorsult vilagban” az ,,eleven miivészetek” gyakorlasa a személyisé€g integritasat segit0 ,,lassitas”
funkcioit is betdlti. A latott orakon e célok teljesiiltek. Az o6rak harmada kifejezetten etikai-erkolesi problémat targyalt, az
érzelmekkel valo bandsmod tudatos alakitasa, érzelmi intelligencia fejlesztése tematikusan is megjelent tobb oran, tdarsas
viselkedés, egyiittmiikodés volt a kifejezett targya a latott dramadrak harmadanak (olykor torténeti kontextusban). A sajatos
tantargyi célok érvényesiilése mellett e célok nem-drama 6rakon is megfigyelhetdk voltak.
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intézményrendszert atalakitottak, a megvaltozott infrastrukturalis és kulturalis kornyezet 0j igényeket ébresz-
tett. A kulturalis intézmények és tarsadalmi szervezetek valtozatos tevékenységet kinalnak. Olyan, ijonnan
megjelent probléma megoldasara is tudnak koncentralni, mint az iskolai erdszak enyhitése, a droghasznalat
megel6zése, a massag elfogadasa, a tarsadalmi konfliktusok és a hatranyos helyzet kezelése. A kulturalis in-
tézmények képesek olyan célok elérésére, amelyekre az oktatas nem vallalkozik. Tevékenységiik tulmutat a
szabadidén. Egyaltalan nem ritka, ha oktatasi-nevelési és kozmiivel6dési intézmény civilekkel kardltve tervez
projektet.

Orszagos hatokorii és egyéb szakmai civil szervezetek és a dramapedagogia

A Magyar Dramapedagégiai Tarsasdd a legfontosabb szakmai szervezet esetiinkben.?®

Ki kell emelniink kapcsolatai koziil a Marczibanyi téri Miivelodési Kézpontot. Ez az intézmény ugyis, mint
Gyermekszinhazak Haza a szinhazi nevelés iigyét husz éve tamogatja. Az intézmény falain beliil tobb szinhazi
nevelési tarsulat nétt fel, a Tarsasag irodaja is itt kapott elhelyezést. A Marcz ,,dramapedagdgiai vezérhajo”
jellege ma is érzékelhetd.

A hazai, dramapedagogiaval foglalkozd szervezetek kozott talaljuk a Montdzs Dramapedagogiai és Koz-
miivelddési Egyesiiletet, masfél évtizede van jelen Miskolc és BAZ megye kulturalis életében az altalanos és
a kozépiskolai korosztaly szinhazi nevelésére fokuszalva.

Nem egyesiileti formaban mikodik a Kecskeméti Ifjusagi Otthonhoz kothetd, vagy a Papan miikodo, alap-
vetden a Wedres Sandor Altaldnos Iskoldhoz kot6d6, most éppen megujulas alatt 16v6, és a Jokai Mor Miive-
16dési Kozponthoz is kapesolodd dramamiihely?. Egyre tobb feladatot vallal a pécsi Apollé Kulturalis Egye-
stilet, a gy6ri Révai Gimnaziumban nevelkedett Rév Szinhdzi Nevelési Tarsulat. 1desorolhato a debreceni Aba-
kusz Miihely Egyesiilet, amely a gyerekszinjatszas bazisan miikodik. Viszonylag ,,friss” mihely a godolloi
Garabonciasoké, 6k a szinhazi nevelésre koncentralnak. 2010-ben 6k voltak ahazigazdai a Szinhazi Nevelési
Tarsulatok Orszagos Talalkozdjanak. A jozsefvarosi Grund tobbfunkcios, kozosségi tér és jatszotér, szamos
program gazdaja. 1994 ota folyik itt képzés, miikodik jatszotér — ujraélhet6k A Padl utcai fiuk torténetei.

Az Orszdgos Didkszinjatszo Egyesiilet egyike a partnerszervezeteknek. Tevékenységében pregnansan
megjelenik a drama. Az ODE célja a didkszinjatsz6 csoportok tdmogatasa, ezt elsddlegesen felmend rendszerti
talalkozoival éri el. A csoportvezetok nagy része képzett dramatanar.

A Magyar Szin-Jatékos Szdvetség a felnottek szinjatszasat koordinald — az utanpoétlas elétt nyitott — szer-
vezet. A csoportvezetok nagy szamban pedagogusok, tobbnek van dramapedagogusi képesitése — eseményei-
ken rendszeresen megjelennek dramapedagogiai elemek. Emlitsiik a hajdani kazincbarcikai, Papara koltdzott
ifi. Horvath Istvan Nemzetkozi Szinjatszo Fesztivalt, ahol tobbszor dramapedagogiai workshopok gazdagitot-
tak a rendezvényt, de a Falusi Szinjatszok Orszagos Talalkozojat is, amelyet Adacson rendeznek meg.

A Magyar Versmondok Egyesiilete afenti civil szervezetekkel egy idoben sziiletett, tevékenységében nem
oly rég jelentek meg dramapedagogiai elemek pl. tehetséggondozo taboraik eszkdztaraban. Aktivistai kdzott
vannak dramapedagogus végzettségiick.

A Magyar Babjatékos Egyesiilet elnoki tisztét Szentivmai LaszIo 1atja el. Neki is koszonhetd, hogy a drama-
pedagdgia beépiilt a babos modszertanba, s a babjatékos kultira felbukkan a dramajatékok kozt.

A kozmiivelodési halozat, az egyiittmiikodo szakmai szervezetek és a dramapedagogia
kapcsolatrendszere

A Nemzeti Miivelddési Intézet jogelddei jelentds szerepet jatszottak a dramapedagogia hazai elterjedésében.
Koltségvetési szervként, a kultiraval foglalkozoé minisztérium hattérintézményeként alapfeladatai kozt foglal-
kozik a kozmiivel6dés fejlesztésével. Hangsulyt fordit a dramapedagogia k6zmiivel6dési kapcsolatara, hiszen
a folyamat, a dramapedagdgia hazai elterjedése erdsen kotheto a kozmiivelédés intézmény- és szakembergar-
dajahoz. A NMI alapito okiratanak 1./p. pontja tanusitja: ,,4 teriileti szintii amator miivészeti, népmiivészeti,
hagyomanyorzé tevékenységek megdrzésének és fejlesztésének, a népi iparmiivészet, az élethosszig tarto tanu-
las, a tanoran kiviili nevelés, a felndttképzés, az ismeretterjesztes, a kozosségfejlesztés, a honismereti, helytor-
téneti kutatds, az anyanyelvdpolas, a kulturdlis turizmus, a népfoiskolai mozgalom szakmai tamogatasa érde-
keben, és a kreativ kulturdlis szolgdltatdasok keretében orszagos, teriileti programokat, versenyeket, fesztiva-
lokat szervez és koordinal.” Az NMI feladata a kozmiivel6dési statisztika gondozasa is.

28 Err6] Kaposi Laszl6 irasa szol, ezért a dolgozat e részét a DPM szamara késziilt szerkesztett valtozatban elhagyjuk (A Szerk.)
2 A hatékony szakmakdzi egyiittmiikodést teremté intézmények koziil a kdzoktatas allamositasa folytdn érzékelhetéen kizuhantak
az altalanos miivel6dési kdzpontok.
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Képzések, modszertani munka

A Marczibanyi téri Miivelddési Kozpont szamos modszertani rendezvénynek ad otthont partnereivel jo egyiitt-
miikddésben. Az intézmény az otthona a Szinhdz-Drama-Nevelés, a Szinhazi |ecke rendezvényeknek, itt kertil
megrendezésre a Gyermek- és Ifjusdgi Szinhdzi Szemle is. Teret ad szamos olyan rendezvénynek, amely a
szinhazi nevelés ligyét szolgalja. Hagyomanyozddnak a konferenciak, modszertani vasarok, j6 példak bemu-
tatdsanak alkalmai. Az NKA altal timogatott rendezvények kozott® tobb konferencia-tervet talalunk, ilyen a
Csillagbojtar Kulturalis és Oktatasi Nonprofit Kft.(Heves) altal benyujtott téma, 4 vidéki amator szinjatszo
csoportok helye és szerepe a magyar kézmiivelddés rendszerében cimii, vagy a székesfehérvari Fonddas Kul-
turalis Egyesiilet Jatszani jo! cimmel a gyermek bab-tanc-szin-jatékot eldtérbe helyez6 rendezvénye. A buda-
pesti TEMI Miivelddési Haz Kelts ujra életre! cimmel verskonferenciat szervez. Hasznaljak mas képzések is a
beszéd- és kommunikacidfejlesztd gyakorlatokat, a bizalomjatékokat, vagy épp az improvizaciot. Az NMI
irodainak tevékenységében tobb fejlesztési cél megfogalmazddik, amely épit a dramapedagogia alkalmazasi
lehet6ségére, a modszer terjedésére (szinjatszo rendezdk és babcsoportvezetdk képzése). Fontos az NMI és a
Magyar Teatrumi Tarsasag stratégiai megallapodasa, amelynek keretében ,.a telepiiléseken 1étrejovo ontevé-
keny szinjatszo kezdeményezésekkel kialakuld szakmai egyiittmiikodések kibovitését” szorgalmazzak, s ,,a
kozosségek fejlesztését szolgald szinhazi programok™, ,.k6z0sségi események, kreativ egyiittlétek” megvalo-
sulasat. A program 2015 6szén indul Pajtaszinhdz néven. Az elmult id6szakban a tatabanyai Vértes Agordja
hirdetett képzést versmondok felkészitését, iskolai tinnepek valtozatosabba tételét szolgalva. Az ecseri Rdabai
Miivelodési Hazban a feln6ttképzésben a sajatos nevelést igényld, alacsony iskolazottsagu, a tarsadalmi mun-
kamegosztasban vesztes, tartosan munkanélkiili, palyakezdd, valamint megvaltozott munkaképességiicknek
szant képzésekben hasznaljak a dramapedagogiat.

Téaborok

A kozmiivelddési halozat intézményei a nyari vakacio idején intenziven fordulnak a gyerek €s ifjusagi korosz-
talyhoz. A taborszervezésekbol kiveszik a résziiket. A Kecskemeéti Ifjusagi Otthon — amely huszonét évig volt
mintaszerti dramapedagégiai miihelytevékenységeknek is otthona, s kiadvanyokban is megorokitette munkas-
sagat — tobb korosztalynak szervezett szinjatékos taborokat. A szegedi Szent-Gyérgyi Albert Agora ajanlataban
ott szerepel az alsos illetve felsGs-gimnazista korosztaly szamara meghirdetett sajat, és a GNM Tinitanoda
»palyaorientalt” nyari tabora. A budapesti Kondor Béla Kézosségi Hdaz kinalt komplex miivészeti tdborozasi
lehetdséget. Gyomron, a Hanko Istvan Miivészeti Kozpontban négy szinjatszasra €piild kozosség is mikodik,
kozilik a Domjan Edit Drama és Szinhazmiivészeti Studio 1996 6ta szervez nyari taborokat. Vandorszinjatszo
tabort szervez a Szabadmiivelédés Haza Székesfehérvarott. A békéscsabai Csabagyongye Kulturalis Kozpont
szinjatszo taborai szép multra tekintenek vissza. Ismert a vasvari Nagy Gdspdr Miivelédési Kozpont tabora. A
miskolci Helynekem Szinhdzi Labor és a Diosgydri Gimndzium Didkszinpada k6z06s szakmai programmal tart
dramatabort a Balatonon. Az inarcsi KB35 szinjdtszo tarsulat folytatja a nyari Zamardi szinjatszo taborok szer-
vezését (a Pest megyei tabor Fodor Mihaly nevét vette fel). A Magyar Versmondok Egyesiilete Szinész és
Eléadomiivesz Felkészito Miihely elnevezéssel hirdeti nyari taborait, tematikdjaban szerepet kap a drdmapeda-
gogiai megkozelités. A Magyar Szin-Jdtékos Szovetség tamogatoként csatlakozik a Soltis Lajos Szinhdz (Cell-
domolk) képzoétaboraihoz. Emlitsiik az Apollo Kulturalis Egyesiilet (Pécs) taborait. Példak ,,sajat” taborokra:
Budadrsi Didkszinpad, Forrds Miivészeti Studio — utdbbi onismereti- s dramatabort szervez. Tabort szervez
a Lenszirom Szinhaz és Modszertani Kulturalis Kézhasznu Egyesiilet (Nyirbator). Tobbszor hirdetett Drama-
jaték és versmondo tabort 13-24 éveseknek a Pannon Egyetem Kozmiivelodési Titkarsaga. 1dézziik a sok on-
koltséges (vagy nyereséget alig termeld) nyari tehetséggondozé taborok mellett azokat is, amelyek profitori-
entaltak: ilyen az Osszproba Alapitvany. Akadnak tdborok, amelyek hatranyok lekiizdésére alkalmaznak dra-
mat. 2001 6ta a Bdror Tabor rekredcios programokat kinal tartésan beteg gyermekek és csaladjaik részére.
Nyaron gyerektaborok, 6sszel és tavasszal hétvégi Csalddi és testvér taborok formajaban szerveznek szamukra
programokat, amelyekben dramapedagoégia, szinjatszas is szerepet kap. Az Utca-szak (Szinhazi Alkoto Kézos-
seg) Kulturalis Egyesiilet szinhazi nevelési és dramapedagogiai tabor megrendezésére vallalkozott, hatranyos
helyzetii fiataloknak szdmara. Akad a kinalatban olyan tabor is, amely a dramajatékot pszichodramai kozeli-
tésében alkalmazza. Utobbit megtalaljuk a Noha Studioban is.

Rendezvények, fesztivalok
A NMI figyelmet fordit felmeno rendszerii amatér miivészeti rendezvényekre. A témank szempontjabol legis-
mertebb ilyen nagyrendezvény a Wedres Sandor Orszagos Gyermekszinjatszo Taldlkozo és Fesztival.

30 2015-ben
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A Veszprém megyei Teriileti Iroda Igazgydngy néven kdzosségépitd foglalkozasokat szervez fiataloknak.
A Hajdu-Bihar Megyei Iroda tevékenységében helyet kapnak hagyomanyos amatér mivészeti és népmiivé-
szeti rendezvények és modszertani projektek. A Pest Megyei Terdileti Iroda idén a babosokra forditott tobb
figyelmet. A babosok rendezvényei koziil ki kell emelniink a pataki Zsakomban a babom biennalét. Fontos
esemény a babszinjatszok életében a felmend rendszert egri Gyermekbdbos Fesztival. Kiilon talalkozdja van
a templomi babjatéknak, a pedagdgusok babjatékanak is.

A kozmiivelddési intézmények rendezvényei kozt szinjatszo talalkozok szines skalajan tal, vers-€s proza-
mondo, s babos eseményeket is szép szamban talalunk. A legfontosabbakat a meghirdetd szakmai szervezetek
honlapjain megtalalhatjuk.

Rendezvények, amelyek nem szerepelnek honlapokon: a nagyhagyomanyu szolnoki Globe Fesztival a
dramatagozatos gimnaziumok forumaként jelent meg. Monzak Péter nevéhez €s a Pitypang Humdan Szolgaltato
Alapitvanyhoz kothetden Tiszasason és Lakitelken hossza évek ota sikeres a Tiszamenti Gyerekszinjatszo Ta-
ldlkozo, amely termékenyitéen hatott Karpat-medence szerte. llyen a Lenszirom Szinhdz Hatartalanul feszti-
valja (idén 7. alkalommal rendezték meg, hazai és hataron tali magyar gyermek- és didkszinjatszok részvéte-
1ével). A Soltis Lajos Szinhaz (Celldomolk) évek ota rendezi Mesefesztivaljat. Rendszeresen 1épnek fel gyer-
mek- ¢és diakszinjatszok és kapnak kisérOprogramként dramajatékra lehetGségeket a Vasvari Szinjdtszo
Fesztivalon vagy az Ajkan megrendezett Arany Deszka Fesztivdalon. A miskolci Manézs Egyesiilet a tiszatj-
varosi Derkovits Kulturalis Kozponttal és a Magyar Szin-Jatékos Szovetséggel kdzosen hirdet amator szinjat-
sz0 talalkozot. A Debreceni Varosi Miivelddesi Kozpont évek 6ta nemzetkozi betlehemes talalkozo otthona. A
békéscsabai Csabagyongye Kulturalis Kozpont és a papai Jokai Mor Miivelddesi Kozpont felvaltva vallalja a
hazigazda szerepet a huszadik évébe 1€p6 Scherzo Amatér Musical Szinpadok Orszagos Fesztivaljan. Utobbi
intézmeny Miihelytitkok cimmel szinhazi nevelesi foglalkozasokat szervez diakoknak, tamogatja a papai dra-
mamiihely munk4jat. Beszélhetiink olyan rendezvényekrdl, amelyek dsszmiivészeti jellegiiek, mint az Ordog-
katlan Fesztival. 1dén a Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem dramainstruktor-hallgatoi dramatikus jatszohazi
foglalkozassal — SzinMiiVeletek — vartak azokat a gyerekeket, akik szivesen ki is probaljak, milyen mesehdsnek
lenni.

Emlitjiik a specialis fesztivalokat is. Ide soroljuk az idegen nyelvi szinjatszo talalkozokat, amelyek az
iskolahoz kotédnek, de tébbnyire kozmiivel6dési intézményben nyernek bemutatkozasi teret. Az Egri Kultu-
ralis és Miivészeti Kozpont évek 6ta megrendezi sériilt és ép didkok részvételével Orszagos Nonverbdlis Fesz-
tivaljat. A vasarosnaményi Baldzs Jozsef Varosi Konyvtar és Miivelédési Kozpont afogyatékkal élék megye
szinjatsz6 talalkozojat rendezi meg. Utdbbiak nyilvanvaldéan mar csatlakozasi pontot jelentenek a dramapeda-
gogia és szinjatszas terapids célu felhasznalasahoz.

Specialis projektek

Az életen 4t tartd tanulds jegyében fogalmazodott szamos palyazat. A Békés Megyei Iroda Onmenedzsment
tréninget valositott meg hatranyos helyzetben €16 emberek szamara. Az NM| Kapunyitogato programsoroza-
taban a szinjatszas szinte valamennyi megyei iroda programkinalatdban megjelent. A Tolna Megyei Iroda fo-
galmazott igy: ,,a program egységet alkot a kiilonb6z6 miivészeti 4gakbol: a zene, az irodalom és a kézmiives-
ség, képzomiivészet, népdal, népzene, szinjatszas egyarant megjelenik a kozosségi alkalmakon.” Az NMI
KINCS-TAR Kreativ Képességfejlesztd Miihely projektje a szakteriiletek szinergiajat erdsitette, pedagogusok,
alkotomiivészek, kulturalis szakemberek dolgoztak egyiitt, épitették a kdzdsségeket Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye hatranyos térségeire koncentralva. A Nyirbatorban rendezett zarokonferencian elhangzott a projekt so-
ran hasznalt dramajaték dicsérete is.

Egyéb megjelenések, rokon-alkalmazasok

Erdekes szinfolt a rogtonzés szinhizainak megjelenése, amelyek a draméban is hasznalt technikara épitenek.
A kommunikacios készség, az onkifejezés, a spontaneitas fejlesztésének szinpadi megmutatkozasa felhétlen
szorakozast, ugyanakkor a ,,kibeszélés” révén megkonnyebbiilést, az onismeret elmélyitését is nyQjthatja. Az
ilyen tipusu szinhazak, pl. a Momentan Tarsulat — az interaktiv improvizacids szinhaz — mikodése a hatar-
mezsgyén helyezkedik el. A Magyar Szin-Jatékos Szovetség kezdeményezésére kozel tiz éve sikerrel tart a
farsangi Impro Fesztival rogtonzésre alapozo rovid jatékokkal. Kivalo miivelSi tobbek kozott a gy6ri Rév Tdar-
sulat tagjai.

Szinhazi nevelési programok

Az Utca-SzAK (Szinhdzi Alkoto Kozdsség) Kulturalis Egyesiilet tagjai olyan veszélyeztetett csoportokhoz is
eljutnak, ahol a problémat a prostiticio jelenti. Tabutémakat dontdgetnek. Ok azok, akik a Cserehdt-Except
programban alkalmazzak a dramajatékokat a hatranyos helyzetii fiatalok korében. A legismertebb szinhazi
nevelési tarsulatok programjaban hangstlyosan megjelennek hasonld projektek, elég a Kerekasztal vagy a
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Kava tevékenységére gondolnunk. Gazdag a skala erkodlcsi kérdésektdl a kirekesztésig, a tarsadalmi felel0sség,
az agresszio kérdéséig. De a drogra, mas veszélyekre is gondolhatunk. A Szputnyik Hajozasi Tarsasdg elindi-
totta a Mentdécsonak Egység munkéjat, olyan eléadasokat 1étrehozva, amelyek tarsadalmi problémakat vizs-
galtak. Szociopoly elnevezésii jatékukkal a mélyszegénység kérdéskorét jarjak koriil — a klasszikus szituacio-
jatékot tarsasjatékba oltva. Kiilondsen olyan kozdsségekben mutattak be (pl. elitgimnaziumokban), ahol nagy
sziikség van az érzékenyitésre, a szolidaritas felkeltésére. Foglalkoztak az elditéletesség és a rasszizmus kér-
déseivel is.3' A Mentécsonak tovabb dolgozik, most a Gyerekesély Egyesiilet (GYERE) és a Tarsasdg a Sza-
badsagjogokért (TASZ) szervezetekkel egyiitt drdmapedagdgiai el6adassorozatot készit szegénységrol, mun-
kanélkiiliségrol, kirekesztettségrol, a fiatalok kdrében novekvd elditéletességrol. Beszéljiink a 21. Szinhdz a
Nevelésért Tarsulatrol is, ismert a Megallo Alapitvannyal vald egylittmiikodése.

Néhany cim egy NCTA pdlyazat tamogatottak listajarol: Jatszani is engedd — a kulturalis esélyegyenloség
javitasa a szegedi szegregatumban, tarsadalmilag sériilékeny csoportok megerdsitése (fokusz: roma integracio)
— Magyarorszagi Alternativ Szinhazi Koézpont, Szinhazi Szaktevékenységeket Tamogatd Egyesiilet; Integ-
rART, tarsadalmi szinh4zi nevelés programsorozat — demokracia és emberi jogok — Ures Tér Szinhazi Egye-
siilet/Pécs; Szélmalmok — drdma alapt tarsadalmi beavatkozas és kozosségi szinhdz Mindszent, Székkutas,
Hodmezdvasarhely tanyavildgaban — Kéva Kulturalis Miihely Egyesiilet.

Ejtsiink szot azokrol a tarsadalmi szervezetekrdl, amelyek nem kifejezetten a dramapedagdgiai vagy a szinhazi
nevelés ligyével foglalkoznak, &m projektjeikben gyakran haszndljdk a drdma eszkoztarat. Példaként emlitem
az Artemisszio Alapitvanyt. Fotel projektjiikben azt vizsgaltak, hogy a forumszinhaz és az interkulturalis kap-
csolatokrol valo praktikus tudas egyiittes alkalmazasa milyen mértékben tudja csdkkenteni a korai iskolaelha-
gyast 13-16 évesek korében. Figyelmet érdemel (noha szinte mult idében kell beszélniink errél) Bodis Kriszta
6zdi jelenléte. Heti rendszerességgel fejlesztd foglalkozasokat biztositottak a gyerekeknek, hét nyaron at egy-
hetes alkototabort rendeztek a Hétes-telepen. A Van Helyed Alapitvany tevékenysége — dan tamogatassal — ma
mar csupan egy studio és alkotohaz mitkodtetésére korlatozodik.

Egyhazak és dramapedagdégia

A hazai egyhazak és a dramapedagdgia gyakorlatardl kevés informécionk van. Ne feledkezziink meg arrdl,
hogy a dramapedagogia felsdoktatasban hangsulyosan jelent meg az akkor még Zsambékon miikodé Apor
Vilmos Katolikus Féiskolan. A felekezeti iskolak is alkalmazzak a dramapedagdgiat, szinjatszast, s a hittan-
oktatasban szerepet kapnak dramas eszkozok. Nyari gyermektaborokat, nagycsalddos tdborokat rendszeresen
szerveznek az egyhdzak és a hozzajuk kot6do szervezetek, ezekben megjelennek, féleg csapatépitd jatékok
formajaban a dramas elemek. A Pécsi Egyhazmegye Ifjiisagi Referaturdja amatérszinhazat mikodtet, Kamé-
leon néven, és a Pécsi Advent elnevezésii rendezvénysorozatban rendszeresen 1épnek fel szinjatszok. A gyor-
ujbarati Genesius Szinjdtszokor plébanosi segitséggel dolgozik. Sokaig olvasni lehetett a jezsuita Faludi Aka-
démia honlapjan dramapedagogia ,,szocikket” — amely elsdsorban a régi magyar iskoladramak ujraélesztési
kisérletér6l szolt. Valoszinti, hogy a hajdan sikeres tevékenység megsziint. A Schola Ludens kezdeményezés
hid volt az iskoladramai hagyomany és a dramapedagogia kozott. (Kilian Istvannak, aMiskolci Egyetem eme-
ritus professzoranak jelentGs szerepe volt a 18. szazadi dramakat felmutato verseny életre hivasaban.) Talal-
kozunk a bibliodramaval. Az egyhazak segité funkcioja — a szegények, elesettek iranti figyelme nyilvanul meg
az Okumenikus Segélyszervezet 4ltal meghirdetett Tandem projektben.

Miivészetterapiai alkalmazasok. A pszichodrama és tarsai, a Piros Orr

Sz6 esett mar fogyatékkal €10k szinjatékarol a , kirakat-példanak” szamitd Baltazdr Szinhdzon kiviil. Ismeriink
a dramapedagogia és szinhaz eszkozeivel dolgozo csoportokat, amelyek tagjai drogbetegekbdl allnak. A Meg-
allo Csoport Alapitvany — a Belvarosi Tanodaval szimbiozisban — drogos fiatalok rehabilitacidja, devians ma-
gatartasu fiatalokkal valo foglalkozasok sordn évek ota hasznal szinhaz- és zeneterapiat. A hétkoznapi hasz-
nalat mellé tinnepi lehetdségek is sorakoznak. Ilyennek nevezhet$ az a program is, amelyet a Nem Adom Fel
Alapitvany kezdeményezett, s amelyhez Ujbuda Onkormanyzata és az Emberi Eréforrasok Minisztériuma tar-
sult. A Nemzeti Szinhazban dramapedagogiai foglalkozasokon és kulisszajarason vehettek részt ép és sériilt
didkok. A szinhazi dolgozok szamara pedig a Nem Adom Fel Alapitvany szakértdi tartottak érzékenyito tré-
ninget.

Terapias felhasznalasnak tekintjiik a lelki egészség megOrzését és helyreallitasat célzd pszichodramdt.
Terjed6ben van a gyerekeknek szant gyermek-pszichodrama is, amely kozelit a draméahoz. Talalkozni szoma-
todramaval, amelyrol azt irjak: ,,egyszeri, jatekos, kreativ, érzelmekben gazdag, felismerésekben bévelkedo,
sok drommel és érintéssel jaro, konnyen datadhato és elsajatithato terdpids modszer”. S ha mar terapia, nem
maradhat emlités nélkiil a Piros Orr Bohocdoktorok csapata, akik a korhazi kezelésre szoruld gyermekeknek

3! Sajnalatos modon 2015 tavaszan befejezte tevékenységét.
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segitenek jatékterapia segitségével mentalhigiénés javitasdban. Kozottiik is talalni képzett dramapedagdguso-
kat.

Gyermekszervezetek és a drama

Nyomuk alig van. Lathatéan egy miikodik: a Magyar Cserkészszovetség — amely régi gyokert, a rendszerval-
tozas sodraban tijraéledt szervezet. Modszertant, programokat bemutato portaljukon szamos, dramajaték-gytij-
teményekben (is) fellelhetd jatékleirast talalunk. A drdmapedagdgia elfogadtatdsdban korabban nagy szerepet
vallalo Uttordészivetség a rendszervéltasig egyetlen gyermekszervezet volt, 1étezését sikeriilt stmentenie az ,,0j
idékbe”, mara csaknem nyomtalannd valt, bar miikddé uttorécsapatokrol vannak hirek. Az Uttordszovetségbdl
1991-ben kivalt a Magyarorszag Felfedez6i Szovetsége, historias hagyomanydrzésiik magaadramapedagogia.

Muzeumpedagégia

Népszertiek azon miizeumpedagogiai foglalkozasok, ahol a hagyomanyos mddszerek mellett dramds ,,muze-
umhasznositasi” modszerekre épitenek. A miuzeumpedagogia a 90-es években kezdett elterjedni. Megjegyez-
ziik, hogy a Nemzeti Muzeum torténelmi jatszohdzait megeldzve Bucz Hunor korabban mar sikerrel kisérlete-
zett ezzel a forméval. Megjelentek a képzések is. A Néprajzi Muzeum a Kévaval kozdsen inditott szakmai
tovabbképzési sorozatot. Figyelemre méltd az Orszagos Szinhdztorténeti Muzeum és |ntézet tevékenysége.

Szinhazpedagdgia

Valtozoé kultirafogyasztasi szokasok inditottak el azt a folyamatot, amelyben a szinhazak is nyitottabba valtak
kozonségiik, elsésorban a legfogékonyabb korosztalyok irant. A szinhazi nevelési tarsulatok jelenléte termé-
kenyit6en hatott. E16szor az alternativ szinhazak mutattak fogadokészséget az 0ijfajta nézoi jelenlétre, de mara
mar majd’ minden készinhaz kisérletezik szinhazpedagogiai programokkal. A kisérleteket a Kolibris ,, Baba-
szinhdztol” kezdve szamos ponton latjuk. A Kolibri Szinhaz egy évtizede tliz miisorara a gyerekek és fiatalok
aktualis problémaival foglalkozo6 el6adasokat, melyeket szinhdzpedagdgiai foglalkozasok kisérnek; képzése-
ket is szerveznek a pedagogusoknak, és segédanyagokat tesznek hozzaférhetové. A Trafo 13 éve foglalkozik
drama- és/vagy szinhazpedagogiaval. ,,Beavaté” szinhazi modszert dolgoztak ki. Uttord volt ezen a téren a
Badrka Szinhaz a Ruszt-féle beavato szinhdzi modell nyoman. Tobb eléadasukhoz kapcsolodott feldolgozo
program is. A kdszinhazak koziil elsék kozott vezették be a szinhdzpedagogiat — komplex format dolgoztak
ki. Megszlnésiik elott arra is kisérletet tettek, hogy a Kézszolgalati Egyetem hallgatoi szamara dramafoglal-
kozést akkreditaltassanak. A szinhazak sajat miikodésiik és repertoarjuk tiikkrében alakitjak ki miivészetpeda-
gbgiai programjukat, igy azok Iényegesen eltérdek lehetnek. A legfrissebbek kozé tartozik a Pesti Magyar
Szinhaz KiBelato foglalkozasainak sora. Ujszerii a Katona Jozsef Szinhaz programja, amelyben a szinhazi
kornyezet megvaltozasa (k6zosségi térré vald formalasa) is szerepet kap. A vitaszinhaz, az alkotokkal vald
forumbeszélgetések részei lettek a Katona mikddésének. A Radnoti Szinhdz 2015 januarjaban KULISSZA
néven inditotta el szinhazpedagogiai programjat a kdzépiskolas korosztaly szamara, a diakok jatékos felkészitd
foglalkozas utan megtekintik az adott eladast, majd a feldolgozo beszélgetésen elemzik a latottakat. Talalunk
foglalkozasokat az Orkény Szinhdzban is, ahol harom éve vérnak didkokat eléadasokhoz kapcsolodé progra-
mokra. Az itt mikodo ,,IRAM” |, biztonsdgos jatszotér, fiataloknak. Jatékhelyzetekkel, torténetekkel, csopor-
tokkal és a tarsadalommal.” Céljuk, hogy szinhazi jatékok, beszélgetések, vitak, személyes élmények révén
forumma valhasson a szinhaz. A Nemzeti Tdncszinhdz a tancszinhazi formanyelvet kivanja megismertetni. A
programban a kozépiskolasok kifejezokészségiiket a mozgason keresztiil mutathatjak meg. Kinal lehet6séget
szinhazpedagdgiai modszerek alkalmazasara a Nemzeti Szinhdz is. 2014-ben a KZ-oratorium eldadasa utan és
el6tt iskolai helyszinen is tartottak foglalkozasokat. A Jdnos vitézt eleve beavato szinhaznak szantak: egyfajta
stacio-dramaturgiaval kozelitik meg a torténetet. A vidéki szinhazak is keresik a lehetdséget, ezért tobb helyen
is, pl. aZalaegerszegi Szinhdzndl ifjisagi programokat hirdettek. Egyre tobbszor jelennek meg a POSzT-on a
szinhazi nevelés kérdései és példai.®

Es ami kimaradt

Egy-két példat latunk arra, miképp jelenik meg a dramapedagogia gazdalkodo szervezetek vagy a szocialis
ellatorendszer tevékenységében. A dramapedagogia alapozo targyként valod hasznalatat majd’ minden szini-
studio igéri. Oktatdsra szakosodott szervezetek kinalnak dramapedagdgiai képzéseket, vagy a munkaerépiacra
visszakeriilés esélyeit erdsitd tanfolyamot, ahol jelentds szerepet kap a dramaval erdsitheté kompetenciak fej-
lesztése. Megjelent a modszer a coach-képzésben, s a coachok kinalataban. Ott van a dramapedagégia az ide-
genforgalomban, elsdsorban gyerekfoglalkozast kinalod szallodak animdtorainak modszerei kozt. Ott van a

% A babszinhazak is felismerték a gyerekek bevonasanak sziikségességét, és mindegyik kinal szinhdzi nevelési progra-
mot eldadasaihoz. A debreceni Vojtina Babszinhdz kezdeményezése példaul a ,,Beszélgetds esték” cimet viseli.
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hatrannyal €16k, szenvedélybetegek, vagy veszélyeztettek csoportjaival foglalkozok eszkdztaraban. Megjele-
nik a blinmegel6zésben is, vagy éppen a (foként fiatalkora) elitéltek rehabilitaciojaban is.

Osszegzés

Megallapithato, hogy a dramapedagogia az életen dt tarto tanulds jegyében az €let minden teriiletén ott van.
Célcsoportjaban 1j korosztalyok, 0j tarsadalmi csoportok, 0j feladatok jelennek meg. A drama kozosséget te-
remtd, feltételez6 modszertanként minden olyan tevékenység tartozéka, amely a kozosségépitésre, -fejlesztésre
iranyul.

Nének vagy csokkennek a forrasok? A tamogatasok? Ugy sejtem, dsszességében emelkedik, még ha olyan
anomaliak el6 is allnak, mint a NEA sziikkebliisége, s hogy épp az MDPT nem kap hossza ideje mitkodési
tamogatast. Az NKA palyéazatain tul a TAMOP-palyazatok, a NTCA Civil Alap, a NEA,; a tarsadalmi felel6s-
ségvallalas keretében gazdalkodo szervezetek, vallalatok kiirasai jelentenek lehetdséget. A Nemzeti Tehetseg-
programban is megjelenik dramapedagdgia.

A belathatatlan mennyiségiti alkalmazas miatt vetjiik fel a kérdést: minden esetben hitelesen hasznaljdk a
dramat? Talalunk ,,halyogkovacsokat”, pontatlan fogalmakkal, feliiletes megoldasokkal operalokat, gyenge
masolatokat. Akad tennivalo. Ezért fontos a tevékenységek gyakorloi kozott a folyamatos eszmecsere biztosi-
tasa. Talan még ennél is fontosabb: a teljes felsdoktatdsban legyen ott a drama.

Dramakozponttol az intézménynéelkiiliség felé: egy

civil szervezet kiizdelme a dramapedagogiaért

Kaposi Laszlo

Amir6l irok, arra tobbnyire nincsenek a tanulmanyokban elfogadhat6 bizonyitékaim. Nem tudok mérésre
hivatkozni. Csendben jegyzem meg: ha azon mulna a dramapedagogiai publikaciok szama, hogy mennyi
mérés késziilt, akkor alig lenne szakirodalmunk. Azt nagyon ritkan éreztem olvasas kozben, hogy a mérést
tartalmazo publikacidink lennének igazan jok. Sok esetben masra sem tudok hivatkozni, mint arra: igy
emlékszem.

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag (MDPT) 1988 decemberében tartotta alakuld iilését: az elsé
civil szervezeteink egyikérdl van sz6. Harom egymast kdvetd évben haromszor jegyezték be, mert koz-
ben egyiitt tobbszordsen valtozott a jogszabalyi hattér. A kiilonb6z6 idépontokban tortént bejegyzések
ellenére egyértelmil, hogy az akkori és késdbbi jogszabalyok szerint is honnan szamitand6 az egyesiilet
[étrejotte: ez pedig a legelsd olyan talalkozo, ahol az alapitd dokumentum létrehozasa és elfogadasa végett
Osszejott tobb mint 10 6, akik szandékaikat irasba foglalva nyilatkoztak az egyesiilet 1étrehozasardl (ez
pedig a fent emlitett 88-as datum). Az alakuld kozgytilésen sokan vettek részt: a jegyzOkonyv pontosan
40 ot tiintet fel, kozilik 30 f6 kiemelten szerepel, mint akik a belépési dijat (200 Ft) is befizették (szép
kerek szamok; lehet, hogy ez az irat késdbb késziilt, némiképp kozmetikdzva). Az alapitd személyek kore
sz&p merités, joféle valogatas az akkoriban drdmapedagogiaval foglalkoz6 szakemberekbdl. Erdsen kép-
viseltette magat egy altalanos iskolai vonal, de jelen voltak a kozépiskolaban, és néhany fovel a fels6ok-
tatasban érintettek is (ott sokkal tobb kollégat nem is lehetett volna talalni). A kozmiivelddési rendszerben
dramaval foglalkozok is szép szammal voltak jelen. Az alapitok elsé hullama utan tobben jelezték belépési
szandékukat, és kozottiik szembetiinden sokan voltak a megyei miivelddési kdzpontban szinjatszassal,
dramapedagogiaval foglalkozok koziil. Ez azt is jelzi, hogy a meghivas elsd korébdl 6k valamiért kima-
radtak, ,,utolag szoltak nekik”.

Felvallaltan azzal a céllal jott 1étre a szervezet, hogy az érintettek a sajat keziikbe vegyék dolgaik
igazgatasat. Dolgaik pedig tobb teriileten is akadtak: a dramapedagogia és a gyermekszinjatszas teriiletén
modszertani munka, oktatas, kiadvanyozas, szervezés és képviselet. A kezdeményezé Debreczeni Tibor
hasonl6 feladatokért felelds allami intézmény egyik beosztott vezetdje volt. Nala érvényes volt az a szan-
dék is: kivinni a tevékenységet a mar nem, vagy messzemenden nem jol miikodo hivatalbol: ¢ biztosan
tudta, hogy mi eldl kell menekiteni, amit lehet.

33 Ezért bejegyzési szama joval magasabb, mint azon szervezeteké, amelyek késébb jottek Iétre.
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