VARJAK

Pass Andrea

Szinhazi nevelési mithelymunka a dramaturg perspektivajabol

A Varjak ciml program fokuszat egy évvel ezel6tt igy hataroztuk mes: a scabadsdgés a= énrendelkezés a=
identitaskeresés folyamatdiban. Olvasgatva régi jegyzeteimet, hogy osszeallitsam ezt a visszatekinté proba-
naplét, feltint, hogy mennyire rimel ez a fokusz arra, amu iras kozben torténk a szerzével Hiszen az ir¢
munkdja soran a sajat szabadsagat éli meg, mikozben folyamatosan kerest 6nmagat. De mennyiben valtozik
ez az élmény, vagy az ird1 mechanizmus egy kozos mihelymunka esetében?

Marciusban lesz egy éve, hogy létrehoztuk a Varjak cim@ szinhazi nevelési foglalkozast.

A program létrehordsdban kécremiikéds szinés=-dramatandrok: Benkd Agnes, B. Péter Pdl,
Liptak Ildiko, Nagy Zsuzsi, Pesti Arnold Kazari Andras, helyette késébb Marton Kristof
diszlet-jelme=: Ondraschek Péter; zene: Komloczi Zoltdn rendezé: Kaposi Liszlo

Azota az orszag sok nevel6ntézetébe eljutott a program. Az alapjat képezd szévegkonyv ez alatt az 1d6szak
alatt 1s valtozott. Mivel a Varjak alkotoi csapata nem egy tarsulat, hanem erre a produkcidra allt 6ssze, én, a
program dramaturgja, az els6 jatékok utan mar nem tudtam a foglalkozasokon részt venni. A szoveg alaki-
tasa a bemutatot kovetGen a rendezé és a szinészek feladata lett, hiszen 6k tapasztaljak meg alkalomrol al-
kalomra, hogy mi az ami jobban mukodik mi az amit érdemes atdolgozni. A most kozolt szovegkonyv
végso tisztazasat Kaposi Laszloval, a program rendezdjével kozosen végeztik el Az olvasé nem egy dra-
mat tart majd a kezében, hanem egy muthelymunka eredményét — amiben igyekeztem kiilon jegyzetekben
kibontant ennek a kozos szovegalkotast modszemek, illetve a TIE (Theatre m Education) mufajt sajatossa-
gamak a szoveg alakulasara gyakorolt hatasat.

Osszehasonlitva mas munkammal, ahol irtam és rendeztem az el6adast, sokkal egyszeriibbnek tint a pro-
bafolyamat. Eletemben eldszor dolgoztam az ,,alkalmazott szerzé” szerepében TIE program keretén beliil
Szamomra 1s meglep6 volt, hogy mekkora kihivas az amugy oly régota vagyott kozos mithelymunkaban va-
16 részvétel

De mik voltak azok az elsddleges feltételek kortulmények amik befolyasoltak a Varjak probafolyamatat, és
ami az én szamomra, azaz a dramaturg munkajat tekintve meghatarozdak voltak?

e Atémaamegrendelétd] azaza Kék Vonaltdl érkezett (tehat nem sajat téma).

e A program neveldmtézetben él6, a szokést mar korabban megkisérld, vagy szokés elott allo gyerekek-
nek készul

e Rowid, ugyanakkor nagyon mtenziv probafolyamat allt a rendelkezésiinkre.

o A szinészeket nem ismertem.

e Két, szamomra fontos szakemberrel Kaposi Laszloval és Liptak Ildikoval dolgozhattam.

A probafolyamat szakaszai
1. szakasz

Az els6 1d6szakban azzal foglalkoztunk, hogy minél jobban megismerjik a nevel6intézetben él6 gyerekek
életkorilményett, a szokés lehetséges motivacion és annak kilonbozé kimeneteleit. A kutatas utan ezekre a
témakra jeleneteket improvizaltunk a szinészekkel Ebb6l a gyujtésbdl elindulva probaltunk egy olyan tor-
ténetet kitaldlni amellyel a probléma feldolgozhatova valhat a gyerekek szamara. Kozben a Kék Vonal
munkatarsai 1s ellattak minket nem csak fontos mformacidkkal de a témat illetden javaslatokat 1s tettek,
hogy melyek azok a problémak, amiket meg kéne jeleniteniink az eléadasban. Ugyanazokat az élethelyze-
teket nem lett volna szerencsés megmutatni, amikbe ezek a gyerekek kertltek/ keriilhetnek, foleg hogy az 6
tudasuk, élettapasztalatuk ezen a tertileten sokkal gazdagabb, mint a miénk A neveldmntézetben é16 fiatalok
mindegyikét érte valamilyen trauma Mivel ezeket a traumakat a legtobbszor nincs modjuk feldolgozny
kénnyen valnak zarkdzotta, elutasitova, bizonyos kérdések tekintetében érzéketlenné. Vajon mu lehet az a
torténet, ami képes megérmtem oket, és amu elén azt, hogy szivesen vegyenek részt a kozos jatékban? Ah-
hoz hogy ezt a torténetet megtalaljuk nekiink 1s azonosulni kellett ezeknek a fiataloknak a problémaival
megprobaltuk megkeresnt hogy mi benntink a kozos, és megértens, hogy mit varnak, remélnek a szokéstdl.

Hozott wrodalmi anyagok 1s mspiraltak minket, koztik az elsé szamu Murakami Haruki Kafka a tengerpar-
ton ciml regénye volt, amit mindannyian elolvastunk A kilencfés alap alkotd: stab rendkivil sok étletet
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halmozott fel amib6l nem volt egyszerd elindulmi. Végul talaltunk egy motivumot, ami mindannymunknak
megtetszett, ez pedig Murakami Haruki torténetében a Nakata nevi figura emlékezetvesztése volt. Egy
olyan kozpontt figuraban kezdtiink el gondolkodns, aki rejtélyes madon komaba esett, ezért bekertlt egy mn-
tézetbe (hogy ez milyen mtézet, azt csak késébb dontottuk el), ahol aztan magdhoz tér, de emlékeit nem
nyeri vissza. Csaladja nem keresy még a nevét sem lehet tudni Kidertl hogy kulénleges képességet van-
nak, ezért megfigyelés alatt tartjak. A zart ntézményben szigoru szabalyok szennt kell élnie, mayd egy év
utan ugy dont, hogy megszokik Ez megfelelé tavolitasnak tint, egyben olyan alaphelyzetnek amibdl 1z-
galmas torténetet bonthatunk ki Persze nem tul eredety, az emlékezetvesztés szamtalan torténet alapja, de
ez minket nem rnasztott vissza. Féleg hogy ebbdl az alaphelyzetbdl nagyon pontosan meg tudtuk fogal-
mazni a szokés motivacigjat, és ennek kapcsan a program fokuszat 1s: a f6hés azért szokik meg, mert mos-
tantol 6 akarja irni az élete torténetét

Mivel a probaidészak szikos volt, a dramaturg szerepébdl hirtelen iréva kellett valnom, hogy a kovetkezd
probafazisban mar hozott szévegbdl tudjanak dolgoznt a szinészek.
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2. kép: A kozos otletgyiijtés egyik irasos dokumentuma
2. szakasz

Mivel csak egy motivum volt meg a sztoribol, az emlékezetvesztés, nagyon gyorsan ki kellett talalnom a
torténetet. A szinészeket 1s csak par hete ismertem, ezért az 1s kihivast jelentett, hogy olyan szerepeket talal-
jak ki nekik, amikhez hozzdadva sajat személyiségiket valosagos és érdekes karaktereket hozhatnak létre.
A torténet roviden ez lett: hostunk felébred a komabol a kérhazban Nem emlékszik a multjara, csaladja nem
kerest Az orvosok szamaéra fontos kutatasi alany, de a fiu kivancst a vilagra, szeretne kyutmi a zart mtéz-
ménybdl Nem engedik ezért megszokik Monologjaibdl kidertl, hogy nagyon furcsan észlel a vilagot, ké-
pes egybdl felismernt a jot és a gonoszt. Rendkivil empatikus, segitokész fiu, olyannyira, hogy ez lesz az 6
killonleges képessége. Es még egy valami: nem latja a sajat tukorképét. Aztan megismerkedik egy froval,
aki segit neky, befogadja magahoz. Kiderul hogy nem onzetlentl teszi 1zgalmas temat lat a fiu tortenete-
ben, elkezdi megirni. De ez egy 1d6 utan kevés lesz szamara, ezért a tapasztalatlan fiut kilonbozé kisérle-
teknek vett ala, hogy meglassa, az adott, korrumpald szituacidkban, hogyan wviselkedik. A fid kézben egyre
jobban kotédik egyetlen baratjahoz, az iréhoz kialakul az érzelmu fuggés. A fii bar nem akar részt vennt
bizonyos akcidkban, de retteg hogy elvesziti baratjat. , Kilonleges képességer” az események soran foko-
zatosan eltinnek, a torténet végére pedig megjelenik szamara sajat tikorképe.
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A sztortt elvetettik az okai a kovetkezok voltak: a kézpontt figura ebben a verzdban végtelenul nawv kis-
gyereknek tlnt, lazernek akar, akivel félg, hogy nem tudtak volna azonosulni a gyerekek Ha a fiunak most
kell megismernie a vilagot, akkor egy Pmokkio-feldolgozas lesz a sztormnkbol, amit elsésorban Lact (a ren-
dez6) kifogasolt. Bevallom, engem ez a mese nagyon erdsen mspiralt. Gyerekkoromban sokat hallgattam
bakelt lemezen a hangjatékot (rendezé Ascher Tamas). Gyerekként és felndttként 1s rettenetesen vonzo a
mondanivaldja Pinokkio dalanak, amikor megszokik (,, Vilagot jarni vagyok, semmi mdst nem kivanok, csak
J6 nagyokat enni, inni, aludni, menni, gondtalan tekeregni, amerre vis= a ldbam. ~). Azaz szabad és boldog
akar lenni. Ez az amivel mmden ember azonosulni tud, erre vagyunk mmdannyian, még akkor 1s, ha nem
neveldintézetben néttink fel Aztan persze Pmokkio 1s porul jar, szokése soran kihasznaljak elveszik a
pénzét, szamarfile nd, megesz egy balna stb, ahogy a valosagban sem kénnyl elérni a szabad és boldog
életet, ha egyaltalan el lehet. De enny1 erdvel a Pinokkidt 1s el6adhattuk volna a szokést tervezd gyerekek-
nek, mnkabb kerestik tovabb a sajat térténetinket.

Egy olyan fiatal lazadora volt szikségink, akinek valdban vannak kilonleges képességer, de nem feltétle-
nil moralis értelemben, hanem aki példaul rendkivil gyorsan tanul, egy zsens, és igy a kutatékozpont orvo-
sainak érdekében all 6t fogva tartant. Igy lett a korhazbol kutatokozpont, egy bazis, amu félelmet kelt, ahon-
nét el kell szokn.

A masik fontos szempont, ami miatt nem az eredeti torténetet hasznaltuk az a program mufaja, illetve azok
a nyitast lehetdségek amiket a torténet igért. Az elsé verzio nagyon kiszamithatatlannak tiint ebbdl a szem-
pontbol, ezért hasznosabb volt eleve ugy gondolkodni hogy milyen nyitast lehetdségek épiilhetnek mayd
egy jelenetre, illetve milyen dramamunkakat szeretnénk a gyerekekkel mindenképp lejatszant Ez a fajta
gondolkodas a ,,darab” mufajat 13 meghatarozta: a torténetmeséléssel szemben dominansabba valt az a szer-
kezet, amiben kulénbozdé szituacidkat mutatunk meg, és azt vizsgalhatjuk, hogy ezekben a helyzetekben
hogyan wiselkedik a kozponti figura. Ezeket a pontokat a szévegkényvben megegyzésekkel 1s jelezni fo-
gom.

A jeleneteket a foszereplon kivil még egy visszatérd figura koti 6ssze: Varju doktor. O a kutatékozpont
egyetlen olyan orvosa, akinek fontos a fid sorsa, de nem kutatast szempontbol Az 6 viszonyuk a kamasz,
lazado fiu és a szeretd, mar-mar fojtogatoan 6vo, védelmezé apa kapcsolatdhoz hasonlithatd, melybdl ho-

sink szintén szabadulm akar.

3. szakasz

Ujabb gytjtés kovetkezett: mik lehetnek azok a helyzeteket, amikbe a kozpont: figura székése soran keve-
redik, lletve a probafolyamat els6 fazisdban sziletett improvizacickhoz nyultunk vissza. Olyan helyzeteket
kerestink, amik valoban megtorténhetnek azzal aki néhany napot az utcan kénytelen toltent. Azt 1s el kel-
lett dontenink, hogy kikkel talalkozzon a fig, és hogy mik lehetnek azok a szituacidk, amikben kénnyen el-
bukhat. Bar a szabalyok eldl szokott meg mégis folyton azokba itkézik Olyan szabalyokba, amiket nem
ismer. A kutatokdzpontban hidba tanult meg nagyon rovid 1d6 alatt rengeteg dolgot, de ezzel a tudasaval
nem megy sokra odakint. Mivel nem szocializalt, nem tudja, mi a kévetendé norma. Ki tud neki segitent?
Igy jutottunk el a programban résztvevd gyerekek szerepkorének meghatarozasaig: 6k fogjak segitent a
kozponts figurat abban, hogy megszilessen benne az élethez szilkséges tajékozodast rendszer, tehat tanacs-
addként bontjak majd ki a problémakat az egyes allomasokon.

Szamomra ez volt a legnehezebb probafazis. Stacidkat mutatunk be, egyelére torténet nélkil dolgozunk, és
a torténetnek nem igazan latom a végét — mindez leblokkolta a fantdzzamat. Ennek a szerkezetnek, hogy
felmutatunk bizonyos szituacidkat, az is a veszélye, hogy konnyen példazatszerivé, didaktikussa valhat.
Ezért megprobaltam olyan jeleneteket it melyeknek a hangvétele, ritmusa, az adott problémak felvetése
minél konnyedebben, életszertibben, a didakszist elkerulve vetik fel a szituacidkban kibontott problémakat.

4. szakasz

Laci folyamatosan olyan szemmel (1s) olvasta a jeleneteket, hogy azokbol milyen mterakcidk szilethetnek.
Ezért a szoveget Ura és Ujra at kellett dolgozni. Tehat a jelenetek probardl probara szilettek, a széveg fo-
lyamatosan irodott, hozzaadva a rendezd, illetve a szinészek otletett. A dalszévegeket 15 a szinészek irtak,
elnevezték a kozpontt figurat Manunak, és a darab cimét 1s kozosen valasztottuk ki Nem birom megalln,
hogy ne 1dézzek néhanyat a kozos otletelés eredményeibdl: Ures lap, Orvost eset, és a kedvencem: Fel1s ut.
Az utolso feladat a végleges jelenetsorrend ¢sszeallitasa volt. A sorrendet befolyasoltak praktikus szempon-
tok 15, példaul hogy a szinészeknek van-e lehetdségik arra, hogy egyik szerepbdl egy masik szerepre valt-
sanak Végil sikerult egy olyan sorrendet dsszedllitanunk, amely praktikus és dramaturgiar szempontbol 1s
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muikodik: a jelenetek ugy kovetik egymast, hogy kozben a kézpontt szerepld egyre ,meélyebbre” keril a
szokés allomasar pedig egyre kizelebb viszik a krizishelyzet felé.

A kozos muhelymunka eredményeként elkészilt a szovegkonyv, a program utnak indult. Azdta a gyerekek
1s beszalltak a torténet alakitasaba, és keresik sajat identitasukat azokban az élethelyzetekben, amelyekbe a
kozpontt szerepld, Manu sodrédik szokése soran.

Amegvalosultfoglalkozds sordn a résztvevok négy oldalrdl tilik kérbe a jatékteret. A 4x4 méteres térben nincs semmi-
lyen diszlet. Az elsd sor 20 székeébdl hat eltér a tobbitdl: a hokedliken a szinész-tandrok tilnek, onnan jénnek be, oda
mennek vissza (a térbdl kimenni tébbnyire act jelenti, hogy letilni egy né=é mellé; bdr az dtlok haszndlhatok jards-
ként). A scereplok nem egymds mellett tilnek, mindegyik oldalrajut beldltik ... Amdsodik sorbanmég nem kell emelni a
nésoteret, ott csak résstvevék vannak.

Ajelmezek mai ruhdk (.. kinai butik”), hangstilyos elem a kapucnis puléver. E-ek szine kiilonbozé — az eltérés jelentés-
sel bir. A jelmezkiegészitok is csak jelzések (karszalag. sapka, fiilbevalo, hajgumi stb.).

Ajaték scinpadi nyelve erdsen épit a mozgdsra és a képre. Kelléket sem haszndlunk (a tdrgyat a gesztus helyettesiti).

Az bsszes dal és ajelenetek kozotti dtkotés is kizdrolag vokadlis (,,a cappella”™), és tobb szélamban szdl. (A rendezo)

*

Varjak — szovegkonyv, jegyzetekkel

NYIT ANY alatt kyjdrtam tizenkét osztalyt, a mult
i héten érettségiztem... Ezért kisérletez
1. ALOM - VARJAK nek rajtam.
A varjak kérbeveszik Manut, kdrognak ORVOS1 Ugy tlnik, megtalaltuk ez atlagon fe-
. Iuli tanulasi képesség okait.
MANU I(\}/Iadafak- ,}I’gﬁgk e FOORVOS Espedig?
yakran almodom veluk. ORVOS?2 Ezt még bizonyitanunk kel Sziksé-

Olyan meélyen aludtam, hogy két

7 S0 gunk lesz a miszeres beavatkozasra.
évig nem 1s tértem magamhoz.

Manunak hivnak. VARIU Megéri ez a kockézatot?

Ezt a nevet a kutatokozpontban kap- MANU Szakkifejezés lettem. A ,JOvO embere
tam, amikor felébredtem a komabol. projekt” kutatdsi alanya.

Az eredeti nevemre nem emlékszem, ORVOS3 Ki ne szeretne minimalis ercfeszités-
é¢s mivel a rendorok nem talaltak selilyen gyorsan tanulni?

semmit, a csaladom nem keresett -  ORVOS!1 Ez lehet az agykutatds legjelentésebb
ha egyaltalan van nekem ilyen —, a eredménye!

Varju doktor elkeresztelt. MANU Ezért tartanak bezdrva Egy éve, hogy

Igy lettem Manu.

felebredtem a komabol, és még sosem
voltam odakint.

Tilos elhagynom a Bézist.

FOORVOS Van akadélya a beavatkozdsnak?
MINDENKI (énekelve) Rendkivili théta oszcillacs- ORVOS3 Nincs. A Fiu egészseg1 a'llapota kiva-
okat detektaltunk! A tempordlis kéreg 16.
medidlis részén a parahippokampalis

2. ERTEKEZLET
(orvosok a kutatokozpontban)

komplexumban egyedilallé théta osz FOORVOS Kollégak, akkor vagjunk bele!

cillacidkat detektaltunk. VARJU Ehhez a Fiu beleegyezése is sziiksé-
FOORVOS Kollégak! A rendérség lezérta a nyo- ) ges, hiszen mér nagykorul

mozést. Mivel a hadsereg talalt ré na- FOORVOS Bele fog egyezni. Meg fogja értent,

lunk maradhat a Fiu. Varju doktor el- hogy erre neki van a legnagyobb szuk-

vallalta, hogy a szémyai ald vesz, a sége. A terapianak vannak Ujabb

vezet6ség elfogadta. Ez azt jelenti eredményei?

hogy zavartalanul folytathatjuk a kuta- VARJU Igen. Manu élmaibol egyre tobb olyan

tast. Hogy allnak vele? kép olvashato ki, amelyek 6sszerakos-
MANU Amikor felébredtem a komébol nem gatva elénk tarhatjak a multjat.

emlékeztem semmire. Mindent ujra FOORVOS Remek!

kellett tanulnom. Az orvosok szerint g pyy Tovabba az is kideriilt ezekbol a ke-

egy csodavagyok, merthogy rendkivil

kbél, h ar tobbféle i
gyorsan jegyzek meg dolgokat. Egy év pekbcl hogy mér tobbfele ingemre

lenne sziksége.
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