jatéekkal dolgozni? Pedig mesét mondanak a gyerekeknek. Annyira termeszetes lenne, hogy a mesét el is
Jatsszuk. Miert nincs ez a fajta dramatikus tevekenység annyira erésen jelen az 6vondk munkajaban?
Alnaiv a kérdeés, bevallom, mert van ennek a probléemanak olyan megkozelitése, amit én is ismerek, peldail
a dramaturgiai vonzat: van-e elég tudasuk hozza?

- Ez egy masik miifaj. Ezt is meg kell tanulni: fel kell késziteni az véndket sok-sok példaval,
sok-sok gyakorlattal. Inkabb ne csinaljak, mintha rosszul teszik, mert tobbet lehet artani vele!
Lattam olyan feldolgozasokat, amikor halalosan komoly téméakat feltiletesen, felszinesen, sablo-
nosan, brahira véve jatszottak el. A mese nagyon sok mindent elvisel, de amit egyszer valaki
(hallas atjan) csodalatosan megért, azt ne tegytik tonkre hozza nem értéssel. A megirt mesék
elokeszitese még konnyebb, de a dramatizalashoz dramaturgiai ismeretek sztikségesek.

- Valészimileg egyetértiink abban, hogy lepcszni kell a kepzést, és a képzeés elsd lepesbjeben meg kell is-
mertetni a dramatanfolyamok hallgatoit a gyakorlatokkal, amelyek biztonsagosabban kezelhetd tudast je-
lentenek...

- S amikor valaki ebben mar magabiztosan eligazodik, akkor mar van valami, amirél Ggy tudja,
hogy tudja...

- Talan nem lényegtelen az sem, hogy a gyakorlatok olyan munkat jelentenek, melynek soran a vezetd
mondja a szabalyokat, 6 a szabalyok tuddja, és mintha ezzel ellentétes tevekenységet igenyelnének a dra-
matikus jatékok, ahol nagyon szabad a rendszer, s a pillanatnak megfelelden kell improvizalni...

- [tt van a b(ivos szé: rengeteg improvizaciés jatékot kell jatszanil A felnéttképzésben is minél
tobbet kell improvizaltatni, ott is erre tenném a legerésebb hangstlyt. Minél tobbet improvizal-
tatok egy csoporttal, annal hamarabb és konnyebben jutnak el a teljes dramadrakig. Azt mond-
jak a kollégaim, hogy amindennapiéletiikben is észreveszik, hogy jé hatassal van rajuk az imp-
rovizacié. Nagyon fontos, hogy alkalmassa tegytik a pedagégust arra, hogy az legyen, aminek
lennie kell.

-, Alkalmassa tegytik a pedagogust arra, hogy az legyen, aminek lennie kell”...

- Lehet, hogy nem hangzik j6l... Goethe szebben mondta: ,,Ha az embert olyannak vessziik ami-
lyen, tulajdonképpen rosszabba tessziik, de ha olyanna vessztik, amilyennek lennie kell, akkor
azza tesszik 6t, amivé lehetne.” De végtil is mi a kiilonbség a pedagdgus és dramapedagdgus
kozott? Tulajdonképpen tragédia, ha van kiilonbség! Felkésztilésben, tudasban igen, de szeme-
lyiségben nem! Enmindig azt mondom, hogyha tudsz tanitani, ha hiteles ember vagy, ha a gye-
rek tudja, hogy megbizhat benned, ha ismered a szakmadat, akkor te lemehetsz ugatni, jatsz-
hatsz barmit, amit akarsz, mert a gyerek azt mondja, hogy,,aJdzsi bacsi isteni matektanar, s ha
tudnatok, hogy tud vicsoritanimint farkas”. De aki nem tud tanitani, csak ugatni tud, az assa el
magat!

Drama-retro
Dramajatek 6vodasoknak, 2001

A harom kismalac és a farkas
Liptak Ildik ¢

Fokusz: sziil6ktdl valé részleges fliggetlenedés (pl. az 6vodaba kertiléssel)

Tanulasi terulletek: (épitési) anyagok tanulméanyozasa, a haz; sztils-gyerek kapcesolat, a csalad;
érzékelés tapintas atjan

Nevelesicel: Annak megértése, hogy a sztil6ktd] vald részleges fiiggetlenedés az élet természe-
tes része, és a sziilének is nehéz, épp Ggy, mint a gyereknek.

21m. 63-67. 0.
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Szukseges eszk0zok: természetes alaptianyagok: szalma, fa, agyag, tégla stb.; egy szines lepel,
szembekots kendd

Csoport: 4-5 éves gyerekek
Sok teleprilésen jellemzo, hogy a gyerekek jo része nem haroméves korban keriil 6vodaba. Akinek ki-
sebb testverrel otthon van, vagy munkanélkiili valamelyik s ziil6je, azt — hely- vagy szakemberhiany
miatt — nem is szabad folvenni, Ahol tobb ilyen gyerek van (vagy az 6vodaba kertilés ota nem oldodott
meg a sziilokrol valo részleges levalas), azoknak ajanljuk az alabbi jatekot.

*

Bemelegites

A csoport allapotatol fliggéen ajanlhaté néhany mozgasos bemelegits, illetve fesztiltségoldo
gyakorlat. Ezeket nem részletezem, feltehetden minden csoportnak megvan erre a maga gya-
korlata - ha nincs, lasd az ide vonatkozé szakirodalmat!

Elokeészites

A jatékvezetd egy lepellel letakart kupac koré invitalja a gyerekeket, a lepel alatt olyan termé-
szetes alapanyagt targyak talalhaték, melyeket hazépités soran szokas hasznalni. Elmondja,
hogy olyan holmikat rejt a takard, melyek e jatékban fontos, értékes dolgok lesznek. Leveszia
leplet és mindenkinek lehetéséget teremt arra, hogy megnézze, megérintse a targyakat.

Bes zélgethetiink arvol, hogy mire valdk, melyiknek mi a neve, felsorolhatunk roluk néhany tulajdon-
sagot.

Ezutan egy érzékelésfejleszts jatékot ajanlunk a gyerekeknek: valakinek bekotjiik a szemét, s a
kivalasztott vagy kezébe adott targyrol prébaljon meg tulajdonsagokat megallapitani! (Pl ha-
vos, kemény, kicsi, nagy, éles, hegyes stb.) Aki bekotott szemmel is tudja, megmondhatja az
anyag nevét. Ha nehezen megy, a, 1até” gyerekek segithetnek azzal, hogy megmondjak, mire
vald, vagy tovabbi jellemzdéket sorolnak.

Kisebb gyerekeknel vagy kevesbe fegyelmezett csoportnil, ahol nem varhato el, hogy csendben figyel-
jék a masikat, a gyerekek a kupac kore hasalva benyulhatnak a takaré ala és a szot gyakrabban egy-
masnak adva mondhatjak el, milyen targyat fognak.

Amikor minden targy szerepelt, akkor nézziik is meg Sket! Kozben beszélgessiink arrél, hogy
melyik talalhaté meg a természetben, melyiket készitik gyarakban, tizemekben!

Kontextusepites

Narracio:
,, Hol volt, hol nem volt, volt egyszertiz (tizenketts, tizenot stb.) kismalac, mind testverek. Az erdd-
ben éltek az édesanyjukkal. A kismalacok nap mint nap boldogan jats zottak, s zalad galtak a kozeli tis z-
tason és a fak kozott, s ha megeheztek, elfaradtak, vagy valamitol megijedtek, hazafutottak édesany-
jukhoz, aki mindig tiszta hazikoban, meleg ennivaloval varta ket odahaza.”

Mit jatszottak szivesen a kismalacok? Ha reggel elmentek, mit mondott nekik az anyukajuk?
Mit nem szabadott tennitik, mikor felnétt nélkdil voltak? Mitél ijedtek meg néha?

Alakitsuk ki a terem egy kisebb tertiletén az,, anyai hazat”, és hozza képest egyezziink meg ab-
ban, hogy hol van a tisztas!

Jatsszunk el egyet az emlitett események koztill Reggel a kismalacok elmennek otthonrél. Visel-
kedjen ki-ki a megbeszéltek szerintl Az anya szerepét a tanar jatsszal

Ha az iméntibeszélgetés soran nem kertilt el6 a farkas-veszély (ennek csekély az esélye), az anya a
tobbi kozt ezt is emlitse meg, mikor elkos zon kicsinyeitdl! Beszéljek meg, mit tegyenek, ha talalkoznak
a farkassal! Tisztazzak, mi a teendd, ha kozel van, s mi, ha tavolrol latjak!
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A kismalacok jatékat a vezetd iranyithatjaegy-egy instrukciéval és/ vagy narraciéval. Beépithe-
té igy néhany gyakorlatszer( jaték, a csoport sztikséglete szerint fesziiltségoldé vagy -keltd ja-
tékok.

Példaul:

A kismalacok a tisztasra érve kedvenc fajukhoz s zaladtak (kozben a tandar ges ztus arval vagy mondjuk
egy székkel kijeloli az emlitett targy helyet) és probaltak minel magasabbra ugralni, hogy elérjék a fa
finom gytimolcsét.”

»A gyonyor( napstitésben a malacok leheveredtek a fibe és csendben hallgattak a madarak
énekét... Egyszer csak valami kiilonos neszre lettek figyelmesek. Kinyitottak a szemtiket, feldil-
tek és kortilnéztek. Nem lattak senkit, de nem nyugodtak meg. Egymasra néztek, felugrottak és
gyorsan hazafutottak a mamajukhoz, aki mar nagyon varta dket.”

A problema kibontasa
Egészcsoportos improvizacid: otthon. A tisztason torténtek megbeszélése, ebéd.

Ez abeszélgetes alkalmas lesz arm, hogy az anyuka bes zéljen gyerekeinek arrol, hogy nemsokara ok is
felnonek, s akkor majd mindannymwknak sajat kunyhot kell epiteniik, ahol 6k is felnevelhetik a gyer-
meketket.

A beszélgetésnek legyen témaja az is, hogy ki mit gondol errél, miért varjak, s miért nem a fel-
nétté valasnak e szakaszat! Példaul igy:

, Szeretnétek mar felnbttek lenmi? Migrt? Es mit kell tudni egy felnbttnek, amit egy gyerck talan nem
tud?”

A malacok aludni tértek, de gondolatban tovabbra is azzal foglalkoztak, hogy egyszer csak el
kell koltoznitik otthonrél. Tobben még errdl is almodtak.

Improvizacidk: jatsszunk el egy-egyilyen ,, gondolatot”! Ha a gyerekek képesek az onallé mun-
kara, akkor kiscsoportokban jelenitsiik meg, ha nem megy, akkor a pedagégus iranyitasaval,
egész csoportban tegyiik ezt

,, Jatss zuk el, mit s zeretnének nagyon, mit varnak, s mitol felnek!”

Kezdeményezziink rovid beszélgetést arrél, hogy mi az, amihez az anyamalac tapasztalatara
van sziikség, s fél, hogy a fiatal malacok eleinte nem tudjak majd megoldani!

Szerepcsere: a konvencid e valtozataban a foglalkozas vezetdje egy malac szerepébe 1ép, a gye-
rekek pedig mindannyian az anyat (esetleg az apaval egytitt) jatsszak. Jatsszuk el, ahogyan a
sztil6k kismalacukat okitjak; mit tegyen kiilonbozé veszélyes helyzetekben!

A pedagogus szerepbdl, foleg kérdéservel iranyitja a jatékot.

Narracid: Telt-mult az idg, a gyerekekbdl fiatal malacok lettek. A haz is kicsi volt mar nekik, az
anya sem volt mar olyan fiatal, hogy mindannyiukat ellassa. Eljott az ideje, hogy a fiatalok kii-
lon koltozzenek. Utra keltek, s valamennyien megprébaltak hajlékot teremteni maguknak.

Készitstink egy fényképet arrél a pillanatrél, amikor a malacok elindulnak hazulrél!

Ha még hozhat ujat, vagy érdemes felidéezni, a gondolatkovetés nevii konvencio segitségével hallgas-
suk meg, ki mit gondol magaban vagy mond az anyanak!

Narracid:
A malacok elindultak, hogyvij otthont teremtsenek maguknak. Voltak a testvérek kozott, akik ossze-
alltak, s ugy dontottek, hogy egyuitt fognak élni, és voltak, akik mar sajat csaladot alapitottak: ferjet,
feleseget szereztek, s gyerekerk sziilettek. Kiszalmabol, ki fabol, ki teglabol eépitett maginak hazikot, és
boldogan éltek.”
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A jaték vezetdje megkéri meg a gyerekeket, hogy a hazépits anyagok koré szervezddve alkos-
sanak csaladokat (lehet, hogy egy fajta anyag tobb csoportban is eléfordul), és a terem kiilonbo-
z6 részein rendezzék be sajat otthonukat! Itt helyezzék el azt az anyagdarabot, ami az 6§ hazuk
alapanyagat jelképezil

Ha elkésztiltek, mutassak be egymasnak az otthonukat és a csalad tagjait! Készitsenek fényke-
pet (alloképet) a csaladrél egy olyan pillanatban, amikor mindenki egytitt van, s jol érzik magu-
kat!

Ezt kovetéen a gyerekeket nyugalmi helyzetbe hozva (ha nem tal nagy a terem, a sajat lakasuk-
banis elhelyezkedhetnek) a pedagégus felolvassa a gyerekeknek a jaték alapjat adé mesét (lasd
Melléklet!).

Reflexiok

A malacok valamennyien a téglahazikoban tartézkodnak most. (Ehhez talan kicsit at kell ren-
deznia teret.) Egész csoportos improvizaciéval folytassak a torténetet onnan, ahol az befejezé-
dott!

A jatékvezetd javasolhatja, hogy irjanak levelet az édesanyjuknak (természetesen diktaljak az
ovéndének), és szamoljanak be az eseményekrél, vagy rajzoljak le a hazukat!

Ezafoglalkozas itt ér veget, de az utolsé improvizacié adta otletek alapjan, illetve a gyerekek igényer
szerint folytathato.

*
Melléklet

A Idrom kismalac és a farkas

Volt egyszer harom kismalac. Amikor megnéttek, a mamajuk elkiildte Sket, hogy épitsenek maguknak
kiilon hazikot. A harom kismalac nagy vigan dalolva utnak indult. Egyszer csak talalkoztak egy ember-
rel, aki zstpszalmat cipelt. Az els§ kismalac megs zdlitotta:

-Szalmas bacsi,add nekem a szalmadat, hadd épitsek belSle hazikot!

Az embernek megtetszett a kismalac, nekiadta a zsupszalmat, de még segitett is folépiteni a hazikot.
Annak a hazikénak elol is volt ajtaja, meg hatul is. Most mar csak két kismalac ballagott tovabb.

Egyszer csak talalkoztak egy emberrel, aki deszkat cipelt. A masodik kismalac megs zolitotta:

—Deszkas bacsi,add nekem a deszkadat, hadd épitsek belSle hazikot!

Az embernek megtetszett a kismalac, nekiadta a deszkat, még segitett is folépiteni a hazikét. Annak a
hazikonak eldl is volt ajtaja, meg hatul is.

Most mar csak a harmadik kismalac ballagott tovabb. Hamarosan talalkozott egy emberrel az meg
téglat cipelt.

- Téglas bacsi,add nekem a tégladat, hadd épitsek beldle hazikot!

Az embernek megtetszett a kismalac, nekiadta a téglat, még segitett is folépiteni a hazikot.

A harom kismalac boldogan élt a harom hazikéban. De egyszer csak ara tévedt a lompos farkas.
Egyenest a szalmahaziko elé allt, és csunyan kiabalt:

- Gyere ki, te kismalac, hadd kapjalak be! Ha nem jossz ki, szétverem a hazikddat!

Reszketett a kismalac, de azért hetykén kialtotta a farkasnak:

-Lompos farkas, fekete, engem ugyan nem kapsz be!

A farkas tépte, marcangolta a hazikot, de mire szétszedte, a kismalac a hatso ajton at elmenekiilt a
deszkahazikdban lako testvéréhez.

A farkas hamarosan a deszkahazikoé elé ért.

- Gyere ki, te kismalac, hadd kapjalak be! Ha nem jossz ki, szétverem a hazikéddat!

- Lompos farkas, fekete, engem ugyan nem kapsz be! - kiabalt hetykén a masodik kismalac, és a test-
vérével egyiitt elmenekiilt a hatso ajton a téglahazikoba.

A farkas hamarosan odaért, csunyan kiabalt:

- Gyere ki, te kismalac, hadd kapjalak be! Ha nem jossz ki, szétverem a hazikodat!

- Lompos farkas, fekete, engem ugyan nem kapsz bel - kialtotta hetykén a harmadik kismalac, és
nyugodtan leiilt a testvérei mellé.
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A farkas probalkozott, probalkozott, de a téglahazikét sehogyan sem tudta szétverni. Ezért hat fol-
maszott a haziko tetejére, s a kéményen at beugrott a szobaba. Csakhogy a tiizhelyen hatalmas fazékban
lobogott, fortt a viz, és a mérges farkas a kémeénybdl egyenest a forrovizes fazékba pottyant. A kismala-
cok meg gyorsan egy nehéz vasfedot tettek a fazékra, aztan egymasba kapaszkodva tancoltak és énekel-
tek:

-Lompos farkas, fekete, minket ugyan nem kapsz be!
(angol nepmese)

A kecskegidak és a farkas

Liptak Ildiké?

Az alabbiakban arra teszek kisérletet hogy tébbféle modszer alkalmazasaval adjak kiindulé étle-
tet a torténet feldolgozdsdra a tanuldk képességeinek fejlesctése, a megértés mélyitése, esetleg
egy eléadas létrehozdsa érdekében.

A torténet feldolgozasa soran az alabbi torténetvaz szerint dolgozunk:

Volt egyszer egy kecskemama, aki egy csodaszép erdet tisztason lakott kis gidarval

Egy napon az anyanak a varosba kellett mennie élelemért.

A gdak megigérték hogy anyjuk tavollétében nem hagyjdk el biztonsagos otthonukat, és jol visel-
kednek, de megszegték azigéretiiket.

Igy kerultek a tisztas korul olalkodo farkas csapddjaba, ami kis hijan a vesztiket okozta.

Szabalyjatékok

Amennyiben nagyobb lélegzeti munkara készilunk akkor érdemes lehet az egyémi szerepek kidol-
gozasara 1s gondot forditami Ez esetben (beszéld) nevek kitalalasa, és azok megtanulasa a név-tar,
név-kor, zsipp-zsupp jatékok szabdlyar szermt.

Improvizacios jatékok

A kis gidak — bar megigérték hogy jol fognak wiselkedm — kevéssel az anya tavozasa utan kimentek
a hazbol és vigan futkaroztak a tisztéson.

Készitsiink kiscsoportokban rovid mmprovizaciot, ami azt mutatja be, hogy miért és hogyan tortén-
hetett ez meg!

Dramatikus jatékok

Az anya tavozasa utdni percek a hazban Mir6l beszélgetink mit cselekszink? A kinti kornyezet
kérvonalazasa 1s megtorténhet ugy, hogy arrdl beszélgetink, mi mindent lenne kedvink csmnalm
odakint ebben a szép napsutésben.

A hazbol vald kiszabadulas utani onfeledt jaték a tisztdson és a kormyéken A komyezett jellemzék
tovabbi bovitése. Ezeket az informacidkat a tanar arra (1s) hasznalja, hogy a kis kecskék veszélybe
kerulésének lehetdségeit talaja ki kozben (A farkas példaul olyan helyeken bukkanhat fel amelye-
ket a gyerekek mint vagyott célpontot emlitenek )

»*
Tanitasi (komplex) drama
Téma: szabalykovetés, osszefogas
Keret: a kecskemama magara hagyja kis gidait, akik bajba kertilnek
Fokusz: Hogyan tudjuk sajat magunkat bajba sodorny és mit kezdink cselekedetenk kovetkez-
ményeivel?

Narracié és gyiilés: a sok kecskegidarol, akik az erdo szélén éltek anyjukkal egy kis hazban
A tanar hol mesél hol az anya szerepébdl megszdlitta a gyerekeket. Példaul: , Hol volt, hol nem volt,

3 Lipték Ildikoe: Modszertani segedlet a DRAMA és SZINJATEK targy tanitasahoz. Alapfok. In. Kaposi Laszlo (szerk):
Médszertani segédlet a BABJATEK és a BABKESZITES valamint a DRAMA és SZINJATEK térgyak tanitésahoz, 2013
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