Reflexio(2): Kollektiv biingsokként mindegyik gyereknek tavozma kellett az 1skolabol
Levéliras: Eltelt két év. Ebi levelet ir Tomnak Mi all a levélben?

Karacsonyi ének — eloadas (utolso strofa)

31 szereplovel jatszottuk el az 1dds, maganyos Ebenezer Scrooge torténetét, aki kap még egy lehetGséget
a szellemekt6] egy kardcsonyestén, hogy valtoztasson az életén. A mu eldadasunkban volt amyjaték tobb-
szolamu, latin nyelvi éneklés, skot népzenére tancos bali jelenet, karacsony esti hangszeres haz koncert,
parkban jatszo utcazenészek Mindez sodrd lendiilettel féktelen derivel A gyerekeknek rengeteg otletuk
volt a prébakon, hogy kit, hogyan hozzanak jatékba, hogyan segitsék egymast. A siker sem maradt el 142
vendéget hivtak az eldadasra. Volt nevetés és siras, és megint nevetés. Es megrendulés, és megkonnyeb-
bulés. De hat ez a szinhaz. Szerintem.

Drama-retro
Dramajatek 6vodasoknak, 2001

»A jaték nem tiri a hazugsagot”
Rudolfné Galamb Evaval beszélget Kaposi Laszlé?

- Sok 6vodapedagogussal talalkoztal a Jaték, dramatikus jaték, nevelés cimii kurzusaidon. Azt kérde-
zem toled elsokeént, hogy mia legnehezebb az 6vondk dramapedagogiail kepzésében?... Sokkal nagyobb az
osszehasonlitasi alapod, mint barki masnak, hiszen rengeteg tanitot, tanart is képeztél...

- Ha a csoport vegyes osszetétel(i, tehat nem csak 6véndsk vannak, hanem taniték, tanarok is,
akkor nem is érzem a kiilonbséget. Egyébként mintha zarkézottabbak lennének. Ha csak 6vo-
ndk vannak egy csoportban, akkor sokkal nehezebben nyilnak meg, mindig meg akarnak felelni
a kollégaknak, viselkednek, gyakran azt hiszik, hogy ,, rendkiviil komolyak az elvarasok”, tele
vannak kisebbrendiségi érzéssel, ami tobbnyire az altalanos miiveltségiik kordili vélt vagy va-
16s hianyossagbdl taplalkozik, vagy nincsen ra semmi okuk. Eléfordul az is, hogy leragadnak
egy bizonyos szintre, s nagyon nehezen tudnak azon feltil emelkedni.

— Talalkoztam én is olyan kurzussal, ahol kizarélagosan 6vondk voltak jelen. Két érdekes benyomasom
volt: amennyire sok kivannivalot hagytak maguk utin az adott tanfolyam hallgatoinak irdsos, tervezési
munkai, annyira s zinesen, érdekesen, jol jats zottak. Mennyiben eltérd vagy mennyiben azonos a tapaszta-
latod, illetve hogyan arnyalnad ezt a képet?

- Ez nagyonmessze vezet... Elbizonytalanodtak, értékvalsagban vannak, mint minden pedagé-
gus. Nem beszélve arrél, hogy azt tapasztalom, nem mindegy, hogy milyen kozegben dolgoz-
nak. Ott, példaul, ahola pedagdégusok hozzajuk hasonlé anyagi és tarsadalmi gondokkal kiizdd
sztilsk korében mozognak, vagy ott, ahol ¢k maradnak az emlitett szinten, torténetesen a Ré-
zsadombon vagy a XII. kertiletben, de a gyerekek egészen megvaltozott értékrenddel keriilnek
hozzajuk. Eztaz elbizonytalanodast érzemminden szinten a pedagégusoknal, fliggetlentil attél,
hogy 6voné vagy tanité. De ha jatszanak, akkor olyan felszabad ultan tudnak jatszani, ami irigy-
lésre mélts, ezzel maximalisan egyetértek. Még egy dolog: szeretik azonnal latni az eredményt.
Amit megtanulnak, azt sok 6véndé azonnal kiprébalja. Sokkal hamarabb veszik a batorsagot,
hogy a tanfolyamon tanultakat akar masnap kiprébaljak a csoporttal, mint masok. Altalaban a
sajat fantaziajuk nehezebben szabadul fel - amirél a kurzuson megmondod, hogy ezt igy és igy
lehet esinalni, azt 6k amaguk médjan megcesinaljak, de hogy Gjat taléljanak ki, példaul egy alap-
jatékra a sajat otleteiket rategyék, ez lassabban indul el. De ha elindul, akkor viszont fergete-
ges...

! In Kaposi Lészlo (szerk.): Drémajaték dvodasoknak. Magyar Dramapedagogiai Térsasag, 2001, Budapest, 36-40. o.
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— Talan amiatt is van ez az egészséges tiirelmetlenseg, hogy olyant adjanak a kezembe, amit azonnal ki
tudok probalni, mert keves a rendelkezésre allo mods zer és technika. Vagy talan azért is, mert rizikomen-
tes a kiprobalas, nem olyan hangos a kudarc, végtil is egy kisgyerek nem biztos, hogy elmegy az évoda ve-
zetdjehez panaszkodni... Duisitanam az imeént vazolt képet egy tavalyi emlékkel: néha egészségtelennek
éreztem ezt az emlitett igényt, ezt a tiirelmetlenseget, mert ha éppen valami elméleti témakorrel foglalkoz-
tunk, akkor nem mindig adtik meg az esélyt nekem, tanfolyamvezetonek arra, hogy eljutunk majd a ki-
probalasahoz: azonnal azt kerestek, hogy miként lehet apropénzre valtani a tanultakat.

Hadd tegyek fel egy masik kérdést! Azok kozil, akik a palyan maradtak (ugyanis azt latom, hogy tomege-
sen vandorolnak el az emberek, és most mindegy az oktatasiintézmeny tipusa), meg a legtehetségesebbek
is szivesen sirnak. Mia siras targya a dramapedagogia alkalmazasat illetden? Vagyis mi jelent nehézse-
get?

- Ez egy altalanos pedagégus betegség. Ha van egy feladat, akkor nem azt nézzik, hogy ho-
gyan lehetne megoldani, hanem azt, hogy miféle problémak mertilnek fel a megoldast illetSen.
Hogyan tudok tenni valamit azért, hogy a dolog megvalésuljon, vagy ,,jaj, istenem, ezért, meg
ezért nemmegy”’. Egy dolog biztos: az utébbi idékben azt mondjak a kollégak, hogy rendkiviil
sok az adminisztracié, nagyon kotottek a programok, sok az irésos tervezés, példaul az évodai
program tervezése. A vezetd személye is nagyon fontos: ha elfogadja a vezets, s csinalhatjak,
akkorbeépitik a dramapedagogiat a programba és szabadon dolgozhatnak. Ebben az esetben az
egész életiiket atitatja ez a szemlélet, ez a médszer. Ha nem, akkor elhangzik ez a borzaszté
mondat: ,belopjuk az évodaba”. Jatékot , belopni”!... Teljesitmény-orientalt foglalkozasokat
varnak el télik, holott azok, akik csinaljak, azt mondjak, hogy jéforman mindent meg lehet ol-
danijatékkal. Van olyan 6vong, aki azt allitja, hogy ¢ azdta nem fegyelmez, amidta jatszik. Az
ovodai személetet kell megvaltoztatnil Még egy érdekes dolog: akiket eddig nagyon j6 6voné-
nek tartott a kornyezetiik, azok bizonytalanodnak el leginkabb a dramapedagdégiai tanfolyamo-
kon...

— Hasonlit-e ez arra, amikor egy dramapedagogiai tanfolyam vezetdjenek meg kell kiizdenie a rossz peda-
gogus rutinnal?

- El kell felejtenia rossz pedagégus rutint. Persze, felejteni csak az tud, akinek van mit... A masik
kérdés persze az, hogy mi rogzddott... A legtobb problémat a kérdéskultaraban és a valaszok
kezelésében latom: azonnal rakérdezek, nem is adok médot a gyereknek arra, hogy valasztasi
lehetdsége legyen; a valaszoknal azonnal reagalok, azonnal azt mondom, hogy jo, vagy rossz;
mindent meg akarok oldani a gyerek helyett stb.. Kérdéskultira, valaszok kezelése, értékelés,
az 6vondi attitiid... Nagy probléma a konfliktusok megkertilése, elodazasa is - maguk a peda-
gégusok félnek a konfliktusoktdl, holott szerintem ezek a jatékok még az 6vodaban is jok arra,
hogy a gyerek szembe tudjon néznibizonyos konfliktusokkal, s azokat kezelni tudja. Ennek a
meértéke is kérdéses - csak addig nytlhatok bele a konfliktusokba, ameddig én, magam kezelni
tudom azokat. (En nem tudom az alkoholista apat antialkoholistava tenni, de tudok olyan jaté-
kot, helyzetet, amelyben a gyerek kezelheti és masképp kezelhetia problémat.) Ok maguk félnek
a konfliktustdl, s éppen ezért néha talsagosan féltik a gyerekeket attél, hogy konfliktusokkal ta-
lalkozzanak.

— S akkor jonnek az alkonfliktusokra épitett jatékok.

- Es jonnek a sablonos valaszok...

- Meg azok a valaszok, amelyekrdl a gyerekek eleve tudjak, hogy a felnbtt azt varja tolik.

- A jaték pedig nem tiiri a hazugsagot. Ha jol jatszom, annak igaznak kell lennie, a gyerekek
pedig annyira megérzik, ha valami hamis... Egyébként a jaték kapcsan sok sztilé nem tudja,
hogy a gyereke mimindentmond el réluk az 6vodaban. A gyerektél kapott informacidk az or-
vosi titoktartashoz hasonldéan kezelenddk, hiszen a gyerek a jaték kapesan sokkal tobbet elarul
onmagardl, a gondolatairdl, a viszonyairdl, mint egyébként. Ennek a kezelése nagyon komoly
lelki intelligenciat és kulttrat feltételez a dramapedagogustél minden szinten, de az évodaban
kiilonosen.
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- A jatsz6 mindig kis zolgaltatotta tes zi magat, barmifele dramatikus tevekenységben — az a gyerek, akinek
az onvedé, s zemelyiségueds mechanizmusai még nem olyan erések, az hatvanyozottan. Es sajat magan
keresztuil a teljes csaladjat is kiszolgaltatja. Ez idonként jelentds teher is lehet a jatékvezetonek.

*

- Masféle megkozelitése a,, dramapedagégia az dvodaban” témakornek: végignéztem rengeteg
ovodai miisort. Szenvedéssel. A most futé tanfolyamon nagyszerd 6véndkkel dolgozom, olya-
nokkal, akik képesek arra, hogy az alapjatékokat azonnal ,,atszdrjék magukon”. Rajottek arra,
hogy van egy olyan at, amin eddig még nem jartunk: az anyak napi tinnepélyen, kilépve a sab-
lonokbdl, egytitt jatszatjak a gyerekeket a sziil6kkel. Példaul tapintasérzékelést fejleszts gyakor-
latokat Gigy csinalnak, hogy egyik oldalra a mama, a masik oldalra a gyerek, s meg kell keresni
kézutan egymast. Ennek is vannak veszélyei, de ha a vezetd j6lismeri a csoportot, és a helyzete-
ket tudja kezelni, akkor a gyakorlatokkal tovabb lehet lépni egy kozos jaték felé.

- Milyen muisorok azok, amelyekre azt mondtad, hogy szenvedeés nézni?
- Az idomitas csodaja: a gyerek kilép, elmondja, visszalép, a masik gyerek figyeli, kilép...
- A régiirodalmi szinpados modszerek?

- Az irodalmi szinpados mfisoroknak legalabb volt valami logikaja, kerete, valami, ami 6ssze-
flzte, egyéni és kozos valtakozasa és igy tovabb, de ezeknek a miisoroknak...

Gondolkodtam ezen... Az 6vondk tobbsége gyakorlatokkal dolgozik, hiszen fontos a képessé-
gek fejlesztése. Ezek a gyakorlatok vagy esetlegesek, otletszertiek, vagy logikusan, a fokozatos-
sag elve alapjan egymasra épiilnek - valahonnan valahova visznek. Még jobb, ha egy-egy té-
makor feldolgozasaban szerepelnek ezek a gyakorlatok, ahol a gyakorlatnak funkciéja, problé-
maja lehet. Sét, bizonyos alapvetd szinhazi elemekkel is dolgoznak a gyakorlatok kapcsan:
példaul akkor, ha alloképet, jelenetet, belsé monologot kértink, netalantan ritust, amit a gyere-
kek egytitt talalnak ki, mondjuk azt, hogy miként hivjuk el§ a napot (ha ezt valéban ¢k talaljak
kil). Eletkortdl is fiiggd az, hogy lehet-e teljes dramadrat jatszani: az dvodasok nem tudnak
hossz1 ideig koncentralni. Jatszanak elmélyiilten, aztan odaszall egy madar, és kész. Egy gya-
korlat megismételhets. Egy dramatikus jatékot nem, vagy nem olyan konnyt Gjrakezdeni. Azt
hiszem, hogy ezek a misorok arra lennének jék, hogy ossze lehetne egyeztetni azokat a kiva-
nalmakat, miszerint a gyerek verset tanuljon, ritmust tanuljon, és mozogjon szabadon. A vers-
tanulashoz egy csomé gyakorlatunk van. Példaul Weores Sandor verseit tanuljak az 6vodaban.
Ha ezeknek a verseknek a zenés valtozatara szabadon mozognak, 1igy, ahogy éppen akarnak,
akkor az mar olyan szép kép.

— Ezzel szemben valészinileg bedllnak s zépen sorba, vagy valamilyen mas, ,, jol megrendezett terforma-

ba”..

- Pontosan. Ugy gondolom, hogy hadd alakitsa ki a teret is maga a gyerek. Mert, ha 6 sokszor
csinaltmar ilyen gyakorlatot, akkor is ra lehet bizni, példaul az ismert verseket, amikor ott il a
sziil6 - ezeket képesek ezerféleképpen el6hozni, jatékvezetdisegitséggel vagy anélkiil. S persze,
bevihetik a jatékba az elsé sorban 1l testvéreket, vagy éppen a sztilSket is. Kozos, szabad jate-
kok johetnek létre: itt és most mindenki egyforman fontos, részesévé teszem a nézét a jatéknak.
Ugye, mindenki arra kivanecsi...

— A sajat gyerekére!

- Hat vilagos! Az az enyém, hadd szélaljon meg! De mi van, ha az egyik kevésbé mer megszé-
lalni, akkormindenki el6tt szégyenkezik, de ha egytitt jatszanak egy spontan jatékban, akkor ez
helyettesitheti a mdsort: maga a jaték, ha azt j61 flizziik ossze.

*

— Szervezeésioldalrol és a gyerek koncentricios kepessége felol magyariztad azt, hogy miért gyakorlatokkal
dolgoznak az 6vonék. De tényleg: miert nem memek torténetet feldolgozo dramaval, példaul dramatikus
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jatéekkal dolgozni? Pedig mesét mondanak a gyerekeknek. Annyira termeszetes lenne, hogy a mesét el is
Jatsszuk. Miert nincs ez a fajta dramatikus tevekenység annyira erésen jelen az 6vondk munkajaban?
Alnaiv a kérdeés, bevallom, mert van ennek a probléemanak olyan megkozelitése, amit én is ismerek, peldail
a dramaturgiai vonzat: van-e elég tudasuk hozza?

- Ez egy masik miifaj. Ezt is meg kell tanulni: fel kell késziteni az véndket sok-sok példaval,
sok-sok gyakorlattal. Inkabb ne csinaljak, mintha rosszul teszik, mert tobbet lehet artani vele!
Lattam olyan feldolgozasokat, amikor halalosan komoly téméakat feltiletesen, felszinesen, sablo-
nosan, brahira véve jatszottak el. A mese nagyon sok mindent elvisel, de amit egyszer valaki
(hallas atjan) csodalatosan megért, azt ne tegytik tonkre hozza nem értéssel. A megirt mesék
elokeszitese még konnyebb, de a dramatizalashoz dramaturgiai ismeretek sztikségesek.

- Valészimileg egyetértiink abban, hogy lepcszni kell a kepzést, és a képzeés elsd lepesbjeben meg kell is-
mertetni a dramatanfolyamok hallgatoit a gyakorlatokkal, amelyek biztonsagosabban kezelhetd tudast je-
lentenek...

- S amikor valaki ebben mar magabiztosan eligazodik, akkor mar van valami, amirél Ggy tudja,
hogy tudja...

- Talan nem lényegtelen az sem, hogy a gyakorlatok olyan munkat jelentenek, melynek soran a vezetd
mondja a szabalyokat, 6 a szabalyok tuddja, és mintha ezzel ellentétes tevekenységet igenyelnének a dra-
matikus jatékok, ahol nagyon szabad a rendszer, s a pillanatnak megfelelden kell improvizalni...

- [tt van a b(ivos szé: rengeteg improvizaciés jatékot kell jatszanil A felnéttképzésben is minél
tobbet kell improvizaltatni, ott is erre tenném a legerésebb hangstlyt. Minél tobbet improvizal-
tatok egy csoporttal, annal hamarabb és konnyebben jutnak el a teljes dramadrakig. Azt mond-
jak a kollégaim, hogy amindennapiéletiikben is észreveszik, hogy jé hatassal van rajuk az imp-
rovizacié. Nagyon fontos, hogy alkalmassa tegytik a pedagégust arra, hogy az legyen, aminek
lennie kell.

-, Alkalmassa tegytik a pedagogust arra, hogy az legyen, aminek lennie kell”...

- Lehet, hogy nem hangzik j6l... Goethe szebben mondta: ,,Ha az embert olyannak vessziik ami-
lyen, tulajdonképpen rosszabba tessziik, de ha olyanna vessztik, amilyennek lennie kell, akkor
azza tesszik 6t, amivé lehetne.” De végtil is mi a kiilonbség a pedagdgus és dramapedagdgus
kozott? Tulajdonképpen tragédia, ha van kiilonbség! Felkésztilésben, tudasban igen, de szeme-
lyiségben nem! Enmindig azt mondom, hogyha tudsz tanitani, ha hiteles ember vagy, ha a gye-
rek tudja, hogy megbizhat benned, ha ismered a szakmadat, akkor te lemehetsz ugatni, jatsz-
hatsz barmit, amit akarsz, mert a gyerek azt mondja, hogy,,aJdzsi bacsi isteni matektanar, s ha
tudnatok, hogy tud vicsoritanimint farkas”. De aki nem tud tanitani, csak ugatni tud, az assa el
magat!

Drama-retro
Dramajatek 6vodasoknak, 2001

A harom kismalac és a farkas
Liptak Ildik ¢

Fokusz: sziil6ktdl valé részleges fliggetlenedés (pl. az 6vodaba kertiléssel)

Tanulasi terulletek: (épitési) anyagok tanulméanyozasa, a haz; sztils-gyerek kapcesolat, a csalad;
érzékelés tapintas atjan

Nevelesicel: Annak megértése, hogy a sztil6ktd] vald részleges fiiggetlenedés az élet természe-
tes része, és a sziilének is nehéz, épp Ggy, mint a gyereknek.

21m. 63-67. 0.
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