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A Pest megyei szinjatszo6 tabor 11 éves korom o6ta része a nyaramnak, az ¢letemnek. Idén harmadik
éve, hogy rendezdként veszek részt a tabori munkaban annyi idds gyerekekkel, mint én voltam, ami-
kor elészor jottem.

Els6 alkalommal, amikor rendezéként késziiltem a taborra, fontosnak tartottam, hogy legyen egy szo-
veg, amire tamaszkodhatok, mert sokéves tabori miltam ellenére nem tudtam elképzelni, hogyan lehet
egy hét alatt elkésziilni egy eldadassal, azt meg féleg nem, hogy én hogyan leszek erre képes. Kivan-
csian vartam. Dragoman Gyorgy novellaibdl valasztottam néhanyat, amelyeket egy laza keretjatékkal
fliztem Ossze: egy kirandulason eltévedt gyerekcsapat menedéket keres egy elhagyatott, régi hazban,
ahol a szamukra kiilonds, ismeretlen targyakkal valo talalkozas hatasara régi torténetek elevenednek
meg. A bemutatd napjara megsziiletett az eldadas: katartikus élmény volt ez a szamomra. Ennek elle-
nére persze a kdvetkezé évben sem tudtam elképzelni, hogy hogyan tudok én majd megrendezni egy
eléadast egy hét alatt: jo, egyszer sikeriilt, de be kell latni, hogy ez valojaban lehetetlen... Még eré-
sebben szerettem volna bebiztositani magam: egy Osszefiiggd torténetet kerestem, amibdl forgato-
konyvet irhatok. Ratalaltam Lakatos Menyhért Tunda cimi{i meséjére, irtam is forgatokonyvet — aztan
nem hasznaltam. A torténettel vald jaték megmutatta, hogy a gyerekek sajat mondatai mennyivel
¢élobben hatnak, igy aztan a torténetet megtartva 0 forgatokonyvet irtunk az 6 szovegeikbdl. Csak
azokat a mondatokat tartottuk meg, amelyek szamunkra is fontos gondolatokat ragadtak meg. Megint
csak elkésziilt az eldadas, és lassan kénytelen voltam elhinni, hogy ez talan nem véletlen, hogy ez le-
hetséges dolog, és én is képes vagyok ra. Ez a magabiztossag és az eskiivomre valo késziil6dés miatt
kialakult id6hiany hozta magaval azt a gondolatot idén nyar elején, hogy meg kellene probalnom egy
témaval dolgozni, és improvizalni a gyerekekkel. Figyeltem magam, mi az, ami érdekel, figyeltem
mindent, amit csinalok, amivel talalkozom, hogy megtalaljam a megfelel6 témat, ami engem is foglal-
koztat, és talan a gyerekek fantaziajat is beinditja. Mar nem emlékszem, hogy jutott eszembe, de ami-
kor megsziiletett a gondolat, egészen biztos voltam benne, hogy ezzel akarok foglalkozni: az utazassal.
Na, ennek aztan annyi aspektusa lehet, hogy biztosan megtalaljuk azt, amivel mindnyajan szivesen
dolgozunk. Asszisztensem, Ordasi Gabor rogton vevo volt a dologra. Hihetetlen izgalommal vartam a
tabort, kiilonosen, amikor kideriilt, hogy négy, altalam nagyra becsiilt dramapedagogus és/vagy rende-
76 gyermeke lesz a csoportomban. Mar a gyerekekkel valo elsé talalkozaskor kideriilt, hogy errdl a
plusz informaciorol nagyon kdnnyii megfeledkezni az egyiittlét soran. Csapatként 1éteztiink: 6 fiu és 6
lany, 12 szines egyéniség — elképzelni is nehéz ennél jobb dsszetételt. Miel6tt talalkoztunk volna, ne-
kem mar voltak vizidim a témahoz és az eldadashoz kapcsolodoan. Igyekeztem arra koncentralni,
hogy hagyjam magam inspiralni ezen képek altal, de ne ez iranyitsa a gyerekekkel valo k6zos gondol-
kodast. Elképzeltem egy padot egy palyaudvaron, ahol kiilonb6z6 sorsok talalkoznak és elképzeltem
egy olyan utazast, melynek minden allomasa egy kiilonds, szamunkra ismeretlen vilagot tar elénk. El
tudtam képzelni egy torténetet is, de laza szerkesztésii jelenetfiizért is. A tabor kozeledtével nétt az iz-
galom és egyre nagyobb sebességgel cikaztak a gondolatok. Megkdnnyebbiilés volt talalkozni a csa-
pattal, és belevagni a kalandba.

Az utazas témajarol mar a tabor el6tt értesiiltek a gyerekek, de semmi egyebet nem kotottiink ki eldre.
En gy késziiltem, hogy mar az ismerkedést kovetéen legyen a gyakorlatok és a jatékok kozott olyan,
ami segit minket a témara hangolni, vagy kiemelni a megfeleld iranyt. Nem volt sok idénk: 6 nap all
rendelkezésiinkre, napi kétszer harom ora probaval, hogy elkésziiljon az eléadas: a hetedik a bemuta-
tok napja.

Az els6 napon délutan kezdddtek a probak. Ekkorra csak jatékot terveztem ismerkedés és feloldodas
céljabol. Sikeres volt: kideriilt, hogy jatékos kedvii, kreativ és vidam tarsasdg a miénk. Becsempész-
tem a foglalkozasba egy-két ritmusgyakorlatot is, hogy felmérjem, milyen a csapat ritmusérzéke, kiket



lehet bevonni a ritmushangszerek hasznalataba, ha az utazas érzékeltetéséhez zenére lesz sziikségiink.
Azonnal kidertilt, hogy a gyerekek nagy része zeneileg képzett, jo ritmusérzékkel rendelkezik.

A folytatashoz szeretném idérendben, de felsorolasszeriien kiemelni azokat a gyakorlatokat, amelyek
segitségiinkre voltak a téma sziikitésében és az el6adas keretének megsziiletésében.

Asszociaciok utazdsra

A masodik napon egy kis bemelegito jaték utan relaxaltunk, és a relaxécio alatt kértem a gyerekeket,
hogy mondjanak ki minden sz6t, ami csak esziikbe jut az utazasrdl (kozben persze figyeljenek arra,
hogy ne beszéljenck egyszerre). A kovetkezdk hangzottak el: kényelem, csomagok, sziget, Afrika, u#j
dolgok, at, viz, repiild, sietség, nap, tenger, févdros, kirandulds, honvdgy, felkésziilés, repiilés,
strand, megkdénnyebbiilés, nydr, pihenés, napozas, nyaralds, idegen nyelv, felfedezés, taxi, nyugalom,
kozlekedés, vonat, unalom, forrosag, busz, forgalom, alvas.

A vastaggal szedett szavakat utolag karikdztam be: mint olyanokat, amelyekben magam is lehetdséget
lattam a feldolgozasra.

Csukott szemes vonat

A gyerekek egymas vallat fogva csukott szemmel végigmentek a tdboron. A vonatot én vezettem, Ga-
bor pedig biztositotta a kocsikat, nehogy nekimenjenek valaminek. Azt kértem tdliik, hogy az utazas
alatt arra figyeljenek, hogy mit éreznek a talpuk alatt, milyen illatok szallnak, milyen hangokat halla-
nak, és hagyjak kalandozni a fantaziajukat: figyeljék meg a képzeletiik altal vetitett tajat. A gyakorlat
végén beszélgettiink az atélt élményekrdl, amelyek jelentdsek voltak ugyan, de kevéssé mozditottak
el az ligylinket, mert tilsagosan kellett koncentralni arra, hogy csukva maradjon a szem, €s ne 1épje-
nek egymas labara: a feladat izgalma foként ehhez kotodott, szoval nem valtotta be a hozza fiizott re-
ményeket, de nagyon izgalmas és tanulsagos élmény volt.

Csinaljunk gépeket
Kiilonbozo kozlekedési eszkozoket formaltak meg a gyerekek a testiikbdl. Ezeket a gépeket utana mii-
kddésbe hoztuk.

Sétak

Térkitoltd séta soran a kovetkez6 hivoszavaknak megfeleléen mozogtak, jatszottak a gyerekek: kiran-
dulok a hegyekben, séta a vizben, Balaton, kavicsos/homokos tengerpart, sitirli erdd, dzsungel, nagyva-
ros, palyaudvar.

Utbaigazitas idegen nyelven

Korbeiiltiink, a kor kdzepén allt egy gyerek, 6 volt a ,,helyi”, aki pedig tbaigazitast kért téle, az a ,,tu-
rista”. A beszélgetés ,.halandzsaul” zajlott, amint véget ért, a ,,helyi” szerepét atvette az, aki addig tu-
rista volt, és 1j gyerek lépett jatékba turistaként.

Ezen a ponton két irAnyba terveztem tovabbmenni. Az egyik egy pdlyaudvar t¢émaji hosszi improvi-
zacid volt, ami a Séték-gyakorlat alapjan igéretesnek tiint. A masik egy kreativ feladat, amelyben a
gyerekek kiscsoportokban megalmodnak egy sajat kiillonleges helyet vagy orszagot, és ott korbeveze-
tik a csapat masik felét. Arra gondoltam, ha mindkettét megcsinaljuk, konnyen eldonthetjiik, melyik
irany termékenyebb a csapat szamara: maradni egy mozgalmas helyen, ahol sok minden megtorténhet,
vagy elutazni kiilonleges helyekre, ahol szintén sok minden megtdrténhet. A palyaudvar cimi hosszu
improvizacid eldtt egy beszélgetésben otleteltiink, kik lehetnek a palyaudvaron és milyen céllal, hogy
elkeriiljiik a szerepek duplazésat. Elindult a jatek, és mint egy perpetuum mobile, meg sem allt: a gye-
rekek belefeledkeztek, izgalmas karakterek jelentek meg, akik probalgattak magukat kiillonbozo inter-
akciokban. Persze itt sz6 sem volt szinhazrol: kiils6 szem szdmara kaosznak tiind onfeledt jaték volt
ez, ami inspiraldan hatott ram, és az id6 szoritasa is (a harmadik nap déleldttje) azt mutatta, hogy don-
teniink kell. Ugy dontéttiink tehat, hogy maradunk a palyaudvaron, drnyaljuk a karaktereket, kibontjuk
és kinyitjuk a jatékot a nézok felé, jelenetekké szerkesztjiik a kdoszt, hogy megoszthatova és befogad-
hatova tegyiik a belsd torténéseket. Igy sziilettek meg a késébbi el6adas szerepléi: a szigorti allomas-
fondk, a szorakozott pénztaros, az énekld hajléktalan, a munkajat meglehetésen unod biztonsagi or, a
mindenre elszant zsebtolvaj, a kiilfoldi turista, az egyiitt utaz6 baratnok, a tdborozoktol leszakadt kis-



lany, és az 6t magara hagyo anyukaja. Hogy kicsit mélyitsiik a szereplok kozotti interakcidkat, olyan
rogzitett improvizaciokat kértem a gyerekektdl, amelyekben a kovetkezd akaratok {itkozése okozza a
konfliktust:

e ¢l akarok menni < azt akarom, hogy maradj
e azt akarom, hogy elmenj <> nem akarok elmenni
e veled akarok menni «» nem akarom, hogy velem gyere (elmentél volna nélkiilem?)

Az igy sziiletd jelenetek segitettek minket abban, hogy a mar meglévd parbeszédeket mélyitsiik és
ujakat emeljlink be a repertoarba. Az elkésziilt mini jelenetekkel ezutdn kiilon dolgoztunk. Géborral
probarendet allitottunk Gssze, egymas utan érkeztek hozza és hozzam a kis csapatok a jelenetiik kidol-
gozasat célz6 munkara. Ezutan igyekeztiink ugy egésszé szervezni a jelenetek sorat, hogy dramaturgi-
ai fvet kapjon az eléadasunk. A tdmegjeleneteket aprolékos munkéval dolgoztuk ki a gyerekek korabbi
jatéka alapjan: meg kellett tanulniuk figyelni egymas mozgésat, a sorrendet, meg kellett talalniuk a
megfeleld hangerdt és a megfeleld helyet a térben a sajat megszolalasukhoz azzal egyiitt, hogy folya-
matosan tomegként is jelen voltak, jottek-mentek, zajongtak, ahogy az egy palyaudvaron lenni szo-
kott. Mindny4junk szdmara ez volt a munka legnehezebb és legfarasztobb része, de annal nagyobb
volt az euforia, amikor a kaoszbol — vagy épp a batortalan toporgasbol — é16, nyiizsgd, mégis értel-
mezhetd és élvezhetd tomegjelenet kerekedett. A jaték soran vildgossa valt, hogy a mi allomasunk
nem kdthetd konkrét helyhez — valahol, barhol van, itt, Magyarorszagon, és az a kiilonlegessége, hogy
innen barhova el lehet utazni. Ezért kapta az A lomas nevet és cimet, no meg azért, mert az ,,épiilet”
mar nagyon régi, az egyik ,,I” mar valamikor régen leesett és elveszett. Az eléadas kdzponti figurdjava
valt az allomasfonok, aki az egész életét itt tolti, szigoruan iigyelve, vagy inkdbb vagyva a rendre. Ar-
rol almodik, hogy az utasok rendezetten varnak a sorukra a pénztarnal és a felszallds soran, a vonatok
mindig id6ben érkeznek, a ,,helyi” hajléktalan pedig éneklés helyett azzal keresi a kenyerét, hogy tisz-
tan tartja az allomas teriiletét. Az alomjelenetet kozosen alkottuk meg Jiirg Kindle Transeuropa Exp-
ress cimi miivére (a godolldi Arpeggio gitarzenekar lemezérdl). A kiilonbozo szoveges jeleneteket a
gyerekek altal ritmushangszerekkel jatszott vonatzakatolds valasztotta el egymastol. Az 6todik nap
déleldttjén Osszeallt a dolog. Mar csak egy-két ,,porgetds” proba kellett, hogy nagy nevetések kozepet-
te visszahozzuk az életet az aprolékos kidolgozas és a mozgalmas hét faradalmaiban elcsigazott ,,ked-
ves utazokozonségbe”. Az eldadas az allomas egy napjat mutatja be, amikor az ott dolgozd, €16, vagy
atutazd emberek sorsa keresztezi egymast. A finaléban elhangz6 ritmikus versike refrénje, amelyet
Gaborral egyiitt irtunk, kifejezi, hogy mit jelent ez az egy nap az allomas, a szerepldk életében, és mit
jelent ez a tabor és az egylitt t6ltott ido a mi életiinkben. Folytatédjon az utazas, és talalkozzunk még
minél tobb allomason!

Most kezdédik az utazds
Ez is csak egy dallomas
Folytatodik az utazas
Ez is csak egy dallomas

Miihelynaplo

Szivak-Téth Viktor

Nemzeti Miivelodési Intézet Pest Megyei Irodajanak tabora: Fodor Mihaly Pest Megyei Szinjat-
sz6 Tabor — 2013 augusztus

A csapat 13-16 év kozotti — budapesti, foti, inarcsi, veresegyhazi iskolakbol érkezd — jatszokbol all.
Egy foti jatszonk pedig mar masodik éve Svajcbol jar vissza a taborba. A vegyes Osszetétel 22 fos 1ét-
szammal egésziil ki...

A taborban azért joviink 6ssze évr6l-évre, immar huszonegyedik alkalommal, hogy az egyiitt toltott
nyolc nap alatt 1étrehozzunk csapatonként egy-egy eldadast. Tessziik ezt Gigy, hogy a kiilonb6zé miihe-
lyekbdl ide érkez6 szinjatszok egymassal elkeveredve, csupan korosztalyi szempontok alapjan Ossze-



