fgy keriiltem ismeretségbe Vidovszky Gabor pszichiaterrel, akivel az altala megalkotott Oromtréninget
iskolamban, osztalyommal iiltettiik a4t a gyakorlatba. Nagyon koézel van e tréning a dramajatékokhoz, s
amikor az Erzsébetvarosi Pedagogiai Szolgaltatd Kozpont palyazatot irt ki, elkészitettem egy fakultacios
programot 7. és 8. osztidlyosok szamdra. E program megjelent Vidovszky Gabor Neveljiink, onneveljiink
orommel cimi kotetében.

Ebben az idoben a VII. keriileti pedagdgusoknak tartottam bemutat6 foglalkozasokat.

Ugyanugy termékeny volt kapcsolat Trencsényi Laszloval és Imrével. K6z6s munkank: okori torténetek
feldolgozasa szituacids jatékokkal 6tddik osztalyban.

A dramapedagogia egész palyafutdsomat feldleli. A feln6ttképzésben, vezet6képzos tréningeken ugyan-
ugy alkalmaztam, ahogy a gyerekeknél. Jelenleg nyugdijasként tanartovabbképzéseket tartok tantestiile-
teknek, szakmai csoportoknak a TAMOP keretében. Az alkalmazott dramajatékok nemcsak szinesitik
oraimat, hanem szemléletesebbé, érthetobbé teszik az elméletet, megkonnyitik a kommunikaciot.
Koszonet mindenkinek, akikkel egyiitt tehettem meg ezt az utat.

*

».-.mert embernek érzem itt magam...”
— dramatanitas a Waldorf-iskolakban — részletek a tanulmanyboél
Gergar Maria

Gergar Maridrol
Egy Viczy Zsuzsa dltal szervezett debreceni nydri tanfolyamon taldlkoztam eldszor Gergdr Mariaval, a fiatal,
érzékeny és nagyon érdekléds pedagogussal, mégpedig a nyolcvanas évek végén. Nem lehetett ra nem figyelni.
Szakmai taborokban késébb is talalkoztunk. Egykori iskoldjaban is meglatogattam. Keresé ember. Keresi az
utat a tanitvanyaihoz, meg énmagahoz. Zalaegerszegen tanitott, most meg Pest kérnyéken, egy Waldorf iskola-
ban. Hogy miként, kideriil az alabbi dolgozatbol.

A drama mint 6nall6 tantargy (epochak és szakorak)

Onallo tantargyként legkorabban a 4. évfolyamon, de legkésébb 6. osztalyban 1ép be a drama szakora. A
kezdési id6pont eldontése az osztalytanitd hataskorébe tartozik, és nagyban fligg a tanarok képzettségétol
és szabad kapacitasatol is. Eleinte a dramajaték-tar anyagabol valogatva leginkabb a képesség- és kész-
ségfejlesztés, a kozosségépités, valamint a jaték terapias hatdsa dontd, s igazan a kamaszkortol valnak az
orak a szinjatszast tudatosan megalapoz6 foglalkozasokka.

Epochalisan csak a fels6 tagozaton tanitjuk a dramat, s ezt az évenkénti 3-4 hetet még délutani foglalko-
zasok is kiegészitik, hiszen a napi féoktatasi id6 nem lenne elegend6 arra a sokrétii feladatra, amit egy
szindarab probamunkaja megkovetel.

A kiilonboz6 életszakaszokhoz igazitott tartalom és forma

A Waldorf iskola tanterve és metodikaja a gondolkodds-érzés-akarat lelki megnyilvanulasainak egyensu-
lyara épiil, mégpedig gy, hogy a koztiikk fennallé aranyossag mindségét a mindenkori életkor sajatos-
sagai szabjak meg. Annyiban lesznek biztonsagban a tanulok, amilyen fokon sikeriil ezt megvalositani a
gyakorlatban.

. Nem az lesz egészséges és tehetséges felndtt, akit egészséges és tehetséges felndtinek felnottkent ne-
velnek mar kisgyerek, kiskamasz stb. koraban, hanem egyediil az, aki lehetett teljes értékii kisgyerek,
nové gyerek, kélyok, kamasz, ifju... Nem kényszeritették masra ezekben az életkorokban, mint ami az
életkorbol kovetkezne.”

(Karacsony Sandor)

Az egyes évfolyamok kozott tanitandd miivelddési anyag és alkalmazandé mddszerek nem valnak el éle-
sen egymasrol, azonban a gyerekek természetes novekedése miatt mas és mas keriil a tanari figyelem
kozpontjaba is. (A hazai pedagdgiai irodalomban Karacsony Sandoron kiviil Németh Laszlo volt az, aki
tozziink egy bizonyos életkorban, melyek csak késobb hajtanak ki; és forditva: ne pépesitett taplalékot
adjunk annak a kisembernek, akinek mar ragasra alkalmas fogazata nott.)

Also tagozatban a gyermekek az érzelmeiken, a hangulatokon keresztiil szivjak magukba a vilag dolgait.
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Az egész élet olyan, mint egy novény, amely nem csak azt foglalja magaban, amit a szemnek tar
oda, hanem rejtett mélységeiben még egy jovo dallapotot is hordoz. Aki elott noveny van, mely eloszor
leveleket hord, nagyon jol tudja, hogy egy ido utan a levelet hordo szirom virdg és termés lesz. A né-
veny rejtekén mdr most megvannak a csirak ehhez a viragzathoz és terméshez. Azonban hogyan
mondhatnd meg barki is, milyenek lesznek ezek a szervek, aki csak azt akarna kutatni a novényen,

amit az jelenleg tar a szeme elé. Az képes csak ra, aki a novény lényével megismerkedett”.
(Rudolf Steiner)

»A fészekben”

Buzacsira az égi aranykorbol

Elsd osztalyban a gyermeki tudat még harmonikus egységben ¢él a vilaggal. A I¢leknek ez a még paradi-
csomi létformaja ¢s allapota olyan mindséget jelent, melybe a tiindérmesék vilaga szervesen illeszkedhet.
Eleven bels6 valosagként ¢élik meg a meséket, s alapvetd lelki-érzelmi taplalékként fogadjak azokat. Az
egész tanévet korlillengi egyfajta barsonyosan konnyed, deris kvint-hangulat.

., A tanito »kovetheto« példa kell, legyen tanitvanyai elott, aki személyes érdeklodésével, kreativitasa-
val, szabadsagaval taplalja teremtderejiiket. »Forrasa« , €s nem kdzvetitdje a tanitandoknak, példaul
maga irja a betlikhoz, szamolashoz, kézimunkahoz stb. szant meséit. Ezek nemcsak az adott targyban
valo kutakodasait tartalmazzak, hanem azt is, hogy mit tud a gyermekekrdl, mit tud az osztalyrol.
Oridsi élmény a gyerekek szamdra, hogy a tanité személyesen rajuk késziil. Atélik lelkesedését, de azt
az erdfeszitést is, amibe ez keriilt. Igen sokat tudnak meriteni ebbdl az energiabol, és joval lendiile-
tesebb lesz a munka, mintha elére gyartott anyagbol késziiltek volna. (...) A miivészet nyelve az, ame-
lyen »szolva« szivesen és kitartoan gyakorolnak gyermekeink, hiszen szépet és jot teremteni olyan ak-
tiv képzelderot, akaratot, tartos figyelmet hiv eld a gyermekekbdl, mely megalapozza a gondolkodas-
érzés-akarat teljességét.” (Mesterhazi Zsuzsa — kiemelés a szerkeszt6tél) (5)

Spontan jatékaikban éppen til vannak a szandékos figyelem meger6sodésének idszakan, véget vetnek
korabbi maganyos jatékaiknak. Utanzason alapuld jatékuk még végtelen, ismétlddo, és természetes mo-
don rogtondznek. Jatékaik még nem a jatszok és a kozonség viszonyara épiilnek, az jatszik, aki éppen je-
len van. Beszédiik 6sztonds, bar gyakori a némajaték is.

A Waldorf iskolaban — miként a t6bbi ismeretanyag, a betlikt6] a kottaig — a szinjatszas fejlédési folya-
mata is a torténeti alapot koveti. A szinjatszas dskezdete idején nem volt, ugyanigy nem volt még kdzon-
ség, ahogy az iskolas kor el6tti idokben a gyermekeknél sincs. Ezek a szertartasjatékok siratoénekek vol-
tak és oromiinnepek, egyiitt énekeltek, skandaltak, tancoltak. Az idék folyaman szétvaltak az eléadok a
tobbiektdl, bar a vers és a zene még Osszetartozott, igy szinre 1éptek az énekmondd mivészek. (Talan
hozzajuk hasonlithaté egy szinpadra 1ép6 harmadik osztaly.)

A tanitonak szabadsagaban all kivalasztani, hogy az adott csoporthoz leginkabb milyen mese illeszkedik.
Eléfordul, hogy klasszikus verses mesét adnak el6, de az is, hogy a tanitd versbe szabja a kedvelt mesét, s
azt skandaljak kozosen, egylittmozgassal kisérve a korust, amit meghatarozott pontokon énekléssel valta-
nak fol; de ugyanugy szokas elsében a tanito altal szerkesztett énekes-mozgasos népi jatékot is bemutat-
ni. Fontos, hogy nincs szereposztds, még mindenki az egész mesefolyamot jatssza, megélve az Gsszes
szerephelyzetet. Ezt a nagy egységet csak akkor bontjuk meg kisebb csoportokra, ha a jaték dramaturgia-
ja feltétleniil megkivanja, akkor is csak egy-egy pillanatkép erejéig. Mivel a lelki fejlédés adott stadiuma-
ban kézonség elé ondalloan még nem kiildhetdk, tanitojukkal egylitt jatsszak el a ,,darabot”. A probafolya-
mat soran nem varunk t6liik ismételhetéen tokéletes imitaciot, és nem javitjuk Oket, hiszen ezzel megkét-
nénk a fantaziajukat, és elvennénk a spontaneitas 6romét. Ev végére mar mindannyian jdtszanak pentaton
furulyan, igy a kozos zenéléssel is meg tudjak orvendeztetni dnmagukat és a kozonséget. (Kellékeket,
diszletet csak ritkan alkalmazunk, jelmezeik hangulati jellegiiek.)

»Mi ez a fészkelodés?”

Eg és fold kozott lebegve

A masodik osztaly idejére mar lassan differencialodik a gyermeki tudat szimbiodzisa; a tér-idé-forma egy-
sége felbomlik, karakterizalodik, s ezzel az én-fejlodés lathatd — bar latvanyosnak még nem nevezheté —
valtozason megy at. Egyfajta félalomtudatban kezdik megkiilonbdztetni dnmagukat a kornyezetiiktol,
megjelenik a kettésség mindsége, s az egész iskolai élet ennek a kettdsségnek a jegyében zajlik. Forma-
rajzban a tiikros formak, torténetekben a két tavoli szElsdség: dallatmesék és a szentek legendai. Az allat-
mesék mindig emberi tulajdonsagokat hordoznak. ,, Az dllatmesék szerepldivel valé azonosulas indirekt,
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ezert egyiket, masikat ki is lehet nevetni. Nagyon sokat tanul meg a gyerek az emberrol, az emberi kap-
csolatokrol. Ellentételezésként a tanito a szentek legendaibol olvas fel; a gyarlosag és a tokéletességre
valo torekvés ellentéte igy fog egységet alkotni a masodik osztaly életében.” (1)

Spontan jatékukban mar sokasodnak a témak, érzik a jaték forméajat, rogtonzéseiknek van kezdete és vé-
ge, de a jatszok és a nézok még mindig egy csoportot alkotnak. Verses allatmeséket és szentek legendait
szoktak megjeleniteni szavalokorus modjan, tobbnyire a népi jatékok mozgédsformait alkalmazva. Még
mindig nincs szo6 klasszikus szinjatszasrol, de mar lehet szerepet adni. A szovegmondas még mindig ko-
rusban folyik, s a szerephelyzetben 1évok mozgésukkal fejezik ki a megjelenitendd figurat. Mind a darab-
valasztas — egy kozépkori szent torténetét vagy valamelyik fabulat dolgozzak fol —, mind pedig az eset-
leges szereposztas jol atgondolt pedagogiai szempontok alapjan torténik: mire van inkabb sziiksége az
osztalynak?

Egyre tobb hangszer johet szamitasba a furulyan kiviil, igy xilofon, csengettylik, harangok és mas egysze-
ri iitéhangszerek. A jelzéses kellékeket a tanitd irdnyitasaval mar maguk készitik, jelmezeiket a sziil6k
varrjéak, a szimbolikus diszlet k6z6s munka eredménye.

,»De mi van a fészken Kkiviil?”

Amikor a kis lélekcsira megérkezik a Foldre...

A harmadik osztalyban, amikor a gyermek a tizedik életévébe 1ép, véget ér a 1élek paradicsomi létforma-
ja, ami sokuknal felér a ,kilizetés” ébresztd krizisével is. Az 0j tudatra, az dntudatra ébredés velejaroja,
hogy megismerjék a bels6 megélés és a vilag objektiv megtapasztalasa kozotti ellentétet. ,, A harmadik
osztalyos gyermek lassan »megérkezik a foldre«. Ha tigyesek vagyunk, sokat megdriz egységben valo la-
tasabol, mégis az e korra jellemzé erdteljes onallosodasi folyamatban elveszti spontan utanozo kedvét.
Onmagaval és a vilaggal konfliktusba keriil, hiszen mar olyan kizel keriilt az eddig kovetett emberekhez,
emberi dolgokhoz, hogy ohatatlanul meglatja tokéletlenségiiket. Ezért aztan elvesziti biztonsagérzetét, és
kapaszkodokat keres. A gyermek annak akar utanajarni — amit egyébként korabban teljesen magatol ér-
tetéddnek tartott —, hogy a tandr tényleg egy dtfogo vilag- és életismeret birtokaban beszél-e, cselekszik-
e? Ez a kérdés azonban soha sem verbdlisan, hanem a tudatalattiban fogalmazédik meg.” (1)

A tapasztalat azt tanitja, hogy a szabad fejhordozas azoknak a sajdtja, akik tiszteletet tanultak meg
adni ott, ahol a tisztelet helyénvalé. S mindeniitt, ahol az a sziv mélységeibdl fakad, helyén valo.”
(Rudolf Steiner)

»A gyermekben megjelenik a szandék, hogy tisztelje azt, amihez eddig gyermeki szeretettel ragaszko-
dott, de érezni akarja, hogy tisztelete megérdemelt. Fontos, hogy a tandr védelmezon dlljon a gyer-
mek mellett, mikor kilép »az aranykorbol a szinpompas vilagba«. Biztonsagot ado, szeretd kozossé-
get kell kialakitania, & lesz a foldi autoritds megjelenitdje.” (1)

Mintha valamiféle metafizikus nyugtalansag és érzelmi bizonytalansag jarna at 6ket, nem egyszer testi tii-
netekkel, félelemmel teli ez az iddszak szamukra: eldszor gondolnak a halalra és figyelnek fol a masik
ember kiilsejére, s6t a hibaira is. Figyelni kezdenek a konfliktusokra, at akarjak €lni a jo rossz f6lotti gy6-
zelmét. Rendkiviil fontos tehat, hogy ez id6 tajt tamaszt nyujtson szamukra az iskola is, hiszen a ké-
s6bbiek szempontjabol nem k6z6mbos, hogy a gyermek ebbdl a krizisbél megerdsddve, akaraterejének
birtokaban jut ki, vagy meggyengiilt énnel botladozik tovabb. Az Oszovetségi torténetek képei, — a Leg-
f6bb Autoritast hordozo — torvényei és szellemi iranyitdsa novelheti belsé biztonsagukat. Ha a tanito az
Otestamentumboél mesél, feleslegessé valik az elvont moralizalas.

., Ez az az életkor, melyben »uj szovetséget« kell kétniiik a kornyezetiikben élé emberekkel. Ez a cso-
dalat és birdlat, a parancsok és az ellenszegiilés kora, amelyben talan tavoli sejtelemként mar fel-
bukkan benniik sajat jovojiik képe is: egyszoval ez a kilencedik életév utan bekovetkezd valsag, az uj
dackorszak. Neveldiket sokkal éberebben tudjik figyelni, mint kordbban. De a tekintélyt is probdra
teszik, nem azert, mintha el akarndk vetni, hanem mert meg akarjdk tartani.” (1)

Bar ilyen megkdtés nincs, az év végi szindarab mégis szinte mindig egy 0szovetségi torténetet eldadasa
lesz, melyben mar néhanyan sz6lo szerepet is kapnak a korusban vald beszéd és éneklés mellett. A dra-
matikus népszokasokbdl szerkesztett jatékok johetnek még szoba a darabvalasztasnal.

Még igénylik a kapcsolatot a szinpad és a néz6tér kozott. Fontos kiegészité tevékenységiik a bab-, maszk-
¢és maskarakészités. El6fordul, hogy mar annyian tanulnak hangszeren, hogy egy 6nallo kis zenekar felal-
litasara is képesek lesznek, tehat az egyszeriibb zenés jatékok ideje is elérkezhet ebben az idészakban.
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»AZ elso Kirepiilés”

Amikor mar gyokeret ver, kis szdrat és levelet hajt...

Negyedik osztalyban az els6dleges és legfontosabb feladat ebben az évben az, hogy a hatalmas energidt,
amit a tiz éves gyerekek az osztilyterembe hoznak, pozitiv irdnyba tereljiik. Magabiztossaguk, kitérd
¢leterejiik, tudasvagyuk, valamint az a jelenség, hogy 6nmagukra és az 6ket koriilvevo vilagra ugy tudnak
ranézni, hogy mindezekrdl fejleszté modon szerezzenek ismereteket, képessé teszi Oket arra, hogy a vi-
laggal valo ismerkedést pl. a természettudomanyokkal, eredetmondékkal, mitoszokkal és a magyarsag 65s-
torténetével folytassak. Mar képesek leirni a dolgokat a valosagnak megfelelden. Most fordulnak eldszor
érdeklodessel a tarsaik szocialis koriilményei felé is. Ez utobbiak révén kezd kialakulni benniik annak a
tudata, hova is tartoznak sziikebb és tdgabb kornyezetiikben. (A korabbi években, amikor még szorosan
benne ¢éltek a természetben, szép, jelképekben és képzeletben gazdag meséket hallottak a természetrdl, s
most jott el az ideje a kiils6 tapasztalasnak, a pontos megfigyelésnek.)

Minél tobb konkrét ismeretre, onallosagra, kihivasokra vagynak, és mindenekeldtt a feladataikkal, tarsa-
ikkal és a felnottekkel szembeni ujfajta kapcsolatra. (Ahogy 6k nének, valtoznak, nekiink is veliik egyiitt
kell valtoznunk és valtoztatnunk, hogy ne nyessiik le szarnyaikat, és szabad utat biztositsunk szamukra a
repiiléshez.)

Ez az az év, amikor osszekotédik az ég és a fold, éppen azok dltal a mitologiai torténetek dltal, melyek-
ben az isteni és emberi még szemtol-szemben talalkozik.

Erdekldésiik az 616 természetrol az élettelen kornyezet tulajdonsagai, trvényei felé fordul, és jellemzé-
en megjelenik a mindent rendszerezni akar6 gyiijtdszenvedély. ,, Ekkor »raktirozza el« azokat a tudniva-
[okat, melyeket a kamaszkor fog lelki és intellektualis sziirdjén at, a torvényesség igényének megjelenésé-
vel rendezni.” (1)

,Ahhoz, hogy eléggé érettek legyiink a gondolkoddshoz, sziikséges, hogy megtanuljuk tisztelni azt,
amit mdsok gondoltak.” (Rudolf Steiner)

Az erkolcsi jo és rossz kategdridi mar tudatosabb szinten jelennek meg, mint kordbban. A kiilonb6z6 erdk
rege- és mondakorben. Ez az az év, amikor mar mindenki onalléan elolvassa az elsé regényt.

Az ember- és allattanbodl tanultak teljes mértékben a valosagon alapul6 targyi ismeretek, azonban nem az
akadémikus, enciklopédikus adatgyiijtést szolgaljak, nem a szenzacidkra hivjak fol a gyerekek figyelmét
(mint a manapsag megjelend ismeretterjesztd konyvek zome), hanem érzelmeken keresztiil, miivészi
megkdzelitéssel juttatjdk kozel oket a tanultakhoz. Ez sok mozgdsos, megfigyelést, érzékelést fejleszto
gyakorlatot és beszélgetést jelent. Kicsit beleblijnak az éppen tanult allat borébe, festenek, rajzolnak és
agyagbol, méhviaszbol mintaznak. Ezeken a tevékenységeken keresztiil fedeznek fel osszefiiggéseket, fi-
gyelnek meg hasonlosagokat és kiilonbségeket, s nem készen talalt, mar eltavolitott, rideg ismereteket
(tires fogalmakat, meghatarozasokat) memorizalnak.

Ok még konnyedén ra tudnak csodalkozni a teremtett vilagra, s ilyen médon kezdve a tanulast, tobb esé-
lytik lesz megsejteni az ember és a természet kapcsolatanak fontossdgat is.

Jatékaikban el6lép a hds, s mar nemcsak a szereplokkel torténteket jelenitik meg, hanem az is érdekelni
kezdi 6ket, hogy mit tesz az adott szerepl6, és miért teszi azt. Ekkor kezd6édik az egyéni szerepvallalds is.
A prozai parbeszédek még tul nehezek szamukra, ezért ritmusos, verses szoveg a jaték alapja. Eszaki mi-
toszok, eposzok és mondak koziil valogatnak szadmukra. Akadnak osztalytanitok, akik a magyar hon-
foglalas nagy képeire szerkesztenek dramatikus jatékot.

»Milyen szép és izgalmas minden!”

Amikor kalaszba szokken...

Ez mar a kozéptagozat els6 éve, amikor az akarati erék nagyon dominalnak, ezért keriil be a tanrend;jiik-
be pl. a fafaragas szakora. Az akarati dolgok a végtagokhoz kot6dnek, s ez a momentum a dramafoglal-
kozasok anyaganak Gsszeallitasakor is szempontunk kell, hogy legyen.

Az otodikes gyermekekre jellemz0 az aranyos testalkat, a konnyed, kiegyenstlyozott mozgas; tovabb erd-
sodik az Gnmagukra taldlds folyamata és az osztalyon beliili csoportdinamika. Ertelmi fejlédésiik lehetd-
vé teszi a jelenségek racionalis, realis felfogasat, és a képi gondolkodas egyeduralmat fokrol fokra felold-
ja a tiszta, tényszeri, érzésekt6l mentes fogalmi gondolkodas. A novekvéd emlékezoképesség és iddérzék
lehetévé teszi a tudatosan megtervezett munkara vald szoktatast, s ha érzéseik elmélyiilnek, akkor az els6
egyéni felel0sségvallalas ideje is elérkezik. A tanulas kezd egyre inkabb hangsulyosan kétpdlustiva valni:

24



a tanar és a gyerekek egyiittes munkéjaban erételjesebb lesz a partnerség, amely a tanulok ondllésdagdan
és akaraterején alapszik. Ennek a bizonyos 6nerének egyre nagyobb jelentdsége lesz a jovoben.
Boldogok, hogy egyre tobb mindent meg tudnak érteni, munkaikkal azonosulva biiszkék sikereikre. Ez a
testi-lelki harmonia kérészéletii: mintha egy kicsit a ,,senki foldje” folott lebegnének, hiszen a gyermek-
kor végéhez értek, a pubertas azonban még nem kezdddott el.

Mostantol beszélhetiink valdjaban a bardtsdagok sziiletésérdl is, hiszen ezt megelézéen inkabb egyfajta
pajtasi egyiittlét, egylittjatszas volt jelen a kapcsolataikban.

Ebben az évben megélik az dtmenetet a mitoszbol a torténelembe. Az o6-indiai, o-perzsa mitoszokon dt
Jjutnak el Babilonia (Mezopotamia), Egyiptom torténetéhez, majd az okori gorog vilag megismerésével
zarjak az évet.

Ekkor ismerkednek meg Pet6fi Sandor koltészetével, s az 6 miiveibdl valasztjak a memoriterek nagy ré-
szét. Az eddig tanult szofajtan mellé belépnek a mondattan alapjai is az egyszerii mondat elemzése erejé-
ig. A levéliras mellett megtanulnak leirast és egyszerii jellemzést késziteni.

Idén keriil sor az elsé novénytan epochdra, melynek elsédleges célja az, hogy tudatosuljon benniik az
emberi élet és a kornyezet kolcsonos egymasra hatdsa.

Kilonos jelentdséggel bir az év végén megrendezésre keriild Orszagos Waldorf Olimpia, ahol az eredeti
eszménynek megfelelden a csoportkiilonbségek egy magasabb egésznek rendelddnek ala, és amelynek ér-
tékrendjében a szépség legalabb olyan fontosnak szamit, mint a gyorsasag és a tavolsag.

Dramanapon altaldban a gérég mitologiabol adnak el6 részleteket, még mindig verses formaban. Mar na-
gyon fontos, hogy a darabnak ive: eleje, vége és valahol egy fénypontja is legyen. Ugyanilyen jelentdség-
gel bir, hogy a nyilvanos szereplésre senkit nem kényszeritiink, s a szoveget minden esetben ugy valaszt-
juk ki, hogy az lelki taplalékul szolgaljon szamukra.

Mivel ebben az életkorban ugymond ,,elkezdenek adni magukra”, pl. figyelnek arra, ki hogyan 61t6zko-
dik, a szinpadi jelmezeiknek is sokkal nagyon jelent6séget tulajdonitanak. Egész évben gorog dalokat, ze-
néket, tancokat tanulnak. A szinjatszas modjaban el6 lehet venni a klasszikus gorog szinjatszast, maszkot
lehet késziteni és hatalmas cipdt, amiben annak idején a gordg szinhazakban jatszottak. Vannak osztaly-
tanitok, akik belevagnak egy gordg dramarészlet leegyszerusitett eldadasaba is, pl. eljatsszak Odiisszeusz
hazatérését. Ahogy a gordg szinhdzban is igy volt, még mindig nagy szerepe van a korusnak, azonban
mar egyre inkabb a szerepldk cselekvése, beszéde Keriil el6térbe.

Persze a darabvalasztas soran el lehet térni a szoros értelemben vett tananyagtol, jomagam remek zenés
Csaloka Péter- és Janos vitéz-feldolgozast lattam 6todikes osztalyok eldadasaban.

»A kocka el van vetve!”

Cséples és aratas

Ebben, a kamaszkort kézvetleniil megel6z6 idészakban a testi valtozasok a csontozat névekedésében
nyilvanulnak meg a legszembetiinébben. A 12 éves gyerek szinte a csontozatiban €rzi a gravitacio erejét;
folytonos valtozasban €16 lelkében pedig valami olyasmit él at, amit a gyermekkor elmalasaval és az in-
dividuum sziiletésével lehet leginkabb koriilirni. Gondolkodasaban erételjesen megjelenik az ok-okozati
Osszefiiggések meglatasanak képessége.

Ezid6tajt a tanitasnak — igy a dramatanitasnak is — az a legfontosabb célja, hogy gyermekek kiilvilag iran-
ti érdeklodését a legmesszebbmendkig kiaknazza, és arra torekszik, hogy az ébredezd kritikai érzéket a
természettudomanyos megfigyelések iranyaba terelje; valamint felkeltse az érdeklodést az irant a vilag
irant, amelyben majd feln6ttként dolgozni fognak. Minden eddiginél nagyobb kihivasra van sziikségiik,
hiszen nagyon szinvonalas munkak I1étrehozasara képesek.

A kortarsi kapcsolatok fontossaga érdeklédésiik kdzéppontjaba kerll, s ez jo alap lehet az egymas iranti
felelosségérzetiik kialakulasahoz. A tanaraikhoz és a tobbi feln6tthoz fiiz6d6 kapcesolatuk Gjabb valtoza-
son megy keresztil.

Az irodalmi anyag kozéppontjaban Arany Jdanos kéltészete all. Tovabbra is fontos a verstanulds, vers-
mondas, és a nyilvanossag el6tt beszéd. Ebben az évben teljesedik ki a mondatelemzés. Ekkor 1ép be az
esszeirds, a kisérletek pontos leirdasa, a torténelmi események gazdag, képszerii és dramai elbeszélése
formajaban.

Torténelembdl az okori Roma, s a korai kézépkor a tananyag. Foldrajzbol Europat tanuljak.

A korabbi harmoéniat kezdik elvesziteni, de mintha vagynanak erre a harmoniara, nagyon rendszeretdk
lesznek. Igazsagérzetilk megnd, mindent lejegyzetelnek, mindent Gsszevetnek, dsszehasonlitanak. Ilyen-
kor szoktak nagyon szigoru torvénykonyvet, hazirendet irni, ami az osztalyra vonatkozik vagy az iskola-
ra. Aki nem tartja be, az megkockaztatja, hogy ,,kinézik” maguk koziil egy darabig. A tanartdl talan tal-
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zottan is elvarjak, hogy kovetkezetes legyen. Egyfajta keménység tapasztalhatd benniik ebben a korban.
(Nem véletleniil tanuljak éppen ekkor az asvany- és kbzettant.)

A névény- és allattan mellé belép a kertmiivelés. Uj targy a fizika (hangtan, fénytan, magnesesség és ho-
tan), melynek tanitasa a valds érzékelés mindségén alapszik, és gazdag tapasztalatokat nyujt a fizikai je-
lenségekrl. Egy kis izelité a tananyaghol: torténelemben: Felfedezdk és feltaldlok; irodalomban: Han-
gulatok és stilusok tanulmanyozdsa (pl.: a reneszansz); kémiaban: Az égés, fizikaban: Mechanika; ter-
mészetrajz- és biologiaban: Taplalkozds és egészségtan, foldrajz: Afrika, Amerika + Csillagaszat.

Ebben az évben mar igazi kiseléaddsokat tartanak, €s az esszéirasban is gyakorlottabbak lesznek. A tan-
anyag strukturalasanak is ideje ez az év; a vdzlatiras, valamint a hallottak, illetve olvasottak alapjan tor-
ténd jegyzetkészités mar mindennapos tevékenység.

A 12 évesek mar nagyon igénylik a nyilvanossagot, s 20-25 perces darabot is eldadhatnak. Felkésziiléskor
a rogtonzéses modot alkalmazzak, gy, hogy dnmagukra emlékeznek egy kivant szitudcioban, nem a ve-
zet6tol varjak az utdnozando gesztust. Most a romai mitologiabol keresgélnek, de nem ritka, hogy a
Ludas Matyi keriil szinre. Ha a rdmai mitologidra esik a valasztas, legszerencsésebb egy vigjatékot meg-
rendezni. Ezekben a darabokban mar nagyon szigorian meg kell tanulni a szoveget. Igényiik van arra,
hogy pontosak legyenek, meghatirozni, hogy ki, hova, hogyan és meddig mozog a szinpadon, s egy ,,és”
szocska sem lehet, ami nincs a helyén. Pontos tanulds — pontos jaték. Itt mar dltalaban nincs szo korus-
rol, kivéve, ha egy kora kozépkori misztériumjatékot jatszunk el veliik, de annak is nagyon pontosnak kell
lennie. Jelmeziikrél, kellékeikrdl és a diszletekrdl is egyre 6nallobban gondoskodnak, s a kdzos szinpadi
zenélésben is egészen magas szinvonalat érnek el.

,Kalandra fel!”

Amikor kovek kozott orletik...

Hetedikben, a kamaszkor eljovetelével 6sztonzést kell kapniuk arra, hogy merjenek kezdeményezni és ér-
tékeljék az absztrakt, logikus kérdésfeltevéseket. Jo, ha segitséget kapnak abban, hogy véleményiik meg-
fogalmazasakor batran alakitsak ki sajat néz6pontjaikat, s ugyanakkor tartsak tiszteletben masok nézeteit,
vilaglatasat. Tehat ébredezzen benniik a szocidlisan érzékeny, mordalis felelésseggel rendelkezé individu-
um!

A tananyag kivalasztasanak legfobb szempontja az, hogy a vilag felfedezésére iranyulo vagyuk és belsé
utazésaik tiikrozddjenek benne. A legfontosabb motivum a kamaszodé gyerek lizaddsa. Eppen ezért ke-
riil be a tananyagba a reneszansz lazado kora, mely tele van olyan figurakkal, akik lazadtak. (Gutenberg a
kédexmasolas ellen a konyvnyomtatassal, de maga Kolumbusz utja is szelid lazadas, s a feltalalasok is
mind.)

A nevelének gondoskodnia kell arrol, hogy a gyermek a fogalmakat, itéleteit csak a masodik életszakasz
végétol alkossa meg, hogy azok kellé megalapozottsaggal, tapasztalattal, lelki gazdagsaggal sziilethesse-
nek. ,, Ha ezt a nevelési alapelvet kévetnék, nem kellene azt megélniink, hogy tulsdgosan fiatal emberek
ugy vélik, hogy eléggé érettek az itélkezésre, s ezaltal megfosztjak magukat attol a lehetéségtol, hogy az
életet sokoldaliian és elfogulatlanul magukra hatni engedjék.” (Rudolf Steiner)

A kamaszodo gyermek szamdra lassan elnémul a kiilvilag, érdeklddeése egyre inkabb a belsé vilagara
iranyul, begyiijtott kincseit kell megszolaltatnia. A lelki és az akarati egyensuly megtartiasa érdekében a
tandarnak komoly feladatok elé kell allitania tanitvanyait szellemi és fizikai téren egyarant.

A 14. életévtél majd megsziinik a felndttek erdteljes neveld hatasa. Megvaltozik, ymutal« a fiuk hangja,
jelezve a kiilvilag szamara, hogy »ne taldlj ram«, ahogy a nagy koloniakban él6 madarfiokak valtoztatjak
meg hangjukat, mikor mar érettek az énellatdisra. Ettol kezdve tébbé nem talalja meg fiokajat a ma-
daranya, pedig azelott milliobol is csalhatatlanul kivdlasztotta a sajatjat. Az embergyerek elszakaddsi
vagya osszetettebb, elutasitia az elozo korok, az el6z6 nemzedék igazsagait, hogy ujakat allitson helyébe.
Kézben minden vagya, hogy ezeket elismertesse, megbeszélje veliink. Nagy »vilagmegvalto« beszélgeté-
sek ideje ez, ha tudunk rdjuk figyelni, szélséségeiket bolcsen, felkésziilten, humorral kezelni.” (1)

,Klikkesedésnek” tlinik, hogy csoportokba verédnek, mikdzben csak természetes igényeik szerint €élnek a
kozosségben.

Mivel ilyenkor elkezdenek kifelé tekinteni az addigi befelé fordulasukbol — igyekezek is minden addigi
meglévét lesOporni, vagy legalabbis feszegetni a kereteket, korlatokat —, ezért jotékony, ha egy commedia
dell'arte-t adnak el6. Hadd lehessen joiziien nevetni! Vége a korakdzépkori befelé fordulasnak, elmélyii-
1ésnek. Végre ki lehet torni: ,, Szoveg? A, az inkdabb nem kell! Improvizdljunk! Majd mi kitaldljuk.” Per-
sze megesik, hogy a k6z0s dramatizalas, az improvizacidé hasznos munka jo mulatsag, csak éppen nem
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hoz a végére kozonség el6tt bemutathatd darabot. Ilyenkor Arany Toldijat szoktak legtobbszor eléadni.
Lényeges szempont a darabvalasztasnal, hogy a f6hés dontési helyzetet éljen meg.

A kamaszkorig a gyermekek jatéka minden esetben keriili a realisztikus, naturalisztikus elemeket, hiszen
nem varhato még el t6liik a természetes beszéd és mozgas. Eldadasaikat az un. ,,személyfolotti abradzolas™
jellemzi. A jelzésesség, az esetleg stilizalt, legtobbszor sajat keziileg készitett kellékek, maszkok, egysze-
rl, de kifejezd jelmezek az uralkodoak.

Részlet Pohl Baldzs dramatanar élménybeszamol6jabol:

Az osztalyommal — akikkel nyolc évig voltam egyiitt — minden évben eléadtunk egy szindarabot.
Szamomra a legnagyobb élmény a hetedikes eléadasunk volt. Egy commedia dell'arte miisort adtunk
eld, ami a rogtonzésre épiil, tehdt nem kellett megtanulniuk a széveget. Meg volt adva egy torténet,
és Ok arra improvizaltak. Természetesen probaltunk sokat, és a végeén, hogy igazan élo legyen a do-
log, megszerveztiik, hogy az Orségben bejdrjuk lovaskocsival a falvakat ezzel az eladdssal. Meg-
probaltunk ugy élni, ahogy annak idején a vandorszinészek tehették.

A dolog igazan bejott, mert sikeriilt atélniiik a gyerekeknek azt, amit annak idején egy ilyen vandor-
komédids dtélhetett. Atélték a fantasztikus, elsopré sikert, hatalmas tapsvihart az egyik faluban, és
mdsnap a kovetkezo faluban azt is kénytelenek voltak atélni, hogy a nézék sorban vonulnak ki, gya-
korlatilag alig maradt 3-4 ember a nézétéren. Borzalmas dllapotba keriiltek utina, a lanyok sirtak, a
Sk kdaromkodtak — ami teljesen természetes —, és én nagyon oriiltem annak, hogy ezt a dolgot is
megélhették.

Ezt a szinhdzat, ezt az egész programot nem lehetett volna veliik eléadni negyedikben. Nem voltak
érettek ra, és nem véletlen, hogy miért nem voltak érettek ra. Ugyanugy kilencedikben sem lenne ér-
telme megcsinadlni, bar izgalmas volna nekik és nagy élmény, de nem biztos, hogy az osztalytanito
egy ilyen jatékkal ugy tudna rajuk hatni, ahogy egy hetedikesre. Miért pont a hetedikeseknek valo,
negyedikben miért nem tudok jol hatni, vagy késobb miért nem tudok ugy hatni egy ilyen program-
mal? (...) A gyerek és az egyes ember a tudati fejlodése soran megismétli azt, amit az emberiség a
torténelem folyaman tudatilag atélt. Akkor jar jol el egy osztdlytanito, ha ugy alakitia ki a tan-
anyagat, hogy ezeket a tudatfejlédési allapotokat, amin a torténelmi emberiség atment, beviszi a tan-
anyagba, hozzd igazitja a tananyagot, de még a szinjatékot is. ™ (2)

Batran, fel, a magasba!

A magtol a kenyérig

A nyolcadik évfolyam sok tekintetben egy korszak lezarulasa. Valami célba ért. Mig a gyerekek ujraélik a
magtol a kenyérig tartd utat, addig az 6ket nevelok szamara ez az aratds ideje, hiszen a szorosabb érte-
lemben vett — erdteljes hatdsu — nevelés idészaka lezarult.

Most minden, amit eddig tanultak, értelemmel biré vilagga kell, hogy 6sszealljon, melyben a f6szerepet a
kiizd6, etikus ember jatssza. Most minden lekerekedik.

S mennyi ellentmondas siiriisodik, zajlik ilyenkor az ifju emberben! Az érzelmekkel telitett kritikai haj-
lam az egyik oldalon, er6s6d6 racionalis gondolkodas a masikon. Mindezeket a tulajdonsagokat vonjak
igaba, hogy pl. a kiilonféle érvelé miifajokban — mint pl. ismertetés, tudositas, magyarazat — jartassagot
szerezzenek. Esszéiket mar egy f6 szempont kiemelésével irjak, és kezdik tudatosan hasznalni a kdznyelv,
a szaknyelv és az irodalmi nyelv szokincsének elemeit.

A 8. osztalyban 6 feladatként minden tanulo valaszt egy témdat, amellyel egész évben foglalkozik, majd a
forraskutatas befejeztével, év vége felé tdrsai és tanarai elott eldadasban ad szamot tuddasarol.

A kozismereti targyak tananyagabol:

Irodalom: Eletrajzok, torténelmi eseményeket elbeszéld regények

Matematika: Algebra, abrazolo és projektiv geometria, az aranymetszés

Torténelem: A francia forradalom és a felvilagosodas korszaka; a polgarosodas Magyarorszagon; a XX.
szazad fontosabb személyiségei és eseményei

Féldrajz: Tipikus dél-amerikai tajak; felhdképzodmények megfigyelése

! Humén tudomanyokkal, filozoéfidval foglalkozo tudésok kozott nem egy van, amelyik az egyes ember fejlédése —
ontogenézis — és az emberiség testi-lelki-szellemi evolucidja (ha tetszik: torzsfejlédése) — filogenézis — kdzott szoros
parhuzamot vél latni. E szerint a nézet szerint a megsziiletett gyermek élete soran végigjarja az emberiség altal bejart
fejlodési utat. Rudolf Steiner felhivta a figyelmet az egyes kulturkorszakok sajatossagai és az egyes életkori szaka-
szok lelkisége kozotti Osszefliggésekre.
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Természetrajz és biologia: Az emberi test

Fizika: Hidrosztatika, hidrodinamika, aerosztatika, aerodinamika, meteoroldgia, hangtan, termodina-
mika, elektromossag

Kémia: A magtol a lisztig, a fehérje, a cukor, keményitd, zsirok, olajok, celluloz; bor és cserzés; sajtfel-
dolgozas, fémfeldolgozas

A 14. év tdjan egy nagy robbandssa fokozodik a korabbi lazadas, hiszen a ,,forradalmak korat” élik. (En-
nek a beldliik fakado sajatossagnak megfelel6en ekkor tanulnak a torténelem nagy forradalmair6l.) Erds
érzelmi momentumokkal béviil az improvizacio is. A dramaisag az ellentétek, az erds személyiségek, a
becsiilet, a lovagiassag és az igazsag iranti érdeklddésben jut kifejezésre. Ekkor a szatirikus kifejezésmad,
a nagyhangl vaganyjatékok a szokasosak. A szereposztasnal a tanar arra figyel, hogy mindenki tudja,
hogy elfogadjék, hogy személy szerint 6 fontos.

Ennek az évnek a végén az osztdly elblcsuzik az osztilytanitdjatol, s emiatt a tanévet egyfajta tinnepé-
lyességérzés kiséri végig. Igazi, nagy volumenii szindarabbal zdarjak az évet, olyannal, amelyik mar min-
den izében hasonlit az ,,igazi” szinhdzi eléaddsokhoz. A probafolyamatot is igyekszik az osztalytanitd
ugy felépiteni, ahogyan az egy klasszikus szinhazban szokas. Nincs sziikség formabonto stilusra, abszurd
darabra, hanem az ,,igazi szinpad”, a klasszikusra hasonlito diszlet, kellékek és jelmezek, valamint az el-
hagyhatatlan vilagitas lesz elsdrendii, miként a korabban mar megszokott, €16 hangszeres jaték ugyanugy.
Fontos, hogy mivel egész évben erre késziilnek 1élekben a kamaszok, és heteken, hénapokon at folyik a
probamunka, ne csak egy eléadast tartsunk, hanem vigyiik — miként mar az el6z6 években is — egy kisebb
vandorutra a darabot.
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Jatékkal megérintve

Csiillog Ferenc

Csiillog Ferencrol
Azon kevés tanitvanyaim kézé tartozik a tanité ur, aki nemcsak jo rendezd — ilyenek, hdla Istennek, tobben van-
nak —, de aki irdsban is szamot tud adni a rendezéseirdl. Profétai heviiletb6l ment Baranya beds kozségeibe,
hogy onnan kétségek kozt tavozzon, majd tapasztalatokban gazdagodva, békésebb tajakon alkosson jelentoset.
Csiillog Ferenc lehetéséget nyujt arra, hogy hullimhosszara dllvan, kovessiik alkoto utjan, ahogy Trencsényi
Laci irta nekem, szabadversének segitségével.

Erintett ember vagyok. Megérint, megrezdit beliilr8l, ha torténik valami velem, ami szép, ami faj, ami ki-
billent a mindennapi ,,ugyanaz’-bol. Egy képpel indult legutobb, ami megérintett, tigy, hogy beleremeg-
tem.

A kivalasztott. El6adas Nagykoroson, a szinhazban, 1998 koriil. A kép bal szélén 14 évvel és 20 kiloval
fiatalabb 6nmagam. Es a tobbiek: szépek, fiatalok, lendiilettel, erével, élettel teli. Van, aki azota mar el-
koltozott a masik hazaba. De itt még nem gondoltunk arra, ami kdvetkezik. Tavolba néztiink, bele a ko-
zonség szemébe: ,El ne felejtsem!”. Es vartuk, mi lesz. Fesziilt csend, 1élegzetvételek zakatolasa, Gssze-
stirlis6do pillanat... azutan robbanas. Taps, siker, és az érzés, hogy beléptiink a kdzonség lelkébe egy pil-
lanatra, és ott is hagytunk valamit.
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