szajba. Nem szembesit a problémakkal, csak felmutatja azokat. Nem teszi megéltté, csak lathatova az
eseményeket. Panoptikum. S mikdzben ezek k6zott akadt egészen gazdag vizualitassal, pontos koreogra-
fiaval eldadott, sdt, j6 mindségl ¢lé zenével dusitott eldadas, tobblet-hozadékot, személyiségfejlesztd
eredményt — véleményem szerint — nem hordoz.

Talan éppen a Semmi kapcsan érdemes lenne szakmai beszélgetéseket kezdeményezni az alapokrodl, arrol,
hogy hogyan van a szinhdznak, a szinhazi nevelésnek értelme. Hogy nem feledkezhetiink meg arrél, hogy
a gyermeki személyiséget kivanjuk fejleszteni, nem diktatumokkal, nem kdtelezéen bemagolando szent0
¢életek példdjaval — hanem tapasztalasokkal.

Kiilonosen boldogok lehetiink akkor, amikor a szabad gondolkodds, és nyitottsag érvényesiil a nevelés-
ben — s ez tiikkroz6dik a gyerekek szinjatszasaban. Ez az, amit mindenaron meg kellene 6rizni. Ezért kell
ellenérzéseinket megfogalmaznunk, ha jatékuk a hamis latszatokra épiil. Mert csak igy remélhetjiik, hogy
neveltjeink a szinhaz altal megtanulnak valami nagyon fontosat magukrol, a vilagrol, a kozosségrol, ami-
ben éInek. fgy bizonyosan né legalabb a tolerancia-szintjiik, merthogy atélhetdvé, atgondolhatéva valik a
vilag szdmukra...

Meg kell tehat ismertetniink 6ket a keresés reménytelenségével is, hogy valaszokat adhassanak, ha el-
hangzanak Pierre Anthon mondatai a szilvafa tetejérol:

., Pdr éven beliil mindannyian halottak vagytok, semmik, akiket elfelejtenek. Ugyhogy ennyi erdvel
madr most is elkezdhetitek gyakorolni, milyen is az.”

Nem a Fontos Dolgok Halmat kell megalkotnunk, de el kell gondolkodni azon, mit, miért és hogyan ér-
demes csinalnunk. Hogy valaszokat talaljunk, ha vannak...

Tanuljunk unnepelni!

Dolmany Maria

Szamos forras, szamos tanulmany foglalkozik az tinneppel, az tinnepléssel, koztiik e periodika 9. szama®
Trencsényi tanar Gr el6addsa nyoman. En magam 2009-ben a Sparta drama moédszertani rendezvény
egyik miihelyén foglalkoztam a témaval Tanuljunk iinnepelni! — a dramacra mint a hétkéznapjaink iinne-
peivel, iinnepeink ritusaival valé ismerkedés/foglalkozds egyik lehetséges formdja cimmel.

Marai szerint: ,,Ha az linnep elérkezik az életedben, akkor {innepelj egészen... Mindenek f6lott legyen
benne valami a régi rendtartasbol, a hetedik napbol, a megszakitasbol, a teljes kikapcsolasbol, legyen
benne ahitat és foltétlenség! Az linnep az élet rangja, felsébb értelme. Késziilj 61 ra testben és 1élekben!
S nemcsak a naptarnak van piros betiis napja. Az élet elhoz masféle, lathatatlan tinnepeket is. Ilyenkor fe-
lejts el mindent, figyelj az tinnepre!”

De vajon tudjuk-e mik is a régi rendtartasok, mi a hetedik nap? Tudunk-e megszakitani, kikapcsolni? Ké-
pesek vagyunk-e az ahitatra? Hogyan lehet minderre felkésziilni? Hol tanitjak ezt meg a szamunkra?
Trencsényi tanar ur, eldadasanak végén teszi fel megvalaszolatlan kérdésként: ,,hova lesznek az utdbbi
huasz év iinnepformald pedagogiai, kozmiivelddési torekvései?”, majd megemlit jo néhanyat, dramas ko-
rokbol, az akkori elmult hiisz évbol. Azdta mar lassacskan (jabb husz eltelik, de a kérdés ma is ugyanigy
igaz.

Iskolaink életnek, napjainknak allando szervezdi az linnepek. De miféle iinnepek? Mi is az linnep valdja-
ban?

A természetkozeli falusi vilagban az életet a hétkdznapok és az linnepek valtakozasa szervezte. Formajuk
és tartalmuk rendjét hosszu évszazadok alatt rogziilt, iratlan szabalyok hataroztak meg. E rendben az is
értelmesnek bizonyult, aminek eredetét, céljat mar senki sem tudta pontosan felidézni. A természet valto-
zasai, ciklikussaga, az id6 mulasa, az emberi élet mulasaval vald parhuzama alakitottdk az linnepeket
olyanna, amilyenek voltak. Az {innep mindenki szamara atélhet6 és érzékelhet6 ritmust adott az életnek.
,A régi kultardk emberei olyan szilard pontokat rogzitettek az id6 megallithatatlan folyaméaban, amelyek-
kel jelolhették a honapok és az évek korforgasat, megalkothattak idoszamitasukat, s igy rendezhették az
életiiket is. E szilard napok tobbnyire a természethez vagy a torténelemhez kapcsolodtak... Az linnep

® Trencsényi Laszl6: Az tinnepek és a pedagogiai reformok. DPM, 1995. 1. szam
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emelkedett és folemeld békéje hozzasegit ahhoz, hogy meglassuk életiinknek és a vilag 1étének értelmét,

hogy batorsagot meritsiink az élet elvallalasahoz, szembenézziink fajdalmaival, és ratalaljunk igazi 6r6-
H 7’4

meilre.

Evekkel ezelStti miihelyfoglalkozasom cimének azt adtam: ,, Tanuljunk iinnepelni!”. Akkor egyiitt igye-
keztiink megfejteni az linnep titkat, olyan apré jelzéseket, gesztusokat igyekeztiink gytijteni, amelyek se-
githetnek tinnepivé tenni egy-egy pillanatot, de kozel sem meritettiik ki a témat. Ez a felszolitas ma is ér-
vényes. A benniinket és fOként a rank bizott gyermekeket koriilvevd vilag mintha elfelejtett volna iinne-
pelni — a szd eredeti, nemes értelmében. Ma mar a vasarnap sem a régi, mar rég nem a kozos pihenés és
az almodozas linnepe, sem az egyhazi jellege nem olyan jelentds. Talan a sz6 eredetére utald vasar iinne-
pe all a legk6zelebb a ma vasarnapjaihoz, egy ,,leértékelt” szintre siillyedt ,,vdsarnap”, melyet egyre tobb
csalad ¢életében a piacorientalt, reklamok uralta vilagban a bevasarlokdzpontokban tett zarandoklat tolt ki.
Tele fesziiltséggel, a gyerekek toporzékolasaval egy-egy pult elbtt, a pénztarca diktalta lemondasokkal, és
végiil a megelégedés, a feloldodas helyett gyakran a kielégitetlenség, majd a fasultsag érzetével. Mara
egy jelentOs réteg szamara mar ez a tarsas ,,mulatsag” is csak a vagyakozas targya. Marad a tévézés, az
egymas melletti maganyos elvonulas, bezarko6zas.

Unnepeink masik rétege — a torténelmi eseményekhez kotédd iinnepeink — folyamatos politikai csatéro-
zasok szinterei, buzditd6 és mocskol6dd beszédek, az ideoldgiai hovatartozas szerinti szétvalasztodas,
konfrontalodas terévé valtak. Elveszett a mult nagy eseményeinek, nagy alakjainak felidézésére, a k6zos-
ségi 0sszetartozas erdsitésére szolgalo tiszta iinnep.

Az évszazadokon at hagyomanyos, a kultirankhoz k6t6d6 tinnepek mellé a vilag nyitottsaga révén beszi-
varogtak mas kultarak {innepei, szertartasai is, melyeket gyakran nem meggy6z6désbol, nem a valodi tar-
talom ismeretében, csupan kiils6ségeikben, mint 11j divatot vesziink 4t és illesztjiik be naptarunkba.

Ma méar majd mindennek {innepe, vilagnapja van. Az iinnep mar nem kiilonlegesség, nem 6romteli ese-
mény, amely a hétkdoznapok rutinjabol vald kiszakadast, a kikapcsolodast, az 6romot jelenti, sokkal in-
kabb nylig, kotelezettség, ujabb és ujabb teher. Ma még inkabb igazak Nietzsche mult szazadban irt sza-
vai: ,,A miivészet nem az, hogy meg tudunk-e rendezni egy tinnepet, hanem hogy talalunk-e olyanokat,
akik oriilnek neki.”

*

Mit kezdhet ebben a vilagban az iskola, a pedagogus az {inneppel?

A korai tinnepeken a kozosségek egyiitt, cselekvoként vettek részt a szertartdsokban. Késdbb mar csupan
a kozosség egy része idézte fel az linnep targyat képezé eseményt, mig a masik része nézoként vett részt.
Ett6] kezdve a latvany jelent0sége megnovekedett, egyre tobb szinhazi elem keriilt bele az {innepi ritu-
sokba. A kozosség jelentOs része az aktiv résztvevobol az esemény szemléljévé valt. Mara mar nem is
aktiv szemléld, igy nem is része igazan az linnepnek. Ezzel az linnep egy igen fontos eleme, a kzosségte-
remtés, a kozosségépités veszik ki az tinnepbdl. Az iinnep 6nmaga ellentétébe csap at, értelmét veszti.
Pedig éppen ebben az értelemben lenne igazan nagy jelentdsége az iskolak szdmara az linnepnek, ameny-
nyiben nem csupan a szemléld szerepét szanja a gyermekeknek, hanem részesévé, alakitdjava tudja, meri
tenni az eseményeknek.

Az elmult évtizedben az iskolak profilteremtési szandéka egyre er6sodni latszik, a 1étért folytatott kiizde-
lem részeként. Az iskolak életében a kotelezo linnepeken tal egyre tobb eseményt szerveznek, igyekeznek
szokassa, hagyomannya formalni. A mar emlegetett Trencsényi-irdsban néhany — akkoriban alternativnak
nevezett — iskola példajat olvashatjuk. Mara ezek a szemléletek egyre terjedoben vannak, &m mint a mas-
honnan atvett tinnepeknél, itt is fennall a veszély, hogy csupan a kiilsGségeket vessziik at, és elmarad a
valddi belsé nevelési, kdzosségteremtési tartalom. Gyakran talalkozom olyan eseményekkel, melyeken
nyomokban még felfedezhetdk a megalmodok szandékai, de az évek folytan csak a rutin maradt, igy a va-
lodi tartalom nélkiil csak a ,,kipipalas” végett valosul meg a munkaterv részeként feltiintetett megmozdu-
las. Itt latom én a szerepét a dramas ,,fertézottséggel” bird pedagogusnak. Itt kell, hogy belépjen, beavat-
kozzon: itt van nyitva a kiskapu, ahol befurakodhat, és elindulhat térhodito utjara a cselekedtetve, jaté-
kon, valds kozosségi tevékenységen keresztiil valo tanitas-nevelés modszere, a drama.

Az iskolai tinnepeket nem a nemzeti linnepekre, és az évkezdd, majd -zard tinnepekre korlatozva gondo-
lom. Szamomra minden olyan esemény az iskola életében, amely a hétkdznapi rendbdl kiszakitja a ko-
z0sség egészet, még ha csak egy oracskara is, az iinnepek kozé tartozik. Ide sorolom ilyen forman a pro-

* Lukacs Laszl6: Unnepi 4hitat. Korunk, 2000. decemberi sz4m (interneten elérhets — a Szerk.)

24



jektnapokat, a megemlékezéseket (névadordl, helyi évfordulorol, /vilag/napokrol stb.), és persze nem fe-
lejtkezhetiink el a naptari tinnepekrol, legyenek azok hagyomanyosan a mi kultirankhoz, vagy mas kulti-
rakhoz kothetdek, esetleg az iskola profiljabol adodoak.

Ezeket az eseményeket kell valoban, az 6si értelemben vett tinneppé, kozosségi ritussa, egyiittes élmény-
ny¢ tenni. Erre pedig a drama lehetdséget, teret ad. A gyerekeknek, ha lehet, még inkabb sziikségiik van
az ismétlédé eseményekre, hogy a vilagban, az idoben eligazodhassanak. Ez ndveli biztonsagérzetiiket,
otthonossagérzetiiket. Azonban a hagyomanyos nézdi pozicidt el kell dobnunk, hiszen a gyermekeink
szamara ebben a szerepben nem tudunk valdodi élményt nyujtani. Nem tudjuk felvenni a versenyt a vide-
ok, szamitogépes jatékok képi vilagaval, szinességével, latvanyossagaval, porgésével. A ma gyerekeinek
ingerkiiszobe joval magasabban van, minthogy azt a hagyomanyos miisorokkal akar csak surolhatnank.
Nem kell, nem szabad, hogy az iskola minden tekintetben a minket koriilvevd vilag ,,igényeinek” akarjon
megfelelni, de figyelembe kell venniink azokat, hogy az értékteremtés, a nevelés érdekében sajat hasz-
nunkra fordithassuk. Az egyik ilyen ,.hdbort” az interaktivitds igénye. Ezt kell megragadnunk, ezzel von-
hatjuk be a gyerekeket, sot alkalmanként a sziiloket is, és teremthetiink valodi kdzosségi élményt. Az em-
ber tarsas Iény, egyediil nem tud igazan iinnepelni, viszont élete végéig jatékos lény (még ha ezt a kiska-
maszok mereven elutasitjak is, mondvan 6k mar kindttek ebbdl — hat ne nevezziik szamukra jatéknak!).

A jol kezelt, iranyitott kollektiv jaték, akar csoportokban, kisebb kozosségekben, akar egy iskola teljes
kozosségében szervezzik is, a szocialis kompetenciaktdl kezdédéen a feleldsségvallalason at a munka-
megosztasig és -szervezésig, az egymas megismerésétdl a tolerancia, az elfogadas fejlesztésén keresztiil
onmagunk megismeréséig fejleszti a gyermekeket. Az egyiitt megélt esemény, a kozos élmények fokoz-
zak az Osszetartozas érzését.

Persze, ez — mint a dramas tevékenységek altalaban — plusz energiat, szervezést, munkat igényel, de hoz-
zadadott érték nélkiil semmilyen formaban nem varhatunk eredményt. Szamtalan példa van, j6 néhany az
elmult két évtizedben rogzitésre is keriilt, hogyan lehet megteremteni az élményt ad6 iinnepet, hogyan le-
het a dramas szemléletet becsempészni az iskola, és nemcsak a kisebb kozosségek életébe. Hogyan lehet
egy jol mitkodo iskolai szinjatszd csoport tulterhelése nélkiil, bevonva 6ket, katalizatorként veliik beindi-
tani, altaluk miikddtetni egy eseményt.

Sokszor nem a lelkesedés, az energia, hanem az indulashoz sziikséges szikra hianyzik. Divat manapsag a
jO gyakorlatok gylijtése és kozzététele. Nem teljes forgatokonyvek, sokkal inkabb megvaldsitasi, szerve-
z¢ési Otletek lehetnek hasznosak. Gyijtsiik hat dssze a miikodo formdakat!

*

A koltészet napja kapcsan néhany elszalasztott lehetoségrol, illetve arrol, hogyan lehetne megragadni,
kihasznalni, értékessé tenni, dramas szemmel tekintve a megmozdulasokat.

Az utdbbi években terjed kornyékiink iskolaiban, hogy a koltészet napjarol, Jozsef Attila sziiletésnapjarol
megemlékezzenek. Altaldnosan ilyenkor a legjobb szavalok kapnak lehetdséget megmutatkozni az iskola
elott egy rovidke O0sszeallitasban, amelyre nemigen késziilnek kiilon, leginkabb a korabban versenyeken
elhangzott verseiket ismétlik meg egy iskolagyiilésen. De van olyan is, ahol egy egész délutant, estét
szannak ra, ahol az iskola java a helyi miivelédési hazba szervezett hazi versennyel teremt tinnepélyes
pillanatokat. Erre hetekig késziilnek, osztalyokon beliili selejtezéket tartanak, a koltészettel foglalkoznak.
De az utobbi években megjelentek szinhazak stadidinak Osszeallitasai, amelyeket palyazat utjan, vagy a
fenntart6 altal finanszirozottan ingyenesen lehet meghivni.

A megemlékezésen til mit nytjtanak ezek az alkalmak?

Az els6 esetben annyit, hogy az iskola tanul6i szamara tudatositja, kik azok, akik az intézményt (eredmé-
nyesen) képviselik, az elhangzo szavalatokkal tobb ez, mint egy nyilvanos dicséret, azonban az elhangzo
versek, prozak nem alkotnak semmilyen egységet, igy a megmozdulas id6tdltés szintjén marad. Pedig, ha
aktualis ,,problémat”, gondolatot vetnék fel az elhangzo szovegek, maris adva lenne a megemlékezés ki-
pipélasan tal, egy miivészeti élményen alapulo (az érzékeket, érzelmeket is megmozdito) feliités egy-egy
fontos kérdés feldolgozasahoz. E nélkiil elszalasztunk egy lehetdséget a miivészeteken at vald nevelés ki-
hasznalasara.

A masodik esetben az eredeti koncepcid szerint jelentds pedagogiai tartalommal bird megmozdulasrol
van sz0. Itt mar a késziilés folyamata is neveld erével bir: minden gyermek kivalaszt maganak egy verset,
¢és azzal kiall egy jelentOsen védett kornyezetben, azutan az osztaly el6tti szavalatok alapjan a kozosség
dont arrdl, ki legyen az, aki az iskolai rendezvényen képviseli Oket, akiért személyesen izgulhatnak. Ter-
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mészetesen a versenyekkel ohatatlanul egyiitt jar a csalodas, az igazsagtalansag érzete, amelyet leginkabb
nem a valodi igazsagtalansag, hanem a személyes elfogultsag okoz. Es itt hianyzik a rendszerbél ennek a
megtapasztalt belsd-kiilsé konfliktusnak a feldolgozasa, beszélgetéssel, dramas eszkozokkel, a korosz-
talytol és pedagdgustol fiiggden.

A harmadik valasztas is adna lehet6séget az id6toltésen til is, ha a (hazhoz jovo, és az igazi szinhazi él-
mény tobb elemét is nélkiil6z0) program eldkészitéseként, illetve a latottak feldolgozasara foglalkozaso-
kat tartunk. Szamomra a dramas gondolkodas, a dramas szemlélet egyik fontos eleme az, hogy minden
iskolai megmozdulasban keresem a lehetdséget, hogyan tehetd komplex élménnyé, hogyan teremthetd
meg, hogyan aknazhato ki belble a lehetd legtobb nevelési lehetdség, tartalom. Ez joval tébb energia, at-
gondoltsag, szervezés, de elveim szerint éppen ezért lennénk ott, éppen ezek a hétkdznapitol eltérd al-
kalmak rejtik a lehet6ségeket alapfeladataink megvalositasanak megkdnnyitéséhez.

A koltészet napja kapcsan szeretnék még egy gondolatot megosztani — az irodalomtanitds megtadmogata-
sdra, konkrét tanitasi, nevelési lehetéség kiaknazasara. Egyik sem a fent emlitett iskolai megmozdulas
szintjén emlékezik meg a koltészetrél, hanem korosztalyi szinten dolgozza fel. En magam nem vagyok
irodalomtanar, de rendkiviil fontosnak tartom az irodalomtanitds kapcsan, hogy arrdl is széljon, hogy
mint miivészeti kifejezésforma mit ad alkotdjanak és befogaddjanak, hogy mikor, mit6l érzi az ember,
hogy egy megemelkedettebb eszk6zhoz kell, hogy folyamodjon annak érdekében, hogy gondolatait meg-
ossza, atadja. Szolnia kell arrél is, hogy attol a pillanattol kezdve, mikor a kolto, ir6 kiadja kezébol mi-
vét, a befogadora bizza annak értelmezését. gy mindenki szdmara mast és mast jelenthet majd attol fiig-
gben, hogy milyen korban, milyen élethelyzetben, milyen élettapasztalattal a hatunk mogott, milyen ér-
zelmi allapotban kertil elénk a mii. Ezek feldolgozasara adhat apropdt a jeles nap. Dramas feldolgozas in-
ditasa lehet az, hogy példaul az osztalyt, évfolyamot egy kutatocsoport keresi meg felkérésével. Azt a fel-
adatot kaptak, hogy készitsenek egy adott irodalmi alkot4s (én nem a kotelezo tananyaghoz kapcsolddot
valasztanék, hanem az aktualis korosztalyhoz sz6l6t) sikerének okait feltard tanulmanyt. A csoport segit-
ségét kérik e munkaban. A foglalkozas konkrét tartalmat az adott csoportra, a miire kell tervezni. Tanitasi
tartalom lehet a mii megismerésén, vagy a megismerésére iranyuld érdekldodés felkeltésén til a konkrét
mondanivalordl vald gondolkodas, a miielemzés kreativ megkozelitése, a gondolkodas felszabaditdsa, a
befogadas ¢élményének megtapasztalasa.

Szamomra az is érdekes, izgalmas lehetdség, hogy miként dolgoznanak fel a gyerekek egy adott gondola-
tot, milyen format, mifajt, stilust valasztananak. Ehhez egy szakért6i jellegli jatékpanel jut az eszembe,
igaz, ez legalabb egy projektnapot igényel. egy tankdnyvi szoveggylijtemény ¢és feladatsor Gsszeallitasa-
hoz kérve a gyerekek segitségét, belefér szovegek, szovegrészletek megirasa, kérdéssorok megalkotasa, a
tarsmiivészetek, kreativ formak bevonasa... Szamomra igen fontos, hogy megismerhetem, hogyan gon-
dolkodnak, mit tartanak fontosnak egy adott témahoz kapcsoloddan, miket kérdeznének meg, mik azok a
forméak, amik szerintiik segitik a feldolgozast. Es nem mellékesen, mivel ebben a munkaforméban min-
denki maga talalhatja ki a feladatat, donthet arrél, hogy 6nalléan, masokhoz csatlakozva team munkaban
dolgozik-e, pedagdgusként rengeteg tapasztalatot szerezhetek a csoport viszonyrendszerérél, és az egyes
gyerekekrol egyarant.

Végiil egy nagy k6zosségi jaték: minden osztaly egy-egy verset tanul meg egy szerkesztett miisorbol, tigy,
hogy az osztalyon beliil is kisebb csoportok tudnak egy-egy versszakot — ebben a részében a projektnek a
»hogyan tanuljunk verset” modszerek tanithatdak. Ezt koveti a kozos megmozdulas (iskolai csoportok
szamatol fiiggden also-felsd tagozatra bontva, vagy kis iskolaban akéar egyben), ahol a miisort az egyes
szolamok megszolalasat segitdé karmester iranyitasaval hangoznak el a versek, kerekedik ki a miisor. A
program hozadéka az Osszetartozas élménye annak kapcsan, hogy csak egyiitt tudjuk végrehajtani, kiilon-
kiilon csak egy-egy apro szeletet tudunk, mig a valddi alkotast egylitt hozzuk 1étre, és éppen ebbdl fakad
az izgalma is, ebbdl fakad a megemlékezéseken, iinnepeken olyan gyakran hianyolt figyelem.

A példakhoz most szandékosan egy olyan alkalmat valasztottam, amely nincs a hagyomanyos, kotelezo
tinnepek kozott. Ilyen jeles napokkal tele a naptar. Erdemes gondolkodni benniik, érdemes tartalommal
feltoltve szinesiteni vele az évet. A rajuk ,,fecsérelt” idot a jarulékos értékeik eredményeképpen vissza-
nyerjiik a hétk6znapokban.
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