hatalmas szinhazterem miatt a hatsé sorokbol nem lathato részletek, példaul a f61don zajloé események; az
operatdr néha rafokuszalt részletekre, egyes pontokra, igy vezette a tekintetiinket; hangsulyozott, kiemelt.
A nyito eldadason a szereplok maguk felé forditottak egy kamerat, és azon csataztak elétte, hogy ki
keriiljon ,,képbe” (ami kivetitve is megjelent).

Maskor a szinpadi kamera eldtt egy paros iilt, a kameraba néztek, chipset ettek (mintha tévéznének), az 6
,bambuldsukat” lattuk a kivetitdn, mikdzben a szinpad el6terében egy szappanopera-jelenet volt lathato.

Elore felvett képek/jelenetek bevagdsa, dokumentumjellegii anyag bejdtszdsa
A Dberlini diakok a ,.tolerancia — masok elfogadasa” témakorrel foglalkoztak, és a sajat iskolajukban fel-
vett konfliktushelyzetekre €16 szinpadi jelenetekben mutattak megoldasi lehetoségeket.

A kozonség megmutatdsa

Tobb el6adasban a kamera a nézok felé¢ fordult, végignézett a kdzonségen: a nézdk sajat magukat,
reakcioikat figyelhették meg kivetitve.

A megnyito eldadas végén a szinpadon hasznalt kameraval a jatszok razoomoltak a kdzonségre, végiil egy
emberre, az arcrol késziilt kozeli utan a Google keres6be beirtdk a nevét, ahol egy internetes oldalra
klikkelve az életrajza, eddigi tevékenysége jelent meg a kivetiton: majd kideriilt, 6 mondja a megnyito
beszédet.

Televizios formdtumok megidézése
A Kasparral késziilt interjut egy showmisor keretében éloben kozvetitették (vették kameraval és kiveti-
tették). (Der Fall Kaspar H. reloaded)

Internet

Az internet €16 hasznalata az eléadason. A kivetitdn megjelent egy a nézok kozott iilo fiatal Facebook
oldala, ahol 6 él6ben kommentalta a szinpadon zajlo eseményeket, majd erre valaszt is kapott egy masik
Facebookot hasznalé néz6tdl (Cellphone Slaves).

A kivetitén egy parkeresé oldal jelent meg, ezen bdngészett az egyik szerepld, a jelenetben a par-
keresésnek erre a modjara reflektaltak.

A Kaspar Hauserrel késziilt interji megjelent a YouTube-on (Der Fall Kaspar H. reloaded).

*

Persze maga a high-tech hasznalata nem jelent egyet a magas szinvonallal. A fesztival el6adasai kozott is
voltak olyanok, ahol a technika nem tett hozza sokat az el6adashoz. Hiaba alltak az eszk6zok a rendel-
kezésiikre, ha hianyzott mogotte a mély gondolat.

Néhany szempontbol valdban kérdéses, hogy mennyire éri meg az eléadasban til sok technikat bevetni,
hiszen a a szinhaz lényege, a szinész-nézo fizikai ,talalkozasa” hattérbe szorulhat. A sok technikai
eszkdz megnehezitheti a munkat (pl. az eszkoézok karbantartidsa, kezelése, szallitisa miatt), tobb a
,hibalehet6ség” (vo. a ,technika 6rdoge”), koltséges, tobb technikusra van sziikség. (A Sarah Kane:
Psychose cimii el6adas tizenhat szereplGjére példaul tiz technikus jutott, a Medea cimii el6adasban
tizenharman szerepeltek és tizenegyen dolgoztak a hang-, fény-, szinpadtechnikaval, installaciokkal,
készitettek kamerafelvételeket és fotokat.) Konnyen hatasvadaszatta valhat tilzott mértékii hasznalata.

Ha pedig a szinhaz és a film nem szervesen kapcsolodik egymashoz, akkor a néz6 konnyen a mozinézo
szerepébe keriilhet.

Konnyen hatasvadaszatta valhat ezek tlzott mértékii hasznalata.

A német fesztivalon latottak alapjan azonban én tovabbra is azt gondolom, hogy a kiilonféle technikai
eszk6z6k — mint mas miivészeti agakban, — a szinhdzban is inkabb gazdagitjak a kifejezési eszk6zok tarat.
Erdemes kisérletezni ezekkel, és kihasznalni a fiatalok jartassagat, és természetes érdeklédését az uj
médiumok irant.

Tréning a Retzhof kastélyban

Bartha Eszter

Hollés Jozsef meghivasanak koszonhetéen vehettem részt 2011. aprilis 15-20. k6zott ,,Ausztria szivében,
Stajerorszagban” a Drama in Education 2011 kongresszuson, ¢s tolthettem hat napot — luxuskoriilmények
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kozott — a gyonyorii Retzhof kastélyban. A rendezvény egésze intenziv érzelmi, emberi és szakmai
tapasztalatokhoz juttatott, és nagyon halas vagyok, hogy mindezen élmények részese lehettem.

A legtobben Ausztriabol, illetve Németorszagbol érkeztek, de voltak vendégek Angliabol,
Lengyelorszagbol, Szlovakiabol, Horvatorszagbol, sot Kanadabol is. A 97 résztvevd eloképzettsége is
igen vegyesnek nevezhetd, legtobben fdiskolasok, illetve egyetemistak voltak, és csak néhdnyan gyakorld
dramatanarok. Tobben — szinésznd, dekoratdr csaladanya, tdncoktatd... — azért jelentkeztek az elsdsorban
gyakorlati képzést ny(jtd6 programra, mert itt kiilonb6z6 modszerekkel, iranyzatokkal ismerkedhettek
meg.

Az elsé nap az érkezés, illetve az ismerkedés jegyében telt, a masodik-6todik nap egy-egy meghivott
el6ado tartott gyakorlati képzést, az utolsdé napon pedig tapasztalatainkat, illetve a jovoére vonatkozo
észrevételeinket Osszesitettiik. Esténként k6zos programok voltak: tobbek kézott a rendezéként dolgozo
eléadok szinhdzi munkdit ismerhettiik meg vetitéssel szinesitett beszélgetéseken, emellett volt szinhazi
eléadas, zene, kozOs zenélés és tanc is. A négy meghivott eléaddo egymastol eltéré munkastilusban
dolgozott a nagy 1étszamu csoportokkal.

Erdekesség: A nyito este vendége Szabé Istvan filmrendezd volt, akinek ldttan én gyermeki izgalmat
éreztem, a nagysaga iranti tiszteletem egy masfél oran at tarto pirulasban nyilvanult meg, mig a
koriilottem iild fiatalok koziil senki nem tudta, ki 0.

Dr. Judith Ackroyd

A londoni Regent's College bélcsészet- és tarsadalomtudomanyok, valamint miivészetek szakteriiletekért
felelos elnoke. Nagy-Britannia és mds orszdgok nép- és magasabb szintii iskoldinak tandraival dolgozott
egyiitt, tobb, pedagogusok szamdra késziilt irds megjelenése kithetd nevéhez. Workshopjainak legfon-
tosabb célja: minél tobb gyakorlatban hasznalhato ismeretet tovabbadni a résztvevéknek.

Az elsé napon Dr. Judith Ackroyd dramaoktaté vezetésével dolgoztunk. Az eléadoval valod talal-
kozasunk és ismerkedésiink egyszerre tortént a csoport tagjaival vald megismerkedéssel, ezért a névta-
nulasra iranyulo jatékoknak kiilondsen fontos szerepiik volt.

e Névtanulas parnaval (ismerjiik): Az els gyakorlatokat kort alkotva jatszottuk. A vezetd a kor kozepén
allt, és igy iranyitotta a jatékokat: parnat dobott valakinek, amit el kellett kapni, majd visszadobni. Akinél
a parna volt, mondta a nevét. Egy 1d6 utan annak a nevét kellett mondani, akinek dobtuk a parnat. Ez egy
viszonylag egyszer(i és itthon is ismert alapjaték. A folytatdsban a forma maradt, de a targyak cserélodtek.
A parna egyszerii, megszokott hasznalati targy (mint példaul a labda), konnyti, puha, nem tud megsérteni
senkit hibazas esetén. Epp ezért ijedtek meg sokan, amikor Judith a kb. 80 cm magas, tobb mint fél kilos
fém szemetesviodorrel folytatta a jatékot. gy a jatszoknak mar a targyra, annak sajatossagaira is figyelniiik
kellett — amikor valaki rosszul dobta, megpordiilt a targy, és nem tudta elkapni az, akinek szantak. Nagyon
kellett figyelniink a dobas modjara, mert ez mar veszélyeket rejtett magaban. Azok hibaztak, akik
elsésorban magukra figyeltek, és nem megosztva mind a négy dologra: én-targy-tavolsag-masik. A feladat
viszonylag egyszeriinek tlinik — nem az. (Ennek egy komolyabb megjelenésével taladlkoztam a 2010-es
balatoni taborban, amikor Egervari Gyorgy vezetésével hihetetlen élményt nyGjt6 Tiizproba-est volt. Ott a
gyerekek egyik feladatként parazzsal t6ltott kétfiili 1abost dobtak egymasnak a tliz f616tt — nagyobb volt a
kockazat, mégis 6k kevesebb hibaval tették, mint mi, felnodttek, a szemetes vodorrel.) Amikor a csoport
Osszes tagja végre megértette, hogyan kell kezelnie egy ilyen, eredetileg nem jatékra szant eszkozt, korbe
és egymasnak kellett dobalnunk, szabadon.

A szemetes utan a fa allofogas kovetkezett — 1j, még nagyobb, még stulyosabb targy.
A kellékek ezek utan egy leegyszertisitett Orjatékba (v. Boszis) is bekeriiltek.

e Orjaték: Az ismert jaték szabélyai szerint: a résztvevék mehetnek, ha a boszi elfordult, és meg kell
merevedniiik, ha visszanéz. Cél: megérinteni a boszi falat. Ha valaki megmozdul, az 6ér visszakiildi az
alapvonalra.

Judith alapjatéka: A teret fiiggélegesen harom részre osztottuk: fent, kdzépen, lent. Feladat volt Gigy a
boszi felé menni, hogy amikor visszanéz és megmerevednek a jatszok, valaki legyen lent (fekve, kiiszva),
valaki legyen kézépen guggolva, hajolva), és valaki legyen fent (all, nytjtozik). A mozgas kdzben fel-le is
Judith eszkozos valtozata: Azt hasznalta, amiket a teremben talalt: allofogas, szemetes, egy nagy kendo,
harom parna, sz€k, iratmappa, tdska. A jaték, illetve az el6bbi mozgas kdzben folyamatosan mozogniuk
kellett a targyaknak is. Ezeket egymasnak kellett atadnunk ugy, hogy azok mozgésa és vandorlasa
»mindvégig esztétikus legyen” (Judith). A feladat olvasasa kivalthat ilyen-olyan reakcidkat (,,er6s magyar
ontudatunk™: nem valami nagy szam, mi ennél jobbat tudunk...), de a pillanat, amikor megmerevedett a
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jatszok csapata (ezt csak fél csoport jatszotta egyszerre, a masik fele nézte) az emberek és a ,,lebegd”
targyak egyiitt szituacié-pillanatokat, idénként torténeteket teremtettek. Ha valaki kiprobalja, megtapasz-
talhatja.

Judith a nap masodik felében egy, a politikai bocsanatkérésrdl sz6l6 dramadrajabol emelt ki részleteket,
ebbdl harom feladatot valdsitottunk meg. (A dramadra egészét angolul kaptuk meg...)

A téma két nép évtizedekre visszanyulod konfliktusa volt. A tanar szerepbe Iépve inditotta a jatékot és
elmesélt egy dramai torténetet egy elcserélt gyerekrol.

Judith az egész nap folyaman erds szinészi eszkdzoket alkalmazott, amilyenekkel én csak angolszasz
oktatok budapesti kurzusain taldlkoztam. A dramaisag és fikcid6 megteremtésekor tartottam elészor
indokoltnak ezt a — szamomra idegen, mar-mar teatralisnak nevezheté — munkastilust.

Az els6 feladatként hat f8s csoportokban a ,,szenvedd” nép torténetének egy csaladra vetitett epizodjat
kellett megjeleniteniink, valamint elmesélni narracio alkalmazasaval.

Kovetkezd feladatként a masik, a szembenallo (,,blinds”) nép parlamentjében szakért6i kontdsbe bijva
kellett a bocsanatkérés mikéntjét kitalalnunk. Harmadik feladatként azzal foglalkoztunk, hogy miként
jelenik meg a médiaban ez a bocsanatkérés, kik a szerepldi €s mi a képi megvalosulasa.

Judith erds egyénisége €s erdteljes gesztusai hamar bevontak a fikcidba, mikozben azt éreztem, hogy
maga a jaték rengeteg fesziiltséget teremt bennem. Sajnos a foglalkozasok, a napi feszitett tempdju
egyiittlétek utan nem volt idonk, modunk megbeszélésre, a kérdések tisztazasara, visszacsatolasra, igy az
nem deriilt ki szamomra, hogy a tobbi jatszo minderrél hogyan gondolkodott. Egy négyszemkdzti, esti
beszélgetés alkalmaval megfogalmaztam Judithnak: az erés, drdmai kezdés egy Oszinte bocsanatkérési
vagyat teremtett bennem, mig az ora (illetve annak részletei) a politikaban ismert altalanos, felszines
bocsanatkérésrol szolt, igy a csoport ,,klisé-megoldasai” hatasara egyre idegesebbé valtam.

Ez volt az els6 nap. Es az elsé alkalom, amikor ugy éreztem, hogy komoly ,,emocionélis szakadék” van
kelet-eurdpai és nyugat-europai kozott. Es ez a gondolat, érzés még egy alkalommal visszatért: Brandon
foglalkozasan.

Alexander Fedorov (Szasa)

A moszkvai Young Actors Musical Theatre miivészeti vezetdje, az Orosz Filmmiivészeti Egyetem és az
0rosz Sziniakadémia professzora. Show-rendezoként dolgozik élvonalbeli orosz popmiivészek és
-egyiittesek produkcidiban. Jelenleg sziniakadémiai novendékeivel az Oliver cimii Broadway-darab, illetve
Gorkij Jegor Bulicsov cimii miivének szinpadra dllitasdan dolgozik.

Masnap Szasa munkastilusat ismerhettiik meg, aki kimagasloan tehetséges, valogatott altalanos iskolas
gyerekekkel dolgozik profi szinhazi koriilmények kozott. Iskolajaban két év alapozas folyik, majd a
harmadik évben ezek a gyerekek hivatasos szinészeket megszégyenitd szakmai tudéassal képesek szinpadi
produkciokban szerepelni. Bar a képzési szakaszban nagyon erds hangstlyt kap az improvizacio, a
(videon) latott el6adas a klasszikus szinhazi formakat mutatta, ahol a szerepld gyerekek szigorti rendezdi
utasitasokat kovetnek.

Tréningje soran — mindennapos gyakorlatanak megfelelden — egyéni feladatokat kaptunk, és Szasa rendre
egyénenként elemezte a latottakat. Alapvetd volt, hogy akarmilyen sokan voltunk, minden egyes feladatot
mindenki egyesével vagy parban hajtott végre, és mindenkivel mindig megbeszélte, hogy mit latott 6
(mint ,,néz3”), és mire gondolt a feladat végrehajtdja, vajon a ketté harmoniaban volt-, vagy sem, és ha
nem, miért.

Ezek a szinészképzésbol kiemelt és bemutatott feladatok féleg a gyermekszinjatszd csoportok vezetdi
szamara hasznosithatok, jatszasuk maradandd élményt nyujtott az extrovertalt, és még inkabb az
exhibicionista résztvevok szamara.

A foglalkozasa szamomra két szempontbol volt kiilonleges (az el6z6 napi bels6 konfliktusom ismeretében
talan érthetd, ha ezt leirom): a kiilfoldi eldadok kozil 6t éreztem a legemberibbnek, a reakcidiban a
legérzékenyebbnek, leginkabb empatikusnak, tehat hozzam a legkozelebb allonak, emellett pontosan
megértettem mindazt, amit mondott, oroszul (lanya forditotta angolra). Az 6 foglalkozasan talalkoztam a
legtobb 0j (vagyis szamomra ismeretlen) gyakorlattal.

Gyakorlatok:

o Koszonés (ismerjiik): Két sorban allunk egymassal szemben, mindenki odamegy a parjahoz, és amikor
kozépen talalkoznak, az egyik koszon: ,,JO reggelt!”, a masik fogadja: ,JO reggelt!” Feladat: az elsé
kitalal mogé egy torténetet, ami a multban esett meg a két ember kozott, és ennek tiikrében kdszon, erre
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valaszol a masik (pl. agressziv, békiilékeny, bocsanatkérd, alazatos). Nincs szimultan munka, minden
paros ,,produkciojat” meghallgattik a tobbiek is (ami igy persze nagyon lassu volt).

Taps korbeadasa: Korben allunk, egy tapsot adunk tovabb, illetve visszafordithatjuk. (Ez a feladat itthon
is, és ezek szerint a nagyvilagban is kozkedvelt: kétszer jatszottuk a négy napban.)

Tapstovabbité: Az els6ével fogadom, a masodikat valakinek iranyitom. Ugyanez a teremben tetszdleges
iranyban jarkalva. Ujra kor, Gjra egy taps, amivel azt mondom: ,,igen”. Ha vissza akarom forditani, ezt
mondom: ,,nem”. A visszaforditas utan a mellettem all6 Gjra ,,igen”-t mond addig, amig valaki Gjra iranyt
nem valt a ,nem”-mel. Ugyanilyen szopar lehet: miért — csak. Ez a jaték is a korbdl kilépve a térben
folytatodik, jaras kozben.

Kétfos jelenet megadott adott szészammal: Pl. négy szot kap az egyik, a masik két szoval valaszolhat,
vagy két szot kap az elsé, a masik egy szoval valaszolhat stb.

Cowboy: A Cowboy a terem egyik végében all, a terem masik végében neki hattal (a fal felé fordulva) 5-6
6. A Cowboy a kezével ramutat valakire, és kozben ezt kialtja neki: Hé! A hattal allo embereknek meg
kell érezniiik, hogy nekik szolt-¢ a kialtas. Nem fordulnak meg, csak felemeli a kezét az, aki tgy érzi,
hogy neki kialtott. A Cowboy tiz probalkozasa utin meg lehet szamolni, mennyit talaltak el, illetve éreztek
meg helyesen a jatszok. A cowboy érzelmeket visz a hangjaba — egy miikodd, egymast jol ismerd csoport
tagjai szamara ez lehet az informécio hordozdja. Jo feladatnak tiinik, de nalunk nem mitkddott, mert nem
voltunk &sszeszokott csoport.

Radié: Rokonszenves hangforras — parkeresként ismerjiik.

Egyszemélyes szituacios gyakorlat: Egy ember szabadon mozog, tapsra megmerevedik, majd ebbdl az
esetleges, véletlenszeri pozbdl kell kiindulnia a sajat, kovetkez6 cselekvésének. Ami nem lehet: tancos,
bolond és beteg. (Az ismert Stop jaték szoloban.)

Karmester (ez volt az egyik kedvencem): Egy 6-7 f6s csoport tagjai harom sorban, Osszetomoriilve,
szorosan egymas mellett allnak — és kovetik a karmesteriik utasitasait. A karmester egy széken all és
néman, csak kézmozdulatokkal iranyitja az egész csoportot: egyszerre kell mozogni jobbra-balra, le-fel. A
jaték akkor lett nagyon latvanyos, amikor bedllt még egy csoport még egy karmesterrel, majd egy
harmadik csoport is. Igy egyszerre 3 csoport mozgott, mindegyik a sajat karmesterének utasitasait
kovetve. A csoportok egymas mogé, mellé keriilhettek (a karmesterek a terem egyes sarkaiban székeken
alltak), de nem {itkozhettek 0ssze! Amikor minden csoport hibatlanul tette a dolgat, a mozgast iranyitod
karmester mellé még egy karmester allt, aki a csoport hangjat irdnyitotta. Az 6 kézmozdulatai mutattdk a
hangos-halk-néma instrukciokat. A harom csoport egy do-mi-sz6 hangharmassal gyony6rti harmoéniat
tudott teremteni. (Nalunk az egyik csoport do-t éneket ,,4” hanggal, a masik mi-t ,,a” hanggal a harmadik a
sz0-t énekelt ,,6”-val.)

Lufi: A sajat testiink, illetve a masik iranyitasa a cél.

1. Parban: Az egyik ember feje a lufi, teste a zsinor. A lufi feladata az, hogy testével és mozgéasaval minél
jobban utanozza egy lufi nagyon lassu, légies, lebegd mozgasat, mikdzben csukva van a szeme
(bizalomjatékos elem!). Parja csak a lufi (=fej) érintésével iranyithatja jobbra-balra, fel-le, cél, hogy a lufi
ne pukkanjon ki. A lufi kipukkad, ha masik lufival iitk6zik, vagy ha foldet ér.

2. Kérben: Egy iranyité van a korben két lufival. A lufik nem érhetnek a korhoz sem, mert akkor
kipukkadnak. A jatékvezeté egyre tobb lufit (a végén nyolcat) és mozgatot (négyet) allit be a korbe, igy a
kor is egyre kisebb. Ekkor mar minden irdnyité minden lufiért felelds, nincsenek kotott parok.

Csoportmozgas: Egy ember a kor kdzepén mozog, a jatékvezetd egyre tobb embert kiild be mellé
egyesével, akik kiegészitik a masikat, a tobbieket (az elv ugyanaz, mint amikor a szoborparosnal azt a
tombot alkotjuk meg, amib6l kifaragtak a szobrot, csak itt folyamatos mozgasban vannak a résztvevok). A
vezetd 8-10 embert is bekiildhet. Ami érdekessé tette: amikor az ,,embermassza” mar kell6en
Osszeszokottan tudott miikddni, Szasa elkezdte behajtogatni a szényeget, amin voltunk, igy sziikitette a
hasznalhato6 teret, ami végiil kb. 1x1 méter maradt. Ezutan megérintett embereket, azok megmerevedtek,
volt, amikor mar csak egy ember mozgott. Aztan érintéssel, egyesével ujra megmozditott mindenkit. A
feladat tiz percig tartott, és még a fiatalabbak is csatakosan, kifaradva fejezték be.

Vak a térben: Egy ember sétal megallas nélkiil egy adott térben (pl. szOnyegen, mezitlab), amelyben
harman ilnek: 6k képezik az akadalyokat. El6szor nyitott szemmel megy (nem kell ugyanazon az
utvonalon), €s igyekszik megjegyezni az akadalyok helyét. Tapsra becsukja a szemét, de nem all meg. A
kovetkez6 tapsra kinyithatja a szemét, az azt kovetdre tjra becsukja... igy folytatddik ez tovabb, csakhogy
egyre tobb id6t kell csukott szemmel toltenie. Amikor ez mar nagyon megy, az akadalyok egymassal
helyet cserélhetnek, amikor csukva van a szeme a vaknak — de nem titkzhetnek neki!



1. nehezités: az akadalyok 1uj helyeket keresnek maguknak. 2. nehezités: A latd/vak sétaldo ember kap a
hata mogé egy vakot, aki a vallat fogja, de 6 nem nyithatja ki a szemét. A feladat végére a jatékvezetd hat
vakot allitott be a kezdeti jatékos mogé. (Vak-kigyo.)

o Torténet targyakkal, zajokkal: Kiscsoportokban dolgoztunk, a feladatra husz percet kaptunk. Egy
komplett torténetet kellett elmesélni szavak és szereplok nélkiil, csupan zorejekkel. A kész jeleneteket egy
paravan mogott adtuk elé egymas utdn kétszer, a hallgatosagnak ezek utan Ki kellett talalnia, hogy mi
tortént és kikkel. A megbeszélés utan elhiztuk a paravant és igy ismételtiik meg a jelenetet. A témak
kozott volt szerelmi gyilkossag, liezon a farmon, satorozas viharban...

e Személyiséggel biro targyak: kiscsoportban egyeztettiik a tereket, de mindenki kiilén-kiilén dolgozott...
Egy-egy csoport egy lakas egy helyiségét kapja, mindenkinek egy ott talalhato targyat kell megjelenitenie
ugy, hogy nem a targy miikodésére, hanem annak valamilyen ,,személyiségjegyére” helyezi a hangsulyt.
Ezt a feladatot nem sikeriilt senkinek ugy megvaldsitani, ahogy azt Szasa elvarta. Sajnos én sem voltam
elég jo ,tulbuzgo 1égfrissitd”. Csak késobb, vacsorahoz menet jutott eszembe a ,,depresszios rago, akit
Osszeragnak és kikdpnek”, de ezt mar nem jelenithettem meg.

Brendon Burns

Tapasztalt rendezd, oktato és tréner, szinhdzpedagogiai projektek vezetdje Nagy-Britannidban, Eurdpa
egyes orszagaiban és Nyugat-Afiikaban. Szinészként az Arts Educational Schools London tandra volt.
Szinhadzi nevelési tanulmanyait a Middlesex University-n fejezte be. Jelenleg az Institute for Performing
Arts vezetd oktatdja, szakteriilete a ,,Community Drama”, valamint a liverpooli Foundation for Citizen
Arts igazgatdja.

Brendon el6adasanak kozéppontjaban a demokracia, illetve ehhez kapcsolodoan a ,,szabadsaghoz valo
jog” allt. Ez a nap szamomra tele volt ellentmondassal és belsé fesziiltséggel. Remélem, hogy a végére
legalabb sejtheto lesz az ok, amiért ezt éreztem.

A néhany ismert bemelegit6 jaték utan (,tenyérbe 16vés”, a masik kibillentése a vall meglokésével, €s
nala is tapsoltunk korben) egy — elsésorban — technikai kiilonlegességet probalhattunk ki, ami nemcsak
nekem, magyar résztvevonek volt ismeretlen, Gjdonsdg. A csoport minden tagja egy taviranyitot kapott,
amivel a felmeriild kérdésekre valaszoltunk. Néhany kérdés: Mi a nemed? (nd/férfi) Mi a szabadsag?
(tobb alternativabol valaszthattunk) Mi nem a szabadsag? (tobb alternativa) A pénz szabadsag? A
valasztas szabadsag? A dontés szabadsag?... — kb. 20 kérdésre adtunk valaszt, a ,,dontetlen” valaszok
utan sokszor beszélgetés kovetkezett. Szdmomra sok kérdés elég felszines volt, ezért szinte nem is
emlékszem tobbre. De az alkalmazott technika eszkdz és a benne rejlé lehetéség lenyligdzott: a
valaszainkat ,,megjegyezte”, az egyes grafikonokat Osszevetette, igy nagyon érdekes kovetkeztetéseket
lehetett levonni a valaszadokra vonatkozoan (természetesen személyteleniil, szazalékosan tortént mindez).
Ami zavart: a nap elején ebben a beszélgetésben, vitiban mindenki elmondta a sajat véleményét, de nem
deriilt ki szamomra, hogy a nap végén létrejott-e barkiben is az egyik sokszor megfogalmazott
alapcélunk, a ,,megértésben bekovetkezd valtozas”... Brendon képviselt ugyan egy vitamodszert, aminek
egyes elemeit megtanitotta és gyakoroltatta veliink, de vajon ennél nem fontosabb-e a probléma mélyebb
megértése? Mivel egy 1étez6 eldadasbol kaptunk izelitét, bennem az is kérdés, hogy a gyerekek kozott mi
torténik. Csupan stilus és technika, vagy tényleges tartalom, amir6l sz6 van itt? Sajnos a nap végére €z az
aggalyom tehetetlen indulattd er6sodott, amikor azt tapasztaltam, hogy a kiscsoportok altal felvetett
problémak és ezek megkozelitése legtobbszor csak a felszinen maradhatott — és most talan érthetébbé valt
a Judith orajanak klisémegoldasai miatt érzett aggodalmam is. Azt éreztem, hogy itt az el6add szamara is
elfogadhatd volt mindez. A tartalom tehat szdmomra kérdéses maradt, emellett a munkaformak sem
voltak kiilonlegesek.

De azért jojjenek a konkrétumok, réviden! A kovetkezd feladatsorra elég sok idé ment el, de a DPM
olvasoi szamara elegendd lesz felsorolnom vazlatosan:

e Kiscsoportos allokép készitése ,,amikor valakinek a szabadsagjoga sériil” cimmel.
A masik csoport alloképében meg kell keresni, hogy ki van a kézpontban, és ki az, akit kiemelve a képbdl
megszlinik a konfliktus.

e A kovetkezOket nem mutattuk meg egymasnak, a munka parhuzamosan zajlott a térben: Jelenet az
elézményekrdl, arrél, hogy a szereplék miként jutnak el a képig. A jelenet mondatait, a szereplok
mozdulatait minél pontosabban megtartva kiillonb6z6 mddon kellett Gjra és ujra megismételniink — opera,
szappanopera, realista drama stilusban, Ggy, hogy mindenki gytl6l, majd mindenki szeret mindenkit.
Ebben a feladatsorban minden csoport remekiil szorakozott, és a legalizalt bohdckodassal talan még
tavolabbra keriiltiink a meg sem kozelitett témaktol.
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e Végill megmutattuk egymasnak az eredeti jeleneteinket, amelyek témai, helyzetei: boltban dajdajozo
ciganyok, akik nem tudtak megvasarolni egy széket, mert a gazdag hazaspar a pénzét lobalva megveszi
eloliik; egy koldus, akinek latvanya zavarja a villasreggeliz6 arisztokratakat és kihivjak ra a renddrséget;
gyerek-feln6tt konfliktus az internet/laptop hasznalat kapcsan; egy nd, aki mindig késik, pedig a
tanccsoportja tlirelmetleniil varja.

e A jelenetek utan kaptuk meg a vitavezetés egyes pontjait, és kellett egyik tarsunkat felkésziteniink arra,
hogy levezesse a vitat a csoport jelenete kapcsan. Példaul:

1. problémat érint6, egyszerti, eldontendd kérdés: kinek van gyereke?

2. provokativ kérdés: a gyerekek korlatlan internethasznalata egy 1étezé probléma?
3. személyes kérdés: hogy megy ez nalatok?

4. altalanos kérdés: hany éves kortol szabad internetezni? Hogy lehet szabalyozni?

Nalam a koldus- és cigdnytéma verte ki a biztositékot. A koldusjelenet utan az egyik idGsebb résztvevo,
egy szemmel lathatdéan jomoda Grind reakcidja ez volt: Milyen csodalatos, hogy a koldust jatszo lany el
tudta érni, hogy amig a jelenet tart, vele szimpatizaljunk és ne a gazdagokkal! Majd ezek utan a vitaban
mindenki azt fejtegette, hogy miként bosszankodott sajat életében a koldusok és a hajléktalanok miatt,
akik ,,koztudott” blinz0k is egyben, és csak addig tartott barminemi szimpatia, amig a szép, fiatal
egyetemista lany jatszotta. A ciganyok is hasonloképp, iires és sztereotip formaban keriiltek kitargyalasra.
Ebben a beszélgetésben én mar nem vettem részt. Egyetlen egy idésebb horvat férfi volt, aki indulatat egy
latszolag durva és sértd mondattal fejezte ki: ez egy nagy baromsag! Hidba keriiltek olyan témak a
kozéppontba, amelyek aktualisak, és valds vitaalapok, akarmilyen hétkoznapi tarsasagban is, semmiféle
mélyebb értelmezésre, nézOpontok iitkdztetésére nem keriilt sor — és a reakciok ismeretében nagyon
tartok tole, hogy ez csak bennem és a horvat urban okozott érzelmi fesziiltséget, elégedetlenséget.

Vidovszky Gyorgy...
...volt a negyedik eldado, aki a hatalom és kiszolgaltatottsag témaban egyetlen komplett torténetet
jatszatott végig minden csoporttal. Mivel foglalkozasat szeretné levezetni Magyarorszagon is, tiszteletben
tartva kérését, a torténetrdl semmit nem arulok el.
Rovid bemelegités utan (fészekfogd) kezdddott a feszitett tempoju, egész napot igényld dramaora,
amelyben tobbféle formaval ismerkedhettek meg a résztvevok. A foglalkozas szerkezete klasszikusnak
mondhaté: felépitettiik el6sz6r magunkat, a fiktiv szerepl6ket, a vilagunkat, a kapcsolatainkat, majd ez a
mindennapi élet bolydult fel. A viszonylag altalanos szerkezet tobb szempontb6l miikodéképes volt:
sokan az els6 napon — Judithnal — talalkoztak eldszor komplex dramadraval, de mert ott csak epizodokat
kaptunk bel6le, ez az egész napos, megszakitas nélkiili eseménysor élményszeriien meg tudta mutatni a
résztvevOknek, miként miikodik egy dramadra.
Szamomra az volt Gjdonsag, hogy kozel dtven darab szinhdzi kelléket hasznaltunk a jatékban, és ezek
segitették a helyzethez kapcsolodo erds érzelmi kotddés kialakulasat. A jaték kulcsa ugyanis ez volt:
rogton az elején nagyon fontossa tette minden jatszo szamara az altala kitalalt szerepl6t, igy az egész
folyamatot és torténetet — ami valdjaban az emberi kapcsolatokrol, illetve azok hianyardl szolt.
Sajnos — a korabbi napokhoz hasonléan — itt sem volt mod elméleti Gsszefoglalasra, igy sokakban
egyaltalan nem tudatosult, hogy miként épilt fel a torténet, milyen elemeket tartalmazott a foglalkozas
(pl. szerep a falon, két-, illetve tobbszemélyes jelenet, belsé monoldg, kapcsolati hald és ennek valtozasa,
kihallgatott parbeszéd, gytilés).

*

A szervezOk az utolsé nap déleléttjén arra kérték a résztvevoket, hogy kiscsoportokban gytijtsék Ossze
tapasztalataikat, véleményeiket, amiket aztan meg is osztottunk egymassal. Az élményekért, a szerve-
zésért mondott koszonet mellett szinte az Osszes csoport kitért arra, hogy az ilyen jellegli intenziv kép-
zésen sziikséges az egyes napokon tapasztaltak, tanultaknak elméleti 6sszefoglalasa, a felmeriil6é kérdések
tisztazasa minden eléaddval, mert ez szolgalja a rendezvény hosszl tava eredményességét.

igy azoknak a résztvevéknek, akik nem gyakorld pedagdgusok vagy csoportvezeték, marad az élmény....
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