portvezet6i és/vagy tanuldfegyelmezési problémaikat.
Szerencsére mar korabban elhatdroztam, hogy amihez
nem értek, azt kizdrom az altalam vezetett képzésekbol,
foglalkozasokbol. Egyszerlien nem megyek bele a
pszichodramas, autogén tréninges vagy mas konfliktus-
kezeléses felvetésekbe. A felndtt csoportok, foképpen
pedagdgusok ilyenféle tanulasi igénye egyébként (egyre
erds6d6 nyomassal) azota is allando. Nekiink, dramape-
dagoégusoknak és azok képzdinek tehat tanulnunk kell

folyamatosan, hogy tudjuk (azt mindenképpen, hogy),
mihez értiink, €s mihez nem. Talan éppen azért lehettek
(és lehetnek hitelesek most is) a dramapedagogiai kur-
zusaink — jelesiil a gy6ri féiskolan —, mert tartjuk ma-
gunkat ahhoz, hogy csak azzal foglakozunk, amit mar
magunk is kiprobaltunk, megtanultunk; vagyis azzal a
tudasanyaggal éliink, amit mar mélységében értiink.
Kockazat még igy is van bdségesen.

Mihelymunka samandobokra

Vatai Eva

Nagy o6rom egy szakembernek, ha olyan helyre hivjak
meg tanitani, amely mar almaiban sokszor megjelent.
Ilyen volt nekem a dél-szibériai Bajkal-to — régota élt
bennem az Attenborough Bajkal-filmje altal felébresz-
tett vagy e titokzatos mesevilag irant.

Munkaadom, a moszkvai székhelyi Club Ca va — az el-
0 bajkali francia nyelvl szinjatszo fesztival szervezoje.
Arra kaptam megbizast, hogy atelier-t vezessek oroszta-
naroknak francia nyelven. Téma: improvizacié idegen
nyelven.

Vonzott a hely és a feladat, csak egy dolog riasztott: az
Otnapos utazas. Nehéz volt elképzelni, hogyan lehet 6t
napon at egy sziik térben létezni, 9sszezarva mas embe-
rekkel. (Ma mar tudom: lehet. Es nem is olyan kellemet-
len, mint gondoltam.)

A vonatban eldkészitd megbeszéléseket folytattunk:
megszerveztik a nyitd- és zaromiisort, énekeltiink, jat-
szottunk. Igazi gitaros, borscsos-vodkas orosz munkafo-
lyamat volt: esténként a szocialista dizdjnos étkezdkocsi
kozonségét 0Osztonoztik kozods éneklésre, jatékra. A
meglepetés erejével hatd performanszaink eredménye
minden értelemben pozitivnak mondhatd: hasznosan és
jol telt az 1do6, s utitarsaink koziil egy maroknyi ember
késébb ellatogatott a fesztivalra is. Tobbek kozott egy
kozépkort orosz hazaspar is, akik fél éve elhataroztak,
hogy bejarjak a vilagot. Amikor elfogy a pénziik, dol-
goznak par hétig — legkozelebb majd Uj-Zélandon. Sok
mindent lattak mar a vilagbol, azt viszont nem tudtak
elképzelni, milyen az, mikor orosz gyerekek franciaul
jatszanak a szinpadon, ezért ,,atugrottak” meglatogatni a
fesztivalt Olhon szigetére. Ezt az ,,atugrunk” szot egész
mas tartalommal hasznaljdk az oroszok: Tyima, az
egyik szervezé is kéthavonta ugrik haza a Moszkvatol
,hem messze” — tizennégy Oranyi vonatitra — talalhato
Kirovba.

Az Ot napos vonatozds utan Szibéria Parizsaban,
Irkutszban t5ltottink par orat. Ma sem értem pontosan,
mi okbol kapta ezt az elnevezést, hisz épp az hianyzik
beldle, ami Parizs karakterét adja: a konnyedség €s az
elegancia. Csak sokszinlisége emlékeztet valamelyest
Parizsra: sokfajta nép ¢l egyiitt (orosz, tatar, mongol,
burjat, a Szibéridba szamiizott lengyelek kiilon koloniat
alkotnak). Jelent6s szinhazi hagyomanyokkal rendelke-
z6 varos: az ide szamuizott dekabristak alapitottak az el-
sO szinjatsz6 csoportot, azdta 6t nagy szinhdz muikddik
itt.

Innen mar csak egy ,,ugras” a Bajkal-t6 és az Olhon szi-
getén levoé Husir falu: pontosan nyolc 6ra — buszon és
hajon. Minél jobban kozelediink a szigethez, annal erd-
sebben érezziik a burjat hagyomanyok jelenlétét: mon-
gol vonasu arcok, samandobok hangja, olajban siilt lan-
gosszerli ételek. Dobogo szivvel nézem a kddben felsej-
16 Olhon szigetet, amely a burjat legenda szerint a
Bajkal-t6 veszedelmes szellemeinek lakhelye, Azsia
szent helyeinek egyike, a simanhagyomanyok székhe-
lye, burjat spiritualis kdzpont — itt gyiilnek Gssze a vilag
samanjai évente egyszer, tobb napos fesztivalra. A le-
genda szerint itt van Dzsingisz kan titokzatos sirja is.
Kés6bb majd ellatogatunk a Samankahoz — a Sdman-
szirthez, amely eldtt a hagyomany szerint Dzsingisz-kan
fejet hajtott —, s6t abban a kitlintetésben is részesiilok,
hogy a Samankaval szemben, egy hatalmas legelon tart-
hatom az egyik foglalkozast. A Samankat titokzatos
er6k védik, samanszertartasok helye. Sajnos a mi feszti-
valunkkal parhuzamosan szervezett Szibirszkaja Rampa
ifjisagi amator fesztival két fiatalja fittyet hanyt a szer-
vezOk intésének: egy fiti leesett és szOrnyet halt. Ez a
tragikus esemény végig bearnyékolta a fesztival hangu-
latat.

Olhon szigete kiilonleges vilag: hatalmas dombos pusz-
tasag, eloszor lakatlannak tlinik, késébb latunk néhany
apro, fahazakbol allo falut. Ahol a mi rendezvényiinket
szervezték, Husir a legnagyobb falu, biciklivel egy ora
alatt korbejarhat6. Széles homokos utcdit szines fahazak
szegélyezik. Folyoviz nincs, az emberek a Bajkal-to vi-
z¢€t isszak, a faluban nagy tartidlyok vannak elhelyezve.
Sok tehén, kutya, macska szaladgal az utcan — a falusias
jelleg kiilonleges bajt kolesondz a telepiilésnek. A falu
sz€élén vagy egy haz, nagy udvarral, s az udvaron egy
szinpaddal. Ez a Nemzetko6zi Ifjusagi Kozpont — a falu
ifjisadgi kulturdlis rendezvényeinek befogadédséara ala-
kult. Igazgatéja Alekszandr Ivanovics Kononov, aki a
terlilet legnagyobb amatér szinjatszé fesztivaljanak, a
Szibirszkaja Rampanak is szervezdje €s vendéglatoja.
Rengeteg orosz — és nemcsak szibériai — csoporttal €s
sok kiilfoldi orszaggal all kapcsolatban: Amerikatol
kezdve lzraelen at Lengyelorszagig mar legalabb tizenot
orszag csapatai fordultak meg a fesztivalon. Magyarok
még nem voltak, de szivesen felvenné veliink a kapcso-
latot. Mindenki a sajat anyanyelvén jatszik. Az idén a
tavalyinal kevesebb csapatot tudtak fogadni a szlikos
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anyagi lehetdségek miatt: akkor harminckét csoport vett
részt a fesztivalon.

A fesztival zarasakor minden csoportnak be kellett mu-
tatni egy tizperces produkciot, valami mast, mint a da-
rabjuk. Mindenki kiilonleges produkciéval rukkolt eld,
de nemcsak a gyerekek, hanem a fesztival alatt egy mi-
helyben dolgoz6 tanarok is bemutattak egy ,kérusmi-
vet”, s a mithelymunkat vezeté szinészek koziil is tob-
ben szinpadra 1éptek. A legtetszetdsebb produkcid négy
halozsakba bujt gyerek jatéka volt, akik — bar nem lattak
ki a paplanszerii haldozsakokbdl — mozgassal (zenére)
minden érzelmet kifejeztek: diihot, szeretetet, szerelmet,
unalmat, példasan egyiitt mozogva.

Galina Palcsik a Bajkal-t6 masik oldalarél, Magistralni-
bl hozta el Hazi Szinhazanak csoportjait. A lakdsaban
mikodtet szinjatszo kort a falusiak, gyerekek és felndt-
tek szamara. Pénzt nem kér érte. A férje jol keres,
mondja, megengedheti maganak ezt a luxust. Harminc-
harminc6t ember jar rendszeresen a foglalkozasokra, az
év végén bemutatokkal gazdagitjak a falu kulturalis éle-
tét. Képzettségét tekintve szinésznd — itt, a Bajkalon
csak e modon tudott kapcsolatban maradni a szinhéazzal.
Evek hosszu soran rajott arra, hogy az amatr szinhdzi
mozgalom nagyon sok olyan gyereket, felndttet meg-
szolit, akiknek egyébként nem lenne koze a kulturdhoz.
Ha tovabbképzést, fesztivalt hirdetnek valahol, 6 oda
biztosan elmegy, nehogy kiessen a gyakorlatbol. Es per-
sze azért, hogy lassa, hogyan csindljak a tobbiek. Ké-
s6bb a mithelyfoglalkozasomon is részt vesz, s lelkesen
improvizal — oroszul. Franciaul keveset tud, csak most
kezdett el tanulni.

A Maski Fesztival a franciaul jatszo fiatalok produkcioit
hivta meg: jottek Moszkvabol, Tulabol, Angarskbol.
Voltak kozos programjaink és talalkozasi pontjaink a
Szibirszkaja Rampaval. Mikor megérkeztiink, a feszti-
valt hirdetd plakatokat ragasztottunk ki a falu kozosségi
helyein, igy vagy tiz francia turista is vendége volt az
eseményeknek. A zsiiriben vald részvételem, ezzel
egyiitt az eléadasokat kdvetd beszélgetések sora sok ta-
nulsaggal jart. Nagyon fontos az orosz résztvevoknek a

dicséret: mindig ritualis koszonetnyilvanitassal kell kez-
deni. Ok maguk lelkesen dicsérik egymast, hosszi per-
cek telnek el, mig végiil egy-két kritikai hurt is meg le-
het penditeni. Minden hozzaszoélast megtapsolnak, min-
den apré megjegyzésért halasak. A tandrok nem sértd-
ddsek, nem bantddnak meg a kritikan, hanem alazattal
és koszonettel fogadjak. Tanulsagos volt az egyik esti
program, amikor bérig aztunk, s a Rampa rendezvénye
miatt csak 23 orakor kezdhettiik a 22 orara hirdetett eld-
adast. A tizenkét tulai gyerek az elazastol elnémult
hangberendezés ellenére heroikusan jatszotta végig Ri-
chard Bach Jonathan Livingston, a siraly cimi elbeszé-
1€sébdl késziilt eldadast. A gydnyord, lirai produkcidt a
jatszok példas pontossaggal és fegyelemmel mutattak
be, az akrobatikus elemekkel tarkitott mozdulatsorok
elképraztattak a borig azott kozonséget.

A féorumon megkérdeztem a tanaruktol, Olgatdl, hogy
miért dontott ugy, hogy a gyerekeket ekkora kockazat-
nak teszi ki.

— Miért nem halasztottatok el az eldaddst a zuhogo esé
miart, hiszen a vizes szinpadon baleset is torténhetett
volna?

— Régota dolgozom veliik, s ortodox szellemben neve-
lem Oket. Gyakran megyiink kirandulni t6bb napra, ve-
sz¢lyes helyekre, ahol magunkra vagyunk utalva. Sokat
gyalogolunk, eddziik a testiinket, s ezzel egyiitt a lel-
kiinket. Es ez az edzett, erés 1élek az ortodox nevelés
Iényege.

— Igen, de ott a szinhaz harmadik brooki komponense: a
nézo... aki talan kevésbé edzett.

— Sajnalom, ha kényelmetlenséget okoztunk, de nagyon
akartak jatszani, nem akartam megfosztani dket ettdl az
oromtol.

...Mindenesetre a Jonathan Livingston minden 1étez6
dijat megkapott — Richard Bach novellajanak a tobbiek
megvaltasaért tett, emberfeletti eréfeszitésekre kihegye-
zett mondanivaldja csodas modon talalkozott az ortodox
orosz lélek nagysagaval: Oszintén naiv, tiszta €s erds
szinhazat csinaltak ezek a 12-13 éves fiatalok.

Gondolatkovetés

Telegdy Balazs konyvismertetdi

Perényi Balazs: Improvizacios gyakorlatok
Kézikonyv amator szintarsulatok részére — sorozat. Vajdasagi Magyar Miivelddési Intézet, 2009

Perényi Balazs konyve alapmii a szinjatszo-rendezok szdmara, de megkockaztatom, ott a helye a profi
rendezOk, szinészmesterséget tanitd szinhazi szakemberek konyvespolcan is. Els6sorban azért, mert egy
jelentés szakmai életszakasz Osszegzése, napi pedagogiai gyakorlat, végigvezetett probak, eléadas készi-
tési folyamatok érlelték azt a tudast, amelyet most megoszt veliink a szerz6. Néhany szot eldzetesen errdl
a ,jelentds”-rél. Perényi eddigi szakmai munkainak sikerességét minden kommentar nélkiil bizonyithatjak
példaul a diakszinjatszé fesztivalokon rendre kiemelkedGen szerepld és dijazott csoportjai, de emlithet-
nénk szinhazkritikai munkait is, vagy éppen kivalod szinhdzi tréningjeit és szakmai zstirizéseit is. Mégis
inkabb egy személyes élményemet szeretném ideidézni. Mai napig tisztan emlékszem arra a felismerésre,
amikor az Orszagos Diakszinjatszo Egyesiilet titkaraként fesztivalokat szervezve eldszor lattam eldadasa-
it, milyen racsoddlkozas volt szamomra, hogy ¢élvezetes, elmélyiilt, hiteles, egyszoval valodi szinhazat lat-

20



