alapotletét, vagy helyenként a teljes alapanyagat, végigkdvették a kialakulasanak folyamatat, tekintve,
hogy annak minden etapjaba betekintést nyertek. Az igazi értelmiiket viszont a kiinduldpontot, az ered-
ményt és a folyamatot elemz6 beszélgetés adta. Az eredmény azt mutatta, hogy tulajdonképpen célt ér-
tiink, olyan értelemben, hogy abszolut ,,szakszer(i” hozzaszolasokat kaptunk a kdzremiikoddinktél mind
formai, mind tartalmi vonatkozasban. Akér elfogado, akar elutasitd véleményiiknek adtak hangot, azt
meghatarozott, témaba vagd érvekkel tudtdk alatamasztani, amig év elején tobbnyire csak a ,tetszett-nem
tetszett” verdikteket hoztak az egylitt latott eldadasokrol, minden alatamasztas nélkiil, sot kifejezetten za-
varba jottek, ha a véleményiik indoklasat kértiik t6lik. Kiilon 6romét okozott, hogy visszamendleges
»aha-élményekrdl” is beszamoltak korabban latott eldaddsok vonatkozéasaban.

A 2010-2011-es tanévre tervezett programunknak az Agora cimet adtuk. Ez ismét a kozépiskolas korosz-
talynak szol. Ezuattal orszagos problémak helyett a lokalitasra helyezziik a hangsulyt. Az Agora program
elsdsorban a Budapest peremkeriileteiben €16 diakok altal jol ismert, a mindennapjaikban szerepld kozte-
rekre, s a hozzajuk fiiz6d6 viszonyra koncentral.

A program oktoberben kezdddott 6t kdzépiskola kdzremiikddésével.

Az el6z6 évi gyakorlat folytatasa mellett, miszerint kozdsen néziink és dolgozunk fel szinhazi el6adaso-
kat, idén kiallitds- €s koncertlatogatasokat is terveziink. A program ,,gyakorlati” célja eztttal az altaluk
fontosnak tartott kdzterek jraértelmezése, ,,miivészi koncepciok” részévé tétele, sajat alkotas 1étrehozasa.
A valasztott technika és miifaj tekintetében a csoportok tagjai teljes szabadsagot élveznek, (szinhaz mel-
lett lehet foto, film stb.). Az alkotasok bemutatasara a program lezarasaként, aprilis-majusban keriil sor,
helyszinéiil pedig az aktualis varosrész egy olyan teriilete szolgal majd, amely funkcidjat tekintve az antik
agoraval azonos: lehetdséget teremt a megallasra, a megmutatkozasra, az eszmecserére. A ,,megmutatko-
zason” tul arra toreksziink, hogy a fiatalok tapasztalatot szerezzenek a szervezés, a koordinacio, a k6zos-
ségben végzett munka teriiletén, tehat a ,,befogadoi” attitiidbél, a ,,megosztoi” szerep felé mozduljanak el,
amihez csak kiindulopontul szolgal a sajat , kiskozosségi” alkotas, a célja a tagabb kozosség felé nyitas...

Molnar Keresztyén Gabriella

Iskola a szinhazban

a Szabad Kurzus Alapitvany dramafoglalkozasai a Barka Szinhazban és a Karinthy Szinhazban

A Szabad Kurzus Alapitvany azzal a céllal jott 1étre, hogy olyan programok l1étrehozasaban vegyen részt,
amelyek segitik a fiatalokat — elsdsorban kdzépiskolasokat — a szinhdzi élmény elmélyiilésében. Fontos-
nak tartjuk tovabba, hogy a diakok a szinhazi élményen keresztiil, valamint a dramapedagogiai médszerek
alkalmazasaval korbejarjanak egy-egy adott témat, fokuszt, érdeklodési teriiletet vagy akar torténelmi
kort.

A cél és a forma nem ismeretlen kiilfoldon. A szinhdzpedagogia ma mar sok nyugati orszag szinhazi kul-
turajaban és mikodésében integralt teriilet. Ezek a szinhazak felismerték, hogy nem elég csak meglévo
kozonségiik szamara eldadast késziteniiik, hanem gondoskodniuk kell a jovO szinhazba jar6irdl is. Ma-
gyarorszagon kevés olyan szinhazi alkotomiihely van, amelyik igazi figyelmet fordit a fiatalokra, holott a
nézoterek sokszor csoportosan szervezett diakkozonséggel telnek meg. Hogy vajon a tinédzserek szamara
megfeleld volt-e a kozonségszervezOk és a tanarok altal valasztott eldadas, nem sokan torédnek a pénztar-
tol valo tavozas utan. Ez ugyanis nem mérhet6: statisztikailag a nézotéren elhelyezkedd fenekek mennyi-
sége szamit, és nem a fejeké. (Tisztelet a kivételnek!)

Az, hogy a kdszinhazak miisortervébdl szinte teljesen hianyoznak a tizenéveseket megszolitd eléadasok,
nem a legkétségbeejtobb allitas. Ennél sokkal rosszabb az, hogy a kiilonben iidvozit palyaztatasi rend-
szernek kdszonhetden, az utdbbi években hirtelen megsokasodott a ,,fiataloknak készitett”, szakmailag
mégis teljes mértékben kifogasolhato szinhazi termékek szama. Egy-egy ,,mutatoban létrehozott” eléadas
klasszikus miivet dolgoz fel, amely a kdzépiskolai tananyag része. Az ,.eldadasok feldolgozasat segitd”
program-vallalasok pedig még lehangolobb képet mutatnak: beszélgetés az alkotdval, talan egy-egy hires
szinész is csurran-cseppen hozza. (Sajnalatos modon ezt néha éppen a pedagdgusok igénylik igy...)
Egyetlen dolog hianyzik csak: a szakteriilet ismerete. A fiatalok megszolitdsanak, a miivészi, kulturalis
,beavatasnak” pedig mar van szakteriilete: ismert példaul: a drdmapedagdgia, a muzeumpedagogia, a ze-
nepedagogia, a szinhdzpedagogia stb. Ugyanis részben a formanyelv, de els6sorban a téma testre szabasa
¢s a feldolgozas pedagdgia megalapozottsaga akar klasszikus miivek sorat teheti kozvetlen élménnyé a fi-
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atalok szamara. Es ez nem azt jelenti, hogy ,,le kell butitani” ezeket az produkciokat, éppen ellenkezleg.
Ezen moédszerek legtobbje a totalis szinhaz legélébb és legelemibb formait igényli, az esztétikai ¢és tartal-
mi atgondoltsag olyan szintjét, amely a feldolgozas soran nem feslik szét. A munkajaval az eléadashoz
kapcsolodo felkésziilt dramapedagogusnak pedig az a feladata, hogy azt lassa, és lattassa meg a szinhazi
élményben, ami pedagdgiai (nem félek leirni!), didaktikai szempontbo6l hasznosan interpretalhato. Ami,
ha tetszik, kelléen gondolatébreszt6, ingergazdag!

Gyakorlat

A fent vazolt kép azt sugallja, hogy szinhaz- ¢s dramapedagogusok sora, teljes fegyverzetben, kiprobalt
szakmai modszerekkel a fejiikben készen allnak a probléma megoldasara. Pedig a teriileten dolgozo szak-
emberek sem képviselnek egységet. E kiilonszam is kitiinG példa lehet arra, hogy megmutassa: nemcsak a
sokszinliség, hanem a zavarossag is jellemz6 rank. Mar a fogalmakkal is baj van. Latatlanban allitom,
hogy az itt megjelent irdsok szerz6i is kiillonb6zo fogalmakat hasznalnak a sajat munkajuk megnevezésé-
re.

Hartai Luca felvétele

Dramaora?  Kozonségnevelés?
Beavatas? Feldolgozas?

Kibjva a valasztas alol: mind-
egyik, és abszolut értelemben
egyik se. Hogy akar donthessiink
a fenti fogalmak koziil, a legcélra-
vezetdbb az lehet, hogy kiilonbozp
szempontokat vesziink vizsgélat
ala.

1. Altalinos és hosszi tavi cél?
A szinhaz szempontjabol az, hogy
megteljenek a nézoéterek most és a
jovoben is lehetdleg nyitott, szin-
hazat ért6 és szeretd kozonséggel.
A mi célunk az, hogy a fiatal nézo
a talalkozas utan reflektivebb, on-
reflektivebb legyen a latott és ta-
pasztalt emberi viselkedésekkel,
dontésekkel kapcsolatban. Hogy
1épésrol-1épésre erdsodjon benne
az a képesség, ami elOsegiti a
szinhazi (esztétikai) élmény lize-
netének és kontextusanak befogadasat, megértését, érzelmi feldolgozasat. Hogy a szinhazi élmény segit-
ségével a sajat életére vonatkozo Osszefliggéseket vegyen észre. Nyitottabb, kivancsibb, érzékenyebb le-
gyen. Felszabadultabb legyen kérdések feltevésében és a valaszkeresésben.

A fenti célok eléréséhez természetesen nem elég egy taldlkozas. De abban hihetiink, hogy a legtobb részt-
vevoben sikertil elinditanunk a folyamatot.

2. Formaja, technikija?

A feldolgozas nem az elbadas egészét veszi vizsgalat ala, sot a legritkabb esetben id6ziink hosszan a koz-
vetlen esztétikai elemzésnél. Az értelmezés, felidézés soran ugyis kidertil, értették-e, kovették-e az els-
adas formanyelvét, jelrendszerét. Sokkal fontosabb az, hogy az el6adas kontextusdhoz, elemeihez kapcso-
lodva alapvetden verbalis-kognitiv jellegii, jatékelemet is tartalmazo, csoportos feladatokat is felkinalo ta-
lalkozas j6jjon 1étre.

Ennek harom szakasza van: El6készités/rahangolas — Szinhazi el6adas — Feldolgozas/értelmezés

Elokeészités/rahangolds

Az eldkészités kozvetleniil az eldadas elott (jo esetben a szinhazi térben) torténik. Ez lehetdséget ad arra,
hogy a résztvevok a diszlet néhany részletével, a ,,varazslat” megkezdése elott akaratlanul is megismer-
kedjenek. A rahangolas legfontosabb eleme az, hogy azt érezze a didk, itt kézvetleniil szolitjak meg, ki-
vancsiak a véleményére, parbeszédre invitaljak. Mindez egy-két olyan jatékos elemet tartalmazé feladat
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segitségével torténik, amelyek viszont az eléadas kdzegére, vagy az altalunk kivalasztott fokuszara ira-
nyitjak a figyelmét.

Az Iskola a hataron (Bdrka Szinhaz) cimii eléaddasunkhoz kapcsolodoan a didkok egy fiktiv levelet
kapnak a keziikbe, amely a Kdoszegi Katonai Alreadl Iskolaba tortént sikeres felvételirdl tajékoztatia a
sziilot. Ez alapjan sok minden elmondhato az iskola jellegérdl, az oda érkezd nebulo elvardsairdl,
esetleges nehézségeirol. Csoportmunkdaban olyan meghatarozott kérdésekre felelnek, amelyek az elo-
adas elso felvonasaban visszakészonnek majd. A csoportmunka-forma azert fontos, hogy feloldja azo-
kat a gatakat, amelyek az idegen kiozeg okan léteznek még a megszeppent didkokban, és nehezitik a
kozvetlen megszolaldst.

A valaszaikat szamukra is lathatd, kovethetd formaban lejegyezziik, hogy a feldolgozé szakaszban vissza-
térhessiink rajuk.

A szinhazi eldadas

Az eléadas 6nallo, kerek egész. A kozonségnek csak egy része (akik ezt eldre igényelték) vesz részt az
el6keészito és feldolgozo foglalkozason, a tobbiek hagyomanyos nézdi helyzetben maradnak. Ez azért fon-
tos hangsulyoznunk, mert a mi munkank funkcioja nem az eléadas hianyossagainak, hibainak, esztétikai
zavarossaganak helyrehozasa, kimagyarazgatasa. Az eldadas érzéki élmény, amelyen keresztiil gondola-
tok, kérdések vethetdk fel és beszélhetok meg.

Feldolgozas/ értelmezés

A feldolgozas — jo esetben — rogton az eléadas utan torténik, legtobbszor ugyanabban a térben. Sokszor
eléfordul az is, hogy csak néhany nappal késobb, Gn. kihelyezett foglalkozasként, iskolai koriillmények
kozott tudunk talalkozni Gjra a didkokkal.

Fontos az, hogy eldszor lehetdséget adjunk kozvetlen reflexiora, az eléadas primer hatasdval kapcsolatos
véleménynyilvanitasra. Ez feloldja a diakok addigi, passziv befogadoi allapotat, és aktiv beszélgetotarssa
teszi Oket.

A masodik szakasz altalaban abban segit, hogy felidézziik azt, amit lattunk, de az altalunk kindlt szem-
pontok alapjan. (Sokszor tapasztaljuk, hogy a ,,nem értettem, miért csinalta akkor a szinész...”, vagy a
,,mit akart jelenti, az, hogy...” kérdések megvalaszolasa nélkiil is 6sztondsen értik a didkok a latottakat.
Vagyis egyrészrol azt érzik, hogy akadalyozza 6ket a megértésben a szdmukra szokatlan formai-esztétikai
elemek sora egy el6adasban, masrészt kideriil, hogy mar sokszor a kérdésfelvetésben észrevétlenil el-
mondtak a valaszt.

Az Arvacska (Karinthy Szinhdz) cimii eléaddssal kapcsolatban rendszerint megkérdezik, hogy Csore
megeroszakolasi jelenetében Kadarcs miért veszi le a lany cipdjét, és erdlteti a lany labdra a sajatjat.
A jo dramatanar visszakérdez: Semmilyen kézvetlen mozdulat, cselekvés nem utalt az aktusra. Hon-
nan veszed hat, hogy ez egy megerdszakoldsi jelenet volt? Talan éppen a cipécserébdl — jon a valasz.

Tehat a szamukra szokatlan formai megoldast 6sztondsen megfejtik, de mégis, az irodalom 6ran tanult és
beléjiik égetett ,,meg akarom érteni, fejteni” verbalis igény latszolag akadalyozza 6ket az élmény feldol-
gozasaban. Mivel ugy érzik, a szinpadon valami olyan tortént, amit nekik meg kellett volna fejteniiik
(mint egy matematikai feladatot), nem veszik észre, hogy 6szténsen pontosan kovették a jelrendszert. Ez
alapvet0 néz0i attitidvaltast igényel. Rengeteg szokatlan, vagy 0jito ,,felndtt”-eléadas is ezért valik — lat-
szolag — befogadhatatlanna a felnétt k6zonség szadmara, mert konkrét, logikai, verbalis megfejtést akar ta-
lalni a néz6: Ggy érzi, mintha a rendez6 valami sajatos keresztrejtvény-jatékot tizne vele, és ekdzben nem
veszi €szre az elvonatkoztatas természetes, és gyermekkorunkban még sokkal erdsebben 1étez6 szabadsa-
gat €s szépséget.

Az eldadas tartalmi felidézése részben azért fontos, hogy kozos verbalis kiindulopontunk legyen a tovab-
biakhoz, masrészt itt mar a felidézés szempontrendszere kozvetleniil atvezet az altalunk valasztott fokusz
korbejarasahoz.

Az Iskola a hataron cimii eléaddsban egy a tizenkét szereplé nevét tartalmazo tabla segitségével meg-
probadljuk beazonositani a karaktereket. Mindegyik kapcsdin természetesen egy-egy esemény felidézése
is elokeriil. Ez a mod azért fontos szamunkra, mert az eléadashoz valasztott fokuszunk éppen a barat-
sag. ,,Mi alapjan valasztok baratot? Mi az, amit megteszek a baratomért? Belefér-e az drulas, a ha-
zugsag, ha a koriilmények ugy kivanjak?”
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A tablan lathato neveket ezutan a didkok valaszai alapjan ket kiilonbozé szempont szerint csoportosit-
Juk: el6szor baratsaghalot készitiink (ki kinek volt a bardtja, kolcsonds volt-e stb.), majd — ugyanazon
a lapon, mas szinnel — konfliktushalot (ki dalltak konfliktusban egymassal). Mivel az eldadds részben
koveti a regény bonyolult viszonyrendszerét, a vailaszok alapjan izgalmas, egymdsnak latszolag el-
lentmondo kapcsolatok rajzolodnak ki.

A feldolgozas kovetkezd szakasza tartalmazza az igazi jatékelemet, amelyhez rendszerint néhany szinész
kozremiikodésére is sziikség van. Az ismert dramajaték konvenciok (forrd szék, forum-szinhaz stb.) mel-
lett kozvetlen csoportvezetdi feladatot is kaphatnak.

Az Iskola a hataron feldolgozo szakaszaban a harom visszatérd karakter (ezuttal jelmez nélkiil!), az
Oket vizsgalo csoportokhoz csatlakoznak, és a kapott kérdések kozos feldolgozasaban segitenek elo-
szor. A késobbi improvizacios szakaszban pedig a sajat csoportjuk instrukcioi alapjan jatszanak.

Ez a kozvetlen forma azt teszi lehetévé, hogy a didkok mar elrugaszkodjanak a latott eldadas iskolas
elemzésétodl, ehelyett sokkal inkabb sajat, személyes véleményiiket, megoldasaikat sorjazzak, amelyeknek
persze szorosan kapcsolddniuk kell az eléadas megismert kontextusahoz és viszonyrendszeréhez. A fog-
lalkozasok lezarasanak inkabb dramaturgiai, mintsem didaktikai pillanata van. Nincs kimondott igazsag,
konkluzi6 a végén, hanem felvetett kérdések, felpiszkalt indulatok, vélemények vannak. Iranyok, amelyek
az esetleges tovabbi gondolkodast segitik.

A fenti modszer csupan egyetlen lehetséges 1épés annak elérésében, hogy a szinhdz hagyomanyos meg-
nyilvanulasai ujra kozvetlen utat talalhassanak ahhoz a korosztalyhoz, amelyet az elmult évtizedekben el-
feledett a szinhazi szakma.

Minden eldadashoz kiilon szabott formakat, megoldasokat készitiink. Az elmult harom évadban a ko-
vetkezo eloaddsokhoz tartottunk foglalkozdasokat, dsszesen tobb mint 120 alkalommal: Barka Szinhdz
— Istentelen ifjusag, Iskola a hataron, Zendiilok, Siraly, Dogville, Temetés; Karinthy Szinhaz — A ta-
vasz ébredése, Arvdcska.

Vidovszky Gyérgy

Kihivas. Személyiség. Misszio...

...Cél. Kontroll. Eredmények. Intézmény. Tanc. Gondolat. Oktatas. Beavatas. Parbeszéd.

Trafo

Déra: Kérsz kavét? Ja, mar iszol. Figyelj végiggondol-
tam par dolgot. Kezdhetjiik?

Eszter: IGEN.

D.: Egyfajta szubjektiv program-torténettel kezdhetnénk
az egészet.

E.: Vagy hivoszavakkal. Mert gyorsan kideriilhet a se-
gitségiikkel, hogy miben vagyunk k6zosek és miben kii-
16nb6z6k. Beszélgetiink az apropodjukon és pillanatok
alatt olyan mélységben szaguldhat a gondolat, a képze-
let, ami a normalis tarsalkodas udvarlas-haldjan at csak
részben mutatnd meg magat maskiilonben.

D.: Tobb fontos (szubjektiv és kevésbé szubjektiv) pil-
lanatot 6rzok magamban a beavatd programrol. Tobb
fordulopontot tartok szamon és ez nyilvanvaldéan meg-
rajzol egy személyes-szakmai torténetet bennem az
egészrol. Egyértelmil, hogy a program sziiletése (2003)
a kezd6pont — ez még nem sajat élmény. Csejdy Réka és
Galos Orsolya nevéhez ftizédik a program létrehozésa,
illetve Frendk Pal koreografus nevéhez, aki a program
megsziiletését inspirdlta egyrészt franciaorszagi tapasz-
talataival és sajat, francia élményeken nyugvo modsze-
reivel, masrészt Gordeszkdak ciml eldadasaval. Ez volt
az els6 allomas.

2006-ban egy meglévd struktirat vettem at. Egyszeri al-
kalmak soran, eseményenként tobb szaz fiatal részvéte-
Iével, tobb dramapedagogussal, esztétaval, tanctorté-
nésszel dolgoztunk egyiitt (eldadadsonként mindig mas-
sal). Ezek az egyszeri talalkozasok leginkabb nyitott
probak, moderalt kozonségtalalkozok és afféle konnyed
hangulati ismeretterjesztd tanc- vagy szinhaztorténet
orak kombinacidi voltak a Trafé Nagytermében. Ebben
a programstruktiraban kiilfoldi és hazai el6adasok egy-
arant helyet kaptak a félév programjaban. Miért valtoz-
tattunk? Vilagossa valt, hogy sem a nyilvanos proban,
sem a beszélgetésen nem lehet egyszerre 250-300 ka-
masszal érdemben foglalkozni, hiszen igy frontalissa
valhat a talalkozas formaja. Tomeges ,kortars orakat”
tartottunk nagyban — olykor szép pillanatokkal. Am a ta-
lalkozasok hatasa és hatdsossaga kevéssé volt mérhetd.

CEL
D.: {gy korvonalazodott bennem-benniink a cél: keve-
sebb csoporttal, személyre (=csoportra) szabott, iskolai
helyszinti felkészité 6rakkal, igazan interaktiv, jatékos,
inspiral6 és intenziv, a kdzépiskolasokat megmozgato és
megszolitd foglalkozasokat kell tartanunk, és lehet6leg
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